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บทนํา: ปจจุบันพืชสมุนไพรไทยถูกนํามาใชเปนผลิตภัณฑ
สงเสริมสุขภาพเพื่อลดระดับน้ําตาลในเลือดเพิ่มมากขึ้น สารที่มี
ฤทธ์ิลดน้ําตาลในเลือดในอินทนิลน้ํา (Lagerstroemia speciosa (L.) 
Pers.) อินทนิลบก (Lagerstroemia macrocarpa) คือ corosolic acid 
และผักเชียงดา (Gymnema inodorum (Lour.) Decne.) คือ GiA-1 
การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อตรวจวัดปริมาณ corosolic acid ใน
ตนอินทนิลน้ําและอินทนิลบก และ GiA-1 ในผักเชียงดาดวยวิธี 
High performance liquid chromatography (HPLC) วิธีการ
ดําเนินการวิจัย: ทําการหาปริมาณ corosolic acid และ GiA-1 โดย
วิธี HPLC สําหรับ corosolic acid มีวัฏภาคเคลื่อนที่เปน 60% 
acetonitrile ใน 0.1% phosphoric acid มีวัฏภาคนิ่งเปน C18 ตรวจวัด
ที่ความยาวคลื่น 204 nm สวนสาร GiA-1 มีวัฏภาคเคลื่อนที่เปน 
35% acetonitrile ใน 0.1% acetic acid มีวัฏภาคนิ่งเปน C18 
ตรวจวัดที่ความยาวคลื่น 205 nm ผลการศึกษาวิจัย: พบปริมาณ 
corosolic acid สูงสุดในสวนใบแกของอินทนิลน้ํา คิดเปน 
0.85±0.10 mg/g น้ําหนักแหง และในใบแกของอินทนิลบกพบใน
ปริมาณ 5.29±0.65 mg/g น้ําหนักแหง นอกจากนี้ยังไดทําการ
วิเคราะหในสวนใบแกของพืชในสกุล Lagerstroemia พบวา ใน
สวนใบแกของเสลา ตะแบก ยี่เขง พบปริมาณ corosolic acid 
2.02±0.22, 0.52±0.15, 0.47±0.07 mg/g น้ําหนักแหง ตามลําดับ 
สําหรับการตรวจวัดปริมาณ GiA-1 ในตนเชียงดา พบวาปริมาณ 
GiA-1 ในสวนใบ กิ่ง กานใบ และเสนกลางใบคิดเปน 30.05±1.60, 
1.73±0.13, 3.91±0.16, 0.65±0.01 mg/g น้ําหนักแหง ตามลําดับ 
สรุปผลการวิจัย: อินทนิลบกพบ corosolic acid สูงสุด รองลงมา 
คือ เสลา และอินทนิลน้ํา ตามลําดับ สวน GiA-1 พบสูงสุดในสวน
ใบ 
 

คําสําคัญ: Lagerstroemia speciosa  Gymnema inodorum  
corosolic acid  GiA-1  HPLC  
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การศึกษาฤทธิ์ของสารสกัดสมุนไพรในประเทศไทยใน
การตานเชื้อ Acinetobacter baumannii ท่ีกอใหเกิดโรค
ติดเชื้อในโรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค 
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บทนํา:  เชื้อ Acinetobacter baumannii (A. baumannii) เปนเชื้อ
แบคที่เรียแกรมลบ ที่พบวาเปนสาเหตุสําคัญชนิดหนึ่งของการติด
เชื้อในโรงพยาบาลและสัมพันธกับอัตราการตายที่สูงขึ้น ปจจุบัน
พบวาเชื้อมีความไวตอยามาตรฐานที่ใชในการรักษาลดลง 
สมุนไพรจึงเปนอีกทางเลือกหนึ่งที่นาสนใจเพื่อนํามาพัฒนาเปนยา
ท่ีใชในการรักษา วัตถุประสงคของงานวิจัยนี้ เพื่อศึกษาถึงฤทธิ์
ของสารสกัดสมุนไพรที่สามารถตานเชื้อ A. baumannii และ 
multi-drug resistant Acinetobacter baumannii (MDR-   A. 
baumannii) วิธีการดําเนินการวิจัย: เก็บตัวอยางเชื้อ A.  
baumannii จากผูปวย ซึ่งแยกไดจาก เลือด หนอง และเสมหะ 
จํานวน 60 ตัวอยาง ทําการคัดเลือกเชื้อ 7 สายพันธุ ประกอบดวย 
5 สายพันธุที่เปน MDR- A. baumannii และ 2 สายพันธุเปน  A. 
baumannii  ซึ่งมีแบบแผนความไวของยาตานจุลชีพที่แตกตางกัน  
มาทําการทดสอบกับสารสกัดสมุนไพร 10 ชนิด เพื่อหาฤทธิ์ตาน
เชื้อโดยใชวิธีการแพรผานวุน (Agar well diffusion method) ใน
แตละหลุมใสสารสกัดสมุนไพรความเขมขน 10 mg/ml ในตัวทํา
ละลาย 10 % v/v dimethyl sulfoxide ปริมาตร 130 ไมโครลิตร 
จากนั้นนําไปบมที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส       นาน 20-24 
ชั่วโมง แลววัดขนาดเสนผานศูนยกลางของวงใสบนอาหารเลี้ยง
เชื้อ บริเวณขอบหลุมสารสกัดสมุนไพร ผลการศึกษาวิจัย: สาร
สกัดฝางมีคาขนาดเสนผานศูนยกลางขอบเขตการยับยั้งสูงสุดอยู
ระหวาง 14-17 มิลลิเมตร รองลงมาคือ สารสกัดชา 11-14 
มิลลิเมตร เทียบกับชุดควบคุมผลบวกคือ colistin sulfate ความ
เขมขน 0.07 μg/μl ซึ่งมีขนาดเสนผานศูนยกลางขอบเขตการ
ยับยั้งอยูระหวาง 13-17 มิลลิเมตร สรุปผลการวิจัย:สารสกัดของ
ฝางมีฤทธ์ิดีที่สุดในการตานเชื้อ A. baumannii และ MDR- A. 
baumannii ซึ่งถือวาเปนสมุนไพรที่มีศักยภาพที่สามารถนําไป
พัฒนาเปนยาที่ ใชในการรักษาตอไปได โดยเฉพาะในกลุม
แบคทีเรียแกรมลบและมีการดื้อตอยาตานจุลชีพหลายชนิด  
 

คําสําคัญ: Acinetobacter baumannii  Multidrug resistant 
Acinetobacter baumannii  สารสกัดสมนุไพรไทย   ฤทธ์ิในการ
ฆาหรือยับยั้งเชื้อ  วิธีการทดสอบโดยการแพรผานวุน 
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