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 การวิจัยเชิงสำรวจนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความรูเกี่ยวกับยาพาราเซตามอลในอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจำหมูบานในจังหวัดสมุทรปราการ กลุมตัวอยางคือ อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบานในจังหวัดสมุทรปราการ 
377 คน สุมตัวอยางแบบบังเอิญ ใชแบบสอบถามเก็บขอมูลในเดือนตุลาคม-พฤศจิกายน 2565 ทดสอบสมมุติฐานดวยสถิติ 
Independent t-test และ One-way ANOVA
 ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางมีความรูเกี่ยวกับยาพาราเซตามอลในระดับมาก ไดคะแนนเฉลี่ยคิดเปน 
12.13 ± 3.42 คะแนน จากคะแนนเต็ม 15 คะแนน ประเด็นคำถามที่ตอบผิดมาก 3 อันดับแรกคือ ประเด็นเกี่ยวกับ
ขนาดยา 2 ขอ (ตอบผิดรอยละ 73.47 และ 38.20) และประเด็นเก่ียวกับการปองกันการไดรับยาซ้ําซอน (ตอบผิดรอยละ 
36.60) กลุมตัวอยางท่ีเปนและไมเปนอาสาสมัครบริบาลทองถ่ินมีความรูเร่ืองขนาดวิธีใชยา และขอควรระวัง แตกตางกัน
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ p<0.001 และ 0.010 ตามลำดับกลุมตัวอยางอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบานที่มี
ระยะเวลาในการเปนอาสาสมัครสาธารณสุขท่ีแตกตางกัน มีความรูเก่ียวกับยาพาราเซตามอลไมแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญ
ทางสถิติ p-value= 0.232 สรุปไดวา ความรูเกี่ยวกับยาพาราเซตามอลของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบาน
ในจังหวัดสมุทรปราการอยูในระดับมาก แตควรสรางการตระหนักรูเพ่ิมเติมในเร่ืองขนาดยาและการปองกันการไดรับยาซ้ําซอน 
เพื่อใหเกิดความปลอดภัยในการใชยาพาราเซตามอลมากข้ึน
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 This survey research aimed to investigate levels of knowledge of paracetamol among village 
health volunteers in Samut Prakan Province. The sample was 377 village health volunteers in 
Samut Prakan Province selected by accidental sampling. The questionnaire was performed to collect 
data during October to November 2022. Hyptheses were tested by an independent t-test and 
a one-way ANOVA. 
 The results showed that the subjects had a high level of knowledge about paracetamol 
and had an average score of 12.13 ± 3.42 points out of a total of 15 points. The top 3 wrong answers 
were 2 dose-related issues (wrong answers: 73.47% and 38.20%) and issues related to the prevention 
of double drug exposure (wrong answers 36.60%).The hypothesis with an independent t-test, it was 
found that the samples of caregiver community Volunteers and non-caregiver community Volunteers 
had statistically significant different paracetamol knowledge on doses and precautions (p < 0.001 and 
0.010, respectively). While testing knowledge of paracetamol it was found that the sample of village 
health volunteers with different durations of being health volunteers has no statistically significant 
difference (p = 0.232). In conclusion, the paracetamol knowledge of village health volunteers in 
Samut Prakan province was at a high level. However, more awareness should be raised on dosage 
and prevention of double drug exposure to ensure the safety of using paracetamol.
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 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ผูวิจัยดำเนินการทดสอบคุณภาพของเครื่องมือดวยการทดสอบความตรง
ตามเนื้อหา (Content validity) โดยผูทรงคุณวุฒิจำนวน 3 ทาน ตรวจสอบโดยการใชสูตรการคำนวณคาดัชนีของ
ความสอดคลอง IOC (Index of Item objective congruence) ในการประเมินโดยแตละขอมีคา IOC เทากับ

(Accidental sampling)
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หรือมากกวา 0.5 จึงจะยอมรับได และทำการปรับปรุงแบบสอบถามตามคำแนะนำของผูทรงคุณวุฒิ กอนท่ีจะทำการทดสอบ
ความเท่ียง (Reliability) โดยผูวิจัยทำการเก็บแบบสอบถามจากกลุมอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบานในจังหวัดอ่ืน
ท่ีไมใชจังหวัดสมุทรปราการ จำนวน 30 คน นำมาคำนวณหาคา Kuder-Richardson 20 (KR-20) เทากับ 0.705

(Descriptive statistic)

One way ANOVA

(n=377)
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(n=377) (ตอ)

(n=377)

(n=377)

ÇÒÃÊÒÃÇÔ·ÂÒÈÒÊμÃ�ÊØ¢ÀÒ¾áÅÐÊØ¢ÀÒÇÐ  106 »‚·Õè 28 ©ºÑº·Õè 1 Á¡ÃÒ¤Á - ÁÔ¶Ø¹ÒÂ¹ 2567



(n=377) (ตอ)

ระดับความรู (คะแนน) จำนวน (คน) รอยละ คาเฉล่ีย S.D.
(n=377)
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(n=377)
ความรูดาน

ความรูดาน ระยะเวลาที่เปน อสม.
ของกลุมตัวอยาง

จำนวน  (คน) คะแนนเฉล่ีย คา F p-value

กลุมตัวอยาง จำนวน  (คน) คะแนนเฉล่ีย คา t p-value

(n=377)
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7 2560

ความรูดาน ระยะเวลาที่เปน อสม.
ของกลุมตัวอยาง

จำนวน  (คน) คะแนนเฉล่ีย คา F p-value
(n=377) (ตอ)
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1)
2)

(9-10)

3)
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ความรูเรื่องขนาดวิธีใชยา กลุมตัวอยางที่ไมไดเปนอาสาสมัครบริบาลทองถิ่นมีคาเฉลี่ยความรู (Mean= 1.97) สูงกวา
กลุมตัวอยางที่เปนอาสาสมัครบริบาลทองถิ่น (Mean= 1.62) ในขณะที่ความรูเรื่องขอควรระวัง กลุมตัวอยางที่เปน
อาสาสมัครบริบาลทองถิ่นมีคาเฉลี่ยความรู (Mean= 3.54) สูงกวากลุมตัวอยางที่ไมไดเปนอาสาสมัครบริบาลทองถิ่น 
(Mean= 3.26) ซ่ึงนาจะเปนเพราะการอบรมไมวาจะเปนหลักสูตรอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบาน หรือหลักสูตร
อาสาสมัครบริบาลทองถิ่น ไมไดเนนยํ้าเรื่องยาเฉพาะรายการใดรายการหนึ่งหรือยาใชบอยทั่วไป แตเปนการอบรม
หลักการใชยาเบื้องตนทั่ว ๆ ไป และใหอาสาสมัครใหคำแนะนำตามฉลากยา

t-test
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