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หนงัสอืชวีวทิยา : สตัววทิยา 2 เรือ่ง การสืบพนัธ์ุ  

และการเจรญิของสัตว์ พันธศุาสตร์ ววิฒันาการ เป็นต�ำรา 

เล่มที ่2 ของชดุหนงัสอืชวีวทิยาเกีย่วกบัสตัว์ซึง่มจี�ำนวน

ทั้งหมด 3 เล่ม และเป็นหนึ่งในต�ำราของสาขาชีววิทยา

ภายใต้โครงการต�ำราวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ 

มูลนิธิสอวน. จัดท�ำขึ้นเพื่อผลิตต�ำรา 5 สาขาวิชา  

ได้แก่ คณิตศาสตร์ คอมพิวเตอร์ เคมี ชีววิทยา และ

ฟิสิกส์ที่มีเนื้อหาสมบูรณ์ครบถ้วน ครอบคลุมหลักสูตร

ตามมาตรฐานสากล โดยมีวัตถุประสงค์ 2 ประการคือ 

1. เพ่ือเป็นท่ีระลึกในมหามงคลสมัยท่ีสมเด็จ

พระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวง

นราธิวาสราชนครินทร์ องค์ประธานมูลนิธิ สอวน.  

ทรงเจริญพระชนมายุครบ 80 พรรษา ซึ่งพระองค์ทรงมี

พระมหากรณุาธคิณุต่อโครงการจดัส่งผูแ้ทนประเทศไทย 

ไปแข่งขนัโอลมิปิกวชิาการระหว่างประเทศ โดยพระองค์

มีพระด�ำริให้จัดตั้งมูลนิธิสอวน. ขึ้น และได้รับอนุมัติ 

จากกระทรวงมหาดไทยเมื่อวันที่ 12 ตุลาคม พ.ศ.2542 

เพือ่ส่งเสรมิและสนบัสนนุศกัยภาพนกัเรยีนไทยในระดบั 

มัธยมศึกษาตอนปลายทั่วประเทศ ที่มีความสามารถ

ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ให้มีโอกาสได้รับ 

การพฒันาศกัยภาพด้านคณติศาสตร์ คอมพวิเตอร์ เคมี 

ชีววิทยา และฟิสิกส์ตามความถนัดทั้งภาคทฤษฎี และ

ภาคปฏิบัติ โดยจัดให้มีศูนย์อบรมทั่วประเทศ เป็นการ 

เพิ่มเวลาฝึกอบอมเพื่อก่อให้เกิดความพร้อมที่จะเข้ารับ 

การคดัเลอืกไปแขง่ขนัโอลิมปิกวชิาการระหว่างประเทศ

ให้ได้ผลดียิ่งขึ้น และทรงสนับสนุนการด�ำเนินงานเพื่อ 

พฒันามาตรฐานการศกึษาวทิยาศาสตร์ และคณติศาสตร์

ของประเทศไทยเทียบเท่าระดับสากลอย่างหาท่ีสุดมิได้

2. เพื่อผลิตหนังสือคณิตศาสตร์ คอมพิวเตอร์ 

เคมี ชีววิทยา และฟิสิกส์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ถึงระดับมหาวิทยาลัยชั้นปีที่ 1 ของคณะวิทยาศาสตร ์

ในมหาวิทยาลัยให้มีคุณภาพเทียบเท่าสากล เรียบเรียง 

โดยคณาจารย์จากมหาวทิยาลัยของรฐัท่ีมคีวามเชีย่วชาญ  

และมปีระสบการณ์สงู รวมทัง้มส่ีวนร่วมในการฝึกอบรม 
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นักเรียนในค่ายสอวน. ค่ายสถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) และควบคุม

นักเรียนไปแข่งขันโอลิมปิกวิชาการระหว่างประเทศ

ต�ำราภายใต้โครงการดังกล่าวจัดพิมพ์บน

กระดาษอาร์ตอย่างดี และมีภาพสีประกอบค�ำบรรยาย 

เน้ือหาภายในเน้นกระบวนการคิดด้วยวิธีการทาง

วิทยาศาสตร์ (Scientific method) เพื่อฝึกฝนให้ผู้เรียน

สามารถคิดวิเคราะห์ และแก้ปัญหาที่ซับซ้อนทั้งในเชิง

ทฤษฎีและเชิงประยุกต์

ส�ำหรับหนังสือชีววิทยา ในภาคสัตววิทยา  

เล่มที่ 2 นี้ เป็นผลจากความพยายามร่วมกันของ

คณาจารย์ ภาควชิาชวีวทิยา ในการทีจ่ะถ่ายทอดสิง่ท่ีเป็น 

พืน้ฐานของชวีติ การด�ำรงชีวติของสตัว์ในสภาพแวดล้อม 

แบบต่างๆ ทีม่ผีลสะท้อนไปถงึววิฒันาการของโครงสร้าง

และกระบวนการทางสรรีวทิยา ซึง่เกดิกบัสตัว์ชนดิต่างๆ

รวมถึงมนุษย์ ที่มีการปรับเปลี่ยนไปให้เหมาะกับการ

ท�ำงานที่ก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด และอ�ำนวยให้สัตว์

สามารถมชีวีติอยูไ่ด้นานพอทีจ่ะสบืลกูสบืหลานให้คงอยู่ 

ในโลกสบืไป โดยถ่ายทอดผ่านภาษาทีมี่กลิน่นมกล่ินเนย 

อยูบ้่าง คณะผู้เขยีนมคีวามเหน็ตรงกนัว่าการเขยีนต�ำรา

ทางชีววิทยาเป็นเรื่องยากล�ำบาก และใช้เวลามาก มิใช่

ในเชงิเนือ้หา หากเป็นเรือ่งการเขยีนศัพท์เทคนคิ ซึง่หาก 

แปลเป็นภาษาไทยอาจต้องเขยีนกนัยดืยาว หรอือาจต้อง 

แปลไทยเป็นไทยอีกครัง้หนึง่ หรอือาจสือ่ความหมายผดิ 

ในบริบทนั้นๆ คณาจารย์ที่เขียนจึงเห็นพ้องกันว่า

วิทยาศาสตร์นั้นเป็นสากล เราไม่น่าจะกังวลกับภาษา

มากนัก ควรจะมุ่งที่ความถูกต้องของเนื้อหาเป็นส�ำคัญ 

ภายในเล่มประกอบด้วยเนื้อหา 3 บท บทแรก

เร่ืองการสบืพนัธุแ์ละการเจรญิของสตัว์ บทที ่2 กล่าวถงึ 

เรื่องพันธุศาสตร์ และบทที่ 3 เรื่องวิวัฒนาการ 

บทที่ 1 การสืบพันธุ์ และการเจริญของสัตว์ 

(The continuity of life) เนื้อหาแบ่งออกเป็น 2 ส่วน 

ส่วนแรกกล่าวถึงการสืบพันธุ์ระดับเซลล์ กระบวนการ

แบ่งเซลล์ การแบ่งนวิเคลยีสแบบไมโทซสิ (Mitosis) และ

แบบไมโอซิส (Meiosis) การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ  

การสืบพันธุ ์แบบอาศัยเพศ กระบวนการสร้างเซลล์

สืบพันธุ์ ระบบสืบพันธุ์ในเพศชายและเพศหญิง และ 

ฮอร์โมนที่เกี่ยวข้อง การปฏิสนธิ วัฏจักรชีวิต ส่วนที่ 2  

การเจริญของสัตว์ กล่าวถึงการจ�ำแนกชนิดของไข ่

โดยดูจากการกระจายของไข่แดง คลีเวจ (Cleavage) 

การเจริญของเอมบริโอระยะแรก กระบวนการเกิด 

germ layer 3 ชั้น (Gastrulation) กระบวนการสร้าง

อวัยวะ (Organogenesis) 

บทที่ 2 พันธุศาสตร์ (genetics) กล่าวถึง 

พันธุศาสตร์ของเมนเดล การผสมพิจารณาพันธุกรรม

เพียงลักษณะเดียว (monohybrid cross) การผสม

พิจารณาสองลักษณะ (dihybrid cross) การผสมเพื่อ 

ทดสอบ (Test Cross) ลกัษณะพนัธกุรรมทีไ่ม่เป็นไปตาม

กฎของเมนเดล การข่มกันแบบไม่สมบูรณ์ (incomplete 

dominant) มัลติเพิล อัลลีล (multiple alleles) โพลียีน 

(Polygene) ลักษณะพันธุกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับเพศ  

สารพันธุกรรม ดีเอ็นเอ (DNA) และอาร์เอ็นเอ (RNA) 

การจ�ำลองตัวเองของดีเอนเอ กระบวนการสังเคราะห์

โปรตีน พันธุวิศวกรรม

บทท่ี 3 วิวัฒนาการ (evolution) กล่าวถึง 

ความเป็นมาของการศกึษาววิฒันาการ ทฤษฎวีวิฒันาการ 

ของดาร์วิน หลักฐานของวิวัฒนาการ พันธุศาสตร์ 

ประชากร กฎของฮาร์ดย์ีและไวน์เบร์ิก ววิฒันาการระดบั 

จลุภาค กลไกของววิฒันาการระดบัจลุภาค การคดัเลอืก

ตามธรรมชาติ การปรับตัว วิวัฒนาการระดับมหภาค 

การเกดิสปีชส์ีใหม่และการด�ำรงอยูข่องสปีชส์ี ก�ำเนดิโลก 

และววิฒันาการของส่ิงมชีวีติ การเคล่ือนตวัของแผ่นทวปี  

การสูญพันธุ์ แบบแผนวิวัฒนาการ


