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Health Need Assessments: A Case Study on Keha Klong 7 Community  
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Abstract 
 The purpose of this study was to survey the health need assessments in people who were living in Keha 

Klong 7 Community of Thanyaburi District, Pathumthani province. The sample was 52 households representatives, 

participant parsons age from 23 to 85 years (mean = 54.48; SD = 14.81). Data were elicited by questionnaires 

including the personal data and health need assessments questionnaires. The results from descriptive statistic analysis  

showed that 51.90 percent of the samples has graduated secondary school, 55.80 percent of the samples has average 

monthly income low than 5,000 baht, the samples has systolic blood pressure average 139.31 mmHg, and 55.50 

percent of the samples has BMI more than 24.90 kg/m2. The results of health need assessments of the samples 

showed the lowest scores of full scores in each part there were 8 orders, and the lowest 3 orders which the samples 

need were (1) appropriate behavior for healthy (2) healthy and (3) good media for life. The recommended of this 

finding is the health care team to provide the program or strategies to increase appropriate behavior for good health, 

and use the good media to promote this strategies. 

 

Keywords: healthy, health determinants, health need assessments 
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���$�(����)����"�*����0��$	 ���*�"��

�
12��1�*

�
� (community health need assessment-- 
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12�� �$	 ���(���������� 0�B3"

�
)������*�"���
12������B��4��(�0�B3"����$��3����
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����$	 �!�*I������B3"�
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1. )����"�*������� 0��$	 ��4�����0��*
������$	 �

)����"�*���1�+��.+�R�� (deficiency needs or basic 

needs) ��.���
))�F�"������������*)����"�*���1�+���+

!�"� �
))��	�(��.����0����)����"�*����0��$	 �1/+�F$��� 

�����-!�4*����$	 � 4 �0����1�+� ).� (1) ��*�4�*��� 
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4� )����"�*������������*�"�� 
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1
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��*��B� (3) )����$	 ���"�1�* )������ (belongingness & 

love) ��#�)�� �
���* ���F�"������������ )���

�"�*�����.��� ��*)� )���)��� !�( (4) )���2�)2���B�

�4�)����0���	� (esteems to achieve) ������-�(!34*�� 
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)����� " (cognitive) 3�.�)����"�*���B 4̂ ������� " �1"�B� 
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�
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 $����������I��4�����0�3���
12�� (health 

determinants)  3���-/*���*B� V �����������$�����!$�*

��*���!�(��*��!�"���I��4��
12�� (�����- B����+�, 

2556) �0�3���$������0�3���
12����*��*)� (social 

determinant of health) ��+�����������������*.���F1��*

�
12��1�*)� �
4� ������� �������������� ���0��*
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���*�� J/� *F�"������������������(���1�*�*�� 

���**��!�(�������� !�(��)���������1"�*���������

�(����"�*-��� $�(��# !�(�(3�4�*$�(��# ����4*I��4�

�
12�� ������#/�'����������B����������$��3�

��*�"���
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�
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$�(��	��4�* V F�"��*��+   
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���4� �3�
���&��
�!�*�����)���������1"�*���$��3�

�
12�� �
4� 2��(�*)��� ����"��-���R�� ���-�����
&

���� ��� 4̀� ��I��4�)����� "�/� ����&� ����$��3���*

�
12����� (Roberts et al., 2009)  
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)�����$��1�*�0+� �-����� ������)�3�������) 3��


����4�*V ��)����
.+���*����3��B� �"�*���� (Roberts et 

al., 2009)  

2.3 )���F�4����2�) (inequality) ���4� 

�����(��������4�*F�4��0������1�*�-��������

�
12�� $��3�)���!���4�*��.��*�����������*�
12�� 
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�
� (�����- B����+�, 

2556) J/� *���1"�����"���(�������������&�
11�*

�0����������!�(�
��#�������(���*�����&�
1 

(2557) ���4�$���
�����3�4��������$R�2����0���� 

10,198 !34* �0�!���$	 �#�����
12��

�
�B���.�* 

���I��
��$�(
�
�B���.�*!�($�(
�
��"��-��� J/� *��

2��(*��������&U�����0�3�� ��� 1 !34* ��!�$�(
���

���� 30,000 )� �0�B3"��I��4�����1"�-/*������

�����&�
1 �0�3���B��1�
�������*�������4*�����

�
12���0��� �0���� 9,822 !34* ����*���4�)���

�"�*��� ).� 1 !34* ���I��
��$�(
���F�4���� 8,000 

)� !�41��#���2��B����B3"������  

2.4 )�������� (poverty) ���4����1��

�*�� ���F�" �0�����4���1��$������.+�R���.��V ����� J/� *

I���(��1�*)����������+��0�����4���1�������!�

��.��*�
12��1�*��	� �0�B3"������3���3��B�!�4�(�.+�

F�4����*�� �4�*����4��!� F�4���*������*��B����

������*F$��!���� )
&2��
����F�4�� J/� *)��������

��+���)���������1"�*���$��3��
12����4�*�4���.��* !�(

�$	 ��
$���)�4������%��$�(��# (�����- B����+�, 

2556; Roberts et al., 2009; Robert Wood Jonhson 

Foundation, 2011)  

2.5 ���1�����#/�'� (low education) 

���4� ���#/�'���)���������1"�*����
12����� I� "�����

���#/�'��4����)��������-B����#/�'�3�)����� " 

!�"F1$��3� 3���*��.����.������*!�()���)���F�"

����4�I� "��������#/�'��"�� ���#/�'�� �*����������4�)���

�
.�� J/� *I� "��������#/�'���+������-��%��)����� "B����

��!��
12������*����(�0�F$��4���$�������������.��

������
12�������F�"�"��)����1"�B� ��������+�I� "�����

���#/�'������-���3�*������3��(������0�����4�����
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��
�������������������

���F�"����3��(���4�����0��*
�� �����-��.��!�(

�1"�-/*�-����������*�"�������&�
1F�"��!�(*4�� 

(Robert Wood Jonhson Foundation, 2011) 

2.6 )���!���4�*��*�"���
.+�
��� 

�#�'R�����*��*)� (race and socioeconomic) ���4��$	 �

�4���0�)������ 0�B3"����)���!���4�*��*�"���
12��1�*

�
))���+*!�4� ����������(���*��*���
 (Robert Wood 

Jonhson Foundation, 2011) 

2.7 )4�������*��*)� (social norms) 

���4�����$�����!$�*��*��*)� ��%����� )4����� 

����R����*)� ��I���(���4�2��(�
12�� �
4� �����

��#�����������3��*3�.�
���.�����F�4B
4���� (adultery) 

���������������.������� ����.���
���/���� �"����I�B3"

����0�����
����F�4$����
1 (Roberts et al., 2009) 

��������+�!�"� ����$�����!$�*��*�"�����-
 

� �%����� ��I��4��������� ��������!�� �0�B3"����

��������1�*)��
4�B3�4���!���4�*F$ �
4� �����

��#�����������F�4�3��(�� �������2)��3�����F�4

�3��(�� ���B
"�����4�* *�������� F�4F�"�4*�����

�
12�� J/� *��I��4��
12��1�*�
))� (�����- B����+�, 

2556)  

2.8 ����$�����!$�*�"����)������ 

���4���I���(���4�����0�����
����1�*�
))�3����"�� 

����H��( information technology �0�B3"�
))������

�$�����!$�*�������� ������*��� ����� 1������0�

���������
12���"���.��V !�(���-��)���*0�����.�� 

J/� *�4*I�B3"�������� "��*�"���
12���$�����!$�*F�" 

(�����- B����+�, 2556)  

 

����&
��	�����	��!  
���#/�'���+ �$	 ����#/�'�1"���������)���

������1"�*���)����"�*����0��$	 ���*�"���
12��1�*

$�(
�
�B�

�
� ���I� "�����F�"�0�)����1"�B����������

��'{�)����"�*���1�+��.+�R��1�*�
))� ������

$����������������4�2��(�
12��1�*�
))� $�(����$	 �

$�(��	�3���B����$�(����)����"�*����0��$	 ��"��

�
12�� ).� (1) ������
12���4�*���!1	*!�* (2) �����

�
12�������!�(��)����/*��B�B�
���� (3) �����

���������
12���3��(�� (4) �����)����/�����B�

3���)
&���� 3�.�#���� (5) �������������#/�'�

������� " (6) �����$���������0��*
��������*��!�(����)* 

(7) �����)���)������
4� (8) ������2��!���"�����

�3��(�� (9) ������.���3��(�� !�( (10) �����������

�
12������*���3��(�� J/� *�$	 ����$�(����2��(

�
12�� !�($����������I��4��
12���"�����1�*$�(
�
� 

����$	 ����B
")����� "�/��/�)�� 3�.��������� "$�(����

)���)��3��*3�.����*���)���(�$	 ��$�������������2��

����$	 ����4���* 

 

�	,*����
	
����	��!  
�������&�����"�
���!"�� 

 $�(
�
������#�����4B�

�
��)3()��* 7 �1�

��#����0�������
��  ��*3���$�
����� ����$	 ����!��

1�*!�4�()�����.������1"��4��������� B����#
������ 29 

��*3�)� 2557 & #�������$�(�*)�

�
��)3()��* 7 

�����#����0�������
��  �4�����)&(������#�����

�3���������������������
�� �4���������)�*��� “34�*B� 

�����” ������#/�'�$�(����"����
4������4�*��+*��+� 

�0���� 52 )� �����������0����������F�"�0�3��1���

�����4�*�0���� 60 )� ������)0���&1��������4�*���

B
"��&U� ����0����)�����.����+*��+� 200 )�����.�� 

 

���-+���-��*+.�� .
����	��! 

 �$	 �!�����-�����������)����"�*����0��$	 �

�"���
12��$�(����"�� 2 �4��).� 

 1. 1"�����4���
))� $�(����"��1"����

��������� ��# ���
 �(���)��������3�� �4����* �0+ �3��� 

�(������#/�'� ��
�� ���F�" $�(������)$�(�0���� 
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$�(����������$�(����� !�($�(���������	�$4 ��B�

)���)��� !�(�����I��$��������*�����B�����* 

 2. !��$�(����)����"�*����0��$	 ���*�"��

�
12�� J/� *!�4*����$	 �$�(��	��4��V 10 $�(��	� ).� 

(1) ������
12��!1	*!�* (2) ������
12������� !�(��

)����/*��B�B�
���� (3) ��������������
12�����

�3��(�� (4) �����)����/�����B�3���)
&����3�.�

#���� (5) ����������#/�'�3�.�������� " (6) �����$�����

B�����0��*
��������*��!�(����)* (7) �����)���)���

���
4� (8) ���2��!���"������3��(�� (9) ������.�����

�3��(�� !�( (10) ����������
12���������*��!�(

�3��(�� 

 �)�.��*�.�B���������)��+ *��+ �$	 ��)�.��*�.����F�"��

��� �0����*����%���(��1"����14������
12�� 

(Health Information System Development Office--

HISO) ���!I�*����%���(��1"����14������
12�� 

!�(I� "�����F�"�0���$��� ��.��B3"*4��!�(�3��(�����

���'&(���B
"*�� ���2��3��*���$����)�.��*�.�!�(

�0�F$����*B
" 3�)4�)��������*1�*�)�.��*�.���+*H���F�"

)4����$�(�����W !��}�1�*)�����)��4���� 0.78 
  

�����������������/� 

 I� "������($�(���*�������"�3�"������#���

�0�������
��  ��*3���$�
����� ��.���0��������B����

����!�(B3") 0�!�(�0��"���
12����.+�*�"� ��"�����

�������)�*�����������
����2��B�")����4���.�

�(3�4�*)&(������#����� �3�������������������
��

!�(��#����0�������
��  !�(1�)����4���.����

���!��)�����.�������)������)�B�B����B3"1"�������

$�(����)����"�*����0��$	 ���*�"���
12�� 

  

 
 
 

�$	
	�*+.�� .
����	������%����/� 

 ���)��(3�1"�����4���
))� $�(����"�� ��# 

���
 �(���)��������3�� �4����* �0+ �3��� �(���

���#/�'� ��
�� ���F�" $�(������)$�(�0���� $�(�������

���$�(����� !�($�(���������	�$4 ��B�)���)��� 

�����I��$��������*�����B�����* !�(1"�������

$�(����)����"�*����0��$	 ���*�"���
12�� �"���-���

������ ������!��*)4�)���-�� �"���( ����� )4��H���� 

!�(�4�������*�������R�� 

 

0�����	��!  
������#/�'���	�1"������������4�*$�(
���

��+*3�� 52 )� ����$	 �$�(
������!��1�*!�4�(

)�����.��)�����.���( 1 )� ���

�
��)3()��* 7 

$�(����"��$�(
���
���0���� 9 )� (�"���( 17.30) 

$�(
���3��*�0���� 43 )� (�"���( 82.70) ���


�(3�4�* 23-85 $�  ���
�H���� 54.48 $�  (SD = 14.81) ���

1"����1�*��
4������4�*���4� $�(
����4��B3�4��

���#/�'��(���$�(-�#/�'�)���$	 ��"���( 51.90 

��*�*�������#/�'��(��������#/�'�����"�)���$	 �

�"���( 23.10 $�(
����4��B3�4�$	 �!�4�"��)���$	 ��"��

�( 48.10 ��
4������4�*�����F�"�H���� 8,892.71 ����4�

��.�� ���1"������*�
12�����4� �(���)������J����

��� (systolic blood pressure: sBP) ���4�(3�4�* 106-191 

���������$��� �H���� 139.31 ���������$��� (SD = 

20.46) �(���1�*)������F�!������� (diastolic blood 

pressure: dBP) ���4�(3�4�* 57-110 ���������$��� �"��

�( 55.00 ����
�����������4B��(�����* ��*�*�����4B�

�(���$��� �"���( 50.00 $�����$�(�����������)

$�(�0���� �"���( 53.80 $�����$�(���������	�$4 ��B�

)���)��� �"���( 12.20 ��$�(����2��()��������3����*

1�*�
))�B�)���)��� ��
4������4�*�"���( 57.10 F�4��

������$�(�����$�(�0� !�(�"���( 13.50 ���$�(���

��)��������3����* 
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���� 1 
��������	
����
������������
��������������������������

����� !�������
�

����"�����"

����
������������
������
�������#$%&'(�

�������� "���������2��()��������3����* �(���

)(!�����* 

)(!�����

F�" 

Mean � SD �"���(1�*

)(!����	� 

1) �"��������
12��!1	*!�* 0-3 1-3 2.15 � 0.77 72.33 

2) �"��������
12�������!�()����/*��B�B�
���� 0-3 0-3 2.82 � 0.55 94.00 

3) �"����������������
12������3��(�� 0-6 1-6 4.27 � 1.35 71.16 

4) �"�������)����/�����B�3���)
&����3�.�#���� 0-2 0-2 1.80 � 0.49 90.00 

5) �"���������������#/�'�3�.�������� " 0-1 0-1 0.94 � 0.23 94.00 

6) �"�������$�����B�����0��*
��������*��!�(����)* 0-2 0-2 1.88 � 0.38 94.00 

7) �"�������)���)������
4� 0-3 0-3 2.67 � 0.79 89.00 

8) �"��������2��!���"������3��(�� 0-5 2-5 4.71 � 0.67 94.20 

9) �"��������.������3��(�� 0-3 0-3 2.52 � 0.67 84.00 

10) �"��������������
12���������*��!�(�3��(�� 0-5 0-5 4.56 � 0.99 91.20 

 

�����	���!0�  
��������	�1"����������!��)�����.���0���� 

52 )� )���$	 ��"���( 86.66 1�*�0��������0�3�� ���

����������������������������
����F�4F�"���B�

���3�
� J/� *����0�B3"$�(
��������4�*����"�*�0�*��F�4

�����-�1"��4���������F�" ���1"�������4���
4������4�*

����4��B3�43�.��"���( 51.90  �����#/�'��(���

$�(-�#/�'� �"���( 48.10 ����
���$	 �!�4�"�� J/� *����

��4��/�*3�/�*3�.��"���( 55.80 �����F�"�"����4� 5,000 

����4���.�� J/� *�$	 ����F�"����"����4����F�"�H����1�*)�

F��B�$�  ).#. 2012 �����4���� 5,480 �3�����3��R�4�)�

�4�$�  3�.�$�(��& 12,000-20,000 ����4�)��4���.�� 

(���)��!34*$�(��#F��, 2557)  

 ������$�(����1"�����.+�R�������������.��*

�
12��1�*$�(
�������4��B3�4�$	 �I� "3��*�"���( 

82.70 ���4����(���)��������3��������H�������4��� 

139.31 ���������$��� J/� *-.��4��$	 ���&U�1�*I� "�����

)��������3����* ).���)4� systolic blood pressure 

�����4� 130 ���������$��� ���1"������
4������4�*

���4���I� "����(���)��������3����������-.��4����4B�

��&U���*)���$	 ��"���( 57.70 �����-/*�"���( 5.80 �����

�(���)��������3����������4B���&U���*��� �����I�

�0�B3"�����������3�.�$��3��
12�������F�"3���

$�(��� (���)�)��������3����*!34*$�(��#F��, 

2555) �0�3����(���)��������3������4�*1�*��
4�

�����4�*�4��B3�4� �*���4B���&U�$��� ������*�"���( 2.80 

������(���)��������3������4�*���4B���&U���* �0�3���

��
��������1�*��
4������4�*J/� *�����4�)�/� *3�/�* 3�.�

)���$	 ��"���( 55.00 ���(���1�*��
��������������&U� 

��
4������4�* ��$��3��
12������$	 ����3��� �"���( 

3.80 )��������3����*�"���( 15.40 ��2��(���3���

�4�����)��������3����*�"���( 11.50 ��2��(���3��� 

)��������3����* !�(��"����.+�3��B��"���( 5.70 J/� *

���)�"�*������#/�'�1�* -��� ���"� (2553) ���������

��)�"������$	 �2��)
�)��1�*)�F�� ���!����"�1�*
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)����"���(��*1/+�B�)��1���.�* �����)��������*�4����

������)���3���
������ 2 )��������3����* ��)3��B�

!�(3�����.�� ��)F1���B���.����* ��������+����

���$�(������������������I��$��������*�����B���
4�

�����4�* ���4��������I��$��������*����� 2-3 �����)��

�$	 ��"���( 45.95 !�(���4��������I��$�����.��*����.��

�0+��4�� ��$�����(���*).������4� 3 )��+ *1/+�F$ J/� *-.�

�4��$	 ������ �����!��*1�*2��(�0+����B���.����* 

(Suzanne, Brenda, Janice, & Kerry, 2008)  

���1"�����.+�R����*�"���
12����*��4����

)������)�"�*���1"�����-�����&�)����
�!�*1�*

��)F�4����4���.+���*�����-�
��������$�����F$ ����$	 �I���

���1��������B�B�4��!�)��)
�$����������*�����

I���(���4��
12�� �2��!���"�����F�4$���2�� ���

����2)��3���)	� I ���"�� ����
���  �.���
�� 1��������

�0���*��� )����)���� �0�B3"����$��3��"���*�
* 

�0+ �3���������&U� )��������3����* �0+ ����B���.����* 

2��( metabolic syndromes ����$	 �$����������*!�(

���3�
3���1�*��)F�4����4���.+ ���* J/� *�������0����

1"����$�(
��� 15 $� 1/+�F$ B�$�  2551-2552 ���4�)���



�1�*2��(�0+�3������� �"�� F1���B���.����* �0+ ����

B���.����* �������*1/+� �0�B3"���������	�$4 ���"��

��)�(��	* ���3��� 3�����.�����* 3�����.��3��B� 

)��������3����* �����1/+� 1.2-1.6 ��4� �4�$�(
���!��

)� ()&(��������0������� ����0�!I���%���
12��

!34*
��� ��(���*�����&�
1, 2555) 

������$�(����)����"�*����0��$	 ���*�"��

�
12��1�*��
4������4�* B� 10 $�(��	� J/� *�0����

)(!������"��F$����$	 ��"���(1�*)(!�����F�"�����

���)(!����	�B�!�4�($�(��	�F�" 8 �0���� ������0����

�����)(!���H����)���$	 ��"���(1�*)(!����	���4������

���4 3 $�(��	� J/� *�����-����0����F�"��*��+  

 

1. ��������������
12������3��(�� )���$	 ��"���( 71.16 1�*)(!����	� 

2. ������
12��!1	*!�* )���$	 ��"���( 72.33 1�*)(!����	� 

3. ������.������3��(��  )���$	 ��"���( 84.00 1�*)(!����	� 

4. �����)���)���������
4� )���$	 ��"���( 89.00 1�*)(!����	� 

5. �����)����/�����B�3���)
&����3�.�#���� )���$	 ��"���( 90.00 1�*)(!����	� 

6. ������������
12���������*��!�(�3��(�� )���$	 ��"���( 91.20 1�*)(!����	� 

7. �������������#/�'�3�.�������� " �����$�����B�����0��*
���������*��

!�(����)* !�(������
12�������!�()����/*��B�B�
���� 
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