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ผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมจากการใช้สารเคมีกาํจดัศัตรูพชื 
Environmental Impact from Pesticide Utilization 

                                                                                                                                                                                                                                 สุธาสินี  อั้งสูงเนิน 

บทคดัย่อ   
 สารกาํจดัศตัรูพืชเป็นวตัถุอนัตรายทางการเกษตร  ผลิตข้ึนเพื่อป้องกนัโรคพืชท่ีเกิดจากส่ิงมีชีวิตท่ีเป็นศตัรูพืช
และพาหะนาํโรค  สารกาํจดัศตัรูพืชท่ีมกัทาํใหผู้ใ้ชเ้กิดอาการเจ็บป่วย มี 3 กลุ่มใหญ่ คือ สารกาํจดัแมลง  สารกาํจดัหนู
สัตวก์ดัแทะ และสารกาํจดัวชัพืช โดยสามารถเขา้สู่ร่างกายทั้งทางผิวหนงั การหายใจและการกลืนกิน ซ่ึงการใชส้าร
กาํจดัศตัรูนั้นมีเพียงร้อยละ 0.1 ท่ีจะไปถึงศตัรูเป้าหมาย แต่อีกร้อยละ 99.9 จะปนเป้ือนสู่ส่ิงแวดลอ้ม โดยเฉพาะทางดิน
และนํ้ า  ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศและห่วงโซ่อาหาร สาเหตุของมลพิษทางดิน คือ สารเคมีท่ีสลายตวัไดช้า้จะตกคา้ง
ในดิน เม่ือโครงสร้างของดินเส่ือมโทรม เช่น ขาดธาตุอาหาร มีสารพิษเจือปน ดินเค็มและดินเปร้ียว และอาจเกิด
ผลกระทบต่อแหล่งนํ้ าจากการท่ีนํ้ าพดัหนา้ดินจนทาํใหเ้กิดการปนเป้ือนของสารเคมีในนํ้ าท่ีอุปโภคและบริโภค สาเหตุ
ของมลพิษทางนํ้ า อาจเกิดจากการฉีดพ่นสารเคมีลงนํ้ าโดยตรง การชะลา้งดินของฝน การท้ิงหรือลา้งภาชนะท่ีบรรจุ
สารเคมีลงสู่แหล่งนํ้ า เป็นตน้ ทาํให้ปลาและส่ิงมีชีวิตในนํ้ าตายลง แมว้่าจะมีการใชส้ารเคมีต่างๆนั้นตามคาํแนะนาํบน
ฉลากกต็าม  
 
คาํสําคญั: สารกาํจดัศตัรูพืช, ผลกระทบส่ิงแวดลอ้ม, มลพิษทางนํ้า, มลพิษทางดิน 
 
Abstract  
 Pesticides are hazardous chemicals. They are made for preventing plants disease and exterminating the 
pest. Only 0.1% of pesticides are used to hit the target, while 99.9% of the pesticides contaminate the environment 
especially soil and water which effects the ecology and food chain. Although in the present there is a campaign for 
growing organic vegetables. But people still use widespread pesticides. Pesticides cause soil pollution because the 
chemicals remain in soil for long time and also cause the deterioration the soil. The agricultural products decrease 
until that soil is not fertile for cultivating crops. Pesticide causes water pollution from surface water flowing through 
the pesticide areas into water resources. That causes water to become degraded and under utilized. In the end, this 
effects the agriculture, health, community and consumers. 
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ความนํา 
 ประเทศไทยมีการใช้สารเคมีเพื่อป้องกันและ
กาํจดัศตัรูพืชอย่างกวา้งขวาง อาทิเช่น สารกาํจดัแมลง
(insecticides) สารกาํจดัหนู (rodenticides) สารกาํจดั
วชัพืช (herbicides) สารกาํจดัเช้ือรา (fungicides) สาร
กาํจดัไส้เดือนฝอย (nematocides) เป็นตน้   สารเคมีท่ีใช้
ในการเกษตรเป็นสารพิษอันตรายท่ีส่งผลกระทบต่อ
สุขภาพของมนุษยซ่ึ์งสามารถเขา้สู่ร่างกายมนุษยไ์ดท้ั้ง
ทางตรงและทางออ้ม  ผลกระทบต่อสุขภาพส่วนมากเกิด
จากการใช้หรือสัมผสัสารเคมีทางการเกษตรหรือใช้
สารเคมีไม่ถูกต้อง   ทําให้เกิดความเป็นพิษทั้ งแบบ
เฉียบพลนัและแบบเร้ือรัง  นอกจากน้ีสารกาํจดัศตัรูพืชยงั
ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มดิน นํ้า  ระบบนิเวศ และห่วง
โซ่อาหารอีกดว้ย เกษตรกรส่วนใหญ่เห็นว่าสารเคมีนั้น
จะทาํให้พืชผกัสวยงาม น่ารับประทาน ขายได้ราคาดี  
เป็นท่ียอมรับของผูบ้ริโภค และท่ีสําคญัในปัจจุบนัพบ
ปัญหาแมลงรบกวนมากขึ้ น  การใช้สารเคมีจึงเป็น
ทางเลือกท่ีเกษตรกรเลือกใชแ้ทนสารอินทรีย ์ ผลิตผลท่ี
เกษตรกรนิยมใชส้ารเคมีมากท่ีสุด คือ ขา้ว รองลงมาคือ  
พืชไร่ชนิดอ่ืน  ๆ  ไม้ผล  พืชสวน  และไม้ดอก  จาก
การศึกษาและทบทวนปัญหาท่ีสําคญัจากการใชส้ารเคมี
ทางการเกษตรของกรมควบคุมมลพิษ พบว่า ประเทศ
ไทยมีการนาํเขา้สารเคมีทางการเกษตรมาใช้เป็นปัจจยั
สําคญัในการเพิ่มผลผลิตให้สูงข้ึน จนเป็นผลให้ปริมาณ
การนาํเขา้สารเคมีทางการเกษตรมีแนวโนม้เพิ่มข้ึนทุกปี 
ดงัจะเห็นไดจ้ากสถิติการนาํเขา้ในปี 2545 จาก 39,634 
ตนัของสารออกฤทธ์ิ  เพิ่มข้ึนเป็น 118,152 ตนั ของสาร
ออกฤทธ์ิ ในปีพ.ศ. 2553 หรือเพิ่มข้ึน 3 เท่า โดยจาํแนก
ประเภทของสารเคมีทางการเกษตร เป็นสารกาํจดัแมลง 
19,709 ตนัของสารออกฤทธ์ิ สารป้องกนักาํจดัศตัรูพืช 
8,485 ตนัของสารออกฤทธ์ิ สารกาํจดัวชัพืช 85,821 ตนั
ของสารออกฤทธ์ิ และสารกาํจดัศตัรูพืชอ่ืนๆ 4,137 ตนั
ของสารออกฤทธ์ิ 

 การใชส้ารกาํจดัศตัรูพืชทางการเกษตรไม่เพียง
ก่อใหเ้กิดผลโดยตรงในการกาํจดัศตัรูพืชเท่านั้นแต่ยงั
ก่อใหเ้กิดผลโดยออ้มกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มและระบบ
นิเวศโดยเฉพาะในดิน นํ้า อากาศ ส่ิงมีชีวิต ระบบห่วงโซ่
อาหาร และในระบบนิเวศอ่ืน ๆ ท่ีอยูใ่กลเ้คียง เน่ืองจาก
ในการฉีดพน่สารเคมีท่ีจะตกบนตน้พืชและจะมีผลใน
การป้องกนักาํจดัแมลงศตัรูพืชมีประมาณร้อยละ1 
เท่านั้นท่ีจะถูกตวัแมลงโดยตรง ส่วนอีกท่ีเหลือจะมีการ
แพร่กระจายสู่ส่ิงแวดลอ้มทาํใหคุ้ณภาพส่ิงแวดลอ้มเส่ือม
โทรมลง อาจทาํใหเ้กิดผลเสียต่อสุขภาพอนามยัมนุษย ์
และก่อใหเ้กิดอนัตรายต่อส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศดว้ย  
โดยทัว่ไปสารเคมีกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟตและคาร์บาเมต  
ส่วนใหญ่จดัไดว้า่เป็นสารเคมีท่ีสลายตวัไดเ้ร็วเม่ือเทียบ
กบัสารเคมีกลุ่มออร์กาโนคลอรีน แต่ถึงแมว้า่การปะปน
ของสารเคมีกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟตและคาร์บาเมตใน
ส่ิงแวดลอ้มมีนอ้ยกวา่เน่ืองจากความคงทนใน
ส่ิงแวดลอ้ม (Persistence) ตํ่ากวา่ แต่อยา่งไรกต็าม
เกษตรกรยงัคงมีการใชส้ารเคมีทั้ง 2 กลุ่มในปริมาณมาก 
(นนัทวนั ใจกลา้, สายใจ จารุจิตรและเสาวภา เลก็วงศ,์ 
2554)ปัญหาท่ีเกิดข้ึนมกัเกิดจากการขาดความรู้ความ
เขา้ใจท่ีถูกตอ้งของเกษตรกรทาํใหมี้การใชส้ารเคมีมาก
เกินความจาํเป็นหรือไม่ท้ิงระยะเวลาการเกบ็เก่ียวใหน้าน
พอจึงทาํใหมี้การปนเป้ือนของสารเคมีกลุ่มออร์กาโน
ฟอสเฟต และคาร์บาเมต ในผลผลิตทางการเกษตรและ
ในแหล่งนํ้ามาก ปัญหาเก่ียวกบัสารเคมีกาํจดัศตัรูพืชท่ี
กระทบต่อส่ิงแวดลอ้มนั้น มิไดเ้กิดข้ึนเฉพาะพื้นท่ีท่ีมีการ
ใชส้ารเคมีเท่านั้น แต่อาณาเขตพื้นท่ียงัสามารถท่ีจะขยาย
แพร่กระจายในพื้นท่ีบริเวณกวา้งได ้ ซ่ึงก่อใหเ้กิดปัญหา
ส่ิงแวดลอ้ม จากการแพร่กระจายและการตกคา้งของ
สารเคมีในดิน ในนํ้า พืชผลและลาํตน้พืชหลงัจากการฉีด
พน่ เกิดการสะสมส่วนหน่ึง และบางส่วนฟุ้ งกระจายไป
ในบรรยากาศทาํใหแ้มลงท่ีมีประโยชนต์ายและบางส่วน
ซึมลงไปในดิน นํ้าทาํใหไ้ส้เดือนและปลาในนํ้าตายซ่ึง
ส่วนใหญ่จะถูกฝนชะไหลลงสู่แหล่งนํ้าจะ                    
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การเจริญเติบโตพืช  เป็นตน้ โดยสามารถลดประชากร
ของศตัรูพืชลงไดอ้ย่างรวดเร็ว ทาํให้ความเสียหายของ
พืชท่ีอาจเกิดข้ึนจากศตัรูพืชลดลง หรือไม่เสียหายเลย 
นอกจากวิ ธีการใช้สารกําจัดศัตรูพืชท่ีค่อนข้างง่าย 
ค่าใช้จ่ายไม่สูงนักและคุม้ค่าการลงทุน เกษตรกรจึงรับ
วิธีการป้องกนักาํจดัศตัรูพืชโดยสารเคมีอยา่งรวดเร็ว การ
ใชส้ารกาํจดัศตัรูพืชจึงเป็นไปอย่างกวา้งขวาง ไม่ว่าจะมี
ศตัรูพืชหรือไม่ก็ตาม จึงเป็นการใช้สารกาํจดัศตัรูพืชท่ี
มากเกินความจําเป็น ผลกระทบในด้านลบซ่ึงไม่เคย
คาดคิดล่วงหน้ามาก่อนจึงปรากฏข้ึนอย่างเด่นชัด อัน
ไดแ้ก่ผลต่อส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ การสร้างความตา้นทานของ
ศตัรูพืชต่อสารเคมี และอุบติัการณ์มลพิษต่อส่ิงแวดลอ้ม 
เป็นตน้  ทางดา้นสาธารณสุขก็ใชส้ารกาํจดัศตัรูพืช กาํจดั
แมลงพาหะนําโรคติดต่อด้วย เช่นใช้กําจัดยุงซ่ึงเป็น
พาหะโรคไขเ้ลือดออก  ส่วนดา้นอุตสาหกรรมจะนาํสาร
กาํจดัศตัรูพืชมาผสมสีเพื่อกาํจดัเช้ือรา โดยใชพ้่นหรือทา
ไมใ้นการผลิตเฟอร์นิเจอร์ ใชก้าํจดัแมลงและปลวกตาม
บา้นเรือน และอาคารทัว่ไป  การใช้สารเคมีเหล่าน้ีใน
การเกษตร  เป็นผลให้มีสารตกคา้งในอาหาร และปะปน
ในส่ิงแวดลอ้มอ่ืนๆ  
 
ชนิดของสารกาํจัดศัตรูพชื 
 สารเคมีท่ีมีการใชเ้ป็นปริมาณมาก  และมกัทาํ
ใหผู้ใ้ชเ้กิดอาการเจบ็ป่วย มี 3 กลุ่มใหญ่  คือ  สารกาํจดั
แมลง  สารกาํจดัหนูและสตัวฟั์นแทะ  และสารกาํจดั
วชัพืช  โดยสารกาํจดัแมลงท่ีใชบ่้อย  คือ สารกลุ่มออร์กา
โนฟอสเฟต   คาร์บาเมต  และไพรีรอยด ์ สารกาํจดัหนูท่ี
ใชบ่้อย  คือ  สังกะสีฟอสไฟด ์ และสารกาํจดัวชัพืชท่ีใช้
บ่อย คือ พาราควอทและไกลโฟเสด (ฉนัทนา ผดุงทศ, 
2549) 
 1. สารเคมีกาํจดัแมลง   เป็นสารเคมีการเกษตรท่ี
มีจํานวนชนิดมากท่ีสุด    สารเคมีกําจัดแมลง   แบ่ง
ออกเป็นกลุ่มใหญ่ๆ   ตามชนิดของสารเคมีได ้4 ประเภท 
คือ  

 - กลุ่มออร์กาโนคลอรีน (Organochlorine)  เป็น
กลุ่มของสารเคมีท่ีมีคลอรีนเป็นองค์ประกอบสารเคมี
กาํจดัแมลงในกลุ่มน้ีท่ีนิยมใชก้นัมาก คือ ดีดีที (DDT), ดี
ลด ริน  (Dieldrin) ,  ออลดริน  (Aldrin) ,  ท็อกซา -ฟีน 
(Toxaphene), คลอเดน (Chlordane), ลินเดน (Lindane), 
เอนดริน  (Endrin),  เฮปตาครอ  (Heptachlor) เป็นต้น  
สารเคมีในกลุ่มน้ีส่วนใหญ่เป็นสารเคมีท่ีมีพิษไม่เลือก 
(คือเป็นพิษต่อแมลงทุกชนิด) และค่อนขา้งจะสลายตวัชา้ 
ไม่ละลายนํ้ า แต่สามารถละลายไดใ้นนํ้ ามนั ทาํให้พบว่า
มีการตกค้างในห่วงโซ่อาหาร  จะสะสมในดิน และ
ส่ิงแวดลอ้มไดน้าน บางชนิดอาจตกคา้งไดน้านหลาย 10 
ปี   ปัจจุบนัประเทศส่วนใหญ่ทัว่โลกจะไม่อนุญาตให้ใช้
สารในกลุ่มน้ี หรือควบคุมการใช ้ ไม่อนุญาตให้ใชอ้ยา่ง
เสรี  เพราะผลกระทบดา้นสุขภาพ และส่ิงแวดลอ้ม 
 - กลุ่มออร์กาโนฟอสเฟต (Organniphosphate) 
เป็นกลุ่มท่ีมีฟอสฟอรัสเป็นองค์ประกอบเป็นยาปราบ
ศตัรูพืชท่ีนิยมใชก้นัมากในปัจจุบนั โดยสารเคมีในกลุ่มน้ี
ท่ีรู้จกักนั คือ มาลาไธออน (Malathion), พาราอาซินอน 
(Diazinon), เฟนนิโตรไธออน (Fenitrothion), พิริมิฟอส
เมธิล (Pirimiphos methyl), และไดคลอวอส (Dichlorvos 
หรือ  DDVP) เป็นต้น  สารเคมีในกลุ่มน้ีมีพิษรุนแรง
มากกว่ากลุ่มอ่ืน เป็นพิษทั้งกบัแมลงและสัตวอ่ื์นๆ ทุก
ชนิด แต่ยอ่ยสลายไดเ้ร็วกวา่กลุ่มแรก 
 - กลุ่มคาร์บาเมต (Carbamate) มีคาร์บาริลเป็น
องคป์ระกอบสําคญั  โดยสารเคมีกาํจดัแมลงท่ีรู้จกั  และ
ใชก้นัมาก คือ คาร์บาริว (Carbaryl ท่ีมีช่ือการคา้ Savin), 
คาร์โบฟุแรน (Carbofura), โพรพ็อกเซอร์ (Propoxur), 
เบนไดโอคาร์บ (Bendiocarb)    สารเคมีในกลุ่มคาร์บาเม
ตจะมีความเป็นพิษต่อสัตวเ์ล้ียงลูกดว้ยนมน้อยกว่าพวก
ออร์กาโนฟอสเฟต  และสลายตวัไดอ้ยา่งรวดเร็ว 
 - กลุ่มไพรีทรัม และสารสังเคราะห์ไพรีทอยด ์
(Pyerthrum and Pyrethroides) เป็นสารเคมีกลุ่มท่ี
สังเคราะห์ข้ึนโดยมีความสัมพนัธ์ตามโครงสร้างของ
ไพรีทริน  ซ่ึงเป็นสารธรรมชาติท่ีสกัดได้จากพืช ไพรี
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ทรัม สารเคมีในกลุ่มน้ีมีความเป็นพิษต่อแมลงสูง  แต่มี
ความเป็นพิษต่อสัตวเ์ลือดอุ่นตํ่า  อย่างไรก็ตามสารเคมี
กลุ่มน้ีมีราคาแพง จึงไม่ค่อยเป็นท่ีนิยมใชส้ารเคมีกาํจดั
แมลงในกลุ่มน้ีได้แก่  เดลตาเมธริน  (Deltamethrin),  
เพอร์ เมธริน(Permethrin) ,  เรสเมธริน  (Resmethrin) , 
และไบโอเรสเมธริน (Bioresmethrin)     เป็นตน้ 
 2. สารป้องกนักาํจดัวชัพืช   สารเคมีกาํจดัวชัพืช
แบ่งออกไดเ้ป็น  2  กลุ่มใหญ่  คือ  พวกท่ีมีพิษทาํลายไม่
เลือก  กบัพวกท่ีมีพิษเฉพาะกลุ่มวชัพืช คือทาํลายเฉพาะ
วชัพืชหญา้ใบกวา้งหรือวชัพืชใบแคบ สารกาํจดัวชัพืชท่ี
มีพิษทาํลายไม่เลือก  คือ  พาราควอท (Paraquat) ส่วนท่ีมี
พิษทาํลายเฉพาะ คือ พวกแอทราซิน (Atrazine), 2,4-D, 
2,4,5-T  เป็นตน้ 
 3. สารกาํจดัเช้ือรา มีมากมายหลายกลุ่ม ความ
เป็นพิษมากหรือนอ้ยข้ึนอยูก่บัชนิดของสารเคมี กลุ่ม
สาํคญัของสารกาํจดัเช้ือราในการเกษตร  ไดแ้ก่ 
 - กลุ่มDimethey dithiocarbamates (Ziram, 
Ferbam, Thiram) มีฤทธ์ิยบัย ั้งเอนไซม ์Acetaldehyde 
dehydrogenase  เกิด antabuse effect ในคนท่ีด่ืมสุราร่วม
ดว้ย 
 - กลุ่ม  Ethylenebisdithiocarbamates (Maneb, 
Mancozeb, Zineb) กลุ่มน้ีจะถูก metabolize เป็น 
Ethylene thiourea  ซ่ึงเป็นสารก่อมะเร็งในสตัว ์
 - กลุ่ม  Methyl mercury ดูดซึมไดดี้ทางผวิหนงั
และมีพิษต่อระบบประสาท 
 - กลุ่ม  Hexachlorobenzene  ยบัย ั้งเอนไซม ์
Uroporphyrinogen decarboxylase  มีพิษต่อตบั  ผวิหนงั  
ขอ้กระดูกอกัเสบ 
 - กลุ่ม  Pentachlorophenol  สมัผสัมากๆ ทาํให้
ไขสู้ง  เหง่ือออกมาก  หวัใจเตน้เร็ว 
 4.สารกาํจดัหนูและสตัวฟั์นแทะท่ีนิยมใชก้นั
ส่วนใหญ่เป็นสารกลุ่มท่ีมีฤทธ์ิตา้นการแขง็ตวัของเลือด 
ตวัอยา่งเช่น  Warfarin  หยดุย ั้งการสร้างวิตามิน เค  ทาํให้
เลือดออกตามผวิหนงั  และส่วนต่างๆ ของร่างกาย  เมด็

เลือดขาวตํ่า  ลมพิษ ผมร่วง (สหกรณ์กรีนเนท จาํกดั, 
มปป) ส่ิงท่ีน่าเป็นห่วงในลาํดบัแรกจากพิษภยัของ
สารเคมีกาํจดัศตัรูพืช คือสุขภาพของเกษตรกร และ
สมาชิกในครอบครัว  หรือแมแ้ต่ผูท่ี้อยูอ่าศยัในบริเวณ
ใกลเ้คียงกบัพื้นท่ีๆ มีการใชส้ารเคมีกาํจดัศตัรูพืช หญิง
ตั้งครรภ ์ ทารกในครรภ ์ สตัวเ์ล้ียง ส่ิงแวดลอ้มต่างๆ ใน
ชุมชน ส่ิงมีชีวิตในธรรมชาติ แหล่งนํ้า อาหาร และ
ผูบ้ริโภคผลผลิตทางการเกษตรที่มีสารเคมีตกคา้งหรือ
ปนเป้ือน 
 
สารเคมีกาํจัดศัตรูพชืเข้าสู่ร่างกายได้อย่างไร  
 1. เขา้สู่ทางผิวหนงั   สารเคมีกาํจดัศตัรูพืชจะ
เขา้สู่ร่างกายทางผิวหนังโดยตรง เช่น  เกษตรกรสัมผสั
กบัพืชผลท่ีเพิ่งจะฉีดพ่นสารเคมีกาํจดัศตัรูพืช  สารเคมี
กาํจัดศตัรูพืชสัมผสัผิวหนัง หรือเส้ือผา้ท่ีเปียกชุ่มด้วย
สารเคมีกาํจดัศตัรูพืช เกษตรกรผสมสารเคมีกาํจดัศตัรูพืช
ด้วยมือเปล่า  การซักเส้ือผา้ท่ีปนเป้ือนสารเคมีกําจัด
ศตัรูพืช 
 2. เขา้สู่ทางการหายใจ   เกษตรกรท่ีฉีดพ่น
สารเคมีกําจัดศัตรูพืช  หรือผูค้นท่ีอยู่ใกล้กับผูฉี้ดพ่น
สารเคมีกาํจดัศตัรูพืชจะไดรั้บสารเคมีกาํจดัศตัรูพืชผ่าน
ทางการหายใจไดง่้ายท่ีสุด โดยเฉพาะอย่างยิ่งท่ีอนัตราย
ท่ีสุด   คือ   สารเคมีกําจัดศัตรูพืชท่ีไม่มีกล่ิน  เพราะ
เกษตรกรจะไม่ รู้สึกตัวเลยว่าได้สูดดมสารเคมีกําจัด
ศตัรูพืชเขา้ไป 
 3. เขา้สู่โดยการกลืนกิน   โดยบงัเอิญ  หรือโดย
เจตนา  เม่ือคนเรากินอาหารหรือด่ืมนํ้าท่ีปนเป้ือนสารเคมี
กาํจดัศตัรูพืชเขา้ไป   
 
พษิของสารกาํจัดแมลง และศัตรูพชื  
 1. พิษออร์กาโนฟอสเฟต (Organophosphate 
poisoning) สารกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟตเขา้สู่ร่างกายได้
โดยการกิน  หายใจ  และซึมเขา้ทางผิวหนัง  ความเป็น
พิษจะข้ึนกบัอตัราการเปล่ียนแปลงสารพิษในร่างกายโดย
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วิธีไฮโดรไลซิสในตับ  โดยทั่วไปสารกลุ่มออร์กาโน
ฟอสเฟตมีพิษเฉียบพลนัต่อมนุษย ์และสัตวมี์กระดูกสัน
หลัง  อาการเฉียบพลันจะทําให้มีอาการทางสมอง
เน่ืองจากความผิดปกติของระบบประสาทส่วนกลาง  
อาการท่ีพบ  ได้แก่   มึนศีรษะ   ปวดศีรษะ   งง   ซึม  
กระสับกระส่าย  ถา้อาการมากอาจชัก และหมดสติได ้ 
ผูป่้วยท่ีมีอาการมากอาจตายได้ เน่ืองจากกระบวนการ
หายใจล้มเหลว  ซ่ึงอาจเกิดข้ึนได้จากหลอดลมตีบตนั  
กลา้มเน้ือของระบบหายใจเป็นอมัพาต  และศูนยค์วบคุม
การหายใจในสมองหยุดทาํงาน  ในรายท่ีมีอาการไม่
รุนแรง  อาการจะดีข้ึนใน 2-3 วนั แต่จะอ่อนเพลียไม่มี
แรงเป็นเวลานาน  สารกาํจดัแมลงและศตัรูพืชชนิดท่ีมี
พิษร้ายแรง ได้แก่ โมโนโครโตฟอส  พาราไธออนเม
ทธิล  เมธามิโตฟอส  ไดโครโตฟอส  ชนิดท่ีมีพิษใน
ระดับกลาง ได้แก่ คลอร์ไพริฟอส  ไดเมทไธเอท  มา
ลาไธออน 
 2. พิษออร์กาโนคลอรีน (Organochlorine 
poisoning)   ร่างกายมนุษยจ์ะไดรั้บ หรือดูดซึมสารกลุ่ม
น้ีเขา้สู่ร่างกายไดโ้ดยการกิน และหายใจ  และเม่ือเขา้สู่
ร่างกายแลว้จะไปสะสมอยู่ในไขมนัตามส่วนต่างๆ ของ
ร่างกาย  สารกลุ่มออร์กาโนคลอรีนทาํให้เกิดอาการพิษ
ทั้งแบบเร้ือรังและแบบเฉียบพลนั ดงัน้ี อาการพิษแบบ
เร้ือรัง  ผูป่้วยจะแสดงอาการผิดปกติต่อระบบทางเดิน
อาหาร  มีอาการเบ่ืออาหาร  คล่ืนไส้  อาเจียน  นํ้าหนกัลด  
เหน็ดเหน่ือย  และเม่ือยล้าตามร่างกาย  นอกจากน้ียงั
พบว่าพิษสะสมระยะยาวของ  DDT เป็นสาเหตุของ
มะเร็ง  มีผูร้ายงานว่า  DDT เป็นสารก่อมะเร็งตบั  มะเร็ง
เมด็เลือดขาว  และทาํให้เกิดโลหิตจางดว้ย  ผลการศึกษา
ทางระบาดวิทยาของการเกิดมะเร็งเตา้นมในสตรีจากสาร 
DDT  กลไกของการทาํใหเ้กิดมะเร็งของสารกาํจดัแมลง 
DDT นั้น  โดยทัว่ไปยงัไม่ทราบแน่นอน  สันนิษฐานว่า
อาจเกิดเน่ืองจาก  DDT  ไปกระตุน้เอน็ไซมท่ี์เก่ียวขอ้ง
กบักระบวนการเมตาบอลิซึมของสารก่อมะเร็งหลายๆ 
ชนิด 

 สาํหรับสาร DDT  จะทาํใหเ้กิดอาการผดิปกติ
ของระบบทางเดินอาหาร คือ คล่ืนไส้  อาเจียน  ทอ้งเสีย 
เกิดอาการพิษต่อระบบประสาทโดยเฉพาะส่วนปลาย  
ผูป่้วยท่ีไดรั้บสารพิษจะแสดงอาการไวต่อส่ิงเร้ามาก  
กระวนกระวาย  เวียนศีรษะ  เสียการทรงตวั  อาจพบ
อาการหลงลืม และอาจมีอาการชกัแบบเกร็งกระตุก  ชกั
และโคม่า  (เน่ืองจากเกิดการกดการหายใจ)  สารน้ีอาจทาํ
ใหเ้กิดการตายของเซลลต์บั  มีฤทธ์ิกระตุน้การทาํงาน
ของเอนไซมต์บั  และการสาํลกัสารกาํจดัศตัรูพืชจะทาํให้
เกิดอาการปอดอกัเสบ 
 3. พิษคาร์บาเมต (Carbamate poisoning)   พิษ
กลุ่มน้ีผูท่ี้เส่ียงต่อการไดรั้บสารกลุ่มน้ีเป็นกลุ่มเดียวกนั
กบัออร์กาโนฟอสเฟต  และก่อใหเ้กิดอาการเหมือนกนั   
พิษกลุ่มน้ีมีผลต่อระบบประสาทในระยะสั้นโดยกลไก
การออกฤทธ์ิยบัย ั้งการทาํงานของเอนไซม ์
Acetylcholinesterase แต่ระยะเวลาออกฤทธ์ิสั้นกวา่กลุ่ม
ออร์กาโนฟอสเฟต และสลายตวัรวดเร็ว  ทาํใหต้อ้งรีบ
ตรวจเลือดทนัทีหลงัสมัผสั และเกิดอาการ  เพราะระดบั
เอนไซมจ์ะลดลงสู่ระดบัปกติไดเ้ร็วกวา่ออร์กาโน
ฟอสเฟตมาก 
 4. พิษไพรีทรอยด ์(Pyrethroid poisoning)   สาร
กาํจดัแมลงกลุ่มไพรีทรอยดมี์กลไกออกฤทธ์ิ  
เช่นเดียวกบัสารพวกออร์กาโนคลอรีน  แต่ฤทธ์ินอ้ยกวา่  
มกัใชส้ารกาํจดัแมลงกลุ่มน้ีเพือ่กาํจดัแมลงในบา้นเรือน  
เพราะออกฤทธ์ิใหเ้กิดอมัพาตในแมลงอยา่งรวดเร็ว  ส่วน
ใหญ่มีพิษต่อสัตวเ์ล้ียงลูกดว้ยนมค่อนขา้งตํ่า  อาการพิษ
จะทาํใหค้ล่ืนไส้  อาเจียน  เป็นตะคริวท่ีทอ้ง  เบ่ืออาหาร  
อ่อนเพลียมีอาการลา้  ปวดศีรษะ  มึนงง  การรับประทาน
สารน้ีในปริมาณสูง (200-500 มล.) ทาํใหเ้กิดอาการโคม่า
ภายใน   20 นาที  กลา้มเน้ือกระตุกไม่พร้อมกนั  และชกั 
 5. พิษสงักะสีฟอสไฟด ์ (Zinc phosphide 
poisoning)  พิษจากสารกลุ่มน้ีเกิดจากการกินโดยไม่
เจตนา  ส่วนมากเกิดข้ึนกบัการใชส้ารเคมีกาํจดัหนู หรือ
แมลงสตัวฟั์นแทะ รวมทั้งอาจเกิดการปนเป้ือนในอาหาร
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ตามบา้นเรือน  ลกัษณะทางเวชกรรม ส่วนใหญ่มีผลต่อ
ระบบทางเดินอาหาร  ทาํใหมี้อาการคล่ืนไส้  อาเจียน  
ปวดทอ้งอยา่งรุนแรง  บางรายเกิดอาการตบัอกัเสบ
เฉียบพลนัและบางรายมีอาการแน่นหนา้อกและหายใจ
ลาํบากร่วมดว้ย  การส่งตรวจทางหอ้งปฏิบติัการใชก้าร
ตรวจหาสงักะสี-ฟอสไฟด ์ในนํ้าลา้งกระเพาะอาหาร 
 6. พิษพาราควอท (Paraquat poisoning)   เขา้สู่
ร่างกายทางปาก และผวิหนงั  กลุ่มเส่ียงคนท่ีมีประวติัการ
ทาํงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการผลิต  บรรจุ  ขนส่ง และจาํหน่าย  
รวมทั้งเกษตรกรผูใ้ชย้าน้ีในการกาํจดัหญา้ และวชัพืช
ต่างๆ  เน่ืองจากยากลุ่มน้ีเป็นยากาํจดัวชัพืชท่ีไดผ้ลดีมาก
จึงนิยมใชก้นัทัว่ไปพิษของพาราควอท แยกเป็นพิษ
เฉียบพลนั และพิษเร้ือรัง  อาการเฉียบพลนัทาํใหเ้กิดแผล
ในปาก เจบ็คอ กลืนลาํบาก อาเจียน ปวดทอ้ง  แสบร้อน
ในอก ระยะต่อมาอาจเกิดปัสสาวะออกนอ้ย ไตวาย ตบั
อกัเสบ หายใจหอบเหน่ือย และมีอตัราการเสียชีวิตสูง
จากระบบอวยัวะหลายระบบไม่ทาํงาน  บางคร้ังการ
สมัผสัทางผวิหนงั ทาํใหเ้กิดผวิหนงัไหมเ้ป็นแผลผพุอง  
ปวดแสบปวดร้อน และเลบ็เปล่ียนสีเป็นสีขาวหรือเหลือง  
ถา้เขา้ตาอาจเกิดแผลท่ีกระจกตา (Corneal ulcer) อาการ
พิษเร้ือรัง มกัเกิดจากการสมัผสัทางผวิหนงั โดยมีอาการ
ผืน่คนั  ผวิหนงัไหม ้  ตาดาํอกัเสบ  นํ้าตาไหลมาก  บาง
รายมีเลือดกาํเดาไหล 
 7. พิษไกลโฟเสด (Glyphosate poisoning)  กลุ่ม
เส่ียงต่อการใชไ้กลโฟเสด คือ  คนรับจา้งทาํสวนตามบา้น 
หรือสถานท่ีทาํงานต่างๆ และคนงานในสนามกอลฟ์  
เน่ืองจากตอ้งใชย้ากลุ่มน้ีในการกาํจดัวชัพืชในสนาม
หญา้ อาการพิษเกิดจากการไดรั้บไกลโฟเสดทางปาก 
หรือผวิหนงั อาการพิษเฉียบพลนั  ทาํใหเ้กิดอาการ
คล่ืนไส้อาเจียน  ไอแ้หง้ๆ แน่นหนา้อก ในรายท่ีเป็น
รุนแรงจะมีอาการอาเจียนปนเลือด ปัสสาวะออกนอ้ย ไต
วาย และปอดบวมนํ้า (Pulmonary edema) การสมัผสัทาง
ผวิหนงัทาํใหเ้กิดผืน่คนั  แสบตา  เคืองตา และเจบ็แสบ
ในลาํคอ  และอาจมีอาการพิษเร้ือรังจากการสมัผสัทาง

ผวิหนงั  โดยเป็นผืน่คนั  ผวิหนงัไหม ้  นํ้าตาไหลมาก  
บางรายมีเลือดกาํเดาไหล   
(ฉนัทนา ผดุงทศ, 2549), (บจก.เพอร์เฟค อินนิเซียล 
(ประเทศไทย), มปป.) 
 
ผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม  
 ศ. เดวิด พิเมนเทล แห่งมหาวิทยาลยัคอร์แนล 
ประเทศสหรัฐอเมริกา (David Pimente, 1995)  อธิบายวา่
ร้อยละ 99.9 สารกาํจดัศตัรูพืชจะปนเป้ือนอยูใ่น
ส่ิงแวดลอ้ม มีเพียงร้อยละ 0.1 ท่ีจะไปถึงศตัรูพืชท่ีเป็น
เป้าหมาย ภายหลงัการฉีด พน่ หยอดหรือหวา่น สารเคมี
กาํจดัศตัรูพืชจะถูกดูดซึมเขา้ไปในพืชและอยูบ่นตน้พืช
บางส่วน และท่ีเหลือจะปลิวไปในอากาศหรือรอเวลาท่ี
นํ้ าจากแปลงเกษตรจะชะสารเคมีลงสู่ดินหรือแหล่งนํ้า
ใกลเ้คียงหากสารเคมีกาํจดัศตัรูพืชสามารถสลายตวัได้
อยา่งรวดเร็ว ปัญหาดา้นส่ิงแวดลอ้มอาจลดลง  แต่ทวา่
อตัราการสลายตวัหรือค่าคร่ึงชีวิต (half-life) มีความ
แตกต่างกนัตามชนิดและสภาพแวดลอ้ม ในการใชส้าร
กาํจดัศตัรูพืชนั้น ส่วนใหญ่ไม่สามารถใชใ้หมี้ผลเฉพาะ
ต่อศตัรูท่ีตอ้งการเท่านั้น ซ่ึงทาํใหเ้กิดผลกระทบต่อ
ส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆและส่ิงแวดลอ้ม (มูลนิธิชีววิถี, 2554)  
 แมว้า่ปัจจุบนัจะมีการรณรงคใ์หมี้การปลูกพืชท่ี
ปลอดสารพิษคงปฏิเสธไม่ไดว้า่เกษตรกรส่วนใหญ่ยงัใช้
สารเคมีกาํจดัศตัรูพืชกนัอยา่งแพร่หลาย  กลายเป็นปัญหา
มลพิษทางส่ิงแวดลอ้มในปัจจุบนั  ส่งผลร้ายต่อสุขภาพ
ของทั้งเกษตรกร ผูบ้ริโภค และสตัวเ์ล้ียง เน่ืองจาก
ผลผลิตทางการเกษตรท่ีบริโภคมีสารพิษตกคา้งเกิน
มาตรฐาน โดยมีฤทธ์ิตกคา้งนานนบัปีและเพิ่มการตกคา้ง
มากข้ึนเร่ือยๆ กล่าวคือ ถา้เกษตรกรนาํไปใชฉี้ดผกัหรือ
ขา้วกจ็ะเกิดสารสะสมรวมไปถึงการตกคา้งในดินและนํ้า
ดว้ย เม่ือคนรับประทานเขา้ไปสารเคมีกจ็ะเขา้สู่ร่างกาย
คนโดยไม่สามารถกาํจดัออกมาได ้ และเม่ือรับประทาน
เขา้ไปมาก ๆ เป็นเวลานานจะเกิดการสะสมของสารเคมี
ภายในร่างกาย จนถึงจุดท่ีร่างกายหมดภูมิตา้นทาน จะ
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ทรัพยากรของดิน คือ การละเลยต่อการบาํรุงรักษา 
รวมทั้งการท้ิงของเสียและสารพิษลงสู่ดิน จึงทาํใหเ้กิด
การพงัทลายของหนา้ดิน หรือเม่ือเกษตรกรใหน้ํ้ า หรือ
ถูกลมพดัหนา้ดินไปทาํใหห้นา้ดินถูกชะลา้งพดัพาไปกบั
นํ้าและลม  ดว้ยสาเหตุน้ีจึงทาํใหเ้กิดการปนเป้ือนของ
สารเคมีในนํ้าท่ีอุปโภคและบริโภค  ยิง่เกษตรกรมีความถ่ี
ในการใชส้ารกาํจดัศตัรูพืชมาก  จะทาํใหอิ้นทรียวตัถุใน
ดินรวมถึงส่ิงมีชีวิตในดินถูกทาํลาย  เน่ืองจาก
องคป์ระกอบส่วนใหญ่ของสารเคมีทาํใหคุ้ณสมบติัของ
ดินเปล่ียนแปลง  ทั้งความเป็นกรด-ด่าง และสภาพทาง
กายภาพของดิน  มีผลต่อจุลินทรียใ์นดินซ่ึงเป็นตวัการท่ี
ทาํใหเ้กิดการแปรสภาพของซากพืช ซากสตัวท่ี์ทบัถมอยู่
ในดินเป็นอินทรียวตัถุในดินท่ีมีประโยชนก์บัพืช  เม่ือ
จุลินทรียถู์กทาํลายมีผลทาํใหก้ระบวนการผลิตเสริมสร้าง
ทางเคมี หรือไม่เกิดการแปรสภาพของอินทรียวตัถุในดิน  
จึงนาํไปสู่การเส่ือมโทรมของดินส่งผลกระทบต่อ
ส่ิงมีชีวิตในดิน 
 การใชส้ารเคมีกาํจดัศตัรูพืชทาํให้ดินเป็นแหล่ง
สะสมสารเคมีท่ีมีผลตกคา้งยาวนาน เม่ือสารเคมีกาํจัด

ศตัรูพืชซึมลงสู่ดิน ไส้เดือนหรือสัตวใ์นดินท่ีมีประโยชน์
อ่ืนๆ จะได้รับพิษโดยตรง ความสูญเสียของประชากร
สัตวเ์หล่าน้ีทาํให้ดินเส่ือมสภาพลง นํ้ าซึมผ่านลงดินได้
ยากข้ึน สารอินทรียใ์นดินลดลงและส่งผลกระทบต่อการ
เจริญเติบโตของพืชท่ีเพาะปลูก สารเคมีกาํจดัศตัรูพืชท่ีมี
ความเป็นพิษสูงต่อไส้เดือน ไดแ้ก่ สารเคมีกาํจดัแมลงใน
กลุ่มออร์กาโนฟอสเฟต กลุ่มคาร์บาเมทและสารเคมี
ป้องกันโรคพืช  สารเคมีตกค้างอยู่ในดิน  อาจมีการ
เปล่ียนแปลงไปในหลายลักษณะ ได้แก่ สลายตวัโดย
ปฏิกิริยาทางเคมี (Chemical decomposition) สลายตวัโดย
แสง (Photo degradation) ระเหยเขา้สู่บรรยากาศ 
(Volatilazation) เป็นตน้ สารเคมีบางชนิดอาจสลายตวัได้
ง่ายเม่ืออยูใ่นดิน แต่สารบางชนิดมีความคงทนมากในดิน 
สามารถตกคา้งสะสมไดเ้ป็นเวลานานเกิดเป็นมลพิษทาง
ดิน ถึงแมว้่าจะมีประกาศคณะกรรมการส่ิงแวดลอ้ม
แห่งชาติ ฉบบัท่ี 2 (พ.ศ.2547) เร่ือง กาํหนดมาตรฐาน
คุณภาพดิน  

 
ตาราง 1   
แสดงมาตรฐานคุณภาพดินท่ีใช้ประโยชน์เพ่ือการอยู่อาศัยและเกษตรกรรม 

มาตรฐานคุณภาพดนิทีใ่ช้ประโยชน์เพือ่การอยู่อาศัยและเกษตรกรรม 
ดชันีคุณภาพดนิ หน่วย ค่ามาตรฐาน วธีิการตรวจวดั 

สารป้องกนักาํจัดศัตรูพชืและ
สัตว์ (Pesticides) 

มิลลิกรัม/ 
กิโลกรัม 

  

1) อะทราซีน (Atrazine)  ตอ้งไม่เกิน 22 ใชว้ธีิ Gas Chromatography หรือวธีิอ่ืนท่ีกรม
ควบคุมมลพิษเห็นชอบ 

2) คลอเดน (Chlordane)  
ตอ้งไม่เกิน 16 

ใชว้ธีิ Gas Chromatography/Mass 
Spectrometry (GC/MS) หรือวธีิอ่ืนท่ีกรม

ควบคุมมลพิษเห็นชอบ 
3) 2,4-ดี (2,4-D)  

ตอ้งไม่เกิน 690 

ใชว้ธีิ Gas Chromatography หรือวธีิ High 
Performance Liquid 

Chromatography/Thermal Extraction/Gas 
Chromatography/Mass Spectrometry 
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มาตรฐานคุณภาพดนิทีใ่ช้ประโยชน์เพือ่การอยู่อาศัยและเกษตรกรรม 
ดชันีคุณภาพดนิ หน่วย ค่ามาตรฐาน วธีิการตรวจวดั 

(TE/GC/MS) หรือวธีิอ่ืนท่ีกรมควบคุมมลพิษ
เห็นชอบ 

4) ดีดีที (DDT)  

ตอ้งไม่เกิน 17 

ใชว้ธีิ Gas Chromatography หรือวธีิ Gas 
Chromatography/Mass Spectrometry 

(GC/MS) หรือวิธีอ่ืนท่ีกรมควบคุมมลพิษ
เห็นชอบ 

5) ดิลดริน (Dieldrin)  ตอ้งไม่เกิน 0.3 " 
6) เฮปตาคลอร์ (Heptachlor)  ตอ้งไม่เกิน 1.1 " 
7) เฮปตาคลอร์ อีพอ็กไซด ์
(Heptachlor Epoxide) ) 

ตอ้งไม่เกิน 0.5 " 

8) ลินเดน (Lindane)  ตอ้งไม่เกิน 4.4 " 
9) เพนตะคลอโรฟีนอล 
(Pentachlorophenol)  

ตอ้งไม่เกิน 30 

ใชว้ธีิ Gas Chromatography หรือวธีิ Gas 
Chromatography/Mass Spectrometry 

(GC/MS) หรือวิธี Gas 
Chromatography/Fourier Transform Infrared 

(GC/FT-IR) Spectrometry หรือวธีิอ่ืนท่ี 
กรมควบคุมมลพิษเห็นชอบ 

 

ทีม่า. จาก ประกาศคณะกรรมการส่ิงแวดล้อมแห่งชาติ ฉบับท่ี 25, คณะกรรมการส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ, 2547, สาํนกังาน
คณะกรรมการส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ. 
  
 
แต่ก็ยงัพบว่าการศึกษาวิจยัของธีรพฒัน์ (ธีรพฒัน์, 2550) 
พบว่ามีปริมาณสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตกค้างในดิน  
ประเภทของสารเคมี คือ สารเคมีในกลุ่มออร์กาโน
ฟอสเฟส และใชพ้าราควอตในการฆ่าหญา้เช่นเดียวกบั
รายงานขององคก์ารอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ 
(FAO) ระบุว่าประเทศไทยนาํเขา้สารเคมีเป็นอนัดบั 1 
เฉพาะปี 2553 นาํเขา้ 117 ลา้นกิโลกรัม มูลค่ากว่า 1.8 
หม่ืนลา้นบาท สารเคมีทางการเกษตรที่เกษตรกรไทย
นาํมาใช ้ ไดแ้ก่ สารเคมีกาํจดัแมลง และสารเคมีกาํจดั
วชัพืช ซ่ึงประเทศไทยใชเ้ป็นอนัดบั 4 ของโลก (ช่ืนฤทยั, 
2555) และยงัมีรายงานของสถาบนัวิจยัประชากรและ
สงัคมท่ีพบวา่ เกษตรกรมีการใชย้าฆ่าหญา้ ยากาํจดัหนู ปู

นา หอยเชอร่ี ยาป้องกนัและกาํจดัโรคพืช จนทาํใหท้อ้ง
ไ ร่ ท้อ งน า ขอ ง ไทยกล า ย เ ป็ น ไ ร่ น า เ กษต ร เ ค มี 
(สถาบนัวิจยัประชากรและสังคม, 2555)  อีกทั้งรายงาน
ของกรมวิชาการเกษตรที่รายงานว่า สารเคมีดา้นเกษตร
จะตกคา้งสะสมอยู่ในส่ิงแวดลอ้มและห่วงโซ่อาหารได้
เป็นเวลานานหลายปีทาํใหส่ิ้งมีชีวิตในระบบนิเวศตายไป
จาํนวนมากขาดความสมดุลตามธรรมชาติ ส่งผลกระทบ
สืบเน่ืองไปถึงสุขภาพของเกษตรกร ผูบ้ริโภค และเป็น
ปัญหาทางด้านการคา้และการส่งออกเพราะมีสารเคมี
ตกคา้งในอาหาร  
 ผลกระทบจากมลพิษทางดิน ท่ีมีผลต่อมนุษยใ์น
ทางออ้ม คือ การไดรั้บจากการด่ืมนํ้ าท่ีมีสารพิษปะปน
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หรือรับประทานอาหาร จากพืชผกัท่ีปลูกในดินท่ีมีการ
สะสมตวัของสารท่ีมีพิษ เช่น พิษจากไนเตรต ไนไตรต 
หรือยาปราบศตัรูพืช และในส่วนท่ีมีผลต่อสัตว์นั้นจะ
เป็นพิษคลา้ยคลึงกบัมนุษย ์แต่สัตวจ์ะมีโอกาสไดรั้บพิษ
มากกวา่ เพราะกินนอน ขดุคุย้ หาอาหารจากดินโดยตรง  
 
มลพษิทางนํา้   
 มลพิษทางนํ้า หมายถึง สภาวะท่ีนํ้าตาม
ธรรมชาติถูกปนเป้ือนดว้ยส่ิงแปลกปลอม
(pollutants)และทาํใหคุ้ณภาพของนํ้าเปล่ียนแปลงไป
ในทางท่ีเลวลงหรือคุณภาพเส่ือมโทรมลงยงัผลใหก้ารใช้
ประโยชนจ์ากนํ้านั้นลดลงหรืออาจใชป้ระโยชนไ์ม่ได้
เลยสาเหตุการเกิดมลพิษทางนํ้าท่ีเกิดจากการใชส้ารเคมี
กาํจดัศตัรูพืช ส่วนใหญ่แลว้จะเกิดจากการปนเป้ือนของ
สารกาํจดัศตัรูพืชในแหล่งนํ้า เช่น การฉีดพน่สารเคมี
เกษตรลงสู่แหล่งนํ้าโดยตรง เพื่อกาํจดัยงุและวชัพืชนํ้า 
การกดัชะลา้งดินของฝน การท้ิงหรือลา้งภาชนะท่ีบรรจุ
สารเคมีลงสู่แหล่งนํ้า การใชส้ารเคมีในบริเวณพื้นท่ี
เกษตรใกลก้บัแหล่งนํ้า  และนํ้าท่ีไหลบ่าหนา้ดินผา่น
พื้นท่ีท่ีมีการใชส้ารเคมีก่อนลงสู่แหล่งนํ้า ซ่ึงเป็นเส้นทาง
หลกัท่ีนาํพาสารเคมีป้องกนักาํจดัศตัรูพืชลงสู่แหล่งนํ้า
โดยอตัราการไหลบ่าหนา้ดินข้ึนอยูก่บัปริมาณนํ้าฝนและ
ระยะเวลาท่ีฝนตกนํ้าไหลบ่าหนา้ดินจะพดัพาอนุภาคดิน
ท่ีดูดซบัสารเคมีใหไ้หลไปกบันํ้า โดยเฉพาะฤดูฝน
ปริมาณความเขม้ขน้ของสารเคมีในนํ้าจะสูงมาก 
เน่ืองจากสารเคมีท่ีฉีดพน่น้ี ยงัไม่ถูกดูดซบัโดยอนุภาค
ดิน และเม่ือสารเคมีลงสู่แหล่งนํ้า ทาํใหเ้กิดการสะสม
ของสารเคมีในนํ้าและตะกอนดินใตท้อ้งนํ้า มีผลทาํให้
เกิดการสะสมของสารเคมีในส่ิงมีชีวิตท่ีอาศยัอยูใ่นนํ้า  
สารเคมีจะสะสมไดม้ากในสตัวท่ี์ไม่มีกระดูกสนัหลงัท่ี
อาศยัอยูห่นา้ดิน ทอ้งนํ้า เช่น หอย ตวัอ่อนแมลงปอ เป็น
ตน้  สตัวเ์หล่าน้ีสามารถสะสมสารพิษไดม้ากถึง 10-
10,000 เท่า ซ่ึงสตัวท่ี์ไม่มีกระดูกสนัหลงัท่ีมีการสะสม
ของสารเคมีน้ีมีความสาํคญัต่อห่วงโซ่อาหารในแหล่งนํ้า 

เพราะจะเป็นอาหารของสตัวน์ํ้าต่อไป หากไดรั้บสารเคมี
ไม่มากพอท่ีจะทาํใหเ้กิดอนัตรายกบัสตัว ์ สารเคมีนั้นก็
จะสะสมอยูใ่นเน้ือเยือ่และอวยัวะต่าง ๆ ของสัตวน์ํ้ า  การ
ตกคา้งของสารเคมีในนํ้านั้นอนุภาคดินท่ีมีอยูใ่นนํ้า จะมี
ผลทาํใหส้ารเคมีตกตะกอนมากขึ้นและเร็วข้ึน  ดิน
ตะกอนซ่ึงอยูท่ี่กน้สระนํ้า หรือแม่นํ้า  จึงเป็นแหล่งสะสม
ของสารเคมีตกคา้งในดินปริมาณสูงกวา่ระดบัของ
สารเคมีท่ีตกคา้งในนํ้า สารพิษทางการเกษตรทุกชนิดมี
โอกาสสลายตวัไดใ้นสภาพแวดลอ้ม (Biodegradation) 
โดยอาศยัปัจจยัทางธรรมชาติ คือ แสงแดด อุณหภูมิ 
ส่ิงมีชีวิตในนํ้า  เช่น  พืชนํ้าดูดซบัสารพิษไวแ้หล่งนํ้าจึงมี
โอกาสฟอกตวัใหก้ลบัสู่สภาพสมดุลตามธรรมชาติ  แต่
หากเกษตรกรใชส้ารพิษชนิดใดชนิดหน่ึงจาํนวนมาก
อยา่งต่อเน่ืองเป็นเวลานาน ทาํใหก้ระบวนการยอ่ยสลาย
ตามธรรมชาติไม่ทนัถึงจุดสมดุลกมี็การนาํกลบัมาใชซ้ํ้ า
อีกในระยะเวลาห่างกนัไม่มากพอ จึงเป็นสาเหตุสาํคญัท่ี
ทาํใหคุ้ณภาพแหล่งนํ้าเส่ือมโทรมในขณะเดียวกนั 
สารเคมีกาํจดัศตัรูพืชท่ีปนเป้ือนในแหล่งนํ้ายงัทาํใหป้ลา
หลายชนิดตายลง ซ่ึงบางคร้ังเป็นผลกระทบทางออ้มจาก
การใชส้ารเคมีกาํจดัวชัพืชท่ีทาํใหพ้ืชในแหล่งนํ้าเน่า 
และปลาขาดออกซิเจนในการหายใจ ผลสาํรวจการใช้
สารเคมีกาํจดัศตัรูพืชเฝ้าระวงั เช่น คาร์โบฟรูาน อีพีเอน็ 
เมโทมิล และไดโครโตฟอส พบวา่แมมี้การฉีดพน่หรือ
หวา่นสารเคมีเหล่าน้ี ตามคาํแนะนาํบนฉลาก แต่ปลาท่ี
เล้ียงไวใ้นร่องนํ้าของแปลงเกษตรกลบัไดรั้บพิษ
เฉียบพลนัและตายลง ในขณะท่ีบางการศึกษาระบุวา่ การ
ไดรั้บพิษในปริมาณนอ้ยแต่เร้ือรังของปลา อาจส่งผล
ร้ายแรงกวา่พิษเฉียบพลนั เพราะทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแลง
ของพฤติกรรม และกระบวนการทาํงานของอวยัวะต่างๆ
ซ่ึงสร้างความเสียหายต่อความอยูร่อดและการเจริญพนัธุ์  
การใชส้ารกาํจดัศตัรูพืชนั้น มีเพียงส่วนนอ้ยท่ีมีผลต่อ
ศตัรูพืชท่ีตอ้งการ  แต่ส่วนมากจะกระจายไปซ่ึงมกัจะตก
ลงบนดินและในนํ้าก่อนท่ีบางส่วนจะสลายไป (Kegley, 
S., et al, 1999) 
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 อย่างไรก็ตาม สารพิษตกคา้งในนํ้ าอาจแบ่งได้
เป็น 2 ประเภท คือ การตกคา้งในนํ้ าผิวดิน (Surface 
water) และตกคา้งในแหล่งนํ้ าใตดิ้น (Ground water) 
สารพิษตกค้างในแหล่งนํ้ าผิวดินเป็นสารท่ีพบได้ใน
แม่นํ้ าลาํคลอง แหล่งนํ้ าสาธารณะทัว่ไป มีท่ีมาจากการ

ตั้งใจใชส้ารลงนํ้ าโดยตรงหรือเกิดจากการปนเป้ือนและ
การถ่ายเทมาจากพื้นท่ีเกษตรกรรม สําหรับแหล่งนํ้ าใต้
ดินซ่ึงเป็นแหล่งนํ้าอยูลึ่กลงไปใตพ้ื้นดิน อาจถูกดูดข้ึนมา
ใชป้ระโยชนด่ื์มกินได ้

 
ตาราง 2   
แสดงเกณฑ์คุณภาพนํา้ท่ีความเข้มข้นสูงสุดท่ียินยอมให้มีอยู่ในนํา้ได้   

เกณฑ์คุณภาพนํา้ทีค่วามเข้มข้นสูงสุดทีย่นิยอมให้มอียู่ในนํา้ได้ 
ลาํดบั ดชันีคุณภาพนํา้ หน่วย ระดบัความเข้มข้นสูงสุดทีย่นิยอมให้มไีด้ หมายเหตุ 

1. สารพิษกลุ่ม Organochlorine 
- DDT 
- Dieldrin 
- Endrin 
- Heptachlor 

 มิลลิกรัม/
ลิตร 

 
0.5 x 10-3 
0.2 x 10-2 

0.01 x 10-3 
0.4 x 10-3 

- 

2. สารพิษกลุ่ม Organophosphate 
- Fenitrothion 
- Malathion 
- Methyl parathion 
- Parathion 

 
 

0.06 
0.02 
0.2 

0.04 

- 

3. สารพิษกลุ่ม Carbamate 
- Carbaryl 
- Carbofuran 

 
0.01 
0.008 

- 

4. สารเคมีกาํจดัวชัพืช herbicide 
- Glyphosate 
- Paraquat 
- Propanil 
- 2, 4-D 

 
4.8 
0.5 
0.5 

45.0 

- 

ทีม่า. จาก เกณฑ์คุณภาพนํา้เพ่ือการคุ้มครองทรัพยากรสัตว์นํา้จืด, สถาบนัประมงนํ้าจืดแห่งชาติ, 2530, กรมประมง. 
 
 
วิกฤตสารกาํจัดศตัรูพืชตกคา้งยงัส่งผลกระทบต่อการ
ส่งออกสินค้าเกษตรไปยงัสหภาพยุโรป ซ่ึงได้มีการ
เตรียมการท่ีจะระงับการนําเขา้ผกัส่งออกของไทย 16 

ชนิด ในช่วงตน้ปี 2554  เน่ืองจากการตกคา้งของสาร
กําจัดศัตรูพืชมากท่ีสุดในโลก  (มูลนิธิชีววิ ถี ,  2554) 
ปัญหาสารกาํจัดศตัรูพืชกาํลงัอยู่ในขั้นวิกฤต น่ีเป็นแค่
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สัญญาณเตือนภัย ซ่ึงประเทศไทยควรจะปฏิรูประบบ
ควบคุมการใช้สารกําจัดศัต รูพืช  ไม่ใ ช่ เพี ยง เพื่ อ
ผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจจากการส่งออกเท่านั้น แต่เพื่อ
ฟ้ืนฟูสภาพส่ิงแวดลอ้ม สุขภาพและคุณภาพชีวิตของคน
ไทยทุกคน 
 
บทสรุป                                                                                                                                                                                          
 แม้ว่าปัจจุบนัจะมีกฎหมายเก่ียวกับสารกาํจัด
ศตัรูพืช จดัใหเ้ป็นวตัถุอนัตรายชนิดท่ี 4 ตามพ.ร.บ วตัถุ
อนัตราย 2535 โดยห้ามมิให้การใช ้การผลิต การนาํเขา้ 
การส่งออก หรือมีไวใ้นครอบครอง ควบคุมโดยการหา้ม
ประกอบกิจการใดๆ  เน่ืองจากเป็นสารท่ีมีคุณสมบัติ
คงทนอยู่ในสภาพแวดล้อมได้เป็นระยะเวลายาวนาน 
ประมาณ 30 ปี ประกอบกบัมีความเป็นพิษสูงอนัตรายต่อ
ส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม และมีความทนทานต่อการถูก
ย่อยสลายโดยเอ็นไซม์ของส่ิงมีชีวิตท่ีอยู่ตามธรรมชาติ  
แต่ประเทศกาํลงัพฒันาหลายประเทศยงัคงพบปัญหาการ

ใช้สารกาํจัดศตัรูพืชอย่างไม่ถูกตอ้งและมากเกินความ
จาํเป็น ส่งผลกระทบส่ิงแวดลอ้มหลายด้าน ทั้งทางดิน
และทางนํ้ า  ซ่ึงเป็นทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญ  ถ้า
ทรัพยากรเหล่าน้ีถูกทาํลายไป นัน่หมายความว่า มนุษยก์็
จะดาํรงชีวิตอยู่อย่างลาํบาก เกิดความเส่ือมโทรมของ
ส่ิงแวดลอ้ม  ซ่ึงปรากฏใหเ้ห็นอยา่งชดัเจน  การฟ้ืนฟูดว้ย
ตัวเองของธรรมชาติก็จะช้า  ยากต่อการเยียวยาท่ีจะ
กลบัมาใหส้มบูรณ์อีกคร้ัง    
 ในปัจจุบันการใช้สารกําจัดศัตรูพืชย ัง เป็น
วิธีการ คุม้ค่าและสามารถทาํลายศตัรูพืชได้เป็นอย่างดี  
ความสําคญัในการท่ีจะรักษาส่ิงแวดล้อมของประเทศ
ไทยเอาไวใ้ห้ไดก้็คือ การเขา้ใจ ตระหนกัในทุกภาคส่วน  
ในการทาํเพื่อใหส้ภาพส่ิงแวดลอ้มมีคุณภาพท่ีดีข้ึน ไม่ว่า
จะเป็นดิน นํ้ าและอากาศในพื้นท่ีเกษตรกรรม  เกษตรกร
และคนรอบขา้งมีสุขภาพดีข้ึน พืชเจริญงอกงาม ผลผลิต
มีคุณภาพ ขายได้ราคาดี เป็นท่ีตอ้งการของตลาดทั้งใน
ประเทศและต่างประเทศ  
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