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ค�ำน�ำ

	 รายงานวิจัยเรื่อง “อัตลักษณ์ความเป็นผู้น�ำที่แท้

จริงของสตรไีทย: การวเิคราะห์อัตชีวประวตัขิอง พลตรหีญงิ
คณุหญงิอสันย์ี เสาวภาพ เป็นผลงานทีม่คีณะผูว้จิยัประกอบ

ด้วยผู้แทนสถาบันการศึกษาพยาบาล ได้แก่ สถาบันการ

พยาบาลศรีสวรินทิรา สภากาชาดไทย วิทยาลัยพยาบาล

บรมราชชนน ีกรงุเทพ คณะสาธารณสขุศาสตร์ มหาวทิยาลยั

มหดิล โรงพยาบาลพระมงกฎุเกล้า วทิยาลัยพยาบาลกองทพั

บก คณะพยาบาลศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย สมาคม

พยาบาลแห่งประเทศไทยในพระราชูปถัมภ์สมเพ็จพระศรี

นครนิทราบรมราชชนน ีรวมถึงอาจารย์ผูส้อนประวตัศิาสตร์ 

จากมหาวิทยาลัยศิลปากร ผู้นิพนธ์น�ำแนวคิดท่ีได้จากงาน

วิจัยนี้ท�ำให้เกิดประโยชน์ต่อส่วนตัวและสังคมต่อไป

จดุประสงค์

	 เพ่ือน�ำเสนอเน้ือหาอตัชวีประวัต ิพลตรหีญงิ คุณหญงิ

อัสนีย์ เสาวภาพ ซ่ึงเป็นหลักฐานเชิงประจักษ์ของผู้น�ำสตรี

ไทย บนเส้นทางความส�ำเร็จของชีวิต

สาระส�ำคัญ

	 การศกึษาวจิยัเชิงคณุภาพแบบ Autobiographical 

research จากผู้ให้ข้อมูลคือเจ้าของประวัติ และผู้ใกล้ชิด

ท่ีมีความสัมพันธ์เก่ียวข้อง 5 กลุ่ม จ�ำนวน 29 ท่าน และ
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จากเอกสารรายงาน/หลักฐานเชิงประจักษ์ ระหว่าง พ.ศ.

2562-2563 วิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธีวิเคราะห์เชิงเนื้อหาของ

ชาร์ยเออร์ และ Ethnography and life story work 

ประกอบด้วย 5 บท คือ บทที่ 1 บทน�ำ บทที่ 2 การทบทวน

วรรณกรรม บทที่ 3 การด�ำเนินการวิจัย บทที่ 4 ผลการ

วิจัย และบทที่ 5 บทสรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ

สะท้อนคุณค่า 

	 1. บทที่ 1 กล่าวถึงความส�ำคัญในการบันทึก

ประวัติศาสตร์ ซึ่งก่อให้เกิดอรรถประโยชน์แก่ประชาชน 

และชาติบ้านเมือง เพื่อให้ชนรุ่นหลังสัมผัสและสะท้อน

ปรากฏการณ์ในอดีตที่มีต่อวิถีชีวิต ภูมิทัศน์ของประเทศ 

เศรษฐกิจ การเมือง วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี 

ความสัมพันธ์ของบุคคล ครอบครัวเครือญาติ และเกริ่น

ถึง ความเป็นผู้น�ำ ชี้ให้เห็นว่าผู้ที่มีความสามารถชี้น�ำการ

ท�ำงานจนทีมงานร่วมมือแสวงหาแนวทางการท�ำงานจน

บรรลุความส�ำเร็จ มีความก้าวหน้า เป็นคนดี มีคุณธรรม

และได้รับการยอมรบัว่าเป็นเสาหลกัของประเทศชาติ กรอบ

แนวคิดทฤษฏี ในการวิจัย ใช้ต้นไม้แห่งชีวิต ผู้น�ำสตรีท่ีแท้

จริง และเส้นทางชีวิตที่ประสบความส�ำเร็จ บนเส้นทางท่ี

ผู้น�ำขับเคล่ือนด้วยความรัก ความศรัทธา ความโชคดี และ

ความหวังที่ใช้สัญลักษณ์จากใบ Clover 3-5 แฉก เชื่อมโยง

ประสานเปรียบดังเขาวงกต (Labyrinth)

	 2. บทที่ 2 การทบทวนวรรณกรรม คือ บริบททาง

สังคมของประเทศไทยในช่วงชีวิตของพลตรีหญิง คุณหญิง 

อัสนีย์ เสาวภาพ ในช่วงก่อนและหลังแผนพัฒนาเศรษฐกิจ

สังคม พ.ศ. 2476-2560 ผลกระทบของการระบาดของเชื้อ 

COVID-19 แนวคิดและทฤษฏีเกี่ยวกับภาวะผู้น�ำ ผู้น�ำท่ีแท้

จริง ทฤษฏีภาวะผู้น�ำ (Behavioral Leadership Theory) 

การศึกษาภาวะผู้น�ำของมหาวิทยาลัยไอโอวา ได้แก่ ผู้น�ำ

แบบเผดจ็การ ผูน้�ำแบบประชาธปิไตย และผูน้�ำแบบเสรีนยิม 

การศกึษาภาวะผูน้�ำของมหาวทิยาลยัโอไฮโอ สเตท ได้แก่ ผู้น�ำ

แบบมุ่งงาน ผู้น�ำแบบมุ่งคน ทฤษฏีผู้น�ำตามสถานการณ์ 

เป็นต้น แนวคิดทางการศึกษาประวัติชีวิตบุคคล และการ

วิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในและต่างประเทศ

	 3. บทท่ี 3 การด�ำเนินการวิจัยเชิงคุณภาพ 

Biographical Research: Collection and interpretation 

of personal or human documents ในการบรรยาย

เล่าเรื่องของชีวิตตามความเป็นจริงที่เกิดขึ้น และใช้สัญญะ

ให้มีความหมายสอดคล้องกับวัฒนธรรมในลักษณะต้นไม้

แห่งชีวิต (Tree of Life) และเปรียบเทียบตีความจาก

ประสบการณ์จริงที่เกิดขึ้นตามบริบทในแต่ละช่วงเวลา

แบบผสมผสาน ใช้ Hermeneutical Phenomenology 

ลักษณะตัวอย่างหรือประชากรท่ีท�ำการศึกษา ประกอบ

ด้วยผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญเกี่ยวกับชีวิตส่วนตัว ชีวิตครอบครัว 

การศึกษา ชีวิตสมรส การท�ำงานและผลงาน รวมทั้งสิ้น 29 

คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แบบสัมภาษณ์

กึ่งโครงสร้าง การจดบันทึกรายงาน แบบบันทึกเอกสาร 

วิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธีการจัดระบบข้อมูลแบบ Inductive 

Content Analysis เพื่อจัดท�ำ Code, Category of sub-

theme และ Themes เครื่องมือมีความน่าเช่ือถือ และมี

การพิทักษ์สิทธ์การวิจัยในมนุษย์

	 4. บทท่ี 4 ผลการวิจัย แบ่งเป็น 3 ส่วน ส่วนที่ 

1 ข้อมูลประวัติชีวิตส่วนตัว บุคคล ครอบครัว การศึกษา 

การท�ำงานและความส�ำเร็จในการท�ำงานท่ีภาคภูมิใจ แรง

บันดาลใจ และศรัทธาคุณค่าของผลงาน ส่วนท่ี 2 วิเคราะห์

อัตลักษณ์ความเป็นผู้น�ำท่ีแท้จริงของสตรีไทย และส่วนที ่

3 สังเคราะห์เส้นทางความส�ำเร็จของผู้น�ำสตรีท่ีมีอัตลักษณ์ 

และเอกลักษณ์ในชีวิตการท�ำงานจนบรรลุผลสัมฤทธิ์ใน

ระดับชาติและนานาชาติ

	 5. บทท่ี 5 บทสรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย ต้นไม้แห่งชีวิตของพลตรีหญิง คุณหญิงอัส

นีย์ เสาวภาพ แสดงถึงชีวิตพลเมืองดี เป็นทรัพยากรบุคคล

ที่มีคุณค่ายิ่ง สร้างสรรค์สิ่งที่ถูกต้อง และดีงามอย่างต่อ

เนื่อง มีผลงานเป็นที่ประจักษ์และได้รับการยอมรับอย่าง

กว้างขวาง มคีวามเป็นผูน้�ำทีแ่ท้จริง มเีส้นทางเดนิทีป่ระสบ

ความส�ำเร็จ ตลอดช่วงวัยเด็ก วัยผู้ใหญ่ มีการศึกษาเล่า

เรียนเพ่ือพัฒนาวิชาชีพ มีความรักและเทิดทูนสถาบันพระ

มหากษัตริย์ มีศรัทธาในศาสนาพุทธ และมุ่งมั่นที่จะพัฒนา

คุณภาพชีวิตของประชาชนชาวไทยเพื่อความเท่าเทียม ลด

การเหลื่อมล�้ำ น�ำความสุขให้แก่สังคมไทย
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สรุป
	 หนังสือเล่มนี้เหมาะส�ำหรับนักศึกษา นักศึกษา

พยาบาล พยาบาลวิชาชีพ ผู้น�ำองค์กร ผู้น�ำสถาบันการ

ศึกษา ซ่ึงเป็นแบบอย่างในการด�ำเนินชีวิต การปฏิบัติงาน 

และก่อให้เกิดประโยชน์ท้ังต่อตนเองและสังคม
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