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ชีวิตใหม่
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เรียบเรียง : ประภัสสร เสวิกุล

ส�ำนักพิมพ์ : บริษัท พริ้นท์ ซิตี้ จ�ำกัด

282 หน้า

ราคา 100 บาท

กิตติเชษฐ์ นนทะสุด1

“จากพ่อค้าถั่วคั่ว สู ่มหาเศรษฐี” คุณวิกรม 

กรมดิษฐ์ เป็นผู ้บุกเบิกธุรกิจด้านการพัฒนานิคม

อุตสาหกรรม 3 แห่ง ในประเทศไทย และอีก 2 แห่ง  

ในประเทศเวยีดนาม ปัจจบุนัด�ำรงต�ำแหน่ง CEO บรษิทั 

อมตะ คอร์ปอเรชัน จ�ำกัด (มหาชน) และประธานมูลนิธิ

อมตะ ซึ่งสนใจเขียนหนังสือเพ่ือถ่ายทอดประสบการณ ์

ชีวิตให้ประโยชน์แก่อนุชนรุ่นหลัง คุณวิกรม กรมดิษฐ์ 

ได้รับการจัดอันดับจากนิตยสารฟอร์บส์ ให้ติดอันดับ 

40 มหาเศรษฐีในเมืองไทย แต่เขายังคงใช้ชีวิตอย่าง 

เรียบง่ายในต่างจังหวัด

“ชวีติใหม่” เป็นหนงัสอือกีเล่มหนึง่ที ่คณุวกิรม 

กรมดิษฐ์ เขียนขึ้นจากประสบการณ์ชีวิตในการเดินทาง 
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ท่องเที่ยวด้วยรถบ้าน (motor home) เพื่อแนะน�ำ 

การท่องเที่ยวที่ต ่างจากคู ่มือการท่องเที่ยวท่ัวไป 

นอกจากการบอกเล่าประสบการณ์การท่องเที่ยวที่ได้ 

ลัดเลาะผ่านไปบนถนนหนทางในต่างประเทศแล้ว  

ความรู ้และข้อแนะแนวเกี่ยวกับประเด็นประชาคม 

เศรษฐกิจอาเซียนที่ก� ำลั งจะเกิดขึ้นในภูมิภาคนี ้

ในอนาคตอันใกล้ได้ถูกบรรจุอยู่ในเนื้อหาของหนังสือ

เล่มนี้ด้วย โดยเนื้อหาในหนังสือเล่มนี้แบ่งออกเป็น 

23 บท จากประสบการณ์ใน 3 ประเทศ ได้แก่ ลาว 

เวียดนาม และจีน ซึ่งทั้ง 23 บทนี้สามารถแบ่งออกเป็น  

5 ส่วน ดังนี้

ส่วนแรก (บทที ่1-3) เป็นการเตรียมความพร้อม 

ก่อนออกเดินทาง เช่น ข้าวของเครื่องใช้ในการด�ำรงชีพ 

ระหว่างการเดินทาง บุคคลากรผู้ร่วมเดินทาง และ 

ที่ส�ำคัญคือ พาหนะในการเดินทาง นั่นคือ รถบ้าน ที่น�ำ 

รถบรรทุกฮีโน่มาดัดแปลง ซึ่งจะต้องมีการทดสอบ

เพื่อให้มีความสมบูรณ์ที่สุด พร้อมที่จะเดินทางไปและ

กลับโดยสวัสดิภาพ จุดเริ่มต้นของการเดินทางในครั้งนี้  

คุณวิกรม กล่าวว่า “ผมตั้งใจจะเริ่มต้นจากประเทศ

ในลุ ่มน�้ำโขงก่อน เพราะเป็นประเทศเพื่อนบ้าน  

เราน่าจะต้องรู ้จักประเทศเพื่อนบ้านของเราให้ 

มากกว่าที่เป็นอยู ่ บ่อยครั้งที่เรารู ้สึกว่าเรารู ้จัก 

พวกเขาดี แต่แท้จริงแล้ว เมื่อมีบางสิ่งบางอย่าง 

เกิดขึ้น ท�ำให้เราตระหนักว่าที่ว่ารู ้จักกันแล้วนั้น  

ในบางกรณีเรายังไม่รู้จักกันดีพอ” 

ส่วนที่สอง (บทที่ 4-7) กล่าวถึงการไปเยือน  

สปป.ลาว โดยข ้ ามสะพานมิตรภาพไทย-ลาว  

ที่ จ.หนองคาย จากการเดินทางในสปป.ลาว คุณวิกรม 

ได้สัมผัสกับสังคม วิถีชีวิตของคนลาว และมีโอกาส 

ได้พบปะพูดคุยแลกเปลี่ยนมุมมองกับบุคคลส�ำคัญ 

ในลาวหลายคน เช่น อาจารย์ดารา กันละยา เจ้าของ

นามปากกา “ดวงจ�ำปา” นกัเขยีนรางวลัซไีรต์ลาว ประจ�ำปี  

2553 อาจารย์ดาราได้ให้มุมมองของทั้งสองชนชาติว่า  

“ยากท่ีจะแยกออกจากกัน ทั้งทางด้านภูมิศาสตร์ 

ประวติัศาสตร์ ศลิปวฒันธรรม วถิคีวามเป็นอยู ่คนลาว 

ให้ความส�ำคัญกับคนไทยและประเทศไทยเสมอมา 

แม้ว่าบางครั้งจะเกิดเรื่องความเข้าใจผิดกันอยู่บ้าง  

จนคนลาวรูส้กึน้อยใจหรอืได้รบัการปฏบิตัทิีไ่ม่ดจีาก 

คนไทย แต่ก็คิดว่ามีคนไทยอีกจ�ำนวนมากที่เข้าใจ

และปฏิบัตดิต่ีอคนลาว เป็นเพือ่นท่ีดต่ีอกัน ถึงอย่างไร 

เราก็ต้องอยู ่ร ่วมกันตลอดไป” และในการเยือน

ประเทศลาวนี้คุณวิกรม ยังมีโอกาสได้แถลงข่าวร่วมกับ 

ท่านวทิวสั ศรวีหิค เอกอคัรราชทตูประจ�ำนครเวยีงจนัทร์  

และท่านสุกกะเสิม โพธิสาน รัฐมนตรีประจ�ำส�ำนัก

นายกรัฐมนตรีและประธานการท่องเที่ยวลาว โดยมี 

คุณสมสะหนุก มีไซย นายกสมคมนักข่าวลาวเป็นผู้

ด�ำเนินรายการ จากการแถลงข่าวตอนหนึ่งท่านทูต 

วิทวัส กล่าวว่าจุดเน้นในการพัฒนาประเทศลาวอยู่ที่  

“ความมั่นคงมาก่อนความมั่งคั่ง วัฒนธรรมน�ำ

เศรษฐกิจ” ซึ่งถือเป็นหัวใจของการพัฒนาประเทศลาว  

เพราะหากให้คนลาวเลือกระหว่างความร�่ำรวยแล้ว  

คนลาวและรฐับาลลาวจะเลือกรกัษาวฒันธรรมประเพณี

ที่ดีงามไว้ก่อนความมั่งคั่ง นับเป็นจุดแข็งของลาว

ส่วนท่ีสาม (บทท่ี 8-11) กล่าวถึงการไปเยือน

ประเทศเวียดนาม คุณวิกรมกล่าวว่า พ้ืนท่ีของประเทศ 

เวยีดนามใหญ่พอๆ กบัลาว แต่กลบัมปีระชากรมากกว่า

ถึง 12 เท่า จึงส่งผลให้คนเวียดนามต้องปากกัดตีนถีบ  

จังหวัดนิงห์บิงห์ (Ninh Binh) เป็นจังหวัดหนึ่งใน

เวยีดนามทีม่ยีทุธศาสตร์การวางแผนด้านการท่องเทีย่ว 

ทางธรรมชาตศิลิปวฒันธรรม และความโดดเด่นทางด้าน 

พระพุทธศาสนา เมืองนี้มีสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีขึ้นชื่อ คือ  

ฮาลองบก (Halong on Land) จากเมืองนิงห์บิงห์  

คณะเดินทางต ่อไปเมืองนามดิงห ์  (Nam Dinh)  

ด้วยระยะทางเพยีง 60 กโิลเมตร เมอืงนามดงิห์เป็นเมอืง 

ท่ีมีความส�ำคัญทางด ้านอุตสาหกรรมการทอผ ้า 

แต่ดั้งเดิม ปัจจุบันเปลี่ยนมาสู่เมืองอุตสาหกรรมใหม่

ที่มีเขตนิคมอุตสาหกรรม ขณะนี้เวียดนามมีความ

เจริญก้าวหน้าและเติบโตทางด้านเศรษฐกิจอย่างมาก  

“อนาคตเวียดนามคือคู่แข่งสินค้าแทบทุกชนิดที่ไทย

ผลิตได้ในทุกวันนี้”

ส่วนที่สี่ (บทที่ 12-20) กล่าวถึงการไปเยือน

ประเทศจีน คารวานเดินทางจากเวียดนามเข ้าสู ่ 

ประเทศจีนทางด่านเมืองผิงเสียง (Pinxiang) มุ่งหน้าสู่ 

เมืองหนานหนิงระหว่างสองข้างทางเห็นการขยายตัว 

ของส่ิงก่อสร้างมากมายอย่างเหลือเชื่อ ก่อนจะถึงเมือง

หนานหนิงคณะคารวานได้จอดพักค้างคืนตรงข้างทาง 
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ในหมู่บ้านจ้วง ชาวจ้วงมีประวัติศาสตร์เก่าแก่และ

ยาวนาน มีการเล่าขนานกันถึงหลายสิ่งหลายอย่างที่

คล้ายคลึงกับชนชาติไทย ต่อจากหมู่บ้านจ้วงก็เข้าสู่

เมืองหนานหนิงเมืองหลวงแห่งมณฑลกวางสี ที่นี่เป็น

ศูนย์กลางจีนอาเซียน	

ส่วนสดุท้าย (บทที ่21-23) กล่าวถงึมุมมองของ

คณุวิกรมต่อประเทศลุม่น�ำ้โขง จากการได้เดินทางสมัผสั

กับประเทศลุ่มน�้ำโขง คุณวิกรมได้ให้มุมมองในแง่ของ

อาเซียนว่า “ความเปลี่ยนแปลงในประเทศลุ่มน�้ำโขง 

ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 

จะเกิดขึ้นในทุกๆ ด้าน มากมายมหาศาล จะมีคน

ทั่วโลกทยอยเดินทางเข้ามาในอาเซียน เพื่อใช้ความ

ได้เปรียบที่เรามีพื้นที่ติดต่อกันระหว่างพม่า ลาว  

เวียดนาม กัมพูชา ไทย และมาเลเซีย กว่า 2.4 ล้าน

ตารางกิโลเมตร ที่นี่จะเป็นแหล่งผลิตอาหารที่ใหญ ่

ที่สุดแห่งหนึ่งของโลก” 

เนื้อหาของหนังสือ ชีวิตใหม่ เล่มนี้ ผู ้เขียน 

ได้ถ่ายทอดประสบการณ์การเดินทางแบบกองคารวาน

ด้วยรถบ้านผ่านประเทศเพื่อนบ้านลุ่มน�้ำโขง พร้อมท้ัง

แสดงวิสัยทัศน์เกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนซึ่ง

คนไทยควรได้รู้ และเตรียมพร้อมกับความเปล่ียนแปลง

ทีจ่ะเกดิขึน้ เรยีกได้ว่านอกจากความสนกุทีจ่ะได้รบัแล้ว  

ท่านผูอ่้านยงัได้สาระความรูจ้ากหนงัสอื ชวีติใหม่ เล่มนี ้

อีกด้วย


