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บทคัดย่อ

การศกึษานีเ้ป็นการศึกษาแบบภาคตัดขวางเป็นการศกึษา ณ จดุเวลาหรอืช่วงเวลาใดเวลาหนึง่ ท�ำการเก็บข้อมลูเพยีงครัง้เดยีว 

โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชนหมู่บ้าน

แห่งหนึ่ง อ�ำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก มีจ�ำนวนกลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 287 ครัวเรือน โดยใช้แบบสอบถาม เป็นเครื่องมือใน

การเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีการสุ่มตัวอย่างเป็นระบบ และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมส�ำเร็จรูป SPSS version 20 

โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา วิเคราะห์จ�ำนวน ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์ความสัมพันธ์ด้วย

สถิติไคสแควร์ ผลการศึกษา พบว่า ประชาชนที่ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 58.20 มีอายุอยู่ระหว่าง 

34–47 ปี ร้อยละ 36.90 มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน น้อยกว่าหรือเท่ากับ 31,333 บาท ร้อยละ 98.30 โดยประชาชนส่วนใหญ่

มีระดับการศึกษาอยู่ที่ประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 49.50 มีสถานภาพสมรสส่วนใหญ่ คือ สมรส คิดเป็นร้อยละ 66.90 

การได้รับข้อมูลข่าวสาร คือ เคย คิดเป็นร้อยละ 89.90 มีสถานภาพในครอบครัว คือ สมาชิกครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 

91.30 และการมีต�ำแหน่งอ่ืนในชุมชน คือ ไม่มี คิดเป็นร้อยละ 94.80 ประชาชนส่วนใหญ่มีระดับความรู้ ทัศนคติ และ

พฤติกรรมอยู่ในระดับดี คิดเป็นร้อยละ 85.70, 74.60 และ 71.40 ตามล�ำดับ พบว่า ประชาชนที่มีระดับการศึกษาสูง เป็น

หม้าย มีระดับการรับรู้ข้อมูลข่าวสารสูง อาชีพนักเรียน/นักศึกษา มีระดับความรู้สูง และทัศนคติเชิงบวก จะมีพฤติกรรม

การจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนที่เหมาะสม (p<.001 p=.009 p<.001 p<.001 p<.001 และ p<.001 ตาม

ล�ำดับ) จากผลการศึกษาที่ได้ควรมีการศึกษารูปแบบกิจกรรมการให้ความรู้หรือเสริมทัศนคติเชิงบวกเพื่อให้ประชาชน

มีการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนได้อย่างถูกวิธี หรือน�ำไปสู่การดูแลตนเองที่ดีและเหมาะสมกับพฤติกรรมของ

ประชาชนอย่างยั่งยืนต่อไป

ค�ำส�ำคัญ: ความรู้ ทัศนคติ พฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน

ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนของ
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Abstract 

This was a cross-sectional study, a type of observational study that analyzes data at a specific point in 

time. The objectives of this research were to study factors related to hazardous waste management 

in households in Meung District, Phitsanulok Province. The data were collected from 287 households 

using questionnaires. Households were selected using systematic sampling. The data were analyzed 

using SPSS version 20 and the descriptive statistical analysis showed the frequency, percentage, 

average and standard deviation for variables. Chi-square was used to test for correlation. The results 

showed that the majority of people in the study were female (58.20%), aged between 34-47 years 

old (36.90%), earned a monthly salary of 31,333 baht or less (98.30%), and had a primary-level 

education (49.50%). Furthermore, most participants were married (66.90%), had received information 

on hazardous waste disposal (89.90%), were not the head of household (91.30%), and did not have 

an official position within the community (94.80%). Overall most people had high knowledge of positive

attitudes towards, and good behaviors for hazardous waste management, 85.70%, 74.60% and 71.490% 

respectively. Finally, appropriate hazardous waste management was positively correlated with having 

a higher level of education, being widowed, having received hazardous waste management information, 

being a student, and having high knowledge of and positive attitude towards hazardous waste 

management (p<.001, p<.009, p<.001, p<.001, p<.001, and p<.001 respectively). The results of this 

study suggest that additional study is needed on interventions focusing on increasing knowledge and 

supporting positive attitudes towards hazardous waste management. Such interventions can ensure 

that people will dispose of hazardous waste appropriately and lead to good community hazardous 

waste disposal behaviors in the future.  

Keywords:  knowledge, attitude, hazardous waste management behavior

บทน�ำ

	 ของเสียอันตรายในชุมชน หมายถึง ของเสีย

อันตรายที่เกิดจากกิจกรรมต่าง ๆ ในครัวเรือนและสถาน

ประกอบการพาณิชยกรรมต่าง ๆ ในชุมชน เช่น อู่ซ่อมรถ 

สถานบีรกิารน�ำ้มนั ร้านล้างอดัขยายภาพ ร้านซกัแห้ง ท่าเรือ 

สนามบนิ โรงพยาบาล ห้องปฏบิตักิาร พืน้ทีเ่กษตรกรรม ฯลฯ 

ซ่ึงของเสียอันตรายเหล่าน้ีส่วนใหญ่ถูกทิ้งร่วมกับมูลฝอย

ท่ัวไป โดยไม่ผ่านการบ�ำบัดและก�ำจัดอย่างถูกต้องตาม

หลักวิชาการ ก่อให้เกิดการปนเปื ้อนและแพร่กระจาย

ของสารอันตรายสู่สิ่งแวดล้อมเข้าสู่ห่วงโซ่อาหารและเกิด

ผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของประชาชนได้ (Pollution 

Control Department, 2017)

	 ของเสียอันตรายจากชุมชนที่เกิดข้ึนในปี 2561 

มีปริมาณ 638,000 ตัน เพิ่มข้ึนจากปี 2560ร้อยละ 3.2 

โดยร้อยละ 65 เป็นซากผลิตภัณฑ์เครื่องใช้ไฟฟ้าและ

อิเล็กทรอนิกส์ 414,600 ตัน และร้อยละ 35 เป็นของเสีย

อนัตรายจากชุมชนประเภทอืน่ ๆ  เช่น แบตเตอรี ่ถ่านไฟฉาย 

ภาชนะบรรจุสารเคมี กระป๋องสเปรย์ จ�ำนวน 223,400 

ตัน ซึ่งมีการวางระบบการจัดการของเสียอันตรายจาก

ชุมชน โดยให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและหน่วยงานท่ี

เกีย่วข้องมจีดุรวบรวมของเสยีอันตรายจากชุมชนในหมูบ้่าน

หรือชุมชน และส่งมายังศูนย์รวบรวมของเสียอันตรายใน



วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยอีสเทิร์นเอเชีย
ฉบับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีปีที่ 15 ฉบับที่ 1 ประจ�ำเดือน มกราคม-เมษายน 2564 101

ระดับจังหวัด ท�ำให้ของเสียอันตรายจากชุมชนได้รับการ

จัดการอย่างถูกต้องเพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 13 หรือประมาณ 

83,600 ตัน แต่ยังไม่เพียงพอ เนื่องจากยังไม่มีกฎระเบียบ

ที่จะคัดแยกของเสียอันตรายออกจากขยะท่ัวไป รวมถึง

กฎหมายที่จะน�ำมาก�ำกับดูแลให้ภาคเอกชนรับผิดชอบ

ในการจัดการซากผลิตภัณฑ์เครื่องใช้ไฟฟ้าและอุปกรณ์

อิเล็กทรอนิกส์ (Department of Environmental Quality 

Promotion, 2019)

	 ตามรายงานสถานการณ์ของเสยีอนัตรายจากชุมชน

ของกลุ่มส�ำนักงานสิ่งแวดล้อมภาคแต่ละภูมิภาค พบว่า 3 

อนัดบัแรกทีม่กีารเกบ็รวบรวมปรมิาณของเสยีอนัตรายจาก

ชมุชนมากทีส่ดุ ได้แก่จงัหวดัภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื ภาค

เหนือ และภาคกลาง พบมีค่าเท่ากับ 105.98 ตัน 81.70 

ตัน และ 54.64 ตัน ตามล�ำดับ และส�ำนักงานสิ่งแวดล้อม

ภาคที ่3 พบว่า การเกบ็รวบรวมของเสยีอนัตรายจากชมุชน

ของพ้ืนที่ในเขตรับผิดชอบ ได้แก่ จังหวัดพิษณุโลก จังหวัด

พิจิตร และจังหวัดอุตรดิตถ์อยู่ระหว่างด�ำเนินการในการ

เกบ็รวบรวมของเสยีอนัตรายจากชมุชน ทัง้นีจั้งหวดัพษิณโุลก

และจังหวัดพิจิตร ได้มีการรวบรวมของเสียอันตรายส่งไป

ก�ำจัดแล้วปริมาณ 3.5 ตนั และ 2.5 ตนั ตามล�ำดบั (Pollution

Control Department, 2017) โดยจังหวัดพิษณุโลกมี

ปริมาณของเสียอันตรายในเทศบาลมากที่สุดเนื่องจากเป็น

เขตเมืองซึ่งมีประชากรอยู่อย่างหนาแน่น ได้แก่ เทศบาล

ต�ำบลพลายชมุพล เทศบาลต�ำบลเมอืงอรญัญิก และเทศบาล

ต�ำบลบึงระมน โดยมีปริมาณขยะอันตรายเท่ากับ 166.47 

ตัน/ปี 135.25 ตัน/ปี และ 78.89 ตัน/ปี ตามล�ำดับ 

(Pollution Control Department, 2017)

	 ปัจจุบันการจัดการและการก�ำจัดขยะเป็นปัญหา

ทางด้านสิ่งแวดล้อมที่ทุกฝ่ายเล็งเห็นถึงความส�ำคัญและได้

ร่วมมอืกันแก้ไข เพราะปัญหานีน้บัวนัยิง่มคีวามรนุแรงยิง่ข้ึน 

เป็นผลมาจากความเจริญทางเศรษฐกิจ การมีเทคโนโลยี

ใหม่ ๆ  มาใช้ในชวีติประจ�ำวนัมากยิง่ขึน้ จึงส่งผลให้มวีสัดเุหลอืใช้

และปริมาณขยะสูงมากขึ้นตามไปด้วย (Kaewprayoon, 

2015) โดยพฤติกรรมการจัดการขยะของแต่ละครัวเรือน 

คือ การน�ำเอาขยะใส่ภาชนะถังเดียวโดยไม่แยกประเภท

ของขยะ จึงท�ำให้ปริมาณขยะที่น�ำไปใส่ภาชนะหรือถังขยะ

มีสารตกค้างเกิดกลิ่นเหม็น ก่อความร�ำคาญ เป็นแหล่ง

เพาะพันธุ์พาหะน�ำโรค (Phungmuai, 2012) และส่งผล

ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม คือ ก่อให้เกิดการปนเปื้อน การ

แพร่กระจายของสารอันตรายเข้าสู่ห่วงโซ่อาหาร ซึ่งอาจส่ง

ผลผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของประชาชนในชุมชน 

เนือ่งจากถ่านไฟฉาย  มส่ีวนประกอบของแมงกานสีไดออกไซด์

(MnO
2
) ถ้าใช้ไปนาน ๆ  ก้อนถ่านไฟฉายจะบวมและท�ำให้

สารเคมีตัวนี้ไหลออกมาได้เป็นสารท่ีมีอันตราย ถ้าเข้าสู่

ร่างกายจะไปท�ำลายระบบประสาทของร่างกาย หลอด

ฟอูอเรสเซนต์มสีารปรอทเป็นองค์ประกอบ เมือ่แตกไอปรอท

ท่ีมีการบรรจุอยู่ภายในจะระเหยออกเข้าสู่ร่างกายโดยการ

หายใจสารพิษของปรอทจะสะสมในร่างกาย ท�ำให้อารมณ์

ฉุนเฉียว หงุดหงิด โมโหง่าย บางรายมีอาการชาตามมือ

เท้า กล้ามเนื้ออ่อนแรง และถ้าได้รับในปริมาณมากจะเป็น

อมัพาตได้ ในแบตเตอรีร่ถยนต์มส่ีวนประกอบท่ีส�ำคญั ได้แก่ 

แผ่นตะกั่ว แผ่นตะกั่วออกไซด์ สารละลายกรดซัลฟิวริก

สารตะกั่ว มีอันตรายเพราะไปท�ำลายเม็ดโลหิตแดง

และระบบประสาทของร่างกายได้ (Pollution Control 

Department, 2017) จากการจัดการของเสียอันตรายของ

แต่ละครัวเรือนที่มีปัญหาดังกล่าว จึงท�ำให้ผู้วิจัยมีแนวคิด

ท่ีจะศึกษาศึกษาปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการ

จัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชนหมู่บ้าน

แห่งหนึ่ง อ�ำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ซ่ึงผลการศึกษานี้ 

จะเป็นประโยชน์แก่หน่วยงานท้องถ่ิน หรือหน่วยงาน

ที่รับผิดชอบ เพื่อน�ำไปเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาด้าน

พฤติกรรมของการจัดการของเสียอันตรายต่อไป

วัตถุประสงค์การวิจัย

	 1. เพื่อศึกษาระดับความรู้ ทัศนคติและพฤติกรรม

การจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชน

	 2. เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วน

บุคคลและข้อมูลท่ัวไป ความรู้ ทัศนคติกับพฤติกรรมการ

จัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชน

สมมติฐานการวิจัย 

	 ปัจจัยส่วนบุคคลและข้อมูลทั่วไป ความรู้ ทัศนคติ

จะส่งผลท�ำให้เกิดพฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายใน

ครัวเรือนของประชาชนเพิ่มข้ึน



102 Vol. 15 No. 1 January-April 2021EAU HERITAGE JOURNAL

Science and Technology

กรอบแนวคิดการวิจัย

		  ตัวแปรต้น						      ตัวแปรตาม

  

 ปัจจัยส่วนบุคคลและข้อมูลทั่วไป 

   - เพศ  

   - อายุ  

   - รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 

   - ระดับการศึกษา 

   - สถานภาพสมรส 

   - อาชีพ 

   - การรับข้อมูลข่าวสาร 

   - สถานภาพในครอบครัว 

   - การมีต�าแหน่งอ่ืนในชุมชน 

 

ด้ำนควำมรู้เกี่ยวกับกำรจัดกำรของเสียอันตรำย 

 

 
พฤติกรรมกำรจัดกำรของเสียอันตรำย 

ในครัวเรือนของประชำชน 
  

ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย

วิธีด�ำเนินการวิจัย 

	 การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาเชิงพรรณาแบบ

ภาคตัดขวาง (cross-sectional analytics study) เพื่อ

หาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการจัดการของ

เสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชนหมู่บ้านแห่งหนึ่ง 

อ�ำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก โดยใช้แบบสอบถามในการ

เก็บและรวบรวมข้อมูลจ�ำนวน 287 ครัวเรือน จะท�ำการ

ศึกษาตั้งแต่เดือนธันวาคม 2561 ถึง เดือนตุลาคม 2562

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

	 กลุ่มตัวอย่าง โดยมีการก�ำหนดขนาดของกลุ่ม

ตัวอย่างตามสูตรของของทาโร ยามาเน (Yamane, 1973) 

ดังนี้

n =
N

(1)
1+ Ne2

เมื่อ	 n แทน ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง

	 N แทน ขนาดของประชากร

	 e แทน ระดับความคลาดเคลื่อนของกลุ่มตัวอย่าง

ท่ียอมรับได้

แทนค่า n = 750

1+(750)(0.05)2

n = 750

2.875

n = 260.86~261 ครัวเรือน

	 เพือ่ป้องกันความคลาดเคลือ่นจะบวกเพิม่อกีร้อยละ 

10 จะต้องเก็บแบบสอบถามท้ังหมด 287 ครัวเรือน โดย

มีการสุ่มตัวอย่างอย่างมีระบบ (systematic sampling) 

ตามสูตร ดังนี้

I =
N

(2)n

เมื่อ	 I แทน ช่วงของการสุ่ม

	 N แทน จ�ำนวนประชากรท้ังหมด

	 n แทน ขนาดของตัวอย่างท่ีต้องการ
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แทนค่า I = 750

287

I = 2.61~3

	 ดังน้ันช่วงการสุ ่ม เท่ากับ 3 จากนั้นท�ำการสุ่ม

กลุ่มตัวอย่าง ดังนี้

	 1. จบัฉลากจับเลขสุม่หาผู้ตอบแบบสอบถามรายแรก

	 2. สุ่มหากลุ่มตัวอย่างจนครบ 287 ครัวเรือน

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย

	 เครื่องมือที่ใช้รวบรวมเป็นแบบสอบถามที่กลุ ่ม

ตัวอย่างเป็นผู้ตอบเอง ประกอบด้วย 5 ส่วน ดังนี้

	 1. ข้อมูลส่วนบุคคลและข้อมูลทั่วไป จ�ำนวน 9 ข้อ 

	 2. ความรู ้เรื่องการจัดการของเสียอันตรายใน

ครัวเรือน ซึ่งเป็นค�ำถามลักษณะปลายปิด แบบเลือกตอบ

ถูก/ผิด จ�ำนวน 12 ข้อ การแปลผลจะแบ่งออกเป็น 3 

ระดับ โดยใช้เกณฑ์คะแนนตามกลุ่มตามความคิดของบลูม 

(Bloom, 1968) ดังนี้

	 ระดับมาก = คะแนนต้ังแต่ร้อยละขึ้นไป 80 		

		       (คะแนน≥28 )

	 ระดบัปานกลาง = คะแนนระหว่างร้อยละ 60-79 	

		       (21-27 คะแนน)

	 ระดับน้อย = คะแนนน้อยกว่าร้อยละ 60 		

		       (≤21คะแนน)

	 3. ทัศนคติเร่ืองการจัดการของเสียอันตรายใน

ครัวเรือน โดยการให้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการ

ของเสียอันตรายในครัวเรือน โดยใช้การประมาณค่า แบ่ง

เป็น 3 ระดับ ได้แก่ เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย จ�ำนวน 

8 ข้อ การแปลผลจะแบ่งออกเป็น 3 ระดับ โดยใช้เกณฑ์

คะแนนตามกลุ่มตามความคิดของเบสท์ (Best, 1977) ดังนี้

คะแนนสูงสุด – คะแนนต�่ำสุด (3)

จ�ำนวนชั้น

	 มีทัศนคติอยู่ในระดับมาก = คะแนน ≥ 18.8

	 มทีศันคตอิยูใ่นระดบัปานกลาง = คะแนนระหว่าง 

13.4–18.7 คะแนน

	 มีทัศนคติอยู่ในระดับน้อย = คะแนน ≤ 13.3

	 4. เรื่องพฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายใน

ครัวเรือน โดยใช้การประมาณค่า แบ่งเป็น 3 ระดับ ดังนี้ 

ปฏบิตัเิป็นประจ�ำ ปฏบิตัเิป็นบางครัง้ ไม่เคย จ�ำนวน 13 ข้อ 

การแปลผลจะแบ่งออกเป็น 3 ระดับ โดยใช้เกณฑ์คะแนน

ตามกลุ่มตามความคิดของเบสท์ (Best, 1977) ดังนี้

คะแนนสูงสุด – คะแนนต�่ำสุด (4)

จ�ำนวนช้ัน

	 มีพฤติกรรมอยู่ในระดับมาก = คะแนน ≥ 30.2

	 มีพฤติกรรมอยู ่ในระดับปานกลาง = คะแนน

ระหว่าง 21.7–30.1

	 มีพฤติกรรมอยู่ในระดับน้อย = คะแนน ≤ 21.6

	 แบบสอบถามฉบบันีไ้ด้รบัการตรวจสอบความตรง

เชิงเนื้อหาและการใช้ภาษา (content validity) จาก

ผู ้ทรงคุณวุฒิ จ�ำนวน 3 ท่าน โดยต้องมีค่าดัชนีความ

สอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป และพบว่าในงานวิจัย

นี้ได้ค่า IOC เท่ากับ 0.7–1.0 (Rovinelli & Hambleton, 

1977) จากนั้นน�ำเครื่องมือไปตรวจสอบความเช่ือมั่น 

(reliability) โดยน�ำไปทดลองใช้กับประชาชนท่ีไม่ใช่กลุ่ม

ตัวอย่างในการวิจัย แต่เป็นประชากรท่ีคล้ายคลึงกับกลุ่ม

ตัวอย่างมาก จ�ำนวนทั้งสิ้น 30 คน  แล้วน�ำมาวิเคราะห์ค่า

สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha 

coefficient) ค่าที่ยอมรับได้ เท่ากับ 0.7 และงานวิจัยนี้ได้

ค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 0.80 (Kaiwan, 2015)

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

	 งานวิจัยฉบับนี้ผ่านการรับรองจากคณะกรรมการ

วิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร โดยได้เลขที่รับรอง

จริยธรรมในมนุษย์คือ IRB No. 0493/62 และผู้ศึกษา

ได้ช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการศึกษาให้กลุ่มตัวอย่างทราบ 

พร้อมทั้งให้ข้อมูลเกี่ยวกับสิทธิในการปฏิเสธการเข้าร่วม

วิจัยโดยจะไม่มีผลกระทบใด ๆ ต่อกลุ่มตัวอย่าง และกลุ่ม

ตวัอย่างทีเ่ซน็ยนิยอมเข้าร่วมการวิจัยสามารถปฏิเสธการเข้า

ร่วมได้ทุกเวลา ข้อมูลที่ได้จากกลุ่มตัวอย่างจะเป็นความลับ

ไม่ถูกเปิดเผยเป็นรายบุคคล ไม่ระบุชื่อกลุ่มตัวอย่างใน
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แบบสอบถามและข้อมูลจะน�ำเสนอในภาพรวมและน�ำมา

ใช้เฉพาะในการศึกษาครั้งนี้เท่านั้น โดยกลุ่มตัวอย่างตอบ

แบบสอบถามด้วยตนเอง จ�ำนวน 1 คร้ัง โดยใช้เวลาใน

การตอบ 15-30 นาที

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

	 ผู้ศึกษาน�ำข้อมูลที่รวบรวมได้ไปตรวจสอบความ

ถูกต้องและครบถ้วนก่อนน�ำไปวิเคราะห์ โดยใช้โปรแกรม 

SPSS 2019 โดยก�ำหนดระดับนัยส�ำคัญท่ี 0.05 ดังนี้

	 1. วิเคราะห์ปัจจัยส่วนบุคคลและข้อมูลท่ัวไป 

ได้แก่ เพศ อายุ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน อาชีพ ระดับการ

ศึกษา การรับรู้ข่าวสารของประชาชน โดยใช้สถิติพรรณนา 

(descriptive statistics) โดยการวเิคราะห์จ�ำนวน ค่าร้อยละ 

ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

	 2. วิเคราะห์ถึงความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วน

บคุคล ความรู้ ทศันคตกิารจดัการของเสยีอนัตรายในครวัเรอืน

ของประชาชนหมู ่5 บ้านบางพะยอมใต้ อ�ำเภอเมอืง จงัหวดั

พิษณุโลก วิเคราะห์โดยใช้สถิติ Chi-square

ผลการวิจัย 

ลักษณะท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่าง

	 กลุ่มตัวอย่าง คือ ประชาชนที่ตอบแบบสอบถาม

ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 58.20 มอีายอุยูใ่นช่วง 34-47 

ปี ร้อยละ 36.90 รายได้เฉลี่ยต่อเดือน น้อยกว่าหรือเท่ากับ 

31,333.33 บาท ร้อยละ 98.30 จบการศึกษาประถมศึกษา 

ร้อยละ 49.50 และมีสถานภาพสมรส คือ สมรส ร้อยละ 

66.90 เคยได้รับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการจัดการของเสีย

อันตราย ร้อยละ 89.90 ประกอบอาชีพรับจ้างมากที่สุด 

ร้อยละ 28.60 ส่วนใหญ่เป็นสมาชิกในครัวเรือน ร้อยละ 

91.30 และไม่มีต�ำแหน่งในชุมชน ร้อยละ 94.80 

ความรู้เรื่องการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน

	 ส่วนใหญ่ประชาชนมีความรู้เรื่องการจัดการของ

เสียอันตรายในครัวเรือนอยู่ในระดับดี ร้อยละ 85.70 โดย

ประชาชนส่วนใหญ่มีความรู้ท่ีไม่ถูกต้องเก่ียวกับขวดยาฆ่า

แมลงหรอืกระป๋องสเปรย์ก�ำจดัแมลงทีใ่ช้หมดแล้ว สามารถ

น�ำไปก�ำจัดโดยฝังกลบซึ่งต้องขุดหลุมลึกอย่างน้อย 50 

เซนติเมตร ร้อยละ 21.30 ดังตาราง 1 

	 เมื่อวิเคราะห์ผลเป็นรายข้อ พบว่า ประชาชนมี

ความรู้มากที่สุดเกี่ยวกับ “ของเสียอันตรายควรทิ้งลงถัง

ขยะอันตรายสีแดงที่ไม่รั่วซึม หรือสถานที่ที่องค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่นจัดเตรียมไว้ให้” โดยมีค่าคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 

0.97 แต่ยังขาดความรู้มากที่สุดเกี่ยวกับ “ขวดยาฆ่าแมลง

หรือกระป๋องสเปรย์ก�ำจัดแมลงท่ีใช้หมดแล้ว สามารถ

น�ำไปก�ำจัดโดยฝังกลบซึ่งต้องขุดหลุมลึกอย่างน้อย 50 

เซนติเมตร” โดยมีค่าคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 0.79 (ตาราง 2)

ตาราง 1

จ�ำนวน ร้อยละและค่าเฉลี่ยของความรู้เรื่องการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชน (n = 287)

ความรู้การจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน ตอบถูก ตอบผิด

n (%) n (%)

1. ขวดยาฆ่าแมลงสามารถน�ำกลับมาบรรจุสิ่งของได้ 229 (79.80) 58 (20.20) 0.80

2. การเลือกใช้ถ่านไฟฉายที่สามารถน�ำกลับมาชาร์จแบตได้ 
เป็นการลดปริมาณของเสียอันตรายในครัวเรือนอย่างหนึ่ง

233 (81.20) 54 (18.80) 0.81

3. ขวดยาฆ่าแมลงหรือกระป๋องสเปรย์ก�ำจัดแมลงที่ใช้หมด
แล้ว สามารถน�ำไปก�ำจัดโดยฝังกลบซึ่งต้องขุดหลุมลึกอย่าง
น้อย 50 เซนติเมตร

226 (78.70) 61 (21.30) 0.79
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ตาราง 1 (ต่อ)

ความรู้การจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน ตอบถูก ตอบผิด

n (%) n (%)

4. การคัดแยกของเสียอันตรายในครัวเรือนก่อนน�ำไปทิ้งเป็น
ส่ิงจ�ำเป็น

264 (92.00) 23 (8.00) 0.92

5. สารปรอทที่อยู่ในแบตเตอรี่เมื่อไหลลงสู่สิ่งแวดล้อม ส่งผลให้
เกิดการสะสมในพืชและสัตว์

269 (93.70) 18 (6.30) 0.94

6. ของเสียอันตรายในครัวเรือนหากก�ำจัดไม่ถูกหลัก จะท�ำให้
เกิดผลเสียต่อสุขภาพได้

267 (93.00) 20 (7.00) 0.93

7. การทิ้งหลอดไฟ แบตเตอรี่ เคร่ืองใช้ไฟฟ้า จะมีผลต่อการ
ตกค้างในสิ่งแวดล้อมเป็นเวลานาน เช่น สารปรอท ตะก่ัว

276 (96.20) 11 (3.80) 0.96

8. การได้รับสารตะกั่วจากแบตเตอร่ีในปริมาณมาก ท�ำให้เกิด
ปัญหาสุขภาพระยะยาวได้ เช่น ระบบการท�ำงานของไตและ
ความพิการแต่ก�ำเนิด

265 (92.30) 22 (7.70) 0.92

9. กระป๋องสารเคมี หลอดไฟแบตเตอรี่ และเครื่องใช้ไฟฟ้า ควร
จะทิ้งในถังขยะอันตรายสีแดงเท่านั้น

250 (87.1) 37 (12.90) 0.87

10. สารอันตรายในถ่านไฟฉาย ได้แก่ แมงกานีส ปรอท และ
โลหะหนักอื่น ๆ ซ่ึงสามารถท�ำให้เกิดโรคมะเร็ง

266 (92.70) 21 (7.30) 0.93

11. ของเสียอันตรายในครัวเรือน สามารถทิ้งบริเวณท่อระบาย
น�้ำ หรือแหล่งน�้ำสาธารณะได้

235 (81.90) 52 (78.10) 0.82

12. ของเสียอันตรายควรท้ิงลงถังขยะอันตรายสีแดงที่ไม่รั่ว
ซึม หรือสถานที่ที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจัดเตรียมไว้ให้

279 (97.20) 8 (2.80) 0.97

ตาราง 2  

จ�ำนวน และร้อยละของระดับความรู้เรื่องการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชน (n = 287)

ระดับความรู้ จ�ำนวน ร้อยละ

ความรู้ระดับควรปรับปรุง 9 3.10

ความรู้ระดับปานกลาง 32 11.10

ความรู้ระดับดี 246 85.70

รวม 287 100.00

	 ทศันคตเิรือ่งการจดัการของเสยีอนัตรายในครวัเรือน

ประชาชนส่วนใหญ่มีทัศนคติเรื่องการจัดการของเสีย

อันตรายในครัวเรือนอยู่ในระดับดี ร้อยละ 74.60 ส่วนข้อ

ที่ประชาชนส่วนใหญ่มีทัศนคติในเชิงลบมากที่สุด คือ ท่าน

คิดว่าการคัดแยกของเสียอันตรายในครัวเรือนเป็นเรื่อง

ยุ ่งยากและเสียเวลา ดังตาราง 3	

	 เมื่อวิเคราะห์ผลเป็นรายข้อ พบว่า ประชาชนมี

ทัศนคติเชิงบวกมากท่ีสุดเก่ียวกับ “ท่านคิดว่าควรคัดแยก

ของเสียอันตรายจากแหล่งก�ำเนิด เช่น บ้านเรือน ที่อยู่

อาศัย เป็นต้น” โดยมีค่าคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 2.72 แต่

ยงัมทีศันคตเิชงิลบมากท่ีสดุเกีย่วกบั “ท่านคดิว่าการคัดแยก

ของเสยีอนัตรายในครัวเรอืนเป็นเร่ืองยุง่ยาก และเสยีเวลา” 

โดยมีค่าคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 1.55 (ตาราง 4)
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ตาราง 3
จ�ำนวน ร้อยละและค่าเฉลี่ยของทัศนคติเรื่องการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชน (n = 287)

ทัศนคติการจัดการของเสียอันตราย
ในครัวเรือน

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย

n (%) n (%) n (%)

1. ท่านคิดว่าการแก้ไขปัญหาของเสียอันตรายในครัวเรือน 
เป็นหน้าที่ของหน่วยงานราชการเท่านั้น

56 
(19.50)

60 
(20.90)

171 
(59.60)

1.59

2. ท่านคิดว่าการคัดแยกของเสียอันตรายในครัวเรือนเป็น
เรื่องยุ่งยาก และเสียเวลา

50 
(17.40)

59 
(20.60)

178 
(62.00)

1.55

3. ท่านคิดว่าควรคัดแยกของเสียอันตรายจากแหล่งก�ำเนิด 
เช่น บ้านเรือน ที่อยู่อาศัย เป็นต้น

222 
(77.40)

51 
(17.80)

14 
(4.90)

2.72

4. ท่านคิดว่าถ่านไฟฉายที่บวมและเส่ือมสภาพจนมีของเหลว
ไหลออกมา สามารถใช้มือเปล่าจับได้

56 
(19.50)

88 
(30.70)

143 
(49.80)

1.70

5. ท่านคิดว่าขยะมูลฝอยและของเสียอันตรายในครัวเรือน 
สามารถฝังกลบด้วยวิธีการเดียวกันได้

40 
(13.90)

90 
(31.40)

157 
(54.70)

1.59

6. ท่านคดิว่าการเผาของเสยีอนัตรายนอกจากจะเป็นอนัตราย
ต่อสุขภาพแล้ว ยังท�ำให้เกิดการสะสมในอากาศ ในน�้ำ ในดิน 
ในพืชและสัตว์ได้

194 
(67.60)

78 
(27.20)

15 
(5.20)

2.62

7. ท่านคิดว่าซากเครื่องใช้ไฟฟ้าและแผงวงจรอิเล็กทรอนิกส์
ที่มีสารโบรมีน ที่สามารท�ำลายการท�ำงานของตับ และเป็น
สารก่อมะเร็งที่ร้ายแรง

186 
(64.80)

94 
(32.80)

7 
(2.40)

2.62

8. ท่านคดิว่าการคดัแยกของเสยีอนัตรายไว้ในภาชนะอปุกรณ์
ที่มิดชิด ทนทาน ช่วยป้องกันสารเคมีรั่วไหลได้

180 
(62.70)

102 
(35.50)

5 
(1.70)

2.61

ตาราง 4

จ�ำนวน และร้อยละของระดับทัศนคติเร่ืองการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชน (n = 287)

ระดับทัศนคติ จ�ำนวน ร้อยละ

ทัศนคติระดับควรปรับปรุง 0 0.00

ทัศนคติระดับปานกลาง 73 25.40

ทัศนคติระดับดี 214 74.60

รวม 287 100.00

พฤติกรรมการจัดการขยะติดเช้ือ
	 ประชาชนส่วนใหญ่มพีฤติกรรมการจัดการของเสยี

อันตรายอยูใ่นระดบัดี ร้อยละ 71.40 และส�ำหรบัพฤตกิรรม

ทีป่ระชาชนปฏบิตัไิม่ถกูต้องมากทีส่ดุ คอื ท่านสวมหน้ากาก

อนามัยระหว่างการสัมผัสของเสียอันตรายในครัวเรือน เช่น 

กระป๋องสารเคมี ดังตาราง 5
	 เมื่อวิเคราะห์ผลเป็นรายข้อ พบว่า ประชาชนมี

พฤติกรรมท่ีเหมาะสมมากท่ีสุดเก่ียวกับ “หลังจากน�ำ

ของเสยีอนัตรายในครวัเรอืนไปก�ำจดั ท่านล้างมอืให้สะอาด

ด้วยสบู่และน�้ำสะอาด” โดยมีค่าคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 2.75 

แต่ยังมีพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมมากท่ีสุดเกี่ยวกับ “ท่าน

สวมหน้ากากอนามัยระหว่างการสัมผัสของเสียอันตราย

ในครัวเรือน เช่น กระป๋องสารเคมี” โดยมีค่าคะแนนเฉล่ีย 

เท่ากับ 1.18 (ตาราง 6)
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ตาราง 5  

จ�ำนวน ร้อยละและค่าเฉลี่ยของพฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชน (n = 287)

พฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน ปฏิบัติ
ประจ�ำ

ปฏิบัติ
บางครั้ง

ไม่เคย
ปฏิบัติ

n (%) n (%) n (%)

1. ท่านน�ำหลอดไฟฟ้าที่เสียแล้วใส่ไว้ในกล่องเดิม หรือห่อ
ด้วยหนังสือพิมพ์ ระหว่างน�ำไปทิ้งในตู้รองรับขยะอันตราย
ในหมู่บ้าน

133 
(46.30)

139 
(48.40)

15 
(5.20)

2.41

2. ท่านคดัแยกขยะอนัตรายประเภทหลอดไฟฟ้า ซากแบตเตอรี่ 
ถ่านไฟฉาย ขวดยาฆ่าแมลง ออกจากขยะประเภทอ่ืน

155 
(54.00)

127 
(44.30)

5 
(1.70)

2.52

3. ท่านก�ำจัดของเสียอันตรายในครัวเรือนโดยการเผา 22 
(7.70)

145 
(50.50)

120 
(41.80)

1.66

4. ท่านสวมถุงมือยางระหว่างการสัมผัสของเสียอันตรายใน
ครัวเรือน เช่น กระป๋องสารเคมี แบตเตอรี่

100 
(34.80)

129 
(44.90)

58 
(20.20)

2.15

5. หลังจากน�ำของเสียอันตรายในครัวเรือนไปก�ำจัด ท่าน
ล้างมือให้สะอาดด้วยสบู่และน�้ำสะอาด

223 
(77.70)

57 
(19.90)

7 
(2.40)

2.75

6. ท่านเก็บซากของเสียอันตรายในครัวเรือนไว้ในท่ีร่มอย่าง
มิดชิด ห่างไกลจากเด็กและสัตว์เลี้ยง

194 
(67.60)

73 
(25.40)

20 
(7.00)

2.61

7. ท่านท�ำการฝังกลบของเสียอันตรายในครัวเรือนท่ีใช้แล้ว 
โดยขุดหลุมลึกอย่างน้อย 50 เซนติเมตร

90 
(31.40)

121 
(42.20)

76 
(26.50)

2.05

8. ท่านน�ำของเสียอันตรายในครัวเรือนกลับมาใช้ใหม่ เช่น 
การน�ำกระป๋องสารเคมีมาดัดแปลงเป็นภาชนะใส่ของ

19 
(6.60)

52 
(18.10)

216 
(75.30)

1.42

9. ท่านทิ้งของเสียอันตรายในครัวเรือนลงสู่แหล่งน�้ำ หรือ
พื้นที่สาธารณะ เมื่อใช้งานเสร็จแล้ว

17 
(5.90)

54 
(18.80)

216 
(75.30)

1.31

10. ท่านสวมหน้ากากอนามัยระหว่างการสัมผัสของเสีย
อันตรายในครัวเรือน เช่น กระป๋องสารเคมี

118 
(41.10)

103 
(35.90)

66 
(23.00)

1.18

11. ท่านเก็บของเสียอันตรายในครัวเรือนไว้รวมกับของใช้
ทั่วไปภายในบ้าน

66 
(23.00)

43 
(25.40)

148 
(51.60)

1.71

12. ท่านเลือกซื้อสินค้าที่สามารถใช้งานได้ยาวนาน เพื่อ
เป็นการลดปริมาณของเสียอัตรายที่จะเกิดขึ้น เช่น ถ่านไฟ
ถ่ายที่สามารถชาร์จแบตได้

147 
(51.20)

129 
(44.90)

11 
(3.80)

2.47

13. ท่านน�ำของเสียอันตรายในครัวเรือนไปทิ้งลงในถังขยะ
อันตรายสีแดง หรือตู้รองรับขยะอันตรายที่องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นได้จัดเตรียมไว้ให้ทันที

176 
(61.30)

94 
(32.80)

17 
(5.90)

2.55
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ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยกับพฤติกรรรมการจัดการ

ของเสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชน		

	 ความสัมพันธ ์ระหว่างข ้อมูลส ่วนบุคคลและ

ข้อมูลทั่วไปของประชาชนกับพฤติกรรมการจัดการของ

เสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชน พบว่า ระดับ

การศึกษา สถานภาพสมรส การได้รับข้อมูลข่าวสาร 

และอาชีพ มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการจัดการของ

เสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชนอย่างมีนัยส�ำคัญ

ทางสถิติ (p<.001 p=.009 p<.001 และ p<.001 ตาม

ล�ำดับ) ดังตาราง 7

	 ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้กับพฤติกรรรมการ

จัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชน พบว่า 

ความรู ้มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการจัดการของเสีย

อันตรายในครัวเรือนของประชาชน อย่างมีนัยส�ำคัญทาง

สถิติ (Fisher’s Exact test=23.428, p<.001) ดังตาราง 8

	 ความสัมพันธ์ระหว่างทัศนคติกับพฤติกรรรมการ

จัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชน พบว่า 

ทัศนคติมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการจัดการของเสีย

อันตรายในครัวเรือนของประชาชนอย่างมีนัยส�ำคัญทาง

สถิติ (Fisher’s Exact test=32.162, p<.001) ดังตาราง 9

ตาราง 6

จ�ำนวน และร้อยละ ของระดับพฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชน (n = 287)

ระดับพฤติกรรม จ�ำนวน ร้อยละ

พฤติกรรมระดับควรปรับปรุง 1 0.30

พฤติกรรมระดับปานกลาง 81 28.20

พฤติกรรมระดับดี 205 71.40

รวม 287 100.00

ตาราง 7 

ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลส่วนบุคคลและข้อมูลท่ัวไปของประชาชนกับพฤติกรรรมการจัดการของเสียอันตรายใน

ครัวเรือนของประชาชน (n = 287)

ปัจจัย p-value

ระดับการศึกษา 38.308 .000**

สถานภาพสมรส 16.440 .009*

การได้รับข้อมูลข่าวสาร 22.741 .000**

อาชีพ 33.341 .000**

หมายเหตุ * = มีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 วิเคราะห์ความสัมพันธ์โดยใช้ Fisher’s Exact test

           ** = มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 วิเคราะห์ความสัมพันธ์โดยใช้ Fisher’s Exact test
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ตาราง 8 

ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้กับพฤติกรรรมการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชน (n=287)

ความรู้ พฤติกรรรม p-value

น้อย ปานกลาง มาก

n (%) n (%) n (%)

น้อย 1 (0.30) 6 (2.10) 2 (0.70) 23.428  .000*

ปานกลาง 0 (0.00) 15 (5.20) 17 (5.90)

มาก 0 (0.00) 60 (20.90) 186 (64.80)

หมายเหตุ * = มีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 วิเคราะห์ความสัมพันธ์โดยใช้ Fisher’s Exact test

ตาราง 9  

ความสัมพันธ์ระหว่างทัศนคติกับพฤติกรรรมการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชน (n=287)

ทัศนคติ พฤติกรรรม p-value

น้อย ปานกลาง มาก

n (%) n (%) n (%)

น้อย 1 (0.30) 6 (2.10) 2 (0.70) 23.428  .000*

ปานกลาง 0 (0.00) 15 (5.20) 17 (5.90)

มาก 0 (0.00) 60 (20.90) 186 (64.80)

หมายเหตุ * = มีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 วิเคราะห์ความสัมพันธ์โดยใช้ Fisher’s Exact test

การอภิปรายผล 

	 ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส การได้รับข้อมูล

ข่าวสาร และอาชีพ มคีวามสมัพนัธ์กบัพฤติกรรมการจดัการ

ของเสียอนัตรายในครวัเรอืนของประชาชนอย่างมนียัส�ำคญั

ทางสถิติ (p<.001 p=.009 p<.001 และ p<.001 ตาม

ล�ำดับ) และสอดคล้องกับผลการการศึกษาของ Bassi, 

Christensen and Damgaard (2018) พบว่า ระดับ

การศึกษามีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการการจัดการ

ขยะมูลฝอยในครัวเรือนในยุโรป โดยใช้แบบสอบถามเป็น

เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล และสอดคล้องกับการ

ศึกษาของ Uparasit, Na ChiangMai and Chawapong 

(2015) พบว่า ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการจัดการขยะ

มูลฝอยของครัวเรือนในเขตเทศบาลต�ำบลสันโป่ง อ�ำเภอ

แม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ คอื การรบัรูข่้าวสาร อย่างมนียัส�ำคญั

ทางสถิติท่ีระดับ .000 และสอดคล้องกับผลการการศึกษา

ของ Khongnork (2012) พบว่า อาชีพมีความสัมพันธ์กับ

จัดการขยะชุมชน เทศบาลต�ำบลดอนหวายอ�ำเภอโนนสูง 

จังหวัดนครราชสีมา โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือใน

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

	 ส่วนใหญ่ประชาชนมีความรู ้เรื่องการจัดการ

ของเสียอันตรายในครัวเรือนอยู่ในระดับดี ร้อยละ 85.70 

โดยประชาชนส่วนใหญ่มีความรู้ที่ไม่ถูกต้องเกี่ยวกับขวด

ยาฆ่าแมลงหรือกระป๋องสเปรย์ก�ำจัดแมลงท่ีใช้หมดแล้ว 

สามารถน�ำไปก�ำจัดโดยฝังกลบซ่ึงต้องขุดหลุมลึกอย่าง

น้อย 50 เซนติเมตร ร้อยละ 21.30 โดยวิธีการฝังกลบ

ท่ีถูกต้องนั้นมีดังนี้ ขุดหลุมลึกอย่างน้อย 1 เมตร รอง

ก้นหลุมด้วยปูนขาวเพื่อลดความเป็นพิษของสารเคมี น�ำ
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ภาชนะบรรจุฝังและโรยปูนขาวสลับเป็นชั้น ๆ ความหนา

แต่ละชั้นประมาณ 10-15 เซนติเมตร ปิดกลบชั้นสุดท้าย

ด้วยดินหนา 50 เซนติเมตร ให้อยู่ในระดับเสมอกับพื้นดิน

เดิมติดป้ายข้อความ “อันตราย” และล้อมรั้ว (Pollution 

Control Department, 2018)

	 ความรูม้คีวามสมัพันธ์กบัพฤติกรรมการจัดการของ

เสียอนัตรายในครัวเรอืนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติ ิเนือ่งจาก

ความรู้ (knowledge) เป็นขั้นแรกของพฤติกรรมท่ีเก่ียวกับ

ความสามารถในการจดจ�ำอาจจะโดยการนึกได้ มองเห็น 

ได้ยิน หรือได้ฟัง ซึ่งความรู้เกิดจากการจดจ�ำได้ และระลึก

ได้ โดยไม่จ�ำเป็นที่ต้องใช้ความคิดที่ซับซ้อน ดังนั้นการจ�ำได้

หรือระลึกได้จึงเป็นกระบวนการที่ส�ำคัญทางจิตวิทยาและ

เป็นขั้นตอนที่จะน�ำไปสู่พฤติกรรมที่ก่อให้เกิดความเข้าใจ 

การน�ำไปใช้ ในการวิเคราะห์ สังเคราะห์และการประเมิน

ผล ซึ่งเป็นขั้นตอนที่ต้องใช้ความคิดและความสามารถทาง

สมองมากขึ้น (Hospers, 1996) ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษา

ของ Nateewattana and Tienthavor (2017) ได้ศึกษา

ความรู้ ทัศนคติ ที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการลดขยะชุมชน

แม่กา อ�ำเภอเมอืง จงัหวดัพะเยา โดยมีกลุม่ตัวอย่าง จ�ำนวน 

486 คน จาก 18 หมู่บ้าน ผลการวิจัยพบว่า ระดับความรู้

ของชุมชนในการลดขยะตามหลัก 5R ได้แก่ การลดการใช้ 

การใช้ซ�้ำ การน�ำกลับมาใช้ใหม่ การซ่อมแซม การปฏิเสธ

การไม่ใช้ อยู่ในระดับมาก ทัศนคติและพฤติกรรมในการลด

ขยะในการซื้อส่ิงของตามความจ�ำเป็น หลัก 5R และการ

จดัการขยะตามล�ำดับชัน้อยูใ่นระดับเห็นด้วยและระดบัมาก 

ส่วนตัวแปรอิสระท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการลดขยะอย่างมี

นัยส�ำคัญทางสถิติ ได้แก่ อายุ ชนิดของขยะที่ศึกษา สื่อ

ที่รับข่าวสาร อาชีพ สถานภาพ และความรู้ตามหลัก 5R 

ซ่ึงการศึกษานี้พบว่าระดับการศึกษาและและยังพบว่าการ

ได้รับข้อมูลข่าวสารนั้นมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการ

จัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชนอย่าง

มีนัยส�ำคัญทางสถิติ แสดงให้เห็นว่าประชาชนที่มีระดับ

การศึกษาในระดับปริญญาตรีนั้นจะมีพฤติกรรมที่ดีกว่า

ในระดับต�่ำลงมาและไม่ได้รับการศึกษา โดยกลุ่มตัวอย่าง

ในงานวิจัยน้ีส่วนใหญ่จบการศึกษาประถมศึกษา คิดเป็น

ร้อยละ 49.50 ซึ่งเป็นคร่ึงหน่ึงของกลุ่มตัวอย่าง จึงควร

มีการเสริมความรู้หรือเพ่ิมช่องทางการสื่อสารให้กับกลุ่ม

ตัวอย่างที่มีระดับการศึกษาต�่ำ เนื่องจากพบความสัมพันธ์

ระหว่างความรู้และพฤติกรรมการจัดการของเสียอันตราย

ในครัวเรือนของประชาชน

	 จากงานวิจัยนี้ พบว่า ทัศนคติมีความสัมพันธ์

กับพฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน

ของประชาชน โดยประชาชนที่มีทัศนคติเชิงบวกนั้นจะมี

พฤติกรรมท่ีเหมาะสมในการจัดการของเสีย แต่ประชาชน

ที่มีทัศนคติเชิงลบจะมีการจัดการที่ไม่เหมาะสม แม้ว่า

ประชาชนส่วนใหญ่มทีศันคตเิรือ่งการจดัการของเสยีอนัตราย

ในครัวเรือนอยู่ในระดับดี ร้อยละ 74.60 ในประเด็นที่

ประชาชนมีทัศนคติในเชิงลบ ได้แก่ ท่านคิดว่าการคัดแยก

ของเสียอันตรายในครัวเรือนเป็นเรื่องยุ่งยาก และเสียเวลา 

อย่างไรก็ตามวิธีการคัดแยกขยะอันตรายนั้นหากมีความรู้

เบื้องต้นก็ไม่ใช่วิธีที่ยุ่งยาก โดยวิธีการคัดแยก ดังต่อไปนี้ 

ก่อนทิ้งควรพิจารณาขยะในมือของท่านว่าเป็นขยะที่ก่อให้

เกิดอันตรายหรือมีพิษต่อสิ่งแวดล้อมหรือไม่ โดยจะมีฉลาก

หรือ ภาพสัญลักษณ์ท่ีติดบนภาชนะบรรจุ เช่น สัญลักษณ์

สารไวไฟจะพบเหน็บนภาชนะทีบ่รรจุก๊าซหงุต้ม น�ำ้มนัเชือ้เพลงิ 

ทินเนอร์ ผงก�ำมะถัน สัญลักษณ์สารมีพิษ จะพบเห็นบน

ภาชนะบรรจปุระเภทน�ำ้ยาล้างห้องน�ำ้ สารฆ่าแมลง สารปรอท

ในหลอดฟลูออเรสเซนต์ สัญลักษณ์สารกัดกร่อนจะพบเห็น

บนภาชนะบรรจุน�้ำกรดในแบตเตอรี่รถยนต์ หรือภาชนะ

บรรจุน�้ำยาท�ำความสะอาด และสามารถสังเกตค�ำเตือน

ท่ีระบุอยู่ข้างภาชนะบรรจุ เช่น ห้ามรับประทาน ห้ามเผา 

อนัตราย DANGER, TOXIC, CORROSIVE, และ FLAMMABLE 

เป็นต้น จากนัน้จดัเกบ็ขยะอนัตรายในภาชนะบรรจเุดมิเพ่ือ

ป้องกันการแตกหัก เช่น เมื่อเปลี่ยนหลอดฟลูออเรสเซนต์

ใหม่ให้เก็บหลอดเก่าในกล่องเหมือนเดิมหรือห่อด้วย

กระดาษ หนังสือพิมพ์ เป็นต้น ขยะอันตรายที่เป็นของเหลว 

ควรแยกประเภทไม่เทรวมกัน โดยเก็บไว้ในภาชนะที่ไม่

รั่วซึมอยู่ในท่ีร่มและให้พ้นมือเด็ก แล้วน�ำไปท้ิงในภาชนะ

หรือสถานที่ท่ีก�ำหนด เพื่อรอการเก็บรวบรวมและน�ำไป

ก�ำจัดอย่างปลอดภัย และแยกท้ิงให้ถูกถังท้ิงขยะพิษ เช่น 

หลอดฟลูออเรสเซนต์ ถ่านไฟฉาย หรือแบตเตอรี่โทรศัพท์

เคลื่อนท่ี ภาชนะบรรจุสารก�ำจัดแมลงหรือวัชพืช กระป๋อง

สสีเปรย์ กระป๋อง สารก�ำจัดแมลง ภาชนะบรรจสุารเคม ีฯลฯ ใน

ถังรองรับขยะอันตรายท่ีมีสีแดงเท่านั้น ไม่ท้ิงขยะอันตราย 

ปะปนไปกับขยะท่ัวไป และไม่น�ำไปเผา ฝังดินหรือท้ิงลง

ท่อระบายน�้ำ เพราะจะท�ำให้สารพิษ มีการปนเปื้อนใน
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สิ่งแวดล้อมได้ สุดท้ายติดต่อหน่วยงานที่มีหน้าที่ก�ำจัด

ขยะมูลฝอยขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเพื่อรับขยะ

อันตรายเพื่อน�ำไปก�ำจัดอย่างถูกวิธี (Pollution Control 

Department, 2010)

	 ทัศนคติมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการจัดการ

ของเสียอันตรายในครัวเรือนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ 

เน่ืองจาก Gibson (2000) ให้ความหมายของทัศนคติไว้ว่า 

ทัศนคติ คือ ตัวตัดสินพฤติกรรม เป็นความรู้สึกเชิงบวกหรือ

เชิงลบ เป็นสภาวะจิตใจในการพร้อมที่จะส่งผลกระทบต่อ

การตอบสนองของบุคคลนั้น ๆ  ต่อบุคคลอื่น ๆ  ต่อวัตถุหรือ

ต่อสถานการณ์ โดยที่ทัศนคตินี้สามารถเรียนรู้หรือจัดการ

ได้โดยใช้ประสบการณ์ ซึ่งสอดคล้องกับ Khongpirun, 

Thiphom and Chanthorn (2017) ศึกษาปัจจัยท่ีมีผล

ต่อพฤตกิรรมการจดัการขยะ ในหมูบ้่านโป่งปะ ตําบลแก่งโสภา

อําเภอวังทอง จังหวัดพิษณุโลก ผลการศึกษาพบว่า ความรู้

และความตระหนัก ในการจัดการขยะมลูฝอยมคีวามสมัพนัธ์

กับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนอย่างมี

นัยส�ำคัญที่ระดับ .05 ดังนั้น หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควร

ส่งเสริมความรู ้ในเรื่องการคัดแยกขยะที่ยังอยู่ในเกณฑ์

ระดับต�่ำ และจัดให้มีถังขยะสาธารณะไว้บริการในพื้นที่

เน่ืองจากพื้นที่นี้เป็นพื้นที่ชนบทจึงมักจะใช้การเผาเป็นวิธี

การก�ำจัดขยะเป็นส่วนมาก ที่ส�ำคัญที่สุดต้องสร้างจิตส�ำนึก

ให้ประชาชนค�ำนึงถึงความส�ำคัญของการแยกขยะและการ

ก�ำจดัขยะทีถ่กูต้อง โดยประโยชน์ส�ำหรบังานวจิยันีส้ามารถ

น�ำไปปรับใช้เป็นแนวทางให้ชุมชนอื่นไปใช้ในการวางแผน

การจัดการขยะที่มี ประสิทธิภาพซึ่งน�ำไปสู่การลดปัญหา

ขยะในชุมชนต่อไปในอนาคต

	 ถึงแม้ว ่าประชาชนส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการ

จัดการของเสียอันตรายอยู่ในระดับดี ร้อยละ 71.40 แต่

พฤติกรรมที่ประชาชนปฏิบัติไม่ถูกต้องมากที่สุด คือ ท่าน

สวมหน้ากากอนามัยระหว่างการสัมผัสของเสียอันตราย

ในครัวเรือน ซึ่งจะท�ำให้ซึ่งอาจส่งผลผลกระทบต่อสุขภาพ

อนามัยตามมาได้ เช่น หลอดฟูออเรสเซนต์มีสารปรอทเป็น

องค์ประกอบ เม่ือแตกไอปรอทท่ีมีการบรรจุอยู่ภายในจะ

ระเหยออกเข้าสู่ร่างกายโดยการหายใจสารพิษของปรอท

จะสะสมในร่างกาย ท�ำให้อารมณ์ฉุนเฉียว หงุดหงิด โมโห

ง่าย บางรายมีอาการชาตามมือเท้า กล้ามเนื้ออ่อนแรง 

และถ้าได้รับในปริมาณมากจะเป็นอัมพาตได้ (Pollution 

Control Department, 2017) จากความสัมพันธ์ที่พบ

ในงานวิจัยนี้สามารถใช้เป็นข้อมูลเพื่อเป็นแนวทางในการ

แก้ปัญหาด้านพฤติกรรมของการจัดการของเสียอันตราย

ต่อไป โดยจัดโปรแกรมหรือการอบรมเพื่อส่งเสริมความรู้

และทัศนคติในกลุ่มตัวอย่างท่ียังพบว่ามีพฤติกรรมอยู่ใน

ระดับต�่ำ ได้แก่ ประชาชนท่ีไม่ได้รับการศึกษา เป็นโสด 

มีระดับการรับรู้ข้อมูลข่าวสารต�่ำ และอาชีพนักเรียน/

นักศึกษา เพ่ือลดผลกระทบต่อสุขภาพตามมาโดยรูปแบบ

ของกิจกรรมนั้นอาจจะมีการสร้างความรู้ ความคิด ทัศนคติ 

และพฤติกรรมของการจัดการขยะมูลฝอย โดยมีวิธีการที่

ประกอบด้วยเทคนิควิธีการ การบรรยาย การแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ การอภิปรายกลุ่มการสาธิตและฝึกปฏิบัติร่วมกับ

หลักการมีส่วนร่วม และการสร้างแรงจูงใจในการด�ำเนิน

กิจกรรม  Hongthong and Chaichalerm (2017)

ข้อเสนอแนะในกํารวิจัยคร้ังต่อไป

	 ควรมีการศึกษารูปแบบการให ้ความรู ้หรือ

กระบวนการสร้างเสริมพฤติกรรมการจัดการของเสีย

อันตรายในครัวเรือนท่ีปลอดภัยให้กับประชาชน เพื่อให้

ประชาชนมีการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนได้

อย่างถูกวิธี หรือน�ำไปสู่การดูแลตนเองที่ดีและเหมาะสม

กับพฤติกรรมของประชาชนอย่างยั่งยืนต่อไป
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