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บทคัดย่อ

การศึกษาครั้งมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยในการขับข่ีท่ีก่อให้เกิดอุบัติเหตุจากการใช้รถจักรยานยนต์ และหาความ

สัมพันธ์ระหว่าง ลักษณะส่วนบุคคลกับปัจจัยเสริมสร้างความปลอดภัยในการลดการเกิดอุบัติเหตุ (3E) ภายในวิทยาลัยฯ 

โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ วิทยาลัยสารพัดช่าง จ�ำนวน 76 คน 

(โดยเก็บข้อมูล ณ วันที่ 10 มิถุนายน 2562 ซ่ึงเหตุผลท่ีเก็บเพียงระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพเนื่องจากนักเรียนออก

ฝึกประสบการณ์วิชาชีพในสถานประกอบการ) และใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการวิจัย ซ่ึงสถิติในการศึกษาครั้งนี้

ได้แก่ จ�ำนวน ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานด้วย การวิเคราะห์ความถดถอย

และสหสัมพันธ์ ผลการศึกษาพบว่า (1) ปัจจัยในการขับข่ีท่ีก่อให้เกิดอุบัติเหตุจากการใช้รถจักรยานยนต์ กรณีศึกษาของ

นักเรียน ส่วนใหญ่เกิดจากพฤติกรรมการขับข่ีที่ก่อให้เกิดอุบัติเหตุ และ (2) เมื่อศึกษาลักษณะส่วนบุคคล พบว่า นักเรียนมี

ปัจจัยส่วนบุคคลได้แก่ ปัจจัยระดับชั้นท่ีก�ำลังศึกษา ประสบการณ์การณ์ในการขับข่ีรถจักรยานยนต์ สภาพรถจักรยานยนต์

ดัดแปลง และระยะเวลาได้รับใบอนุญาตขับขี่รถจักรยานยนต์ มีสัมพันธ์กับ ปัจจัยในการขับขี่ที่ก่อให้เกิดอุบัติเหตุจาก

การใช้รถจักรยานยนต์ และปัจจัยเสริมสร้างความปลอดภัยในการลดการเกิดอุบัติเหตุจากการใช้รถจักรยานยนต์ (3E) 

ภายในวิทยาลัยฯ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05
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Abstract

The purpose of this study was to study the factors of driving that cause motorcycle accidents and to 

study the relationship between personal characteristics of driving factors that cause accidents from 

driving a motorcycle as well as safety-enhancing factors for reducing 3E motorcycle accidents within 

the college. The sample group used in this study was 76 students at the vocational certificate level of 

this Polytechnic by using questionnaires as a research tool (Data was collected on 10 June 2019, which 

is the reason for collecting only the vocational certificate level students because other students were 

having practice vocational experience in the workplace). The statistical parameters which were used 

as representative of this study were number, percentage, average, standard deviation. The results of 

the study revealed that; (1) the driving factors that cause the students to have  motorcycle accidents  

are mostly due to the driving behavior, and (2) when studying personal characteristics, it was found 

that students’ personal factors  were grade level factors, length of “study experience” in driving a 

motorcycle, modified motorcycle conditions, and the period of obtaining a motorcycle driver’s license 

in relationship with driving factors that cause motorcycles accidents as well safety enhancing factors 

to reduce motorcycle accidents (3E) within the college, with a statistically significance level of .05

Keywords: driving factors, accident using, motorcycles, security enhancing factors

บทน�ำ

	 ในป ัจจุบัน การคมนาคมมีความส�ำคัญต ่อ

การด�ำเนินชีวิตประจ�ำวันเป็นอย่างมากโดยเฉพาะอย่าง

ยิ่งการคมนาคมทางบก เนื่องจากสามารถเดินทางได้อย่าง

รวดเร็ว สะดวก ค่าใช้จ่ายน้อยกว่าทางน�้ำหรือทางอากาศ 

ซ่ึงประชาชนนิยมใช้มากที่สุด แต่ในขณะนี้การคมนาคม

ขนส่ง ทางบกก�ำลังประสบกับปัญหาการจราจรติดขัด ไม่

คล่องตัว และนับวันจะทวีความรุนแรงมากขึ้นเป็นล�ำดับ

	 อบุตัเิหตบุนท้องถนนของประชากรไทยนัน้ สบืเนือ่ง

มาจากการพัฒนาการคมนาคมขนส่งทางบกอย่างรวดเร็ว 

เริ่มตั้งแต่ปี พ.ศ 2504 เป็นต้นมา ปริมาณถนนท่ีเพิ่มมาก

ขึ้น ส่งผลให้จ�ำนวนผู้ใช้รถใช้ถนนก็เพิ่มจ�ำนวนมากข้ึนด้วย 

สิ่งที่เกิดขึ้นตามมาก็คือ การเกิดอุบัติเหตุการจราจร ซึ่งเป็น

สาเหตุของปัญหาจราจรที่มีความส�ำคัญมาก เนื่องจากเม่ือ

เกิดอุบัติเหตุบนท้องถนนใน ช่องทางจราจร รถคันท่ีเกิด

อุบัติเหตุจะต้องจอดกีดขวางการจราจร กว่าเจ้าหน้าท่ี

ต�ำรวจจะมาท�ำการตรวจ ณ ที่ เกิดเหตุและสั่งให้ท�ำ

การเคลื่อนย้ายรถได้ ท�ำให้การเคล่ือนตัวของรถคันอื่นใน

ถนนต้องชะลอความเร็วหรือต้องหยุดลง และจากปัญหา

การจราจรซึ่งติดขัดขณะนี้ ท�ำให้ผู ้คนสนใจหันมาใช้

รถจักรยานยนต์กันอย่างแพร่หลาย เนื่องมาจากเป็นรถที่

มีความคล่องตัวสูงสามารถขับข่ีไปตามถนนได้อย่างรวดเร็ว 

แม้ในสภาพที่การจราจรที่ติดขัด รถจักรยานยนต์ก็สามารถ

ขับผ่านไปได้ หาท่ีจอดง่าย ประหยัดน�้ำมันเช้ือเพลิง อีกทั้ง

เป็นรถท่ีมีราคา ปานกลาง สามารถหาซ้ือได้ง่าย โดยใช้เงิน

จ�ำนวนไม่มากนักในการน�ำซื้อในลักษณะ ผ่อนดาวน์ 

การบ�ำรุงรักษาสะดวก ท�ำให้ความนิยมใช้รถจักรยานยนต์ 

และจ�ำนวนรถจักรยานยนต์เพิ่มมากข้ึนทุกปี

	 จากสถิติจ�ำนวนรถทีจ่ดทะเบียนใหม่ตามกฎหมาย

ว่าด้วยรถยนต์และล้อเลื่อน จากกฎหมายว่าด้วยการขนส่ง

ทางบก ส่วนภูมิภาค ปี 2558–2562 จังหวัดสระบุรี โดย

ฝ่ายสถติกิารขนส่ง กองวชิาการและวางแผน กรมการขนส่ง
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ทางบก พบว่า ในปี พ.ศ. 2558  มีจ�ำนวนรถจักรยานยนต์

จดทะเบียนใหม่จ�ำนวน 1,815,000 คัน และในปี พ.ศ. 

2562 มจี�ำนวนรถจกัรยานยนต์จดทะเบียนใหม่ เป็นจ�ำนวน 

1,299,258 คัน (The Transport Statistics Division 

work plans. The Department of transport, 2019) 

ซ่ึงเนื่องจากรถจักรยานยนต์เป็นยานพาหนะที่มีโอกาสเกิด

อุบัติเหตุได้ง่าย และไม่สามารถที่จะป้องกันอันตรายท่ีจะ

เกิดขึ้นกับส่วนต่าง ๆ ของร่างกายผู้ขับขี่ หรือผู้โดยสารได้ 

จึงมีอัตราเสี่ยงสูงต่อการบาดเจ็บสาหัสหรือเสียชีวิต

จากอุบัติ เหตุเมื่อเทียบกับรถอื่น ๆ ทั่วไป จากสถิติ

ประเภทรถที่เกิดอุบัติเหตุ 5 ล�ำดับแรกของศูนย์อ�ำนวยการ

ความปลอดภยัทางถนน ปี พ.ศ. 2562 พบว่า รถจกัรยานยนต์

เป็นพาหนะที่ก่อให้เกิดอุบัติเหตุเป็นอันดับหนึ่ง สาเหตุส่วน

ใหญ่ท่ีท�ำให้เกิดอุบัติเหตุ ได้แก่ ดื่มแล้วขับ ขับรถเร็วเกิน

ก�ำหนด ฝ่าฝืนสัญญาณไฟจราจร ฝ่าฝืนเครื่องหมายจราจร 

และขับรถย้อนศร จึงต้องท�ำการน�ำหลักปัจจัยเสริมสร้าง

ความปลอดภัย (3E) มาเป็นหลักการป้องกันอุบัติเหตุและ

เสริมสร้างความปลอดภัยให้มีประสิทธิภาพ เพื่อให้นักเรียน

ลด และป้องกนัอบุตัเิหตทุีด่ ี(Road Safety Center, 2019)

ตาราง 1

ประเภทของรถที่เกิดอุบัติเหตุบ่อยที่สุด 5 อันดับ

ที่ ประเภทของรถ ข้อมูลวันท่ี
17 เมษายน

2562

ข้อมูลวันท่ี
17 เมษายน 

2561

เพ่ิมขึ้น/
ลดลง

2562
สถิติสะสม

(11-17 เมษายน 
2562)

2561
สถิติสะสม

(11-17 เมษายน
2561)

เพ่ิมขึ้น/
ลดลง

1 รถจักรยานยนต์ 323,063 239,865 +34.69 % 2,314,531 1,892,461 +22.30 %

2 รถปิคอัพ 249,558 194,651 +28.21 % 1,799,778 1,510,203 +19.17 %

3 รถเก๋ง 212,677 160,979 +32.11 % 1,507,965 1,216,721 +23.94 %

4 SUV/PPV 33,297 20,743 +60.52 % 217,951 147,200 +48.06 %

5 รถตู้ 33,863 24,719 +36.99 % 221,562 198,684 +11.51 %

ที่มา: ศูนย์อํานวยการความปลอดภัยทางถนน ณ วันท่ี 17 เมษายน 2562

Note. From “Factors driving causing an accident from Using Motorbikes: A case study of Vocational 

Education Institution Students Saraburi” by Road Safety Center, 2019, retrieved from http://www.

roadsafetythailand.com/.

	 จากสถติกิารเกิดอบุติัเหตุการขับขีร่ถจักรยานยนต์ 

บริษัท กลางคุ้มครองผู้ประสบภัยจากรถ จ�ำกัด ปี พ.ศ. 

2558-2562 ของข้อมูลจากจังหวัดสระบุรี พบว่ามี

	 ผู ้ได้รับบาดเจ็บจากการขับขี่รถจักรยานยนต์ 

จ�ำนวน 18,614 คน และเสียชีวิต 720 คน รวมเป็น 19,334 

คน (ณ วันที่ 15 กันยายน 2562 Road Accident Victims 

Protection Co.,Ltd., 2019 ) ซึ่งโดยส่วนใหญ่พบว่า เป็น

เพศชายและช่วงอายุที่เกิดอุบัติเหตุมากที่สุด คือ กลุ่มอายุ 

15–24 ปี มีสัดส่วนถึงร้อยละ 15.18 ของทุกกลุ่มอายุ 

คนในกลุ่มนี้จะเป็นวัยที่รักสนุก คึกคะนอง และชอบข่ีรถ

จกัรยานยนต์ด้วยความเรว็ เมือ่เกดิอบุตัเิหตรุถจกัรยานยนต์

มักได้รับความรุนแรง ท�ำให้เกิดความพิการแขนขา สมอง 

หรือเสียชีวิต ไม่สามารถเรียนหนังสือได้ตามปกติและท�ำให้

เกิดปัญหาสงัคมและเศรษฐกิจตามมา ท�ำให้ประเทศชาตต้ิอง

สูญเสียทรัพยากรอันมีค่าและก�ำลังอันส�ำคัญของประเทศ

ในอนาคตและ กลุ่มวัยรุ่นยังมีค่านิยมบางอย่างเกี่ยวกับ

การใช้รถจักรยานยนต์ ปัญหาและอุบัติเหตุจราจรส่งผล

ท�ำให้ประเทศชาติต้องสูญเสียงบประมาณ และทรัพยากร
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บุคคล โดยเฉพาะในกลุ่มอายุ 15-24 ปี เพราะเป็นกลุ่ม

ที่ก�ำลังศึกษาเล่าเรียน และวัยแรงงานที่เป็นก�ำลังของ

ประเทศชาติในอนาคต

	 จากสภาพปัญหาต่าง ๆ  ดงักล่าวและจากการค้นคว้า

งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการประสบอุบัติเหตุในการขับขี่รถ

จักรยานยนต์ ผู ้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาปัจจัยใน

การขับขี่ที่ก่อให้เกิดอุบัติเหตุจากการใช้รถจักรยานยนต์ 

กรณีศึกษา นักเรียน สถานศึกษาอาชีวศึกษา จังหวัดสระบุรี 

ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างท่ีอยู่ในช่วงอายุระหว่าง 15-19 ปี ท่ีมี

สถิติการบาดเจ็บเน่ืองจากการขับขี่รถจักรยานยนต์สูงสุด 

และเป็นกลุ่มตัวอย่างที่ก�ำลังจะก้าวไปเป็นกลุ่มทรัพยากรที่

จะพัฒนาประเทศชาติ จากสถิติข้อมูลวิทยาลัยสารพัดช่าง

สระบุร ีการประสบอบุติัเหตุในการขบัขีร่ถจักรยานยนต์ ในปี 

พ.ศ. 2560 ของวิทยาลยัสารพัดช่างสระบรุ ีพบว่ามนีกัเรยีน

เสียชีวิตจากการขับขี่รถจักรยานยนต์ จ�ำนวน 2 คน และ

บาดเจ็บ จ�ำนวน 3 คน (ข้อมูล ณ วันที่ 8 สิงหาคม 2560 

งานสวัสดกิารนกัเรยีน นกัศึกษาวทิยาลยัสารพดัช่างสระบุร)ี 

ในปี พ.ศ. 2561 มีนักเรียนที่ได้รับบาดเจ็บ จ�ำนวน 1 คน 

(ข้อมูล ณ วันที่ 1พฤษภาคม 2562 Student Welfare 

Office, Saraburi Polytechnic College, 2018) และ

ในปี พ.ศ. 2562 มีนักเรียนที่ได้รับบาดเจ็บ จ�ำนวน 7 คน 

(ข้อมูล ณ วันที่ 21 กุมภาพันธ์ 2562 Student Welfare 

Section, Saraburi Polytechnic College, 2019) โดย

จ�ำนวนผูข้บัขีร่ถจักรยานยนต์มาวิทยาลยั 76 คน จากจ�ำนวน

นักเรียนท่ีมีทั้งหมด 144 คน (ข้อมูล ณ วันที่ 10 มิถุนายน 

2562 Registration Section, Saraburi Polytechnic 

College, 2019) โดยเป็นนักเรียนเพศชายทั้งสิ้น ระดับช้ัน

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 และ ชั้นปีที่ 2 ยกเว้น

ชั้นปีท่ี 3 เนื่องจากนักเรียนออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพ

ในสถานประกอบการ

วัตถุประสงค์การวิจัย

	 1. เพือ่ศึกษา ปัจจัยในการขับข่ีทีก่่อให้เกิดอบุตัเิหตุ

จากการใช้รถจักรยานยนต์ กรณศึีกษา นกัเรยีน สถานศกึษา

อาชีวศึกษา จังหวัดสระบุรี

	 2. เพ่ือศึกษา ความสัมพันธ์ระหว่าง ลักษณะ

ส่วนบุคคล ปัจจัยในการขับขี่ที่ก ่อให้เกิดอุบัติเหตุจาก

การใช้รถจักรยานยนต์ ปัจจัยเสริมสร้างความปลอดภัย

ในการลดการเกิดอุบัติเหตุจากการใช้รถจักรยานยนต์ 3E 

ภายในวิทยาลัยฯ จากการใช้รถจักรยานยนต์ของนักเรียน

กลุ่มตัวอย่าง

ทบทวนวรรณกรรม

พฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์ท่ีปลอดภัย

	 จากการศึกษาสาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุจาก

รถจักรยานยนต์ ได ้แก่ ด ้านบุคคลด้านยานพาหนะ 

ด้านถนนและสภาพแวดล้อม ล้วนก่อให้เกิดความสูญเสีย

ท้ังชีวติและทรพัย์สนิเพิม่ข้ึนอย่างต่อเนือ่ง โดยส่วนใหญ่แล้ว 

ร้อยละ 50 ของสถติอิบุตัเิหตจุราจรจะเป็นการบาดเจบ็และ

เสียชีวิตจากพฤติกรรมดื่มแล้วขับ ขับรถด้วยความเร็วสูง 

ฝ่าฝืนเครื่องหมายจราจร (Road Safety Center, 2019) 

และจากการไม่สวมหมวกนิรภัยของผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์ 

ท�ำให้เกิดความรุนแรงเพิ่มข้ึนจนเสียชีวิต 

 	 ป ัจจุ บันในประเทศไทยได ้มีการประชุม ท้ัง

ภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชนเพื่อแก้ปัญหาเร่ง

ด่วนท่ีเก่ียวกับอุบัติเหตุจากรถจักรยานยนต์ 5 เร่ือง ได้แก่ 

ดื่มแล้วขับ ขับรถเร็วเกินก�ำหนด ฝ่าฝืนสัญญาณไฟจราจร 

ฝ่าฝืนเครื่องหมายจราจร และขับรถย้อนศร โดยเจ้าหน้าท่ี

ต�ำรวจทางหลวง มีเป ้าหมายวัดที่ชัดเจน เพื่อมุ ่งลด

การบาดเจ็บและตายให้ได้ร้อยละ 20 โดยใช้ยุทธศาสตร์

ในการแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุรถจักรยานยนต์ 5 ด้าน ได้แก่

ยุทธศาสตร์ ด้านการบังคับใช้กฎหมาย ด้านการให้ความรู้ 

ประชาสัมพันธ์และการมีส่วนร่วม ด้านวิศวกรรมจราจร  

ด้านการแพทย์ฉุกเฉินและด้านการวิจัย ประเมินผลและ

พัฒนาระบบสารสนเทศ ซ่ึงยุทธศาสตร์ท้ังหมดจะต้องท�ำ

อย่างจริงจังและต่อเนื่องจึงจะเกิดผลส�ำเร็จ (Ministry of 

Public Health, 2019)

 	 จึงสามารถสรุปได้ว ่า พฤติกรรมการขับขี่รถ

จักรยานยนต์ที่ปลอดภัย เป็นพฤติกรรมการระมัดระวัง

เพื่อเป็นการป้องกันอุบัติเหตุ เช่น การส�ำรวจตัวเองใน

ด้านความพร้อมของจิตใจ การตรวจสภาพรถก่อนออกเดินทาง 

และต้องปฏบิตัติามกฎจราจรขณะขบัขีร่ถจกัรยานยนต์เพ่ือ

ให้เกิดความสะดวกและปลอดภัยในการเดินทางของผู้ขับข่ี 

คนเดินเท้าท่ีสัญจรไปมาอย่างสูงสุด
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แนวคิดเกี่ยวกับปัจจัยเสริมสร้างความปลอดภัย 3E  

	 หลักการ 3E คือหลักการป้องกันอุบัติเหตุและ

เสริมสร้างความปลอดภัยให้มีประสิทธิภาพสูงสุด กล่าวคือ 

มีเครื่องป้องกันอันตรายอย่างเหมาะสม ดังนั้นนอกจากเรา

จะต้องฝึกอบรมแนะน�ำประชาชนถงึ วธีิขบัขีร่ถจักรยานยนต์

นั้น เจ้าหน้าที่ต้องคอยชี้แนะให้เห็นอันตรายที่จะเกิดขึ้น 

หากไม่ใช้อุปกรณ์ป้องกันในการใช้งาน นอกจากนั้นจะ

ต้องถูกลงโทษ ซึ่งการป้องกันอุบัติเหตุท่ีดีจะต้องเริ่มจาก

หลักการ 3E ของการป้องกันอุบัติเหตุที่ยึดถือกันมานาน

แล้ว คือ Engineering, Education และ Enforcement 

โดยวิศวกรจะต้องศึกษา และการออกแบบเครื่องป้องกัน

ดังกล่าว ในกรณีนี้ คือ หมวกกันน็อค จะต้องผ่านกรรมวิธี

การผลิต อุณหภูมิ ความร้อน แสงสว่าง เสียงดัง ต่าง ๆ  เพื่อ

ให้ใช้งานได้ดีตามสภาพการใช้งานที่เกิดขึ้นจริง ปัจจุบัน

ผลิตภัณฑ์ป้องกันความปลอดภัยนั้น มีกรรมวิธีการผลิต 

ใหม่ ๆ เกิดขึ้นมากมาย โดยปกติแล้ววิศวกรโดยทั่วไปมัก

ยึดถือความปลอดภัย เป็นส่วนส�ำคัญของ ซึ่งส่วนใหญ่จะ

พยายามก�ำจัดโอกาสที่จะเกิดอุบัติเหตุอันตรายให้หมดไป 

หรือเหลือน้อยที่สุด เพราะไม่ต้องการให้เกิดความสูญเสีย

ขึ้นทั้งในชีวิตและทรัพย์สิน แม้จะเป็น จริงตามนั้น แต่มัก

มีค�ำต�ำหนิทั้งจากสื่อมวลชนและผู้เกี่ยวข้องอยู่เสมอ ๆ  ว่า 

วิศวกรให้ความส�ำคญั ในเรือ่งความปลอดภยัน้อยกว่าทีค่วร 

หรือการออกแบบของวิศวกรมักจะมองข้ามความปลอดภัย

	 สรุปได้ว่า หลักการ 3E คือ ปัจจัยที่จะท�ำให้

ผู ้ท�ำงานได้อย่างปลอดภัย เพื่อให้เกิดความส�ำนึกและ

หลีกเล่ียงการท�ำงานท่ีไม่ถูกต้องหรือเป็นอันตราย

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง

 	 Khengwa (2010, pp. 79-80) การศึกษา 

พฤติกรรมความปลอดภัยในการขับขี่รถจักรยานยนต์ของ

นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี กลุ่มตัวอย่างที่ใช้

ในการศึกษาคร้ังคือนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 

400 คน โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการศึกษา 

และสถติทิีใ่ช้ในการทดสอบครัง้น้ีได้แก่ สถติิ จ�ำนวน ร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน T-test, Anova และ 

Correlation ผลการศกึษา พบว่า (1) ความรูด้้านความปลอดภัย

ในการขับขี่รถจักรยานยนต์โดยภาพรวมของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีอยู ่ ในระดับปานกลาง 

(2) ทศันคตด้ิานความปลอดภยัในการขบัขีร่ถจกัรยานยนต์

ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี จ�ำแนกตาม

รายข้อ มีทัศนคติอยู่ในระดับปานกลางถึงดี ภาพรวมของ

ทัศนคติด้านความปลอดภัยในการขับข่ีรถจักรยานยนต์

ของนักศึกษาอยู่ในระดับดี (3) พฤติกรรมความปลอดภัย

ในการขับขี่รถจักรยานยนต์ของนักศึกษามหาวิทยาลัย

ราชภัฏเพชรบุรี จ�ำแนกตามรายข้อ มีทัศนคติอยู่ในระดับ

ดีถึงปานกลาง ภาพรวมของพฤติกรรมความปลอดภัยใน

การขบัขีร่ถจกัรยานยนต์ของนกัศกึษาอยูใ่นระดบัปานกลาง 

(4) นักศึกษาท่ีมีเพศ การมีใบอนุญาตขับข่ีรถจักรยานยนต์ 

การสวมหมวกนริภยั ประสบการณ์การได้รบัอบุตัเิหตตุ่างกนั

มีพฤติกรรมความปลอดภัยในการขับขี่รถจักรยานยนต์ ไม่

แตกต่างกัน (5) นักศึกษาที่มีชั้นปี คณะ ระยะเวลา

ในการขับข่ีรถจักรยานยนต์ ประสบการณ์การท�ำผิด

กฎหมายต่างกันมีพฤติกรรมความปลอดภัยในการขับขี่

รถจักรยานยนต์แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 (6) ความรู ้ด ้านความปลอดภัยในการขับขี่

รถจักรยานยนต์อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

(7) ทศันคตด้ิานความปลอดภยัในการขบัขีร่ถจกัรยานยนต์

มีความสัมพันธ์ทางบวกกับพฤติกรรมความปลอดภัย

ในการขับข่ีรถจักรยานยนต์อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05

	 Sængkæw (2003) ศึกษาความรู้ ทัศนคติและ

พฤติกรรมการขับรถจักรยานยนต์ของนักศึกษาระดับ

อุดมศึกษาในจังหวัดลําปาง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา

ครั้งนี้ คือ นักศึกษาระดับอุดมศึกษาในจังหวัดลําปาง 

400 คน โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการศึกษา 

และสถิตท่ีิใช้ในการทดสอบครัง้น้ีได้แก่ สถิต ิจ�ำนวน ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ Correlation พบว่า 

นักศึกษามีความรู ้เก่ียวกับการขับรถจักรยานยนต์อย่าง

ปลอดภัยอยู่ในระดับปานกลาง ทัศนคติและพฤติกรรม

การขับรถจักรยานยนต์อย่างปลอดภัยอยู่ในระดับถูกต้อง

มาก ความรู้เก่ียวกับการขับรถจักรยานยนต์อย่างปลอดภัย

มีความสัมพันธ์ทางบวกกับพฤติกรรมการขับรถอย่าง

ปลอดภัย และทัศนคติเก่ียวกับการขับรถอย่างปลอดภัย

มีความสัมพันธ์ทางบวกกับความรู้และพฤติกรรมการขับ

รถอย่างปลอดภัย ตัวพยากรณ์ท่ีดีในการทํานายพฤติกรรม
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การขับรถจักรยานยนต์อย่างปลอดภัย ได้แก่ เพศ การสวม

หมวกนิรภัยขณะขับรถจักรยานยนต์ ทัศนคติเก่ียวกับ

การขับรถจักรยานยนต์ การเคยถูกตํารวจเรียกไปตักเตือน 

ขณะประสบอุบัติเหตุสวมหมวกนิรภัย และความรู้เกี่ยวกับ

การขับรถจักรยานยนต์อย่างปลอดภัยตามลําดับ

กรอบแนวคิดในการวิจัย

		       ตัวแปรต้น						      ตัวแปรตาม

แบบจำ�ลองที่ 1

		       ตัวแปรต้น						      ตัวแปรตาม

แบบจำ�ลองที่ 2

ลักษณะส่วนบุคคล
- เพศ
- อายุ
- วุฒิการศึกษา
- ภูมิลำ�เนาเดิม
- ประสบการณ์ในการขับขี่รถจักรยานยนต์
- สภาพรถจักรยานยนต์ที่ขับขี่เป็นประจำ�
- การมีใบอนุญาตการขับขี่รถจักรยานยนต์
- ระยะเวลาที่ได้รับใบอนุญาต

ปัจจัยในการขับขี่ที่ก่อให้เกิดอุบัติเหตุจากการใช้รถจักรยานยนต์
- ด้านสภาพรถจักรยานยนต์
- ด้านการปฏิบัติตามกฎจราจร
- ด้านสภาพถนน
- ด้านสภาพแวดล้อม
- ด้านอุปกรณ์สภาพรถจักรยานยนต์

ปัจจัยเสริมสร้างความปลอดภัยในการลดการเกิดอุบัติเหตุจาก
การใช้รถจักรยานยนต์ 3E ภายในวิทยาลัยฯ

ปัจจัยในการขับขี่ที่ก่อให้เกิดอุบัติเหตุจาก
การใช้รถจักรยานยนต์

- ด้านสภาพรถจักรยานยนต์
- ด้านการปฏิบัติตามกฎจราจร
- ด้านสภาพถนน
- ด้านสภาพแวดล้อม
- ด้านอุปกรณ์สภาพรถจักรยานยนต์

ปัจจัยเสริมสร้างความปลอดภัยใน

การลดการเกิดอุบัติเหตุจาก

การใช้รถจักรยานยนต์ 3E 

ภายในวิทยาลัยฯ
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สมมติฐานการวิจัย

 	 สมมติฐานที่ 1 ลักษณะส่วนบุคคลมีผลต่อปัจจัย

ในการขับขี่ที่ก่อให้เกิดอุบัติเหตุจากการใช้รถจักรยานยนต์

 	 สมมติฐานที่ 2 ลักษณะส่วนบุคคลมีผลต่อปัจจัย

เสริมสร้างความปลอดภัยในการลดการเกิดอุบัติเหตุจาก

การใช้รถจักรยานยนต์ 3E

 	 สมมติฐานที่ 3 วิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยในการขับขี่ที่

ก่อให้เกิดอุบัติเหตุจากการใช้รถจักรยานยนต์ (5 ด้าน) กับ 

ปัจจัยเสริมสร้างความปลอดภัยในการลดการเกิดอุบัติเหตุ

จากการใช้รถจักรยานยนต์ 3E

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 การวิจัยเร่ือง “ปัจจัยในการขับข่ีท่ีก่อให้เกิดอุบัติเหตุ

จากการใช้รถจักรยานยนต์ กรณีศึกษา นักเรียน สถานศึกษา

อาชีวศึกษา จังหวัดสระบุรี” ผู้วิจัยมีวิธีการศึกษาดังต่อไปนี้

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ีเป็นนักเรียนระดับ

ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพวิทยาลัยสารพัดช่างสระบุรี ชั้น

ปีที่ 1 และชั้นปีที่ 2 ยกเว้นชั้นปีที่ 3 เนื่องจาก นักเรียนออก

ฝึกประสบการณ์วิชาชีพในสถานประกอบการ โดยมีจำ�นวน

นักเรียนที่ขับขี่รถจักรยานยนต์มาวิทยาลัย เป็นจำ�นวน 

76 คน จากจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด 144 คน 5 แผนกวิชา

ได้แก่ แผนกวิชายานยนต์ แผนกวิชาไฟฟ้ากำ�ลัง แผนกวิชา

คอมพิวเตอร์ธุรกิจ และแผนกวิชาการบัญชี (Registration 

Section, Saraburi Polytechnic College, 2019)

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเครื่องมือที่ผู้วิ จัยใช้

สำ�หรับการศึกษาคือแบบสอบถามซึ่งผู้วิจัยได้ดำ�เนินการ

สร้างแบบสอบถามตรวจสอบเนื้อหาของคำ�ถามที่อยู่ใน

แบบสอบถามและหาความเชื่อถือได้ของแบบสอบถามเพื่อ

พิจารณาว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีความเข้าใจต่อคำ�ถามใน

แบบสอบถามตรงกัน และเนื้อหาครบถ้วนทจะใช้สอบถาม

คร้ังน้ี และมีเน้ือหาครบถ้วน และองค์ประกอบของแบบสอบถาม

การศึกษาการวิจัยครั้งนี้ใช้แบบสอบถามท่ีมีโครงสร้าง

แน่นอน (structure-undisguised questionnaire) ซึ่ง

ถูกสร้างขึ้นจากการทบทวนวรรณกรรม และงานวิจัยที่

เกี่ยวข้อง โดยเป็น แบบสอบถามปลายปิด (close-ended 

questionnaire) ในการเก็บข้อมูล แบ่งออกเป็น 3 ตอน 

ดังนี้

	 ตอนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคลอันได้แก่ 

เพศ อายุ วุฒิการศึกษา ภูมิลำ�เนา ประสบการณ์ในการขับขี่

รถจักรยานยนต์ สภาพรถจักรยานยนต์ที่ขับขี่เป็นประจำ� 

การมีใบอนุญาตการขับขี่รถจักรยานยนต์ ใบอนุญาตขับขี่

รถจักรยานยนต์มาเป็นเวลากี่ปี เป็นต้น จำ�นวน 8 ข้อ 

แบบสอบถามเป็นลักษณะรูปแบบของ check list

	 ตอนที่ 2 แบบสอบถามข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยใน

การขับขี่ที่ก่อให้เกิดอุบัติเหตุจากการใช้รถจักรยานยนต์ 

และด้านอุปกรณ์สภาพสภาพรถจักรยานยนต์ ได้แก่ ด้านสภาพ

รถจักรยานยนต์ด้านสภาพรถจักรยานยนต์ ด้านการปฎิบัติ

ตามกฎจราจร ด้านสภาพถนน ด้านสภาพแวดล้อมด้าน

อุปกรณ์สภาพรถจักรยานยนต์ ด้านสภาพรถจักรยานยนต์ 

ด้านการปฎิบัติตามกฎจราจรด้านสภาพถนน ด้านสภาพแวดล้อม

จำ�นวน 61 ข้อ แบบสอบถามเป็นลักษณะรูปแบบของ 

check list

	 ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยเสริมสร้าง

ความปลอดภัยในการลดอุบัติเหตุจากการใช้รถจักรยานยนต์

3E ภายในวิทยาลัยฯ ได้แก่ ด้านวิศวกรรมศาสตร์ การศึกษา

และออกกฎข้อบังคับ จำ�นวน 25 ข้อ เป็นแบบแบบสอบถาม

เป็นลักษณะรูปแบบของ check list

	 การวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องของ

ผู้เชี่ยวชาญผู้วิจัยได้นำ�แบบสอบถามให้ผู้ทรงคุณวุฒิ ตรวจ

จำ�นวน 3 ท่าน พบว่าการวิเคราะห์ค่า IOC ปัจจัยใน

การขับข่ีท่ีก่อให้เกิดอุบัติเหตุจากการใช้รถจักรยานยนต์: 

กรณีศึกษา นักเรียน สถานศึกษาอาชีวศึกษา จังหวัดสระบุรี 

ค่า IOC=0.838 สามารถใช้แบบสอบถามได้
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การวิเคราะห์ความเชื ่อมั ่นของแบบสอบถามปัจจัยใน

การขับขี่ที่ก่อให้เกิดอุบัติเหตุจากการใช้รถจักรยานยนต์: 

กรณีศึกษา นักเรียน สถานศึกษาอาชีวศึกษา จังหวัดสระบุรี  

พบว่า ข้อคำ�ถาม 94 ข้อ ได้ค่า Alpha>.90

การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล มีขั้นตอน ดังนี้

	 1. ทำ�หนังสือแจ้งถึงผู้อำ�นวยการวิทยาลัยสารพัด

ช่างสระบุรีเพื่อขอความอนุเคราะห์ในการจัดเก็บข้อมูล

จากกลุ่มตัวอย่าง

	 2. ผู้วิจัยดำ�เนินการประสานงานกับครูผู้รับผิดชอบ

เกี่ยวกับการดูแลนักเรียนที่นำ�รถจักรยานยนต์มาโรงเรียน

ทุกวันเพื่อนัดหมายวันเวลาในการเข้าไปเก็บข้อมูล

	 3. ผู้วิจัยทำ�การเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองโดย

เข้าไปเก็บข้อมูลบริเวณหน้าสถานศึกษาอาชีวศึกษาจังหวัด

สระบุรี ที่มีสภาพถนนที่มีนักเรียนใช้ในการสัญจรกันเป็น

ประจำ� โดยเลือกนักเรียนที่ใช้รถจักรยานยนต์ที่ดัดแปลง 

เพื่อนำ�ผลมาอธิบายถึงวัตถุประสงค์ในการทำ�วิจัย

	 4. เก็บรวมรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง จำ�นวน 76 ชุด

ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

 	 1. ทำ�การวิเคราะห์ ข้อมูลลักษณะส่วนบุคคล 

และปัจจัยเสริมสร้างความปลอดภัยในการลดการเกิด

อุบัติเหตุ จากการใช้รถจักรยานยนต์ 3E ของแบบสอบถาม 

เป็นแบบตรวจสอบรายการ Check list ค่าสถิติพื้นฐานที่

ใช้ได้แก่ ค่าร้อยละ ความถี่

	 2. วิเคราะห์ปัจจัยในการขับขี่ที่ก่อให้เกิดอุบัติเหตุ 

จากการใช้รถจักรยานยนต์ ลักษณะของแบบสอบถามเป็น

แบบประมาณค่า (rating scale) 5 ระดับ ค่าสถิติพื้นฐานที่

ใช้ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ( ) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)

	 3. วิเคราะห์การหาความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะ

ส่วนบุคคล กับปัจจัยในการขับขี่ที่ก่อให้เกิดอุบัติเหตุจาก

การใช้รถจักรยานยนต์ วิเคราะห์โดยใช้โปรแกรม Minitab 

16 T-test, F-test (One-Way Anova)

	 4. วิเคราะห์การหาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยใน

การขับขี่ที่ก่อให้เกิดอุบัติเหตุจากการใช้รถจักรยานยนต์ 

กับปัจจัยเสริมสร้างความปลอดภัยในการลดการเกิด

อุบัติเหตุจากการใช้รถจักรยานยนต์ 3E วิเคราะห์โดยใช้

โปรแกรม Minitab 16 หาความถดถอยและสหสัมพันธ์

ผลการวิจัย

 	 จากการวิจัยเร่ืองปัจจัยในการขับขี่ที่ก่อให้เกิด

อุบัติเหตุจากการใช้รถจักรยานยนต์: กรณีศึกษา นักเรียน 

สถานศึกษาอาชีวศึกษา จังหวัดสระบุรี ผู้วิจัยได้ทำ�การวิจัย

โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้

	 1. ข้อมูลเก่ียวกับปัจจัยส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่าง

ส่วนใหญ่ เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 100.00 มีอายุ 15-20 ปี 

คิดเป็นร้อยละ 56.58 กำ�ลังศึกษาอยู่ระดับ ปวช.1 คิดเป็น

ร้อยละ 56.89 มีภูมิลำ�เนาเดิมอยู่ต่างจังหวัด คิดเป็นร้อยละ 

96.05 มีประสบการณ์การณ์ในการขับขี่รถจักรยานยนต์ 

2–3 ปี คิดเป็นร้อยละ 52.63 สภาพรถจักรยานยนต์ของ

ท่านที่ขับขี่ในปัจจุบันมีการดัดแปลง คิดเป็นร้อยละ 71.05 

ทุกคนมี ใบอนุญาตขับข่ีรถจักรยานยนต์ และได้รับใบอนุญาต

ขับขี่รถจักรยานยนต์ ต�่ำกว่า 1 ปี คิดเป็นร้อยละ 72.37

	 2. ปัจจัยในการขับขี่ที่ก ่อให้เกิดอุบัติเหตุจาก

การใช้รถจักรยานยนต์ และด้านอปุกรณ์สภาพรถจักรยานยนต์

ของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ วิทยาลัย

สารพัดช่างสระบุรี

	 ด้านสภาพรถจักรยานยนต์ พฤติกรรมเชิงบวก

ส่วนใหญ่ปฏิบัติเกือบทุกครั้ง และปฏิบัติทุกครั้ง โดย

ประเดน็ท่ีส่วนใหญ่ปฏบัิตทุิกครัง้ คอื ตรวจสภาพรถจกัรยานยนต์

ก่อนขับข่ี ในเร่ืองระดับน�้ำมันรถ ส่วนพฤติกรรมเชิงลบ 

ส่วนใหญ่มีพฤติกรรม ปฏิบัตินาน ๆ ครั้ง และไม่เคยปฏิบัติ

เลย โดยประเด็นท่ีส่วนใหญ่ปฏิบัตินาน ๆ ครั้ง คือ ปรับ

แต่งเครื่องยนต์เพราะสามารถเร่งเครื่องให้เร็วได้ดั่งใจ
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	 ด้านการปฏบิติัตามกฎจราจร พฤติกรรมเชงิบวก

ส่วนใหญ่ปฏบิติัเกอืบทกุครัง้ และปฏิบติัทกุครัง้ โดยประเด็น

ท่ีส่วนใหญ่ปฏิบัติทุกครั้ง คือ ให้สัญญาณไฟ เมื่อต้องการ

ขับรถแซงรถคันหน้า และหลีกเลี่ยงการดื่มของมึนเมา

ก่อนขับขี่รถจักรยานยนต์ ส่วนพฤติกรรมเชิงลบ ส่วนใหญ่

มีพฤติกรรม ไม่เคยปฏิบัติเลย และปฏิบัตินาน ๆ ครั้ง 

โดยประเด็นที่ส่วนใหญ่ไม่เคยปฏิบัติเลย คือ เร่งเครื่องรถ

จักรยานยนต์เมื่อเห็นไฟจราจรสีเหลือง

	 ด้านสภาพถนน พฤตกิรรมเชงิบวก ส่วนใหญ่ปฏบิตัิ

เกือบทุกครั้ง และปฏิบัติทุกครั้ง โดยประเด็นที่ส่วนใหญ่

ปฏิบัติทุกครั้ง คือ ต�ำแหน่งของสัญญาณไฟกระพริบ

มคีวามเหมาะสมและมองเห็นได้ชดัเจน ส่วนพฤตกิรรมเชงิลบ 

ส่วนใหญ่มพีฤตกิรรม ปฏบิติับางครัง้ และปฏบิติันาน ๆ  ครัง้

 โดยประเด็นที่ส่วนใหญ่ไม่เคยปฏิบัติเลย คือ อุปกรณ์เตือน

ภัยไม่ท�ำงาน หรือช�ำรุด

	 ด้านสภาพแวดล้อม พฤติกรรมเชงิบวก ส่วนใหญ่

ปฏิบัติเกือบทุกครั้ง และปฏิบัติทุกครั้ง โดยประเด็นที่

ส่วนใหญ่ปฏิบัติทุกครั้ง ส่วนพฤติกรรมเชิงลบ ส่วนใหญ่มี

พฤติกรรม ไม่เคยปฏิบัติเลย และปฏิบัตินาน ๆ ครั้ง โดย

ประเด็นที่ส่วนใหญ่ไม่เคยปฏิบัติเลย คือ ฝนตกท�ำให้

ถนนล่ืน ด้านอุปกรณ์สภาพรถจักรยานยนต์ ลักษณะ

การใช้งานอุปกรณ์สภาพรถจักรยานยนต์โดยส่วนใหญ่

ใช้ได้

	 3. ระดับการปฏิบัติ

	 ด้านสภาพรถจักรยานยนต์ ของนักเรียนระดับ

ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ วิทยาลัยสารพัดช่างสระบุรี 

โดยรวม อยู่ในระดับดีมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ โดย

เรียงค่าเฉลี่ยจากค่ามากไปหาค่าน้อย 3 ล�ำดับแรก คือ 

เรื่องตรวจสภาพรถจักรยานยนต์ก่อนขับขี่ ในเรื่องระดับ

น�้ำมันรถ มีระดับปฏิบัติสูงที่สุด รองลงมา คือ ตรวจสภาพ

รถจักรยานยนต์ก่อนขับขี่ ในเรื่องกระจกมองหลัง และ

ตรวจสภาพรถจกัรยานยนต์ก่อนขบัขีใ่นเรือ่งสญัญาณไฟท้าย 

ตามล�ำดับ

	 ด้านการปฏบิติัตามกฎจราจร ของนกัเรยีนระดบั

ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ วิทยาลัยสารพัดช่างสระบุรี 

โดยรวม อยู ่ในระดับดีมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ

โดยเรียงค่าเฉลี่ยจากค่ามากไปหาค่าน้อย 3 ล�ำดับแรก คือ 

ให้สัญญาณไฟ เมื่อต้องการขับรถแซงรถคันหน้า มีระดับ

ปฏิบัติสูงที่สุด รองลงมา คือ ชะลอความเร็วลงเมื่อเห็นคน

ข้ามถนน และให้สัญญาณก่อนถึงทางเลี้ยวไม่น้อยกว่า 30 

เมตร ตามล�ำดับ

	 ด้านสภาพถนน ของนกัเรยีนระดบัชัน้ประกาศนยีบตัร

วิชาชีพ วิทยาลัยสารพัดช่างสระบุรี โดยรวม อยู่ใน

ระดับดีมาก มีเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อโดยเรียงค่าเฉลี่ย

จากค่ามากไปหาค่าน้อย 3 ล�ำดับแรก คือ เรื่องต�ำแหน่ง

ของสัญญาณไฟกระพริบมีความเหมาะสม และมองเห็น

ได้ชัดเจน มีระดับปฏิบัติสูงที่สุด รองลงมา คือ ป้ายบอก

ทิศทางชัดเจนไม่สับสน และขนาดตัวอักษรของป้ายจราจร

มองเห็นได้ชัดเจน ตามล�ำดับ

	 ด้านสภาพถนน ของนกัเรียนระดบัช้ันประกาศนยีบตัร

วิชาชีพ วิทยาลัยสารพัดช่างสระบุรี โดยรวม อยู่ในระดับดี

มาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ  โดยเรียงค่าเฉลี่ยจากค่ามาก

ไปหาค่าน้อย 3 ล�ำดับแรก คือ เรื่องระดับแสงสว่างเพียงพอ

มีระดับปฏิบัติสูงท่ีสุด รองลงมา คือ ฝนตกท�ำให้ถนนลื่น 

และช่วงเวลากลางคืนหรือช่วงเช้ามืดท�ำให้การมองเห็นไม่

ชัดเจน ตามล�ำดับ

	 4. ปัจจัยเสรมิสร้างความปลอดภัยในการลดการเกดิ

อุบัติเหตุจากการใช้รถจักรยานยนต์ 3E ภายในวิทยาลัยฯ 

พบว่า โดยส่วนใหญ่ มีปัจจัยเสริมสร้างความปลอดภัยใน

การท�ำงานทั้ง 3 ด้าน คือ ด้านวิศวกรรมศาสตร์ ด้านการ

ศึกษา และด้านออกกฎข้อบังคับ

	 5. ทดสอบสมมติฐาน

 	 ความสัมพันธ์ลักษณะส่วนบุคคลกับปัจจัยใน

การขับขี่ที่ก่อให้เกิดอุบัติเหตุจากการใช้รถจักรยานยนต์ 

พบว่า ลักษณะส่วนบุคคล ท่ีมีความสัมพันธ์กับปัจจัยใน

การขับข่ีที่ก่อให้เกิดอุบัติเหตุจากการใช้รถจักรยานยนต์ 

ได้แก่ ระดับชั้นท่ีก�ำลังศึกษา ประสบการณ์การณ์ใน

การขับข่ีรถจักรยานยนต์สภาพรถจักรยานยนต์ดัดแปลง 

และระยะเวลาได้รับใบอนุญาตขับขี่รถจักรยานยนต์

	 ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะส่วนบุคคลกับ

ปัจจัยเสริมสร้างความปลอดภัยในการลดการเกิดอุบัติเหตุ 

จากการใช้รถจักรยานยนต์ 3E ภายในวิทยาลัยฯ พบว่า 

ลักษณะส่วนบุคคล ท่ีมีความสัมพันธ์กับปัจจัยเสริมสร้าง

ความปลอดภัยในการลดการเกิดอุบัติเหตุจากการใช้

รถจกัรยานยนต์ 3E ภายในวทิยาลยัฯ ได้แก่ ด้านวศิวกรรมศาสตร์

และด้านออกกฎข้อบังคับ ส่วนด้านการศึกษา ไม่มีผลกับ

ลักษณะส่วนบุคคล
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	 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยในการขับขี่ท่ีก่อให้

เกดิอบุตัเิหตุ จากการใช้รถจักรยานยนต์กับ ปัจจัยเสรมิสร้าง

ความปลอดภัยในการลดการเกิดอุบัติเหตุจากการใช้

รถจักรยานยนต์ 3E โดยรวม ไม่มีความสัมพันธ์ และปัจจัย

ในการขับข่ีที่ก่อให้เกิดอุบัติเหตุจากการใช้รถจักรยานยนต์

ไม่สามารถท�ำนายปัจจัยเสริมสร้างความปลอดภัยใน

การลดการเกิดอุบัติเหตุจากการใช้รถจักรยานยนต์ 3E

อภิปรายผลการวิจัย
	 จากการวิจัยเรื่องปัจจัยในการขับขี่ที่ก่อให้เกิด

อุบัติเหตุจากการใช้รถจักรยานยนต์: กรณีศึกษา นักเรียน 

สถานศึกษาอาชวีศกึษา จงัหวดัสระบุร ีผูว้จิยัได้ท�ำการอภปิราย

ผลการวิจัยโดยมีรายละเอียด ดังนี้

	 1. นักเรียน สถานศึกษาอาชีวศึกษาส่วนใหญ่

เป็นเพศชาย อายุ 15-20 ปี ศึกษาอยู ่ระดับช้ัน ปวช.1

ภูมิล�ำเนาอยู่ต่างจังหวัด มีประสบการณ์การณ์ในการขับข่ี

รถจักรยานยนต์ 2–3 ปี สภาพรถมีการดัดแปลง และมี

ใบอนญุาตขบัขีต่�ำ่กว่า 1 ปี สอดคล้องกับ Banlunara (1996)

ศกึษาเรือ่ง การส�ำรวจวเิคราะห์ข้อมลูอบุตัเิหตรุถจกัรยานยนต์

ปี 2539 พบว่า ผูข้บัขีส่่วนใหญ่เป็นเพศชาย ได้รบัใบอนญุาต

ขับขี่ 1–3 ปี

	 2. ปัจจัยในการขับขี่ที่ก ่อให้เกิดอุบัติเหตุจาก

การใช้รถจกัรยานยนต์และด้านอปุกรณ์สภาพรถจกัรยานยนต์

ของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ วิทยาลัย

สารพัดช่างสระบุรี โดยรวมอยู่ในระดับดีมาก สอดคล้อง

กับงานวิจัยของ Khengwa (2010, pp. 79-80) การศึกษา 

พฤติกรรมความปลอดภัยในการขับขี่รถจักรยานยนต์ของ

นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ผลการศึกษา พบว่า 

ทัศนคติด้านความปลอดภัยในการขับขี่รถจักรยานยนต์

ของนกัศกึษามหาวิทยาลยัราชภัฏเพชรบรุ ีจ�ำแนกตามรายข้อ

มีทัศนคติอยู่ในระดับปานกลางถึงดี ภาพรวมของทัศนคติ

ด ้านความปลอดภัยในการขับขี่รถจักรยานยนต์ของ

นักศึกษาอยู ่ในระดับดีและพฤติกรรมความปลอดภัย

ในการขับขี่รถจักรยานยนต์ของนักศึกษามหาวิทยาลัย

ราชภัฏเพชรบุรี จ�ำแนกตามรายข้อ มีทัศนคติอยู่ในระดับ

ดีถึงปานกลาง 

	 3. การปฏิบัติตนในการขับขี่รถจักรยานยนต์ คือ 

มีการตรวจระดับน�้ำมันรถ ดูการให้สัญญาณไฟก่อนแซง

รถคันหน้า ดูไฟกระพริบบนถนน และเลือกใช้ถนนที่มี

แสดงไฟเพียงพอ สอดคล้องกับ Sukprasert (2008) ได้

ท�ำการศกึษาเรือ่ง การปรบัเปล่ียนพฤตกิรรมเพือ่การป้องกัน

อุบัติเหตุจากการขับขี่รถจักรยานยนต์ ในนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาตอนปลายของอ�ำเภอประโคนชัยจังหวัด

บุรีรัมย์ พบว่า นักเรียนรับรู ้ความเสี่ยงโดยการประเมิน

อนัตรายก่อนแซงรถตามกฎจราจร

	 4. ปัจจัยเสรมิสร้างความปลอดภัยในการลดการเกดิ

อุบัติเหตุจากการใช้รถจักรยานยนต์ 3E ภายในวิทยาลัยฯ 

พบว่า โดยส่วนใหญ่ มีปัจจัยเสริมสร้างความปลอดภัยใน

การท�ำงานท้ัง 3 ด้าน คอื ด้านวศิวกรรมศาสตร์ ด้านการศึกษา

และด้านออกกฎข้อบงัคบั สอดคล้องกับ Sukprasert (2008) 

ได้ท�ำการศึกษาเรื่อง การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพ่ือ

การป้องกันอุบัติเหตุจากการขับข่ีรถจักรยานยนต์ ใน

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายของอ�ำเภอประโคนชัย

จังหวัดบุรีรัมย์ พบว่า นักเรียนทราบและศึกษาในเรื่อง

กฎหมายข้อบังคับ

	 5. ลักษณะส่วนบุคคลมีความสัมพันธ์กับปัจจัย

ในการขับข่ีท่ีก่อให้เกิดอุบัติเหตุจากการใช้รถจักรยานยนต์ 

ในด้านอุปกรณ์สภาพรถจักรยานยนต์เร่ืองของระยะเวลา

ได้รบัใบอนญุาตขบัขีร่ถจักรยานยนต์ ไม่สอดคล้องกบังานวจิยั

ของ Thongrueang (2005) ศึกษา ความคิดเห็นของวัยรุ่น

ผูข้บัขีร่ถจกัรยานยนต์ทีม่ต่ีอการเกดิอบุตัเิหตจุราจร ในเขต

อ�ำเภอเมอืง จงัหวดัตรงั พบว่า เพศ ประสบการณ์ในการขบัขี่

รถจกัรยานยนต์ ระยะเวลาท่ีได้รบัใบอนญุาตขับข่ีรถจกัรยานยนต์

พฤติกรรมของวัยรุ่นผู้ขับข่ีรถจักรยานยนต์ด้านการปฏิบัติ

ตามกฎจราจรและเครื่องหมายจราจร และด้านการปฏิบัติ

ตามข ้อห ้ามว ่าด ้วยการใช ้สารกระตุ ้นร ่างกายไม ่มี

ความสัมพันธ์กับความคิดเห็นของผู้ขับขี่ รถจักรยานยนต์

ท่ีมีต่อการเกิดอุบัติเหตุจราจรอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05

	 6. ลักษณะส่วนบุคคลมีความสัมพันธ์กับปัจจัย

เสริมสร้างความปลอดภัยในการลดการเกิดอุบัติเหตุจาก

การใช้รถจักรยานยนต์ 3E ภายในวิทยาลัยฯ ในด้าน

วิศวกรรมศาสตร์ และการออกกฎข้อบังคับ ไม่สอดคล้อง

กับงานวิจัยของ Sængkæw (2003) ศึกษาความรู้ ทัศนคติ

และพฤติกรรมการขับรถจักรยานยนต์ของนักศึกษาระดับ

อุดมศึกษาในจังหวัดลําปาง พบว่า ความรู้เกี่ยวกับการขับ

รถจักรยานยนต์อย่างปลอดภัยมีความสัมพันธ์ทางบวกกับ

พฤติกรรมการขับรถอย่างปลอดภัย และทัศนคติเกี่ยวกับ
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การขับรถอย่างปลอดภัยมีความสัมพันธ์ทางบวกกับความรู้

และพฤติกรรมการขับรถอย่างปลอดภัย ตัวพยากรณ์ท่ีดี

ในการทํานายพฤติกรรมการขับรถจักรยานยนต์อย่าง

ปลอดภัย ได้แก่ เพศ การสวมหมวกนิรภัยขณะขับรถ

จักรยานยนต์

	 7. ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยในการขับขี่ที่ก่อให้

เกิดอบุตัเิหตจุากการใช้รถจกัรยานยนต์กบั ปัจจัยเสรมิสร้าง

ความปลอดภัยในการลดการเกิดอุบัติเหตุจากการใช้รถ

จักรยานยนต์ 3E โดยรวม ไม่มีความสัมพันธ์ สอดคล้องกับ 

Tepyot (2553) ศึกษาวิจัยเรื่อง แนวทางการปฏิบัติตาม

กฎจราจรของผู้ขับขี่รถโดยสารขนาดเล็ก ในเขตเทศบาล

นครขอนแก่นพบว่า การขับขี่ขนส่งไม่มีความสัมพันธ์กับ

การปฏิบัติตามกฎจราจร

สรุป
 	 จากผลการศึกษาสรุปได้ว่านักเรียนส่วนใหญ่

เป็นเพศชาย อายุ 15-20 ปี ก�ำลังศึกษาอยู่ระดับ ปวช.1

มีประสบการณ ์ ในการขับขี่ซึ่ งมีการตรวจสภาพรถ

จักรยานยนต์ทุกครั้ง ไม่ว่าจะเป็น น�้ำมัน กระจกมองหลัง 

หรือไฟท้าย และปฏิบัติตามกฎจราจรเสมอ เช่น การให้

สญัญาณไฟเมือ่ต้องการขบัรถแซงรถคันหน้า อกีทัง้ยงัพบว่า 

ลักษณะส่วนบุคคลมีความสัมพันธ์กับปัจจัยในการขับขี่ที่

ก่อให้เกิดอุบัติเหตุจากการใช้รถจักรยานยนต์ และปัจจัย

เสริมสร้างความปลอดภัยในการลดการเกิดอุบัติเหตุจาก

การใช้รถจักรยานยนต์ 3E ภายในวิทยาลัยฯ

ข้อเสนอแนะจากการศึกษา
	 จากการวิจัยเรื่องปัจจัยในการขับขี่ที่ก่อให้เกิด

อุบัติเหตุจากการใช้รถจักรยานยนต์: กรณีศึกษา นักเรียน 

สถานศึกษาอาชีวศึกษา จังหวัดสระบุรี ผู้วิจัยได้ให้ข้อเสนอ

แนะจากผลการวิจัย ดังนี้

 	 1. น�ำไปใช้ในการก�ำหนดนโยบายและวางแผน

การให้ความรู้ การรณรงค์และป้องกันการเกิดอุบัติเหตุ

จราจรของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

วิทยาลัยสารพัดช่างสระบุรี

 	 2. ควรสร้างจิตส�ำนึกปรับเปลี่ยนลักษณะนิสัย

ของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ วิทยาลัย

สารพัดช่างสระบุรีให้มีความตระหนักถึงอันตรายจาก

การเกิดอุบัติเหตุให้มากขึ้น

 	 3. ด�ำเนนิโครงการตรวจสอบสภาพของรถจกัรยานยนต์

ของนักเรียน อย่างน้อย 1 ครั้งต่อปีเพื่อให้มั่นใจว่านักเรียน

ขับรถจักรยานยนต์ที่ไม่ชํารุด อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน 

และรณรงค์สร้างความเข้าใจท่ีถูกต้องเก่ียวกับการดัดแปลง

หรือปรับแต่งรถจักรยานยนต์ ซึ่งส่งผลให้เกิดความเสี่ยงต่อ

การเกิดอุบัติเหตุเพิ่มมากขึ้น 

ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป
	 1. ศึกษาปัจจัยเสีย่งต่อการเกิดอบุตัเิหตรุถจักรยานยนต์

เชิงวิเคราะห์ โดยใช้รูปแบบการวิจัยศึกษาไปข้างหน้า 

(prospective study) โดยศึกษาในช่วงเวลาเริ่มต้นแต่

นักเรียนเข้าศึกษาในวิทยาลัยสารพัดช่างสระบุรีจนส�ำเร็จ

การศึกษา

 	 2. ควรขยายขอบเขตการศกึษาไปยงักลุม่สถานศกึษา

อื่น ๆ เช่น กรณีศึกษานักเรียนวิทยาลัยสารพัดช่างสระบุรี 

แทนสถานบนัอาชวีศกึษาสระบรีุเพือ่ เปรยีบเทียบพฤตกิรรม

การขับขี่รถจักรยานยนต์ที่ปลอดภัยและหาปัจจัยที่มี

ความสัมพันธ์ต่อการการขับขี่รถจักรยานยนต์ท่ีปลอดภัย 

เพื่อใช้เป็นแนวทางในการส่งเสริมพฤติกรรมการขับขี่รถ

จักรยานยนต์ที่ ปลอดภัยให้มีประสิทธิภาพต่อไป

	 3. ควรมีการศึกษาปัจจัยในการขับข่ีท่ีก่อให้เกิด

อุบัติเหตุจากการใช้รถจักรยานยนต์ ในเชิงคุณภาพ ด้วย

การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก เพื่อให้ทราบถึงวิธีการขับขี่รถ

จักรยานยนต์ที่ปลอดภัยปัญหาอุปสรรคและหาแนวทาง

การแก้ไขเพื่อให้ได้ข้อมูลไปใช้เป็นแนวทางในการขับขี่รถ

จักรยานยนต์ที่ปลอดภัย
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