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บทคัดย่อ

การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) เพื่อศึกษาแนวทางและวิธีการปฏิบัติในการอนุรักษ์

พลังงานอย่างยั่งยืนในเขตนิคมอุตสาหกรรมอมตะนครจังหวัดชลบุรี (2) เพื่อศึกษาตัวช้ีวัดความยั่งยืนของการอนุรักษ์

พลังงานในเขตนิคมอุตสาหกรรมอมตะนครจังหวัดชลบุรี และ (3) เพื่อศึกษาสิ่งท่ีสนับสนุนการอนุรักษ์พลังงานอย่าง

ยั่งยืนในเขตนิคมอุตสาหกรรมอมตะนครจังหวัดชลบุรี การศึกษาครั้งนี้เป็นวิธีวิจัยเชิงคุณภาพโดยการใช้แบบสัมภาษณ์เชิง

ลึก จ�ำนวน 2 ชุด การรวบรวมข้อมูลได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึกจากผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญจ�ำนวน 4 กลุ่ม ดังนี้ (1) ผู้บริหาร

องค์กรในเขตนิคมอุตสาหกรรมอมตะนครจังหวัด จ�ำนวน 16 คน (2) ผู้ปฏิบัติงานในองค์กรในเขตนิคมอุตสาหกรรม

อมตะนครจังหวัดชลบุรี จ�ำนวน 10 คน (3) นักวิชาการผู้เชี่ยวชาญที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการอนุรักษ์พลังงาน 

จ�ำนวน 3 คน และ (4) ตัวแทนภาครัฐที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการอนุรักษ์พลังงาน จ�ำนวน 3 คน ผลการวิจัยพบ

ว่า แนวทางการอนุรักษ์พลังงานอย่างยั่งยืนในเขตนิคมอุตสาหกรรมอมตะนครจังหวัดชลบุรี ควรด�ำเนินการดังต่อไปนี้  

(1) การส่งเสริมนโยบายพลังงาน (2) การปรับปรุงคณะท�ำงานการจัดการพลังงาน (3) ความร่วมมือและความสนใจใน 

ด้านอนุรักษ์พลังงานของ ผู้บริหาร และ พนักงานในองค์กร (4) การสนับสนุนจากภาครัฐ (5) การส่งเสริมการประชาสัมพันธ์

และจัดกิจกรรมด้านอนุรักษ์พลังงาน การวิจัยนี้เป็นประโยชน์ต่อโรงงานอุตสาหกรรมที่ศึกษาด้านการอนุรักษ์พลังงาน 

นอกจากน้ียังเป็นประโยชน์ในการวางแผนด้านการอนุรักษ์พลังงานอย่างยั่งยืนในอนาคต

ค�ำส�ำคัญ: อนุรักษ์พลังงาน, อย่างยั่งยืน, เขตนิคมอุตสาหกรรมอมตะนคร 

Abstract

The purpose of this research was as follows: (1) study the resolutions of sustainable energy 

conservation in Amata Nakorn Industrial Estate in Chonburi province (2) find the indicators of sustainable  

energy conservation in Amata Nakorn Industrial Estate in Chonburi province (3) examine the co-op 

structures of sustainable energy conservation in Amata Nakorn Industrial Estate in Chonburi province. 

The study applied qualitative methods by using 2 sets of forms of in-depth interviews. The data,  

collected from in-depth interviews from 4 groups of key informants, were as follows (1) management  
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การเตบิโตทางเศรษฐกจิของโลก ทีม่อีตัราการปรบั

ตวัเพิม่สงูขึน้ เป็นผลท�ำให้ปรมิาณความต้องการใช้พลงังาน

ทัว่โลกมอีตัราสงูเพิม่ขึน้ อตัราการเจรญิเติบโตทางเศรษฐกจิ

ของโลก World Gross Domestic Product (World GDP) 

(Bunmaprasert, 2013) ถือเป็นตัวแปรส�ำคัญที่น�ำมาใช้

ประเมินความต้องการใช้พลังงาน เพราะเมื่อใดก็ตาม ท่ี

อัตราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของโลกปรับตัวสูงขึ้น 

จะส่งผลให้กิจกรรมทางเศรษฐกิจต่าง ๆ  ขยายตัวตาม และ

มีผลให้ความต้องการใช้พลังงานเพิ่มสูงขึ้นด้วย ตัวอย่าง

เช่น การใช้พลังงานเพื่อสาธารณูปโภค และสาธารณูปการ 

การใช้พลังงานในภาคพาณิชย์และอุตสาหกรรม การใช้

พลังงานในภาคครัวเรือน เป็นต้น ในปัจจุบันโลกก�ำลัง

เผชญิกบั “วกิฤตพิลงังาน” เนือ่งจากก�ำลงัการผลติพลงังาน

ส่วนใหญ่ของโลกต้องพึ่งพาพลังงานจาก ฟอสซิล (น�้ำมัน

และก๊าซธรรมชาติ) ซึ่งเป็นทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยู ่ 

จ�ำกัดและใช ้แล ้วหมดไป ด ้านรายงานจาก World  

Energy, Technology and Climate Policy Outlook 

(WETO) (Sirikhun, 2013) ระบุว่าในปี ค.ศ.2000-2030 

ปริมาณความต้องการใช้พลงังานทัว่โลกจะมอีตัราสงูเพิม่ขึน้

groups in Amata Nakorn Industrial Estate in Chonburi province which consisted of 16 persons  

(2) operation groups in Amata Nakorn Industrial Estate in Chonburi province which consisted of 10 

persons (3) academic and expert groups related to energy conservation management which consisted 

of 3 persons (4) government representative groups related to energy conservation management 

which consisted of 3 persons. The result of the study of sustainable energy conservation guidelines 

in Amata Nakorn Industrial Estate in Chonburi province suggests that the first step in a study of  

sustainable energy conservation guidelines in Amata Nakorn Industrial Estate in Chonburi province 

should be to (1) promote policy in energy management (2) improve energy management organization  

that takes care of energy management processes (3) promote the participation and suggestion 

of energy saving from management team and staff (4) provide government support (5) promote  

public and energy saving activities. This research would be beneficial for the factories under study.  

Furthermore, it would be helpful for sustainable energy conservation planning in the future.

Keywords: energy conservation, sustainable, Amata Nakorn industrial estate

ปีละ 1.8 เปอร์เซ็นต์หากการเติบโตทางเศรษฐกิจของโลก

ท่ีเพิ่มข้ึนปีละ 3.1 เปอร์เซ็นต์ และจ�ำนวนประชากรของ

โลกท่ีเพิ่มข้ึนปีละ 1 เปอร์เซ็นต์ ซ่ึงจะส่งผลให้โครงสร้าง

ของเศรษฐกิจโลกเปลี่ยนแปลงอย่างชัดเจน 

พลังงานนั้นถือเป็นปัจจัยส�ำคัญในการอ�ำนวย 

ความสะดวกสบายของประชาชนในแต่ละประเทศ และมี

ความส�ำคัญต่อเศรษฐกิจในทุก ๆ สาขา เช่น เกษตรกรรม 

อุตสาหกรรม ธุรกิจ ที่อยู่อาศัย ก่อสร้าง ไฟฟ้า ประปา 

ขนส่ง และคมนาคม โดยปริมาณการใช้พลังงานจะมี

ความสัมพันธ์โดยตรงกับการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

ของประเทศ ในขณะที่ประเทศไทยเป็นหนึ่งใน ประเทศ

สมาชิกอาเซียนที่เข้าสู่การ เป็นส่วนหนึ่งของประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน (ASEAN Economic Community 

--AEC) ในปี พ.ศ.2558 ท่ี 10 ประเทศ ได้แก่ ประเทศไทย 

พม่า ลาว กัมพูชา มาเลเซีย เวียดนาม บรูไน สิงคโปร์ 

อินโดนีเซีย และ ฟิลิปปินส์ เข้าเป็นหนึ่งเดียวกันเชิง

ประชาคมการเมืองและความ มั่นคง ประชาคมสังคมและ

วัฒนธรรม และ ประชาคมเศรษฐกิจ ท่ีจะท�ำให้การติดต่อ

สื่อสารระหว่างกันในรูปแบบต่าง ๆ มีการพัฒนาระหว่าง 

กันอย่างมาก ซึ่งประเทศไทยก็ต้องมีการพัฒนาการด้าน
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ต่าง ๆ เพื่อการพัฒนาทางอุตสาหกรรมและเศรษฐกิจ 

(Tanpao, 2015) ถ้ามีการพัฒนามากเท่าใด ก็ยิ่งจ�ำเป็น

จะต้องใช้พลังงานเพิ่มมากขึ้นตามไปด้วย และหากมีการใช้

พลังงานอย่างไม่ถูกต้องและไม่ประหยัดก็ยิ่งท�ำให้พลังงาน

หมดไปอย่างรวดเร็ว ดังนั้นทุกประเทศจ�ำเป็นต้องหา

แนวทางป้องกันและแก้ไขปัญหาดังกล่าวโดยก�ำหนดให้

มีมาตรการส�ำหรับอนุรักษ์พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ 

ทั้งในระยะสั้นและระยะยาว (Kuson, 2015)

จุดเริ่มต้นการอนุรักษ์พลังงานในประเทศไทยมี 

มาตั้งแต่ปี พ.ศ.2516 ซึ่งในขณะนั้นทั่วโลกเกิดวิกฤตการณ์

พลังงาน ราคาน�้ำมันมีราคาสูงมาก ประเทศไทยเป็น

ประเทศหนึ่งที่ประสบปัญหาทางด้านน�้ำมันเชื้อเพลิง 

จึงได้ก�ำหนดมาตรการเพื่อแก้ไขการขาดแคลนน�้ำมัน 

เชื้อเพลิงในประเทศขึ้นมา อาทิเช่น การหยุดให้บริการ 

ปั ๊มน�้ำมันในเวลากลางคืน ลดการใช้แสงสว่างในทาง

สาธารณะลงร้อยละ 50 เป็นต้น ซึ่งมาตรการเหล่านี้ถูก 

ยกเลิกไปจวบจนเกดิวกิฤตการณ์พลงังานของโลกเป็นครัง้ที่  

2 ในปี พ.ศ.2522 จึงเป็นจุดที่ก่อให้เกิดแนวความคิดที่

จะต้องออกกฎหมายการอนุรักษ์พลังงานอย่างจริงจัง  

ดังเช่นในหลาย ๆ ประเทศที่มีกฎหมายลักษณะนี้ข้ึนมา

หลังจากที่ได้เผชิญวิกฤตการณ์พลังงานแล้วถึงสองครั้งใน

ปี พ.ศ.2516 และปี พ.ศ.2522 รัฐบาลก็ได้ตระหนักถึง

ปัญหาดังกล่าว เริ่มตั้งแต่มีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติฉบับที่ 5 ในปี พ.ศ.2525 โดยมีส�ำนักงานพลังงาน

แห่งชาติในขณะนั้น ต่อมาได้เปลี่ยนชื่อเป็นกรมพัฒนา 

พลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน เป็นแกนน�ำใน 

การปฏิบัติ จนกระทั่งต่อมา ได้มีการตราพระราชบัญญัต ิ

การส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน พ.ศ.2535 ขึ้นโดย 

กรมพัฒนาและส ่งเสริมพลังงานขณะน้ัน และได ้มี 

การประกาศใช้ในราชกิจจานุเบกษา เมื่อวันที่ 2 เมษายน 

พ.ศ.2535 กลุ่มเป้าหมายซึ่งพระราชบัญญัติการส่งเสริม

การอนุรักษ์พลังงาน พ.ศ. 2535 ได้ก�ำหนดไว้ก็คือ โรงงาน

ควบคุมและอาคารควบคุม ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็น 

โรงงานควบคุมท้ังหมด โดยท่ีกรมพัฒนาพลังงานทดแทน

และอนุรักษ์พลังงานได้มีมาตรการผลักดัน แนะน�ำ ส่งเสริม  

กระตุ ้น เพื่อให้มีการด�ำเนินการอนุรักษ์พลังงานอย่าง

เป็นระบบ โดยรัฐบาลได้ให้การสนับสนุนทางเทคนิคและ 

วิชาการทางเทคโนโลยีการอนุรักษ์พลังงาน

ภาคอุตสาหกรรม มีส ่วนแบ่งการใช้พลังงาน 

มากท่ีสุด ในขณะเดียวกัน ก็มีศักยภาพในเชิงพลังงาน

หมุนเวียนมากที่สุดด้วย หากมีการด�ำเนินนโยบายด้าน

พลังงานที่ เหมาะสมสามารถที่จะลดการใช ้พลังงาน

และน�ำวัสดุต ่าง ๆ มาผลิตเป ็นพลังงานทดแทนได ้  

การอนุรักษ์พลังงานคือการผลิตและการใช้พลังงานอย่าง

มีประสิทธิภาพ และการอนุรักษ์พลังงานนอกจากจะช่วย

ลดปริมาณการใช้พลังงาน ซ่ึงเป็นการประหยัด ค่าใช้

จ่ายในกิจการแล้ว ยังจะช่วยลดปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิด

จากแหล่งที่ใช้และผลิตพลังงานด้วย (Department of 

Alternative Energy Department and Efficiency,  

2011) การอนุรักษ ์พลังงานเป ็นวัตถุประสงค ์หลัก 

ภายใต้พระราชบัญญัติการส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน 

พ.ศ. 2535 ที่ก�ำหนดให ้กลุ ่มเป ้าหมายคือ อาคาร

ควบคุมและโรงงานควบคุม ต้องจัดเตรียมโครงสร้าง

พื้นฐาน เช่น ข้อมูล บุคลากร แผนงาน เป็นต้น เพื่อ

น�ำไปสู่การอนุรักษ์พลังงานตามกฎหมาย และกิจกรรม 

การอนุรักษ์พลังงานนี้ ยังใช้เป็นกรอบและแนวทางปฏิบัติ

ในการปรับปรุงประสิทธิภาพการใช้พลังงานให้ดียิ่งขึ้น  

(Kuson, 2015) ผู้ที่จะอยู่ภายใต้กฎหมายฉบับนี้และมี 

หน้าที่ต้องด�ำเนินการตามพระราชบัญญัติการส่งเสริมการ

อนุรักษ์พลังงาน พ.ศ. 2535 นั้นจะถูกเรียกว่า “อาคาร

ควบคมุ” หรอื “โรงงานควบคมุ” แล้วแต่กรณ ีโดยจะเน้นไปที่

อาคารและโรงงานทีม่กีารใช้พลงังานในปรมิาณทีม่ากและมี

ศกัยภาพในการอนรุกัษ์พลงังาน โดยจะประกาศออกมาเป็น 

พระราชกฤษฎกีาก�ำหนดอาคารควบคมุและโรงงานควบคุม

มาใช้บงัคบัอาคารหรอืโรงงานจะเข้าข่ายเป็นอาคารควบคุม

หรือโรงงานควบคุมนั้น
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จากภาพปริมาณการใช้ไฟฟ้าของแต่ละประเภท

ต้ังแต่ป ี พ.ศ. 2557 ถึงปี พ.ศ. 2559 ในส่วนของ

ประเภทครัวเรือนใช้พลังงานไฟฟ้า 24% ภาคธุรกิจ 24% 

ภาคอุตสาหกรรม 48% องค์กรไม่แสวงหาก�ำไร 0.1% 

เกษตรกรรม 0.1% ไฟฟ้าไม่คิดมูลค่า 2% และอื่น ๆ 2% 

จากข้อมลูของส�ำนกังานนโยบายและแผนพลงังาน กระทรวง

พลงังาน จะเหน็ได้ว่า ภาคอตุสาหกรรมใช้พลงังานมากทีส่ดุ

จากความส�ำคัญของปัญหาพลังงานดังกล่าว  

ผู ้วิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษาแนวทางการอนุรักษ์

พลังงานอย่างยั่งยืนในเขตนิคมอุตสาหกรรมอมตะนคร  

จังหวัดชลบุรี เพื่อศึกษาปัจจัยใดบ้างที่มีผลต่อการบริหาร

จัดการอนุรักษ์พลังงาน และปัญหาอุปสรรคในการบริหาร

จัดการพลังงานมีอะไรบ้าง เพื่อน�ำผลจากการวิจัยครั้งนี ้

มาเป็นแนวทางการอนุรักษ์พลังงานอย่างยั่งยืนในเขตนิคม

อุตสาหกรรมอมตะ จังหวัดชลบุรี ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

และเกิดประสิทธิผลในการใช้พลังงานอย่างยั่งยืนต่อไป

วัตถุประสงค์การวิจัย

1. เพื่อศึกษาแนวทางและวิธีการปฏิบัติการ

อนุรักษ์พลังงานอย่างยั่งยืนในเขตนิคมอุตสาหกรรม 

อมตะนคร จังหวัดชลบุรี

2. เพื่อศึกษาตัวชี้วัดการอนุรักษ์พลังงานอย่าง 

ยั่งยืน

3. เพื่อศึกษาสิ่งท่ีสนับสนุนการอนุรักษ์พลังงาน

อย่างยั่งยืน

แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง

การศกึษาแนวทางการอนรุกัษ์พลงังานอย่างยัง่ยนื

ในเขตนิคมอุตสาหกรรมอมตะนครจังหวัดชลบุรี ผู้วิจัยได้

ท�ำการศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยที่

เก่ียวข้อง เพื่อเป็นแนวทางในการด�ำเนินงานวิจัย ดังราย

ละเอียดต่อไปนี้ 

1. ทฤษฎพีลงังาน ของกรมพฒันาพลงังานทดแทน

และอนุรักษ์พลังงาน (Department of Alternative  

Energy Department and Efficiency, 2009) อธิบายว่า 

พลงังาน หมายถงึ แรงงานทีไ่ด้มาจากธรรมชาต ิเช่น ได้จาก

น�้ำ แสงแดด คลื่นลม และเช้ือเพลิงธรรมชาติ (fossil fuel) 

ซ่ึงได้แก่ ถ่านหิน น�้ำมัน และก๊าซธรรมชาติ นอกจากนั้น  

ยังได้พลังงานจากความร้อนใต้พิภพ แร่นิวเคลียร์ไม้ฟืน 

แกลบ และชานอ้อย พลังงานที่ได้จากแหล่งต่าง ๆ  ดังกล่าว  

เรยีกว่า พลงังานต้นก�ำเนดิ (primary energy) ส่วนพลงังาน

หน่วย: กิกะวัตต์ชั่วโมง

ตาราง 1

ปริมาณการใช้ไฟฟ้าแต่ละประเภท 

สาขา พ.ศ.2557 พ.ศ.2558 พ.ศ.2559 เปลี่ยนแปลง (%) สัดส่วน (%)

ครัวเรือน 38,993 41,286 43,932 6.4 24

ธุรกิจ 40.026 42,466 44,639 5.1 24

อุตสาหกรรม 82,624 83,984 86,878 3.4 48

องค์กรไม่แสวงหาก�ำไร 152 179 201 12.4 0.1

เกษตรกรรม 414 387 267 -30.9 0.1

ไฟไม่คิดมูลค่า 2,582 2,743 2,963 8.0 2

อื่น ๆ 3,893 3,789 3,967 4.7 2

รวม 168,685 174,833 182,847 4.6 100
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ที่ได้มาโดยการน�ำพลังงานต้นก�ำเนิดดังกล่าวมาแปรรูป 

เพื่อใช้ประโยชน์ในลักษณะต่าง ๆ เช่น พลังงานไฟฟ้า 

ผลิตภัณฑ์ปิโตรเลียม ถ่านโค้ก และก๊าซหุงต้ม เราเรียกว่า  

พลังงานแปรรูป (secondary energy) พลังงานสามารถ

เปลี่ยนรูปได้ เช่น การเคลื่อนที่ของวัตถุบางอย่างจะ

เกิดพลังงานจลน์และเปลี่ยนพลังงานจลน์เป็นพลังงาน 

ความร้อน พลังงานความร้อนที่ได้ในสภาวะที่เหมาะสมจะ

เกิดพลังงานแสงสว่าง

2. แนวความคิดและทฤษฎี เกี่ยวกับต ้นทุน  

ผู้วิจัยได้น�ำการวิเคราะห์การลงทุนเพื่อการจัดเตรียมงบ

การเงินเพื่อใช้ในการตรวจสอบกระบวนการที่เกิดความ

สิ้นเปลือง (wastage) และด�ำเนินการปรับปรุงแก้ไขเพื่อ

ลดค่าใช้จ่ายหรือความสิ้นเปลืองที่เกิดขึ้น รวมทั้งเป็น

สารสนเทศส�ำหรับการตัดสินใจทางธุรกิจในกิจกรรมทาง

ธุรกิจ โดยเฉพาะการวิเคราะห์ทางเศรษฐศาสตร์วิศวกรรม 

(engineering economic analysis) ดังนั้นระบบต้นทุน 

จึงเป็นแหล่งข้อมูลที่ส�ำคัญต่อการศึกษาครั้งนี้ อีกประการ

หนึ่ง ระยะเวลาคืนทุนของโครงการ (Blocher, et al.,  

2008) หมายถึง ระยะเวลาการด�ำเนินงานที่มีผลท�ำให ้

ผลตอบแทนสุทธิมีค่าเท่ากับค่าใช้จ่ายในการลงทุนตอน

เริ่มต้นของโครงการ ซึ่งในการบริหารจัดการอนุรักษ์

พลังงานมีความส�ำคัญ เนื่องจากในการลงทุนเกี่ยวกับ

โครงการอนุรักษ์พลังงาน ระยะเวลาคืนทุนเป็นปัจจัยที่ 

ผู ้บริหารองค์กรหรือผู ้บริหารระดับสูงเป็นผู ้ตัดสินใจ 

ในการลงทุนด�ำเนินการ ซึ่งหากระยะเวลาคืนทุนเร็ว 

โครงการน้ันจะได้รับการพิจารณา 

3. แนวความคิดและทฤษฎีเกี่ยวการพัฒนาอย่าง

ยั่งยืน ผู้วิจัยได้น�ำหลักการพัฒนาอย่างยั่งยืนตามแนวทาง 

Caring for the Earth (IUCN, UNEP & WWF, 1991) 

สรุปหลักการพัฒนาอย่างยั่งยืน โดยให้ความส�ำคัญกับ

ชีวิตมนุษย์ และสังคม โดยต้องพยายามพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตของมนุษย์อย่างทั่วถึง และต่อเน่ือง ในขณะเดียวกัน

ต้องพยายามรักษาความสมดุลของทรัพยากรธรรมชาติ

ของโลกในทุกวิถีทาง เพื่อให้เกิดความหลากหลายทาง

ชีวภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งให้น�ำหลักการการอนุรักษ์ไป

ปฏิบัติอย่างจริงจัง ไม่มีการใช้ประโยชน์จนเกินสมรรถนะ

ของสิ่งแวดล้อมที่จะรักษาความสมดุลในตัวเอง รวมทั้ง

ต้องมีการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ แนวความคิด แนวปฏิบัติ

ของสาธารณชน เพื่อให้เกิดความร่วมมือในการด�ำเนิน

การพัฒนาอย่างยั่งยืนในทุกระดับ 

4. แนวความคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วม แนวคิด

ของ Zajonce (1960) กล่าวว่า บุคคลมีความปรารถนา

และประพฤติตามความปรารถนา ความเช่ือ ความ

คิด การรับรู้ ค่านิยมของตนเองดังนั้นพฤติกรรมในการ 

มีส ่วนร ่วมในการประหยัดพลังงานไฟฟ ้าขึ้นอยู ่กับ 

ความต้องการภายในจิตใจ และความต้องการตอบสนอง

ต่อแรงผลักดันหรือแรงจูงใจ ค่านิยม ของแต่ละบุคคลใน

แต่ละสถานการณ์ที่แตกต่างกันออกไป

5. แนวความคิดเก่ียวกับพฤติกรรม โดย Leavitt  

(1964) เสนอว่าพฤติกรรมของมนุษย์จะเป็นไป โดยตั้ง 

ข้อสมมติฐาน 3 ประการ ท่ีสัมพันธ์กันอยู่ คือ

5.1 พฤติกรรมจะเกิดขึ้นได ้ก็ โดยที่ต ้องม ี

สาเหตุมาท�ำให้เกิด (behavior is caused)

5.2 พฤติกรรมจะเกิดขึ้นได ้ก็ โดยที่ต ้องม ี

แรงกระตุ้นสิ่งใดสิ่งหนึ่งมากระตุ้นท�ำให้เกิด (behavior 

is motivated)

5 .3 พฤติกรรม ท่ี เ กิด ข้ึนจะเป ็นไปโดยม ี

จุดมุ่งหมายเสมอ (behavior is goal directed) 

ส่วนประกอบท้ัง 3 ประการนี้ จะสัมพันธ์กัน

อยู ่เป็นกระบวนการของพฤติกรรมท่ีจะมีอยู ่เหมือนกัน

ส�ำหรับมนุษย์ทุกคน โดยไม่จ�ำกัดว่าจะเป็นวัยใดหรือ 

อยู่ในวัฒนธรรมใดก็ตาม

6. แนวความคิดเก่ียวกับการอนุรักษ์พลังงาน 

ของปรมะ สตะเวทิน (Satawaythin, 1980) เสนอแนะ

ว่าการอนุรักษ์พลังงานกระท�ำได้ 2 ด้าน คือ

6.1 ด ้านเทคโนโลยี คือ การพยายามหา 

เทคนิคใหม่ ๆ มาทดแทนเทคนิคเก่า ๆ เพื่อช่วยประหยัด

หรือลดการใช้พลังงาน

6.2 ด ้านคนและสังคม ผู ้ ใช ้พลังงานจะ 

ต ้องสร ้างเจตคติและความเข ้าใจถึงการขาดแคลน 

ยอมรับความคิด เรื่อง การสงวนหรือการอนุรักษ์ ซึ่ง 

การประหยัดพลังงานโดยไม่ต้องอาศัยเทคโนโลยี โดย

จิรพล สินธุนาวา (Sinthunava, 1991) กล่าวว่า ส่ิงท่ี

ส�ำคัญที่สุดในการช่วยรักษาธรรมชาติ คือ คนทุกคนต้อง
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มีจิตส�ำนึกในการช่วยกันประหยัดพลังงานโดยยึดหลัก

ส�ำคัญของการประหยัดพลังงาน ดังนี้ (1) ลดการใช้ ลด

การสูญเสียในทุกจุดและทุกขั้นตอน (2) เพิ่มประสิทธิภาพ

การใช้ให้สามารถได้ปริมาณมากกว่าเดิม (3) เพ่ิมการใช้

ทรัพยากรทุกด้านด้วยการหมุนเวียน น�ำทรัพยากรกลับมา

ใช้ใหม่ เช่น กระดาษ โลหะ พลาสติก (4) ปลูกต้นไม้เพื่อ 

ดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (5) หลีกเลี่ยงการใช้สินค้า

และเทคโนโลยีที่เป็นอันตรายต่อสิ่งแวดล้อม (6) เผยแพร่

ความคิดเรื่องการประหยัดพลังงานแก่คนรอบข้าง 

ทั้งนี้ พระราชบัญญัติการส่งเสริมการอนุรักษ์

พลังงาน ฉบับแก้ไข พ.ศ. 2550 ในหมวดที่ 1 มาตรา 7 

ได้บัญญัติไว้ว่า การอนุรักษ์พลังงานในโรงงานได้แก่การ

ด�ำเนินการอย่างใดอย่างหนึ่งดังต่อไปนี้ (1) การปรับปรุง

ประสิทธิภาพของการเผาไหม้เชื้อเพลิง (2) การป้องกัน

การสูญเสียพลังงาน (3) การน�ำพลังงานที่ เหลือจาก 

การใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่ (4) การเปลี่ยนไปใช้พลังงาน

อีกประเภทหน่ึง (5) การปรับปรุงการใช้ไฟฟ้าด้วยวิธี

ปรับปรุงตัวประกอบก�ำลังไฟฟ้าการลดความต้องการพลัง

ไฟฟ้าสูงสุดในช่วงความต้องการใช้ไฟฟ้าสูงสุดของระบบ

การใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าให้เหมาะสมกับภาระและวิธีการอื่น  

(6) การใช้เครื่องจักรหรืออุปกรณ์ที่มีประสิทธิภาพสูง

ตลอดจนระบบควบคุมการท�ำงานและวัสดุที่ช ่วยใน 

การอนุรักษ์พลังงาน (7) การอนุรักษ์พลังงานโดยวิธีอื่น 

ตามที่ก�ำหนดในกฎกระทรวง

กรอบแนวคิดการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้ ผู ้วิจัยใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 

(qualitative research) เป็นการศึกษาเชิงลึกของปัจจัย

ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการอนุรักษ์พลังงาน

อย่างยั่งยืนในเขตอุตสาหกรรมอมตะนคร จังหวัดชลบุรี  

ได ้ แก ่  แนวทางและวิ ธี การปฏิบัติ ในการอนุ รั กษ ์

พลังงานอย่างยั่งยืนในเขตนิคมอุตสาหกรรมอมตะนคร  

จังหวัดชลบุรี ตัวชี้วัดการอนุรักษ์พลังงานอย่างยั่งยืน 

และสิ่งใดบ้างที่สนับสนุนการอนุรักษ์พลังงานอย่างยั่งยืน 

ในเขตนิคมอุตสาหกรรมอมตะนครจังหวัดชลบุรี

วิธีด�ำเนินการวิจัย

การวิ จัย ในครั้ งนี้ เป ็นการวิ จัย เ ชิ งคุณภาพ  

(qualitative research) ซึง่ใช้วธิกีารวจิยัโดยการสมัภาษณ์

แบบเชิงลึก (in-depth interview) กับผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ  

(key informants) โดยใช้แบบสัมภาษณ์ แบบค�ำถาม 

ปลายเปิด (open-ended question) เพื่อต้องการทราบ 

ความคิดเห็น รวมท้ังข้อเสนอแนะและมุมมองต่าง ๆ ของ

ผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญในประเด็นท่ีเกี่ยวกับการบริหารจัดการ

อนุรักษ์พลังงาน โดยโรงงานในนิคมอมตะชลบุรีมีท้ังหมด 

820 โรงงาน ซ่ึงผู้วิจัยได้จ�ำแนกผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ ดังนี้

1. ผู ้บริหารองค์กรในเขตนิคมอุตสาหกรรม 

อมตะนครจังหวัดชลบุรี จ�ำนวน 16 คน

2. ผู้ปฏิบัติงานในองค์กรในเขตนิคมอุตสาหกรรม

อมตะนครจังหวัดชลบุรี 10 คน 

3. นักวิชาการผู ้ เ ช่ียวชาญท่ีเกี่ยวข้องกับการ

บริหารจัดการอนุรักษ์พลังงาน จ�ำนวน 3 คน

4. ตัวแทนภาครัฐที่ เกี่ยวข ้องกับการบริหาร

จัดการอนุรักษ์พลังงาน จ�ำนวน 3 คน

โดยผู ้ วิจัยคัดเลือกผู ้ ให ้ข ้อมูลส�ำคัญ (key  

informants) ส�ำหรับการสัมภาษณ์เชิงลึก (in-depth  

interview) ด้วยการเลือกแบบเจาะจง (purposive  

sampling) โดยใช้เกณฑ์ของ Strauss and Corbin  

(1998) ซ่ึงเน้นการพิจารณาคุณสมบัติในเรื่องความรู้และ

ประสบการณ์ส่วนบุคคล รวมท้ังวิชาชีพท่ีตรงกับเรื่อง

ท่ีจะศึกษาเป็นส�ำคัญ เพื่อให้ได้เฉพาะผู ้ ท่ีสามารถให้

ข้อมูลส�ำคัญเกี่ยวกับเรื่องที่ ผู ้วิจัยต้องการศึกษาได้เป็น 

อย่างมาก และสามารถให้ข ้อมูลได้อย่างลึกและตรง

ประเด็นตามจุดประสงค์ของการวิจัย หรืออาจกล่าว

อีกนัยหนึ่งว่ากลุ่มผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ (key informants) 

เป็นบุคคลที่ผู ้วิจัยสามารถเก็บข้อมูลและเรียนรู ้ถึงแก่

นของประเด็นท่ีศึกษาได้อย่างลึกซึ้งจนสามารถน�ำไป

สู ่การตอบโจทย์งานวิจัยเพื่อบรรลุวัตถุประสงค์ของ 

งานวิจัยได้ (Patton, 2002)
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เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย

เครื่องมือที่ ใช ้ในการวิจัยเป ็นแบบสัมภาษณ์ 

แบบค�ำถามปลายเปิด (open-ended question)

ผู ้ วิ จั ย ได ้ ด� ำ เ นินการสร ้ า งแบบสั มภาษณ ์ 

เกี่ยวกับแนวทางการอนุรักษ์พลังงานอย่างยั่งยืนในเขต

นิคมอุตสาหกรรมอมตะนครจังหวัดชลบุรี มีขั้นตอน 

ในการด�ำเนินการดังนี้

1. ศึกษาค้นคว้าข้อมูลและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

กับการสร้างแบบสัมภาษณ์

2. ก�ำหนดขอบข่ายของข ้อมูลที่ต ้องการให ้

ครอบคลุมกรอบการศึกษาค้นคว้า

3. น�ำแบบสัมภาษณ์ที่สร้างเสร็จแล้วน�ำเสนอ

ต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อพิจารณาความถูกต้องและให ้

ค�ำแนะน�ำเพื่อแก้ไขปรับปรุงแบบสัมภาษณ์ให้สมบูรณ ์

ยิ่งขึ้น

4. น�ำแบบสัมภาษณ์ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปให ้

นักวิชาการผู้เชี่ยวชาญ เพื่อพิจารณาประเด็นที่สอดคล้อง

กับวัตถุประสงค ์ของการวิ จัย รวมถึงความถูกต ้อง 

เหมาะสม และปรับปรุงแก้ไขตามค�ำแนะน�ำ

แบบสัมภาษณ์ เชิ งลึกเกี่ ยวกับแนวทางการ 

อนุรักษ์พลังงานอย่างยั่งยืนในเขตนิคมอุตสาหกรรม 

อมตะนคร จังหวัดชลบุ รี  ใช ้แบบสัมภาษณ์เ ชิงลึก  

(in-depth interview) จ�ำนวน 2 ชุด มีรายละเอียดดังนี้

ชุดที่ 1 แบบสัมภาษณ์เชิงลึก ส�ำหรับผู้บริหาร

องค์กร และผู้ปฏิบัติงานในองค์กร

- ข้อมูลส่วนบุคคล 

- สถานการณ์พลังงานในองค์กร 

- แนวทางการอนุรักษ์พลังงานอย่างยั่งยืนใน 

องค์กร

- วิธีการปฏิบัติการอนุรักษ์พลังงานอย่างยั่งยืน

ในองค์กร

- จะทราบได ้อย ่างไรว ่าการปฏิบัติด ้านการ 

อนุรักษ์พลังงานขององค์กรมีความยั่งยืน

- ตัวชี้วัดความยั่งยืนของการอนุรักษ์พลังงาน

ได้แก่อะไรบ้าง

- สิ่งใดบ้างท่ีสนับสนุนการอนุรักษ์พลังงานอย่าง

ยั่งยืน

- ประโยชน์ทีอ่งค์กรได้รบัจากการอนรุกัษ์พลงังาน

- ปัญหาและอุปสรรคในการการอนุรักษ์พลังงาน

อย่างยั่งยืนในองค์กร

- ข้อเสนอแนะการอนุรักษ์พลังงานอย่างยั่งยืน

ชุดท่ี 2 แบบสัมภาษณ์เชิงลึกส�ำหรับนักวิชาการ

ผู้เช่ียวชาญ และตัวแทนภาครัฐ 

- ข้อมูลส่วนบุคคล 

- สถานการณ์พลังงานในประเทศไทย 

- แนวทางการอนุรักษ์พลังงานอย่างยั่งยืนใน 

องค์กร

- วิธีการปฏิบัติการอนุรักษ์พลังงานอย่างยั่งยืน

ในองค์กร

- จะทราบได ้อย ่างไรว ่าการปฏิบัติด ้านการ 

อนุรักษ์พลังงานขององค์กรมีความยั่งยืน

- ตัวชี้วัดความยั่งยืนของการอนุรักษ์พลังงาน

ได้แก่อะไรบ้าง

- สิ่งใดบ้างท่ีสนับสนุนการอนุรักษ์พลังงานอย่าง

ยั่งยืน

- ประโยชน์ทีอ่งค์กรได้รบัจากการอนรุกัษ์พลงังาน 

- ปัญหาและอุปสรรคในการการอนุรักษ์พลังงาน

อย่างยั่งยืนในองค์กร

- ข้อเสนอแนะการอนุรักษ์พลังงานอย่างยั่งยืน

การเก็บรวบรวมข้อมูล

ก า ร เ ก็ บ ร ว บ ร ว ม ข ้ อ มู ล ซึ่ ง เ ป ็ น ข้ั น ต อ น

ส�ำคัญท่ีสุดของการวิจัย ซึ่งต ้องใช้แหล่งข้อมูลหลาก

หลาย สามารถเชื่อถือได้ในความถูกต้องและตรงตาม 

ความเป็นจริง ผู ้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม 

โดยการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (in-depth interview) 

กับผู ้ให้ข้อมูลส�ำคัญ (key informants) ท้ัง 4 กลุ่ม 

ได้แก่ กลุ ่มผู ้บริหารองค์กรในเขตนิคมอุตสาหกรรม 
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อมตะนคร จังหวัดชลบุรี กลุ่มผู้ปฏิบัติงานในองค์กรใน 

เขตนิคมอุตสาหกรรมอมตะนคร จังหวัดชลบุรี ซึ่งเป็น

โรงงานควบคุม กลุ่มนักวิชาการผู้เชี่ยวชาญด้านบริหาร

จัดการอนุรักษ์พลังงาน และกลุ ่มตัวแทนจากภาครัฐ 

ที่เก่ียวข้องกับการบริหารจัดการอนุรักษ์พลังงาน เพื่อ

เปิดเผยถึงทัศนคติของผู ้ตอบ ลักษณะการสัมภาษณ์ 

ไม่เป็นทางการ เพื่อให้ผู ้ให้ข้อมูลรู ้สึกเป็นกันเองและ 

ไว้วางใจผู้วิจัย โดยแนวค�ำถามนั้นเป็นค�ำถามปลายเปิด 

และได้ก�ำหนดค�ำถามออกเป็นประเด็นให้ครอบคลุม 

และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย การสัมภาษณ์

โดยการจดบันทึกในประเด็นส�ำคัญ พร้อมบันทึกเสียง 

และถ่ายภาพการสัมภาษณ์ เมื่อสัมภาษณ์เสร็จสิ้นใน 

แต ่ละครั้ ง  ผู ้วิจัยจะท�ำการถอดเทปรายวันแบบค�ำ 

ต่อค�ำ ประโยคต่อประโยค แล้วตรวจสอบความถูกต้อง

ของข้อมูลด้วยการฟังเทปบันทึกเสียงซ�้ำ

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

ผู้วิจัยท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ ์

เชิงลึกทันที หลังจากเสร็จสิ้นการสัมภาษณ์ผู ้ให้ข้อมูล 

ส�ำคัญแต่ละราย โดยการฟังเทปที่บันทึกเสียงไว้จากการ

สัมภาษณ์ หลังจากนั้นจึงถอดเทปเสียงบันทึกค�ำสัมภาษณ์

ของผู ้ให้ข้อมูลส�ำคัญแต่ละรายแบบค�ำต่อค�ำ จากนั้น

ท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการจดบันทึกในประเด็น

ส�ำคัญต่าง ๆ รวมทั้งจากการสัมภาษณ์ โดยผู ้วิจัยใช้ 

ขั้นตอนการวิเคราะห์ข ้อมูลเชิงคุณภาพตามแนวทาง 

ของ Colaizzi (Shosha, 1978) ซึ่งมีขั้นตอนการวิเคราะห์

ข้อมูล ดังน้ี

1. น�ำข้อมูลที่ได้จากการถอดเทปและการจด 

บันทึก มาอ่านและพิจารณาให้เข้าใจในภาพรวมและ

ประเด็นส�ำคัญของข้อมูลที่ได้ 

2. จัดกลุ ่มแนวคิดที่ความหมายเหมือนหรือ 

ใกล้เคียงกันไว้กลุ่มเดียวกัน 

3. เขียนบรรยายข้อค้นพบเกี่ยวกับการอนุรักษ์

พลังงานอย่างยั่งยืนอย่างละเอียดชัดเจน พร้อมยกตัวอย่าง

ค�ำพูดประกอบที่เป็นค�ำหลักส�ำคัญ เพื่อความชัดเจนของ

ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น

ผลการวิจัย

1. แนวทางและวิธีการปฏิบัติในการอนุรักษ์

พลังงานอย่างยั่งยืนในเขตนิคมอุตสาหกรรมอมตะนคร 

จังหวัดชลบุรี 

จากการศึกษา แนวทางและวิธีการปฏิบัติใน 

การอนุรักษ์พลังงานอย่างยั่งยืนในเขตนิคมอุตสาหกรรม

อมตะนคร จังหวัดชลบุรีนั้น ได ้สรุปแนวทางและวิธี

การปฏิบัติในการอนุรักษ์พลังงานอย่างยั่งยืนที่ประสบ 

ผลส�ำเร็จ ดังนี้

1.1 ก�ำหนดนโยบายการอนุรักษ์พลังงานใน

องค์กร การก�ำหนดนโยบาย ต้องก�ำหนดให้ชัดเจน 

และนโยบายต้องออกจากผู ้บริหารระดับสูงและสั่งการ 

ลงมายังระดับผู ้ปฏิบัติงาน และประกาศให้บุคลากรใน

องค์กรรับทราบท่ัวกัน

1.2 จัดตั้งคณะท�ำงานการจัดการพลังงาน เพื่อ

ท�ำหน้าท่ีในการด�ำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ให้บรรลุเป้าหมาย 

ตามนโยบาย โดยมีคณะกรรมการประกอบด้วยฝ่ายต่าง ๆ   

ของโรงงาน มีประธานคณะกรรมการท่ีเป็นผู ้บริหาร

ระดับสูงของบริษัท และจัดตั้งคณะกรรการผู้ประสานงาน  

โดยมีบทบาทและหน้าที่ในการวางแผนและก�ำหนดเป้า

หมายของแนวทางในการอนุรักษ์พลังงาน คอยติดตาม 

ควบคุม และรายงานผลความก้าวหน้าของการด�ำเนิน

การโครงการหรือมาตรการ และจัดตั้งคณะกรรมการ

ประชาสัมพันธ์การอนุรักษ์พลังงานและจัดกิจกรรม เพื่อ

สร้างแรงจูงใจและจิตส�ำนึกในการอนุรักษ์พลังงานให ้

เกิดข้ึนในโรงงาน

1.3 จัดท�ำแผนการจัดการพลังงาน ผู้ปฏิบัติงาน 

ต้องด�ำเนินการจัดท�ำเป็นแผนการจัดการพลังงานให้

สอดคล้องกับนโยบายท่ีก�ำหนดไว้ 

1.4 ด�ำเนินการตามแผนการจัดการพลังงาน  

เพื่อให้การปฏิบัติงานด้านอนุรักษ์พลังงาน เป็นไปตาม

แผน ต้องควบคุมดูแลให้มีการด�ำเนินการตามแผนการ

จัดการพลังงาน เพื่อให้โครงการหรือมาตรการอนุรักษ ์

พลังงานประสบความส�ำเร็จ 

1.5 ประเมินผลการจัดการพลังงาน การตรวจ

ติดตามและประเมินผลการจัดการพลังงาน ต ้องจัด 

ให้มีการตรวจติดตาม และประเมินการจัดการพลังงาน  
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รวมถึงการทบทวน วิเคราะห์ และแก้ไขข้อบกพร่องของ

การจัดการพลังงาน

1.6 ทบทวน วิเคราะห์ และแก้ไขข้อบกพร่อง 

ของการจัดการพลังงาน ต้องจัดให้มีการตรวจติดตาม  

และประเมินการจัดการพลังงาน รวมถึงการทบทวน 

วิเคราะห์ และแก้ไขข้อบกพร่องของการจัดการพลังงาน

2. ตัวชี้วัดความยั่งยืนของการอนุรักษ์พลังงาน 

ในเขตนิคมอุตสาหกรรมอมตะนครจังหวัดชลบุรี

จากการศึกษา ตัวชี้วัดความยั่งยืนของการอนุรักษ์

พลังงานในเขตนิคมอุตสาหกรรมอมตะนคร จังหวัดชลบุรี

นั้น ได้สรุปตัวชี้วัดความยั่งยืนของการอนุรักษ์พลังงาน  

ดังนี้

2.1 ตัวชี้วัดค่าการใช้พลังงานจ�ำเพาะ Specific  

Energy Consumption (SEC) คือ ค่าที่สะท้อนถึง

ประสิทธิภาพการใช้พลังงาน เป็นตัวชี้วัดประสิทธิภาพ

พลังงานในระดับรายผลผลิต ใช้วิเคราะห์ประสิทธิภาพ

พลังงานในระดับโรงงาน สามารถค�ำนวณได้โดยวัดปริมาณ

พลังงานที่ใช้เทียบกับปริมาณของผลผลิตทั้งหมด เช่น ต่อ

ตัน ต่อตารางเมตร ต่อลิตร เป็นต้น และยังสามารถแสดง

ถึงต้นทุนทางด้านพลังงานของโรงงานอุตสาหกรรมได้

2.2 ตัวชี้วัดค่าความเข้มพลังงาน Energy  

Intensity (EI) คือ ค่าที่สะท้อนถึงประสิทธิภาพการ

ใช้พลังงาน เป็นตัวชี้วัดประสิทธิภาพพลังงานในระดับ 

มวลรวม ใช้วิเคราะห์ประสทิธภิาพพลงังานในระดบัประเทศ 

สามารถค�ำนวณได้ โดยวัดปริมาณพลังงานที่ใช้เทียบกับ

มูลค่าทางเศรษฐศาสตร์ทั้งหมด

3. สิง่ทีส่นบัสนนุการอนรุกัษ์พลงังานอย่างยัง่ยนื

ในเขตนิคมอุตสาหกรรมอมตะนคร จังหวัดชลบุรี

จากการศึกษา สิ่งที่สนับสนุนการอนุรักษ์พลังงาน 

อย่างยั่งยืนในเขตนิคมอุตสาหกรรมอมตะนคร จังหวัด

ชลบุรีน้ัน ได้สรุปสิ่งที่สนับสนุนการอนุรักษ์พลังงานอย่าง

ยั่งยืน ดังน้ี

3.1 การสนับสนุนภายในองค์กร เป็นการ

สนับสนุนด้านความร่วมมือของบุคลากรที่อยู ่ในองค์กร 

เช่น (1) การสนับสนุนจากผู้บริหาร (2) การสนับสนุนจาก 

ผู้รับผิดชอบพลังงาน (3) การสนับสนุนจากพนักงานใน

องค์กร

3.2 การสนับสนุนจากภาคเอกชน ตัวอย่าง

โครงการหรือมาตรการสนับสนุน เช่น (1) โครงการ

เงินหมุนเวียนเพื่อการส ่งเสริมการอนุรักษ ์พลังงาน 

(2) โครงการส่งเสริมการลงทุนด้านอนุรักษ์พลังงาน 

(ESCO Fund) โดยผ่านกลไกของบริษัทจัดการพลังงาน  

(ESCO)

3.3 การสนับสนุนจากภาครัฐ  ตัวอย ่าง 

โครงการหรือมาตรการท่ีสนับสนุน เช่น (1) โครงการปรับ

เปลี่ยนเครื่องจักร วัสดุอุปกรณ์ เพื่อการประหยัดพลังงาน 

(2) โครงการส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานในรูปแบบ 

มาตรการอุดหนุนผลการประหยัดพลังงาน (3) โครงการ 

ส่งเสริมการจัดการด้านการใช้พลังงานโดยวิธีประกวด 

ราคา (4) โครงการขอรับสิทธิประโยชน์ยกเว ้นภาษี 

เงินได้จากกรมสรรพากร (5) โครงการอนุรักษ์พลังงาน 

แบบมีส่วนร่วม (6) โครงการประชาสัมพันธ์ 

3.4 การสนับสนุนจากองค์กรต่างประเทศ 

ตัวอย่างโครงการหรือมาตรการท่ีสนับสนุน เช่น (1) 

โครงการจากองค์กรพฒันาอตุสาหกรรมแห่งสหประชาชาติ 

UNIDO (2) โครงการจากประเทศเยอรมัน GIZ 

จากผลการวิจัยดังที่กล่าวมา ผู ้บริหารองค์กร

ท่านหนึ่งให้ความคิดเห็นว่า หากจะปฏิบัติงานด้านการ

อนุรักษ์พลังงานให้ยั่งยืน ต้องใช้นโยบายเป็นแบบ Top 

Down ถือว่าเป็นความส�ำคัญในระดับต้น ๆ  จ�ำเป็นท่ีต้อง

น�ำนโยบายหลักในเรื่องของการลดต้นทุนของพลังงาน 

ทางโรงงานจะได้มีผลก�ำไรเพิ่มขึ้น ทุกหน่วยงานต้อง 

ถือเป็นเป้าหมายหลัก

นักวิชาการผู ้ เ ช่ียวชาญให้ความคิดเห็นเรื่อง

แนวทางและวิธีปฏิบัติในการอนุรักษ์พลังงานอย่างยั่งยืน

ในองค์กรว่า ล�ำดับแรกถ้าจะท�ำให้ยั่งยืนต้องก�ำหนด

นโยบายให้ชัดเจน นโยบายต้องออกจากผู้บริหารระดับ

สูงหรือ CEO และต้องสั่งการลงมายังระดับบริหารหรือ  

Management ลงไปถึงระดับ Leader หรือ Suppervisor  

ลงไปถึงผู้ปฏิบัติงานจริง เพราะไม่เช่นนั้น หากมีโครงการ

อนุรักษ์พลังงาน จะท�ำให้โครงการนั้นส�ำเร็จลุล่วงได้ดี
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ผูป้ระกอบการโรงงานอตุสาหกรรม จ�ำเป็นทีต้่องมี

ระบบการจัดการพลังงานที่มีประสิทธิภาพเพื่อควบคุมการ

ใช้พลังงานภายในองค์กรให้เกิดประโยชน์สูงสุด ปัจจุบัน

มีการส่งเสริมด้านการอนุรักษ์พลังงาน มีหลายหน่วยงาน

และที่ปรึกษาด้านพลังงานมาให้ความรู้ด้านการอนุรักษ์

พลังงาน เพ่ือส่งเสริมสนับสนุนการประหยัดพลังงานให้

ผู ้ประกอบการโรงงานอุตสาหกรรมเพิ่มประสิทธิภาพ 

การใช ้พลังงาน และเพื่อเป ็นการลดต้นทุนพลังงาน

และต้นทุนการผลิต ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ

ประวิตร นิลสุวรรณากุล (Ninsuwannakul, 2011) ได้ให ้

ความหมายของต้นทุน ตามที่สมาคมนักบัญชีและผู้สอบ

บัญชีรับอนุญาตแห่งประเทศไทย ได้บัญญัติว่า ต้นทุน 

หมายถึง รายจ่ายที่เกิดขึ้นเพื่อให้ได้มาซึ่งสินค้าหรือบริการ 

ซึ่งอาจจ่ายเป็นเงินสด สินทรัพย์อื่น หุ้นทุนหรือการให้

บริการ หรือการก่อหนี้ ทั้งนี้ รวมถึงผลขาดทุนที่วัดค่า

เป็นตัวเงินได้ ที่เกี่ยวข้องโดยตรงกับการได้มาซึ่งสินค้า

หรือบริการ และสอดคล้องกับผลงานวิจัยของนิยะดา  

วิเศษบริสุทธิ์ (Wisetborisut, 2012) ได้ให้ความหมาย 

ของต้นทุนไว้ว่า ต้นทุน หมายถึง จ�ำนวนเงินที่ต้องจ่าย

ไปเพ่ือให้ได้มาซ่ึงสินค้าหรือบริการ รวมทั้งผลขาดทุนที่ 

วัดค่าเป็นตัวเงินได้ ดังนั้นการลดต้นทุนพลังงานและต้นทุน

การผลิต เป็นการเพิ่มศักยภาพในการประกอบการและ 

การแข่งขัน โดยเฉพาะโรงงานขนาดกลางและขนาดเล็ก  

ที่ยังขาดศักยภาพและประสบปัญหาในด้านต่าง ๆ  ที่ส�ำคัญ 

คอื ด้านต้นทนุพลังงานทีพ่บว่า ประสทิธภิาพการใช้พลังงาน

ที่ต�่ำ ส่งผลให้เป็นต้นทุนการผลิตที่สูง และขาดศักยภาพ

ในการแข่งขัน ผู้ประกอบการโรงงานอุตสาหกรรมจึงต้อง

ด�ำเนินการปรับปรุงการจัดการด้านพลังงานในโรงงานให้ 

ดีขึ้น ซ่ึงสอดคล้องกับรายงานของสมคิด จาตุศรีพิทักษ์ 

สุวินัย ต่อศิริสุข และอุตตม สาวนายน (Jatusripitak, 

Torsirisuk & Savanayon, 2014) กล่าวว่า การสร้างความ

สามารถในการแข่งขนัด้านต้นทนุนัน้ มแีนวทางทีจ่ะก้าวไปสู่ 

ความเป็นผู้น�ำด้านต้นทุนได้โดยควบคุมต้นทุนด้านต่าง ๆ 

อย่างเคร่งครัด ซึ่งจะช่วยให้ต้นทุนต่อหน่วยของการผลิต 

ต�่ำลง ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของ ศศิประภา ชัยประสิทธิ์  

(Chaipasit, 2011) ได้เสนอแนะวิธีการที่เกี่ยวข้องกับ 

การลดต้นทุน มีดังนี้ (1) ลดค่าใช้จ ่ายให้ต�่ำลง เช่น  

การใช้วัตถุดิบที่มีราคาต�่ำลง (2) ประหยัดจากขนาด 

การผลิต (economies of scales) เป็นการประหยัดจาก

ขนาดการผลิต ซึ่งเป็นการลดต้นทุนคงที่ เนื่องมาจาก 

การเพิ่มปริมาณการผลิต ท�ำให้ต้นทุนต่อหน่วยลดลง  

(3) ประหยัดจากขนาดขอบเขต (economies of scope) 

เป็นการลดต้นทุนจากการท่ีมีหลายธุรกิจ หลายบริษัท หรือ

หลายผลิตภัณฑ์ ที่มีต้นทุนที่เกี่ยวข้องกัน ส่งผลให้เกิด 

การประหยดัต้นทนุได้ เช่น ปัจจบุนัทีก่ารน�ำระบบเครอืข่าย 

อิเล็กทรอนิคส์มาใช้เชื่อมโยงงานมากขึ้น ก็ยิ่งท�ำให้เกิด

การประหยัดต้นทุนได้มากขึ้น (4) เรียนรู้ในกิจกรรมเพื่อ

ลดความผิดพลาดและของเสียจากกระบวนการปฏิบัติงาน 

ใช้โอกาสจากหน่วยธุรกิจภายในองค์การร่วมกัน 

ดังนั้นผู ้ประกอบการโรงงาน ควรต้องด�ำเนิน

การแต่งตั้งคณะท�ำงานด้านอนุรักษ์พลังงาน ท่ีเรียกว่า  

คณะท�ำงานการจัดการพลังงาน โดยมีการแต่งตั้งคณะ

ท�ำงานการจัดการพลังงาน โดยมีแนวทางการปรับปรุง

การจัดการด้านพลังงาน ดังนี้ (1) การปรับปรุงองค์กรให้

สอดคล้องกับการจัดการพลังงาน (2) การเผยแพร่นโยบาย

พลังงาน (3) ตรวจรักษาบริโภคพลังงานในส่วนงานต่าง ๆ  

ของโรงงาน (4) การคัดเลือกมาตรการหลักในการประหยัด

พลังงาน (5) การจัดระบบการตรวจสอบและประเมิน

ผลการใช้พลังงาน (6) การส่งเสริมการมีส่วนร่วมและ 

รับฟังข้อเสนอแนะจากพนักงานในการจัดการพลังงาน  

จากการด�ำเนินการปรับปรุงการจัดการด้านพลังงาน

ในโรงงาน ส่งผลให้โรงงานสามารถใช้พลังงานได้อย่าง

มีประสิทธิภาพ ตามเป้าหมายท่ีก�ำหนดข้ึนหรือตาม 

นโยบาย

ประสิทธิภาพการใช้พลังงาน ผู ้ประกอบการ

โรงงานใช้ตัวชี้วัดประสิทธิภาพการใช้พลังงาน หรือค่า 

SEC (Specific Energy Consumption) เป็นค่าการ

ใช้พลังงานจ�ำเพาะ ค่า SEC สามารถค�ำนวณได้จาก 

ปริมาณพลังงานที่โรงงานใช้ในช่วงเวลานั้นต่อปริมาณ

ผลผลิตทั้งหมดในช่วงเวลาเดียวกัน และยังสามารถ

แสดงถึงต้นทุนทางด้านพลังงานของโรงงานอุตสาหกรรม  

ค่า SEC จะขึ้นกับปัจจัย 3 ตัวด้วยกัน คือ ชนิดของ 

ผลผลิต ชนิดของกระบวนการผลิต ซ่ึงมักจะเก่ียวข้อง 



วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยอีสเทิร์นเอเชีย
ฉบับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีปีที่ 12 ฉบับที่ 1 ประจ�ำเดือน มกราคม-เมษายน 2561 169

กับชนิดของวัตถุดิบที่น�ำมาใช้ในกระบวนการผลิตและ

ชนิดของผลผลิต และประสิทธิภาพของกระบวนการผลิต  

ควรแยก SEC ตามกระบวนการผลิตที่ใช้และประสิทธิภาพ

ของกระบวนการผลิตในอุตสาหกรรมนั้น ๆ โดยท่ัวไป 

การพิจารณาค่า SEC อาจท�ำได้ 2 แบบ คือ เปรียบเทียบ

กับค่า SEC ปัจจุบันของกระบวนการผลิตหรือเปรียบ

เทียบกับค ่าที่ดีที่สุด มีโรงงานที่ผลิตสินค ้าพลาสติก 

ก่อนปรับปรุงกระบวนการผลิต มีค่า SEC 2.1 หน่วยต่อ

กิโลกรัม หลังท�ำการปรับปรุงกระบวนการผลิต ได้ค่า SEC  

1.1 หน่วยต่อกิโลกรัม จากค่ามาตรฐาน 1.4 หน่วยต่อ

กิโลกรัม ซ่ึงเป็นโรงงานที่มีประสิทธิภาพ

ภาครัฐมีการสนับสนุนโครงการหรือมาตรการ

กระตุ ้นการอนุรักษ ์พลังงานในโรงาน ภาครัฐต ้อง

ประชาสัมพันธ์ให้ตรงกลุ ่มเป้าหมายและขัดเจน เพื่อ 

ผู ้ประกอบการโรงงานอุตสาหกรรมได้รับรู ้ข่าวสารด้าน

อนุรักษ์พลังงานอย่างชัดเจนและทันท่วงที เนื่องด้วย 

บางโครงการหรือมาตรการสนับสนุนมีระยะเวลาสั้น  

ซึ่ งระยะเวลาดังกล ่าว หากผู ้ประกอบการโรงงาน

อุตสาหกรรมไม่ได้รับข้อมูลทันท่วงที ก็จะพลาดโอกาส

จากการสนับสนุนจากภาครัฐไป ซึ่งสอดคล้องกับผล

การวิจัยของศศิวิมล ปาลศรี (Pansri, 2013) ได้ศึกษา 

เรื่อง การศึกษาพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสาร ความรู ้ 

ทัศนคติ และพฤติกรรมการใช้พลังงานไฟฟ้าอย่างประหยัด 

ของเจ้าหน้าที่ในหน่วยงานราชการ รัฐวิสาหกิจ และเอกชน 

ในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่าง 

ส่วนใหญ่รับทราบข่าวสารทั่วไปจากสื่อมวลชนในระดับ 

ปานกลาง รับทราบข่าวสารจากการรณรงค์จากสื่อมวลชน 

ในระดับต�่ำ มีความรู้และพฤติกรรมการใช้พลังงานไฟฟ้า

อย่างประหยัดในระดับสูง มีทัศนคติเชิงบวกต่อการ

ใช้พลังงานไฟฟ้าอย่างประหยัด พฤติกรรมการเปิดรับ 

ข่าวสารการรณรงค์จากสื่อมวลชน มีความสัมพันธ์เชิงบวก

กับพฤติกรรมการใช้พลังงานไฟฟ้าอย่างประหยัด และ

สอดคล้องกับผลการวิจัยของ Mcleod, et al. (2012) 

ได้ท�ำการศึกษาเรื่อง การสื่อสารและการอนุรักษ์พลังงาน

พบว่า ในชุมชนวิสคอนซิน จากการส�ำรวจและทดสอบ

ความสัมพันธ์ของสื่อที่ใช้กับทัศนคติ และพฤติกรรมของ

ผู้รับข่าวสารที่เป็น องค์ประกอบในการอนุรักษ์พลังงาน 

คือ การรับรู ้ถึงความส�ำคัญของปัญหาพลังงาน และ 

ความสัมพันธ์กับการใช้สื่อในชุมชน โดยความสัมพันธ ์

ของสื่อนั้น จะเป็นจุดแข็งในการสร้างการรับรู ้ในเรื่อง 

พลังงานได้มากข้ึน โดยจะช้ีให้เห็นว่ากิจกรรมส่งเสริม 

การอนรุกัษ์พลงังาน นอกจากจะต้องค�ำนงึถึงสภาพแวดล้อม

ท่ีเฉพาะเจาะจงแล้วนั้น ควรท่ีจะท�ำการสื่อถึงปัญหา 

การใช้พลังงานของผู ้บริโภคด้วยว่า ปัญหาในเรื่องของ

พลังงานนั้นเป็นสิ่งส�ำคัญและจ�ำเป็น จากผลงานวิจัย 

นี้ ชี้ให้เห็นว่า สื่อสารมวลชนนั้นถือว่าเป็นตัวกลางใน 

การสร ้างการรับรู ้  เพื่อเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมผู ้ใช ้ 

พลังงานได้เช่นกัน

ผู ้ประกอบการโรงงานอุตสาหกรรมที่ ได ้ท�ำ

มาตรการอนุรักษ์พลังงานไปหลายมาตรการ จนไม่มี

มาตรการใหม่ หากมีเทคโนโลยีใหม่ ๆ ที่มีประสิทธิภาพ

ที่เกี่ยวกับการประหยัดพลังงาน ผู้ประกอบการโรงงาน

อุตสาหกรรมจะได้ท�ำการศึกษาเทคโนโลยีนั้น ๆ เพื่อน�ำ

มาประยุกต์ใช้และเป็นการต่อยอดการอนุรักษ์พลังงาน

ได้กระท�ำอย่างต่อเนื่อง ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ  

สุธาทิพย์ ชวนะเวสสกุล (Chavanavejsakul, 2010) ที่

กล่าวว่า การพัฒนาคุณภาพชีวิตและคุณภาพสิ่งแวดล้อม 

ที่สนองตอบต่อความต้องการของชุมชนในสังคมปัจจุบัน

ถึงชุมชนรุ่น ๆ ต่อไป ซึ่งต้องประกอบด้วย การจัดการ

ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ การลงทุนและใช้

เทคโนโลยี การบริหารการจัดการสภาพแวดล้อม และ 

การมีส่วนร่วมของประชาชน 

ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งนี้

จากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้พบว ่า มีโรงงาน 

ควบคุมท่ีได้ด�ำเนินการอนุรักษ์พลังงานอย่างต่อเนื่องและ

ประสบผลส�ำเร็จเป็นส่วนมาก ซึ่งได้ท�ำตามขั้นตอนจาก

การท่ีได้ศึกษามา ดังนี้

1. การก�ำหนดนโยบายการอนุรักษ์พลังงานใน

องค์กร ผู้บริหารองค์กร ควรก�ำหนดนโยบายการอนุรักษ์

พลังงานให้เกิดความชัดเจน เพื่อน�ำไปสู ่ยังแผนปฏิบัติ

การได้จริง

2. การด�ำเนินการตามระบบการจัดการพลังงาน 

คณะท�ำงานหรือผู ้รับผิดชอบการจัดการพลังงาน ควร 
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