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การวเิคราะห์ปัจจัยเสีย่งและการพัฒนาแนวทางลดอุบัติเหตุบนท้องถนน

การมีส่วนร่วมของชุมชนในการวิเคราะห์ปัจจัยเสี่ยงและการพัฒนาแนวทางลด
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บทคัดย่อ
	 อุบัติเหตุบนท้องถนนเป็นปัญหาสาธารณสุขที่ส�ำคัญของประเทศไทย การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริม

การมีส่วนร่วมของชุมชนในการวิเคราะห์ปัจจัยเสี่ยงและพัฒนาแนวทางที่เหมาะสมในการลดอุบัติเหตุบนท้องถนน

ในพื้นที่ต�ำบลเขาทอง อ�ำเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ โดยใช้รูปแบบการวิจัยแบบมีส่วนร่วม (Participatory 

Action Research: PAR) ด้วยการด�ำเนินการร่วมกบัองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ หน่วยงานภาครัฐ สถาบนัการศกึษา

และประชาชนในหมู่ 5 บ้านเขาทอง เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ แบบสอบถามและเครื่องมือ 5 ชิ้น  

ของกระบวนการพัฒนาเครือข่ายสุขภาพชุมชน การวิเคราะห์ข้อมูลใช้กรอบ “สามเหลี่ยมก�ำหนดปัจจัยสุขภาพ”  

ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยด้านบุคคล เช่น อายุ ระดับการศึกษา และพฤติกรรมการตรวจสอบสภาพยานพาหนะ 

มีความสัมพันธ์กับการเกิดอุบัติเหตุอย่างมีนัยส�ำคัญ (p<0.05) ผลการศึกษาวิจัยน�ำไปสู่การจัดต้ังคณะท�ำงาน 

ในระดับชุมชน การสร้างภาคีความร่วมมือ และการพัฒนากิจกรรมรณรงค์ด้านความปลอดภัย เช่น เวทีให้ความรู้ 

การรณรงค์ผ่านสื่อหรือผ่านช่องทางออนไลน์ การตรวจสอบสภาพยานพาหนะ และการปรับปรุงโครงสร้างพื้นฐาน 

เช่น การซ่อมแซมป้ายจราจร ผลการศกึษาวิจัยพบว่า ผู้เข้าร่วมกจิกรรมอย่างน้อยร้อยละ 60 มคีวามรูแ้ละพฤติกรรม

ด้านความปลอดภัยเพิ่มขึ้น และมีข้อเสนอแนะเชิงนโยบายจากชุมชนเพื่อการลดอุบัติเหตุบนท้องถนนอย่างยั่งยืน
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Risk Factor Analysis and the Strategic Development 
to Reduce Road Traffic Accidents

Abstract
	 Road traffic accidents remain a major public health concern in Thailand, contributing to high rates of 

injury and mortality. This study aimed to enhance community participation in identifying risk factors and 

develop appropriate strategies to reduce road accidents in Khao Thong Subdistrict, Phayuha Khiri District, 

Nakhon Sawan Province. A participatory action research (PAR) approach was employed with engagement 

from local authority organizations, government organizations, educational institutions, and people resided in 

the community in Moo 5, Khao Thong Subdistrict. Data was collected using structured questionnaires and 

five community health network tools. Risk analysis based on “the Health Determinant Triangle” indicated 

significant associations and relative statistical significance between road accidents and personal factors such 

as age and education level, as well as vehicle inspection behavior and behavioral factors related to vehicle 

maintenance (p<0.05). Key interventions included the formation of local working groups, collaborative 

partnerships, safety campaigns, (e.g., public education, platform campaigns, and infrastructure improvements, 

e.g., traffic sign repairs). vehicle inspection, and traffic sign improvement. Following the intervention, over 

60% of participants demonstrated significant improvements in safety knowledge and safety behavior.  

Additionally, community-led policy proposals emerged, fostering sustainable accident prevention efforts.
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บทน�ำ
	 อบัุติเหตบุนท้องถนนเป็นปัญหาสาธารณสขุระดบั

โลกท่ีส่งผลกระทบอย่างรุนแรงต่อชีวิต เศรษฐกิจ และ

สงัคม องค์การอนามัยโลก (World Health Organization: 

WHO) รายงานใน Global Status Report on Road Safety 

2023 ระบุว่า มีผู้เสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนทั่วโลก

ถึง 1.19 ล้านราย ก่อให้เกิดความสูญเสียทางเศรษฐกจิ

มูลค่า 63 ล้านล้านบาท(1) ส�ำหรบัประเทศไทย สถานการณ์

อุบัติเหตุจราจรยังคงมีความรุนแรงสูง โดย World  

Population Review จัดอนัดบัให้ประเทศไทยอยู่ในอนัดับ

ท่ี 17 ของโลก และเป็นอนัดบั 1 ของภมิูภาคเอเชีย ตะวัน

ออกเฉียงใต้ ด้วยอัตราการเสียชีวิต 32 คนต่อแสน

ประชากร จ�ำแนกออกเป็นเพศชาย 52 ราย คนต่อแสน

ประชากร และเพศหญิง 13 คนต่อแสนประชากร(2) 

	 จังหวัดนครสวรรค์เป็นหนึ่งในจังหวัดที่มีปัญหา

อบุติัเหตุจราจรในระดับสงู จากข้อมูลหน่วยเฝ้าระวังและ

สะท้อนสถานการณ์ความปลอดภยัทางถนน (Thai Road)  

ในปี พ.ศ. 2565 พบการเกิดอุบัติเหตุ 713 คร้ัง  

มีผู ้ เสียชี วิต 282 ราย ในขณะที่อ�ำเภอพยุหะคีรี 

ในปี 2567 (มกราคม-สิงหาคม) มีการเกิดอุบัติเหตุ 

430 ครัง้ ผู้เสยีชีวิต 6 ราย(3) สถติทิีน่่าสนใจคือ ในระดับ

ต�ำบลเขาทอง ปี พ.ศ. 2566 มีการเกิดอุบัติเหตุ 

ทั้งหมด 25 ครั้ง โดยหมู่ที่ 5 ต�ำบลเขาทอง มีสัดส่วน 

การเกิดอุบัติเหตุสูงที่สุด 12 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 48  

จากทั้งหมด 12 หมู่บ้าน(4) บ้านเขาทอง ต�ำบลเขาทอง 

อ�ำเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ มีความส�ำคัญเป็น

พิเศษในฐานะศูนย์กลางทางเศรษฐกิจและสังคมของ

ต�ำบลเขาทอง ด้วยการท่ีเป็นชุมชนที่ใหญ่ที่สุด และ 

มีประชากรมากท่ีสุด เป็นที่ตั้งของสถานประกอบการ

ส�ำคัญ ได้แก่ ร้านสะดวกซือ้ช้ันน�ำ 3 แห่ง ตลาดนัดชุมชน 
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การวเิคราะห์ปัจจัยเสีย่งและการพัฒนาแนวทางลดอุบัติเหตุบนท้องถนน

และหน่วยงานราชการ ประกอบด้วย องค์การบริหาร 

ส่วนต�ำบลเขาทอง สถานีต�ำรวจภูธรนิคมเขาบ่อแก้ว 

สถานีรถไฟเขาทอง รวมถึงสถานศึกษาทั้ง 3 ระดับ คือ 

โรงเรียนเขาทอง โรงเรียนเขาทองพทิยาคม และโครงการ

จัดต้ังวิทยาเขตนครสวรรค์ มหาวิทยาลัยมหิดล พื้นที่ 

ดังกล่าวเป็นจุดผ่านของเส้นทางจราจรหลัก ได้แก่ 

ทางหลวงชนบทหมายเลข 3311 สายเขาทอง-ยางตาล 

และถนนทางหลวงชนบท 2131 สายเขาทอง-หนองปลิง(5) 

จึงมปีรมิาณการจราจรหนาแน่นทัง้จากประชาชนในพืน้ท่ี

และบุคคลภายนอก ลักษณะภูมิประเทศของหมู่ที่ 5  

มีที่ตั้งอยู่บนเขาที่ราบสูงส่งผลให้เส้นทางเข้าหมู่บ้าน 

มีความโค้งและชันสูง ประกอบกับระบบไฟฟ้าในการให้

แสงสว่างตามเส้นทางที่ไม่เพียงพอในเวลากลางคืน  

ก่อให้เกิดจุดเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุ(6) การวิเคราะห์

สาเหตุการเกิดอุบัติเหตุจราจรทางบกระหว่างวันท่ี 11-

17 เมษายน พ.ศ. 2567 พบว่า ปัจจัยหลักประกอบด้วย 

การใช้ยานพาหนะทีม่คีวามเร็วเกนิก�ำหนด ร้อยละ 41.5 

การดื่มแล้วขับ ร้อยละ 22.7 การขับเคลื่อนยานพาหนะ

ตดัหน้าและมีระยะชดิเกนิไป ร้อยละ 18.1 ปัญหาทัศนวิสยั 

ร้อยละ 12.9 และสภาพถนน ร้อยละ 5.1(7) จากรายงาน

ของสถานีต�ำรวจภูธรนิคมเขาบ่อแก้ว ปี พ.ศ. 2566  

ชี้ให้เห็นว่า สาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุส่วนใหญ่ 

เกิดจากความประมาทและการขาดความรู้ ความเข้าใจ 

และความตระหนักของประชาชนเกีย่วกบัความเสีย่งจาก

อุบัติเหตุบนท้องถนน ปัญหาดังกล่าวส่งผลให้เกิดความ

สูญเสียทั้งในแง่ของการบาดเจ็บทางร่างกาย ความเสีย

หายทางจิตใจ และผลกระทบต่อครอบครัวและชุมชน  

การแก้ไขปัญหาจึงจ�ำเป็นต้องมกีารสร้างความรู ้ความเข้าใจ 

และความตระหนักให้กับประชาชนอย่างเป็นระบบ

	 เครือ่งมอื 5 ช้ินโดย Road Safety Thailand Road 

Safety Policy foundation (RSPF)(8) ท่ีใช้แนวคิด 

"สามเหลีย่มก�ำหนดปัจจัยสขุภาพ" เป็นเครือ่งมอืท่ีได้รับ

การพัฒนาอย่างเป็นระบบส�ำหรับการวิเคราะห์และ

จัดการปัญหาอุบัติเหตุจราจรทางบก โดยมุ ่งเน ้น 

การสร้างความร่วมมือระหว่างหน่วยงาน และชุมชน 

เพื่อให ้การด�ำเนินงานเป ็นไปในทิศทางเดียวกัน 

และมคีวามต่อเน่ือง ประสทิธภิาพของเครือ่งมอืดังกล่าว

ได้รบัการยนืยนัจากงานวิจยัท่ีผ่านมา เช่น การศกึษาเรือ่ง

การจัดการจุดเสี่ยงและรูปแบบการด�ำเนินงานป้องกัน

อุบัติเหตุทางถนนโดยการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย 

ในชุมชน(9) และการศึกษาของ Manoonchai(10)  

ที่ใช้เครื่องมือ 5 ช้ินในการพัฒนาแนวทางการป้องกัน

อุบัติเหตุทางถนน ดังนั้น จึงได้มีการน�ำเครื่องมือ 5 ชิ้น

ดงักล่าวมาใช้ในการศกึษาวิจยัในครัง้น้ี เน่ืองจากนโยบาย

ของรัฐบาลไทยทีไ่ด้ประกาศเป้าหมายการลดการเสยีชีวิต

จากอุบัติเหตุจราจรภายในปี พ.ศ. 2570 ให้อยู่ในระดับ

ไม่เกิน 12 คนต่อแสนประชากร(11) ดังน้ัน การสร้าง

แนวทางการป้องกันและลดอุบัติเหตุบนท้องถนน 

ในระดับชุมชนผ่านการมีส ่วนร่วมของทุกภาคส่วน  

จึงมีความสอดคล้องกับนโยบายของรัฐบาล การศึกษานี้

จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชน 

ในการวิเคราะห์ปัจจยัเสีย่งและพฒันาแนวทางทีเ่หมาะสม 

ในการลดอุบัติเหตุบนท้องถนนในพื้นที่ต�ำบลเขาทอง 

อ�ำเภอพยุหะคีร ีจังหวัดนครสวรรค์ ซึง่เป็นพืน้ทีท่ีมี่ความ

เสี่ยงสูงและมีความซับซ้อนทางภูมิศาสตร์ เพื่อเป็นต้น

แบบการจัดการปัญหาอุบัติเหตุที่สามารถขยายผลไปยัง

พื้นที่อื่นท่ีมีลักษณะคล้ายคลึงกันได้อย่างยั่งยืน โดย 

ใช้รูปแบบการศกึษาวิจัยแบบมส่ีวนร่วมระหว่างประชาชน

ในชุมชนระดับต�ำบลกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพื้นท่ี 

เพื่อได้แนวทางส�ำหรับการจัดการปัญหาอุบัติเหต ุ

ในชุมชนของต�ำบลเขาทอง และเป็นต้นแบบส�ำหรับ 

การด�ำเนินการในพื้นที่ อ่ืนที่มีลักษณะคล้ายคลึงกัน 

นอกจากน้ี ยังเป็นการสนับสนุนการบรรลุเป้าหมาย 

การลดอุบัติเหตุจราจรของประเทศอีกด้วย

วัสดุและวิธีการศึกษา
รูปแบบการศึกษา

	 การวิจัยน้ีเป็นการวิจัยแบบมีส่วนร่วมของชุมชน 

(Participatory Action Research: PAR) โดยมี

วัตถุประสงค์เพือ่ส่งเสรมิการมส่ีวนร่วมของชุมชนในการ

วิเคราะห์ปัจจัยเสี่ยงและพัฒนาแนวทางที่เหมาะสม  

ในการลดอุบัติเหตุบนท้องถนนในพื้นที่ต�ำบลเขาทอง 
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อ�ำเภอพยุหะครี ีจังหวัดนครสวรรค์ โดยมกีารด�ำเนนิการ

ของกระบวนการศึกษาวิจัยตามวงจร PAR ดังนี้

	 ระยะที ่1 วเิคราะหส์ถานการณ ์(Problem Iden-

tification & Reflection): ร่วมกับชุมชนระบุปัจจัยเสี่ยง

หลกัทีก่่อให้เกดิอบุตัเิหตผุ่านการสมัภาษณ์ สนทนากลุม่ 

และการสังเกตในพื้นที่

	 ระยะที ่2 การวางแผนร่วม (Participatory Plan-

ning): ชุมชนและนักวิจัยร่วมกันออกแบบแนวทางแก้ไข 

ได้แก่ แผนการปรับปรุงสภาพแวดล้อม การเพิ่มป้าย

เตือน การอบรมให้ความรู้ และการรณรงค์ความปลอดภยั

	 ระยะที่ 3 การด�ำเนินการ (Action Implemen-

tation): ชุมชนด�ำเนินกิจกรรมที่ออกแบบไว้ พร้อมทั้ง

สนับสนุนโดยภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง

	 ระยะท่ี 4 การประเมนิผลและสะท้อนผล (Eval-

uation & Reflection): ประเมินความเปลี่ยนแปลงและ

ประสทิธภิาพของแนวทาง พร้อมรบัฟังข้อเสนอแนะเพือ่

ปรับปรุงอย่างต่อเนื่อง โดยข้อมูลจะด�ำเนินการรวบรวม

ผ่านการสัมภาษณ์เชิงลึก กลุ่มสนทนา (Focus Group 

Discussion) แบบสอบถาม และการสังเกตในพื้นที่จริง 

โดยอาศัยการมีส่วนร่วมของชุมชน ได้แก่ ผู้น�ำชุมชน  

อาสาสมัคร ประชาชนผู้ขับข่ีรถจักรยานยนต์ และ

นักเ รียน/นักศึกษา ผู ้ปกครอง และหน ่วยงาน 

ที่เกี่ยวข้องในพื้นที่ที่เข้าร่วมโครงการศึกษาวิจัยในครั้งนี้

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดวิจัย

Figure 1 Conceptual Framework

 

	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 การศกึษาวิจยัน้ีด�ำเนินการในพืน้ทีห่มู ่5 บ้านเขา

ทอง ต�ำบลเขาทอง อ�ำเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ 

ซึ่งมีประชากรตามทะเบียนราษฎร์จ�ำนวน 941 คน  

และมผู้ีพกัอาศยัจรงิจ�ำนวน 630 คน โดยก�ำหนดขอบเขต

การวิจัยตามแนวทางการวิจัยแบบมีส่วนร่วม (PAR)  

แบ่งการด�ำเนินการออกเป็น 4 ระยะ ประกอบด้วย:

	 ระยะที่ 1 การวิเคราะห์ปัจจัยเส่ียงและส�ำรวจ

ข้อมูลพื้นฐานของชุมชน ใช้กลุ่มตัวอย่างเป็นประชาชน

อายุ 18 ปีขึ้นไป ที่อาศัยอยู่ในหมู่ 5 บ้านเขาทอง ต�ำบล

เขาทอง อ�ำเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ และมี

คุณสมบัติตรงตามเกณฑ์การคัดเข้า ได้แก่ สามารถอ่าน

และเขียนภาษาไทยได้ และยินยอมเข้าร่วมการศกึษา และ

เกณฑ์การคัดออก ได้แก่ ไม่สามารถเข้าร่วมงานวิจัยได้

ตลอดระยะเวลาทีด่�ำเนินการ วิธกีารค�ำนวณขนาดตัวอย่าง 

โดยใช้สูตรของ Daniel and Cross(12) โดยใช้สูตรที่ไม่รู้

สดัส่วนของการประสบอบุตัเิหตบุนท้องถนนระดบัความ

เชื่อม่ัน 95% และความคลาดเคลื่อน 5% จากจ�ำนวน

ประชากรกลุ่มเป้าหมาย (502 คน) ได้ขนาดตัวอย่าง 

218 คน และส�ำรองเพิ่มกรณีกลุ่มตัวอย่างหรือข้อมูล

สญูหายร้อยละ 10 รวมเป็น 240 คน ใช้ในการเกบ็ข้อมลู

เชิงปริมาณด้วยแบบสอบถาม

	 ระยะที่ 2 การวางแผนและพัฒนาแนวทางแก้ไข

ปัญหา โดยคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง 

จากผู้มีบทบาทและความเก่ียวข้องกับปัญหาในพื้นที่ 

ประกอบด้วย ผู้น�ำชมุชน ผู้บรหิารท้องถิน่ หน่วยงานภาค
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การวเิคราะห์ปัจจัยเสีย่งและการพัฒนาแนวทางลดอุบัติเหตุบนท้องถนน

รัฐ สถานศึกษา และประชาชน รวมถึงผู้บริหารและครู

โรงเรียนระดบัประถมศกึษาและมธัยมศกึษา ซึง่มบีทบาท

ร่วมในการประชุมวางแผน ก�ำหนดกิจกรรม และพัฒนา

แนวทางการด�ำเนินงาน

	 ระยะที่ 3 การด�ำเนินกิจกรรมตามแนวทางที่วาง

ไว้ โดยจดัเวทปีระชมุและแต่งตัง้ภาคีเครอืข่ายค กจิกรรม

ส่งเสริมความรู้และการมีส่วนร่วมของกลุ่มเป้าหมายที่

หลากหลาย ได้แก่ กิจกรรมสถานีความปลอดภัยหรรษา 

(นักเรียนประถมศกึษา) กจิกรรมเยาวชนร่วมใจวิเคราะห์

พฤติกรรมการขับข่ีปลอดภัย (นักเรียนมัธยมศึกษา) 

กจิกรรมชมุชนถนนปลอดภยั (ประชาชนท่ัวไป) กจิกรรม

เดินรณรงค์ลดอุบัติเหตุ (ภาคีเครือข่ายและหน่วยงาน

ท้องถิ่น) และการจัดเวทีประชุมเพื่อสรุปผลการด�ำเนิน

กิจกรรมสู่การน�ำเสนอร่างมาตรการสาธารณะ

	 ระยะที่ 4 การติดตามและประเมินผล รวบรวม

ข้อมูลจากผลการด�ำเนินกิจกรรมในแต่ละกลุ่มเป้าหมาย 

เพื่อจัดเวทีสรุปผลและพิจารณาการก�ำหนดมาตรการ

สาธารณะร่วมกบัคณะกรรมการภาคีเครอืข่าย โดยใช้หลกั

การของ Logical Model (Input, Activity, Output, 

Outcome และ Impact) เพือ่ประเมนิประสทิธผิลของการ

ด�ำเนินงาน น�ำไปสู่การเสนอประกาศใช้มาตรการโดย

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และการวางแนวทางในการ

ด�ำเนินงานอย่างยั่งยืนในอนาคต

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

 	 เครือ่งมือในการศกึษาน้ี พฒันาข้ึนจากทฤษฎกีาร

โยงใยสาเหตุของปัญหาอุบัติเหตุจราจรบนถนน ได้แก่ 

แบบสอบถามประกอบด้วย 6 ส่วน และกระบวนการมี

ส่วนร่วมของชุมชน โดยมีแบ่งการด�ำเนินงานศึกษาวิจัย

ออกเป็น 4 ระยะ และมีการใช้เครือ่งมอืในการศกึษาวิจยั

ในแต่ละระยะ ดังนี้ 

	 ระยะท่ี  1  การเตรียมแบบสอบถามและ 

การด�ำเนินการสอบถามกลุม่ตวัอย่าง ใช้ทฤษฎกีารโยงใย

สาเหตุของปัญหาอุบัติเหตุจราจรบนถนน เป็นแนวทาง

วิเคราะห์ปัญหา และพฒันาแบบสอบถามทีผ่่านการตรวจ

สอบความตรงเชงิเน้ือหาโดยผู้เชีย่วชาญ 3 ท่าน วิเคราะห์

ค่า IOC เฉลี่ย 0.71 และทดลองใช้ (Try out) ในกลุ่ม

ตัวอย่าง 30 คน วิเคราะห์หาค่าความเช่ือมั่นด้วย  

Cronbach’s alpha coefficient ได้ค่า 0.725 อยู่ในเกณฑ์

ยอมรับได้ (>0.7)(13-15) แบบสอบถามแบ่งออกเป็น  

6 ส่วน ประกอบด้วย ส่วนที ่1 ข้อมูลทัว่ไป ส่วนที ่2 ข้อมูล

การใช้ยานพาหนะ ส่วนท่ี 3 สภาพแวดล้อม ส่วนท่ี 4 

พฤติกรรมการใช้ยานพาหนะ ส่วนที่ 5 ความรู้และ 

การมีส่วนร่วมเก่ียวกับเคร่ืองมือ 5 ช้ิน และส่วนที่ 6 

ประวัติการเกิดอุบัติเหตุแล้วด�ำเนินการเก็บข้อมูล 

เชิงปริมาณด้วยแบบสอบถาม 

	 ระยะที่ 2 การวางแผนและพัฒนาแนวทาง  

โดยใช้แนวทางการขับเคลือ่นการป้องกนัอบุตัเิหตุจราจร

ในชุมชนเป็นเครือ่งมอื ซึง่พฒันาข้ึนจากผลการวิเคราะห์

ปัญหาในระยะที ่1 น�ำมาด�ำเนินการจัดประชมุผูน้�ำชุมชน 

หน่วยงานท้องถิ่น และสถานศึกษา เพื่อร่วมกันวางแผน

การจดักจิกรรม พจิารณาแนวทางปฏบิติั งบประมาณ และ

บทบาทของกลุ่มเป้าหมาย พร้อมแต่งต้ังคณะกรรมการ  

ภาคีเครือข่ายขับเคลื่อนการป้องกันอุบัติเหตุจราจร 

ในชุมชน พร้อมแต่งตั้งคณะกรรมการภาคีเครือข่าย 

ขับเคลื่อนการป้องกันอุบัติเหตุจราจรในชุมชน

	 ระยะท่ี 3 การด�ำเนินโครงการ ด�ำเนินกิจกรรมส่ง

เสริมการเรยีนรู้และสร้างการมีส่วนร่วมในกลุม่เป้าหมาย 

ได้แก่ นักเรียน ประชาชน ผู้น�ำชุมชน และเจ้าหน้าที่รัฐ 

ผ่านกิจกรรมที่หลากหลายตามบริบทของกลุ่มเป้าหมาย 

เพื่อกระตุ้นความรู้ ความตระหนัก และพฤติกรรม 

ที่ปลอดภัยในการใช้ถนน โดยใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมการ

เรียนรู้และการมีส่วนร่วมด้านความปลอดภัยทางถนน 

ที่พัฒนาให้เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายเป็นเครื่องมือ

	 ระยะที ่4 การตดิตามและประเมนิผล ด�ำเนินการ

ตดิตามผลลพัธ์ของแต่ละกจิกรรมโดยใช้แบบประเมิน การ

ติดตามผลการด�ำเนินงานของวัตถุประสงค์โครงการและ

กิจกรรม และแบบบันทึกข้อเสนอแนะจากผู้มีส่วนร่วม 

ประเมินผลโดยใช้มาตรประมาณค่าแบบ Likert scale 

ระดับ 5 คะแนน ตามแนวทางการประเมินโครงการด้าน

สาธารณสุขในการด� ำ เ นินงานป ้อง กัน อุบัติ เหตุ 

ทางถนน(10) และรวบรวมข้อเสนอแนะจากกลุม่เป้าหมาย 

จัดเวทสีรปุผลการด�ำเนินงาน และน�ำข้อมูลทีไ่ด้มาพฒันา
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เป ็นมาตรการสาธารณะร ่วมกันกับภาคีเครือข ่าย  

โดยมีการลงนามและประกาศใช้ในชุมชนอย่างเป็น

ทางการ เพือ่ส่งเสริมความยัง่ยืนในการลดอบุตัเิหตจุราจร

ต่อไป

	 ข้อพิจารณาด้านจริยธรรมการวิจัย 

	 การศกึษาวิจยัน้ีได้รับการพจิารณาและรบัรองจาก

คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ชุดกลาง 

มหาวิทยาลัยมหิดล เลขที่รับรอง COE No. MU-CIRB 

2025/025.0602 โดยด�ำเนินการตามหลกัจรยิธรรมการ

วิจัยในมนุษย์อย่างเคร่งครัด ทั้งในด้านการให้ข้อมูล 

อย่างชัดเจนเกี่ยวกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย ข้ันตอน

การด�ำเนินงาน และสิทธิของผู้เข้าร่วม คณะผู้วิจัยได้ 

ขอความยินยอมโดยสมัครใจจากผู้เข้าร่วมวิจัยทุกคน  

โดยให้เวลาในการพิจารณาตัดสินใจก่อนเข ้าร ่วม 

ในแต่ละกิจกรรม และยืนยันว่าหากเกิดความไม่สะดวก 

ความกังวลใจ หรือภาระส่วนตัวที่ขัดกับการเข้าร่วม

กิจกรรม ผู ้เข ้าร ่วมการศึกษาวิจัยสามารถถอนตัว 

หรือยุติการเข้าร่วมการศึกษาวิจัยได้ตลอดเวลาโดย 

ไม่ส่งผลกระทบใด ๆ  ทัง้สิน้ ข้อมลูทัง้หมดทีเ่กบ็รวบรวม

จะได้รับการปกปิดช่ือและไม่มีการเปิดเผยข้อมูลใดๆ  

ที่สามารถระบุตัวตนของผู้เข้าร่วมได้ เพื่อคุ้มครองสิทธิ

และความเป็นส่วนตัวของผู้เข้าร่วมวิจัย 

	 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้

	 ข้อมูลท่ีได้จากการวิจัยจะถูกน�ำเสนอในลักษณะ

ข้อมูลรวม (Aggregate Data) โดยใช้การวิเคราะห์ในรปูแบบ 

ของข้อมูลเชิงพรรณนา ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ส�ำหรับอธิบายลักษณ์ทั่วไป

ของกลุ่มตัวอย่าง รวมท้ังระดับความรู้ การมีส่วนร่วม  

และพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับการใช้เคร่ืองมือ 5 ชิ้น  

เพื่อลดอุบัติเหตุทางถนน และวิเคราะห์ข้อมูลเชิงสถิติ

ด ้วยการทดสอบไคสแควร ์ (Chi-Square Test)  

เพื่อหาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรปัจจัยส่วนบุคคล 

(เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ) พฤติกรรมการตรวจ

เช็คความพร ้อมของยานพาหนะที่ ใช ้  พฤติกรรม 

การปฏิบัติตามกฎจราจร และปัจจัยด้านสภาพถนน 

และสภาพแวดล ้อม กับประวัติการเกิดอุบั ติ เหตุ  

โดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์ข้อมูลส�ำเร็จรูป IBM SPSS 

Statistics Version 29 (Armonk, NY: IBM Corp.)  

และเพื่อระบุปัจจัยเสี่ยงที่มีอิทธิพลต่อการเกิดอุบัติเหตุ

อย่างชดัเจน ได้ใช้การวิเคราะห์ Binary Logistic Regression 

โดยรายงานผลในรูปค่า Odds Ratio (OR) และช่วง 

ความเชือ่มัน่ร้อยละ 95 (95% Confidence Interval: CI) 

และใช้การวิเคราะห์ในรูปแบบของการเข้าร่วมและ 

การมสีว่นรว่มในกิจกรรมและการเกิดนโยบายสาธารณะ

ทีเ่ป็นผลลพัธ์ในการด�ำเนนิโครงการ และในระยะท่ี 2-4 

การวิเคราะห์ข้อมูลมุ่งเน้นเชิงคุณภาพ (Qualitative 

Analysis) โดยใช้การสงัเคราะห์เนือ้หา (Content Analysis) 

จากข้อมูลที่ได้จากการมีส่วนร่วมของชุมชน การเข้าร่วม

และมส่ีวนร่วมในกจิกรรมการสร้างความร่วมมอืจากภาคี

เครือข่าย และการติดตามผลการด�ำเนินงานเพื่อน�ำไปสู่

การพิจารณาจัดท�ำนโยบายสาธารณะ (Public Policy)  

ที่เหมาะสมกับบริบทของชุมชน

ผลการศึกษา
	 ผลการวิเคราะห์การโยงใยสาเหตุของปัญหา

	 จากการวิเคราะห์แผนผังความเชื่อมโยง พบว่า 

อุบัติเหตุจราจรส่วนใหญ่ในพื้นที่ (ร้อยละ 28) เกิดจาก

ปัจจยัหลกั 3 ด้าน ได้แก่ พฤตกิรรมผู้ขับขีย่านพาหนะ และ

สิ่งแวดล ้อม โดยพฤติกรรมเสี่ยงที่ส�ำคัญ ได ้แก ่  

การใช้โทรศัพท์ขณะขับข่ี (OR=6.4, 95% CI=3.2-

12.8), ใช้ยานพาหนะความเร็วเกิน 140 กม./ชม. 

(OR=4.8, 95% CI=2.1-11.0), และใช้ยานพาหนะ

ขณะง ่วงนอน (OR=3.2, 95% CI=1.8-5.7)  

ซึง่เก่ียวข้องกับการบงัคับใช้กฎหมายไม่เข้มงวด (ร้อยละ 

86) และการขาดความรูก้ฎจราจร (ร้อยละ 72) ด้านยาน

พาหนะพบว่า การใช้ยางสกึหรอ (ร้อยละ 46) และระบบ

ไฟส่องสว่างไม่เพยีงพอ (OR=4.0, 95% CI=2.3-7.0) 

เป็นปัจจัยเสีย่ง ส่วนปัจจัยด้านสิง่แวดล้อม เช่น ถนนหลมุ

บ่อ (ร้อยละ 85) ทางลาดชนั (OR=9.2, 95% CI=4.5-

18.8) และสิง่กดีขวาง (OR=6.7, 95% CI=3.8-11.8) 

ก็มีผลต่อความปลอดภัยโดยตรง กลุ่มเสี่ยงส�ำคัญ ได้แก่ 

วัยรุน่มคีวามเสีย่งต่อการเกดิอบุติัเหตุสงูกว่ากลุม่อายอุืน่ 
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(OR=4.0, 95% CI=2.4-6.7) และผูไ้ม่มปีระสบการณ์

ขับขี่ (OR=3.0, 95% CI=1.9-4.7) ผลการวิเคราะห ์

ชี้ว่า แนวทางป้องกันอุบัติเหตุควรเน้นการปรับเปล่ียน

พฤติกรรม บ�ำรงุรกัษายานพาหนะ และพฒันาโครงสร้าง

พื้นฐานควบคู่กันอย่างบูรณาการ เพื่อความปลอดภัย

อย่างยั่งยืนในระดับชุมชน

	 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานและปัจจัยเส่ียง

ของการเกิดอุบัติเหตุทางถนน

	 จากการศึกษาข้อมูลพื้นฐานของกลุ่มตัวอย่าง 

240 คน พบว่าเป็นกลุม่ประชากรหลากหลายวัย โดยกลุม่

อายุ 18-35 ปี มีสัดส่วนมากที่สุด (ร้อยละ 54.2)  

ส่วนใหญ่อยู่ในระดับการศึกษามัธยมศึกษาข้ึนไปหรือ

เทียบเท่า (ร้อยละ72.9) และมีอาชีพเป็นนักเรียน/

นักศึกษา (ร้อยละ 42.9) การใช้ถนนในชีวิตประจ�ำวัน

พบว่า ร้อยละ 64.6 ใช้ถนนทุกวัน โดยใช้รถจกัรยานยนต์

เป็นหลักแต่มีพฤติกรรมการตรวจสภาพยานพาหนะ 

และปฏิบัติตามกฎจราจรในระดับต�่ำ เช่น สวมหมวก

นิรภัยเพียงร้อยละ 30 และยังพบพฤติกรรมเสี่ยง เช่น 

การใช้โทรศัพท์ขณะขับข่ีและ ใช้ยานพาหนะย้อนศร 

ความรูด้้านกฎหมายจราจรและการดแูลรกัษายานพาหนะ

ยังอยู ่ในระดับปานกลางถึงมาก และยังมีข้อจ�ำกัด 

ด้านสุขภาพจิต เช่น ความเครียดและอารมณ์แปรปรวน

ที่อาจเพิ่มความเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุ

	 ด้านสิ่งแวดล้อม พบว่าปัจจัยที่เสี่ยงต่ออุบัติเหตุ 

ได้แก่ ถนนลื่น หลุมบ่อ ทัศนวิสัยกลางคืนต�่ำ และป้าย

จราจรไม่ชดัเจน ขณะทีก่ารมสีว่นร่วมกับเครือ่งมอื 5 ชิน้

ยังอยู่ในระดับต�่ำ ร้อยละ 67.1 ไม่ทราบถึงการใช้เครื่อง

มือ และร้อยละ 87.1 ไม่เคยมีส่วนร่วม ผลการวิเคราะห์ 

Chi-Square พบว่าปัจจยัทีม่นียัส�ำคัญทางสถติต่ิอการเกดิ

อุบัติเหตุ ได้แก่ อายุ (p=0.008) ระดับการศึกษา 

(p=0.044) และพฤติกรรมการตรวจสอบสภาพยาน

พาหนะก่อนใช้งาน (p=0.046) ดังแสดงในตารางที่ 1

ตารางที่ 1 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่างๆ กับการเกิดอุบัติเหตุ 

Table 1   Factors Contributing to Accident 
	 				    การเกิดอุบัติเหตุ	

ตัวแปร		  ตัวอย่าง	 เคยเกิดอุบัติเหตุ		  ไม่เคยเกิดอุบัติเหตุ	
p-value1

			   n (%)	 n (%)		  n (%)	

รวม		  240 (100.0)	 40 (16.7)	           	 200 (88.3)	

เพศ						      0.644

	 ชาย และ  LGBTQ+	 124 (51.7)	 21 (16.9)		  103 (83.1)	

	 หญิง		  116 (48.3)	 19 (16.4)		  97 (83.6)	

อาย	ุ					      0.008*

	 18-35 ปี	 130 (54.2)	 22 (16.9)		  108 (83.1)	

	 36 ปีขึ้นไป	 110 (48.5)	 18 (16.4)		  92 (83.6)	

ระดับการศึกษา					     0.044*

	 ต�่ำกว่ามัธยมศึกษา	 65 (27.1)	 11 (16.9)		  54 (83.1)	

	 มัธยมศึกษาขึ้นไป	 175 (72.9)	 29 (16.6)		  146 (83,4)	

พฤติกรรมการตรวจเช็คความพร้อมของยานพาหนะที่ใช	้			    0.046*

	 ปฏิบัตินานๆ ครั้ง	 98 (40.8)	 16 (16.3)		  82 (83.7)	

	 ปฏิบัติเกือบทุกครั้ง	 142 (59.2)	 24 (16.9)		  118 (83.1)	

พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร					     0.224

	 ปฏิบัตินานๆ ครั้ง	 40 (16.7)	 18 (45.0)		  22 (55.0)	

	 ปฏิบัติเกือบทุกครั้ง	 200 (83.3)	 111 (55.5)		  89 (44.5)	
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	 การวางแผนและพัฒนาแนวทางการด�ำเนิน

โครงการและกิจกรรม

	 ผลการด�ำเนินการวิจัยระยะที่ 2 ได้มุ่งเน้นการ

วางแผนและพัฒนาแนวทางด�ำเนินโครงการร่วมกับภาคี

เครือข่ายและชุมชนในพื้นท่ีหมู่ 5 บ้านเขาทอง โดยมี

กระบวนการวิเคราะห์ข้อมลูจากระยะที ่1 ซึง่ได้แก่ ข้อมลู

ปัญหาอุบัติเหตุ สภาพแวดล้อมทางกายภาพ และ

พฤติกรรมเสี่ยงของประชาชน น�ำมาสู่การจัดเวทีประชุม

ภาคีเครือข่ายและกลุ่มแกนน�ำในชุมชนเพื่อแต่งตั้งคณะ

กรรมการภาคีเครือข่ายขับเคลื่อนโครงการ เพื่อระดม

ความคิดเห็น ร่วมก�ำหนดวัตถุประสงค์กิจกรรม เป้า

หมายกลุ่มเป้าหมาย และล�ำดับข้ันตอนการด�ำเนินงาน

อย่างมีส่วนร่วม ผลการด�ำเนินงานวางแผนร่วมกันได้

แนวทางการด�ำเนินกิจกรรมหลักจ�ำนวน 6 กิจกรรม 

ประกอบด้วย (1) การจัดกิจกรรมสถานีความปลอดภัย

หรรษา ส�ำหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา (2) การจัด

กจิกรรมเยาวชนร่วมใจพฒันาการขับข่ีปลอดภยัในชุมชน 

ส�ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษา (3) การจัดกิจกรรมชุมชน

ปลอดภยั ถนนท่ีเราดแูล ส�ำหรบัประชาชนทัว่ไปในชมุชน 

(4) การจัดกิจกรรมเดินรณรงค์ลดอุบัติเหตุจราจรใน

พื้นที่ (5) การจัดท�ำร่างมาตรการสาธารณะ และ (6) 

การน�ำเสนอผลการด�ำเนินงานและลงนามมาตรการ

สาธารณะร่วมกัน การด�ำเนินงานในระยะน้ีเป็นการรวม

พลงัของภาคีเครอืข่ายหลายภาคส่วน ทัง้ภาครัฐ ภาคการ

ศึกษา ภาคประชาชน และภาคสาธารณสุข ซึ่งมีบทบาท

ส�ำคัญในการร่วมคิด ร่วมวางแผน และร่วมก�ำหนด

กิจกรรมที่ตอบโจทย์ปัญหาอุบัติเหตุในบริบทของชุมชน

อย่างแท้จริง ส่งผลให้เกิดแผนปฏิบัติงานที่มีความเป็น

รูปธรรม ชัดเจน และสามารถด�ำเนินการได้จริงในระยะ

ถัดไป

	 ผลการด�ำเนินกิจกรรม 

	 ภายหลังด�ำเนินการวิเคราะห์สถานการณ์และ

ปัจจัยเสี่ยงในชุมชนหมู่ 5 บ้านเขาทองดังกล่าว ได้มี 

การด�ำเนนิการประชมุเชงิปฏบิติัการร่วมกบัภาคีเครอืข่าย

ในระดับชุมชน เพื่อร่วมกันวางแผนและพัฒนาแนวทาง

การจัดกิจกรรมภายใต้เป้าหมายของการลดอุบัติเหตุ

จราจรทางถนนอย่างยั่งยืน โดยคณะกรรมการภาคี 

เครือข่ายที่จัดตั้งข้ึนได้มีบทบาทส�ำคัญในการก�ำหนด

กจิกรรมหลกัท่ีตอบสนองต่อปัญหาและบรบิทของชมุชน

ทั้งหมด 6 กิจกรรมหลังด�ำเนินการกิจกรรมการจัดเวที

สมชัชาความปลอดภยัและได้แต่งต้ังคณะท�ำงานในแต่ละ

กจิกรรม ได้แก่ กจิกรรมที ่1 สถานีความปลอดภยัหรรษา 

ส�ำหรับนักเรียนระดับประถมศกึษา กิจกรรมที ่2 เยาวชน

ร่วมใจพฒันาการขับข่ีปลอดภยัในชมุชน ส�ำหรบันักเรยีน

มธัยมศกึษา กจิกรรมที ่3 ชมุชนปลอดภยั ถนนทีเ่ราดแูล 

ส�ำหรบัประชาชนทัว่ไปในชุมชน กจิกรรมท่ี 4 เดินรณรงค์

ลดอุบัติเหตุจราจรในพื้นที่ กิจกรรมที่ 5 การจัดท�ำร่าง

มาตรการสาธารณะ และกจิกรรมที ่6 การน�ำเสนอผลการ

ตารางที่ 1 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่างๆ กับการเกิดอุบัติเหตุ (ต่อ)

Table 1   Factors Contributing to Accident (continue)

	 				    การเกิดอุบัติเหตุ	

ตัวแปร		  ตัวอย่าง	 เคยเกิดอุบัติเหตุ		  ไม่เคยเกิดอุบัติเหตุ	
p-value1

			   n (%)	 n (%)		  n (%)	

ด้านสภาพถนนและสภาพแวดล้อม					     0.202

	 ปลอดภัยน้อย	 40 (16.7)	 18 (45.0)		  22 (55.0)	

	 ปลอดภัยมาก	 200 (83.3)	 112 (56.0)		  88 (44.0)	

Note: 1Statistic analysis by Chi-Square Test, * p-value<0.05

Adjusted: ระดับการปฏิบัตินานๆ ครั้ง (ปฏิบัตินาน ๆ ครั้ง และไม่เคยปฏิบัติเลย), ระดับการปฏิบัติทุกเกือบทุกครั้ง (ปฏิบัติบางครั้ง 

ปฏิบัติเกือบทุกครั้ง และปฏิบัติทุกครั้ง), ระดับพฤติกรรมการปฏิบัตินานๆ ครั้ง (ปฏิบัติบางครั้ง ปฏิบัตินานๆ ครั้ง และไม่เคยปฏิบัติ

เลย), ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติเกือบทุกครั้ง (ปฏิบัติเกือบทุกครั้งและปฏิบัติทุกครั้ง), ปลอดภัยน้อย (ความคิดเห็นระดับปานกลาง 

น้อย และน้อยที่สุด), ปลอดภัยมาก (ความคิดเห็นระดับมากและมากที่สุด)
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ด�ำเนินงานและลงนามมาตรการสาธารณะร่วมกันของ

ภาคีเครือข่าย

	 ผลการจัดต้ังคณะกรรมการภาคีเครือข่ายขับ

เคลื่อนการขับขี่ปลอดภัย

	 ผลการด�ำเนินงานของคณะกรรมการภาคีเครือ

ข ่ายขับเคลื่อนการขับขี่ปลอดภัยโดยมีผู ้แทนจาก 

หน่วยงานต่างๆ ที่เกี่ยวข้องเข้าร่วมด�ำเนินการ เมื่อวันที่ 

29 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567 ประกอบด้วย ผู้น�ำชุมชน 

อาสาสมคัรสาธารณสขุ (อสม.) คณะผู้บรหิารและสมาชิก

องค์การบริหารส่วนต�ำบล ผู้แทนผู้บงัคับบญัชาสงูสดุจาก

สถานีต�ำรวจภธูรประจ�ำพืน้ที ่โรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพ

ต�ำบล และตัวแทนจากสถานศึกษา ซึ่งมีการแต่งตั้งคณะ

กรรมการฯ จ�ำนวน 16 คน และแต่งตั้งคณะท�ำงานเพิ่ม

เติมในแต่ละกจิกรรมจากผูม้ส่ีวนร่วมในการวางแผนและ

ด�ำเนินการท้ังหมดจ�ำนวน 22 คน พร้อมท้ังก�ำหนด

บทบาทหน้าท่ีในการสนับสนุนและก�ำกบัติดตามกิจกรรม

ด้านความปลอดภัยทางถนนในชุมชน ดังแสดงแผนผัง

โครงสร้างคณะกรรมการภาคีเครอืข่ายขับเคลือ่นการขับข่ี

ปลอดภัย ในภาพที่ 2

ภาพที่ 2 แผนผังโครงสร้างคณะกรรมการภาคีเครือข่ายขับเคลื่อนการขับขี่ปลอดภัย

Figure 2 Organizational chart of the network partnership committee for promoting safe driving

 

	 จากการด�ำเนินการวิจัยระยะที่ 2 และระยะที่ 3 

พบว่า การวางแผนและพัฒนาแนวทางด�ำเนินโครงการ

ร่วมกบัภาคเีครือข่ายในชมุชนหมู ่5 บ้านเขาทอง มีความ

ส�ำคัญต่อการลดอุบัติเหตุจราจรอย่างยั่งยืน โดยเริ่มจาก

เวทปีระชุมเพือ่วิเคราะห์ข้อมลูปัญหาอบุตัเิหตุ พฤตกิรรม

เสีย่ง และสภาพแวดล้อม ก่อนก�ำหนดแนวทางการด�ำเนิน

กิจกรรมหลักจ�ำนวน 6 กิจกรรม ได้แก่ เวทีสมัชชา 

ความปลอดภัย กจิกรรมเยาวชน กจิกรรมส่งเสรมิความรู้ 

ในชุมชน การเดินรณรงค์ การจัดท�ำมาตรการสาธารณะ 

และการน�ำเสนอลงนามร่วมกนัในมาตรการ โดยมีการจัด

ต้ังคณะกรรมการและคณะท�ำงานจากทุกภาคส่วน  

รวม 38 คน ท�ำหน้าทีร่่วมวางแผนและขับเคลือ่นกจิกรรม

	 ในระยะปฏิบัติการ มีการจัดกิจกรรมสถานีความ

ปลอดภัยหรรษาส�ำหรับนักเรียนประถม 189 คน และ

กิจกรรมเยาวชนร่วมใจพัฒนา โดยนักเรียนมัธยม  

99 คน ได้ฝึกวิเคราะห์ปัญหาและจัดท�ำข้อเสนอแนะ 

เชงินโยบาย เช่น การสวมหมวกนิรภยั ร้อยละ 100 ขณะเดียวกัน 

กิจกรรมส�ำหรับประชาชนทั่วไปได้เน้นการให้ความรู้ 
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ด้านความปลอดภัยจราจรและการแลกเปลี่ยนปัญหา 

ในพื้นท่ีน�ำไปสู่การสร้างข้อตกลงชุมชน เช่น การจ�ำกัด

ความเร็วไม่เกิน 50 กม./ชม.

	 กิจกรรมเดินรณรงค ์ จัด ขึ้นในพื้น ท่ีส� ำคัญ 

ของต�ำบล โดยมีขบวนจากกลุ ่มภาคีและนักเรียน  

พร้อมทั้งสื่อสารข้อความส�ำคัญ เช่น การไม่ใช้โทรศัพท์

ขณะขับข่ี และการไม ่ใช ้ยานพาหนะด ้วยตนเอง 

ขณะมึนเมา รวมถึงการแจกสื่อประชาสัมพันธ์และ 

มอบกระจกโค้งติดตั้งในจุดเส่ียง ผลลัพธ์ของกิจกรรม 

พบว่าประชาชนมีความต่ืนตวัและให้ความร่วมมือมากข้ึน

	 สุดท ้าย ผลการศึกษาวิ จัย น้ีได ้ จัดท�ำและ 

น�ำเสนอร่างมาตรการสาธารณะเพื่อความปลอดภัย 

บนท้องถนน โดยได้รวบรวมข้อเสนอจากทุกกิจกรรม 

และภาคส่วนจนเกิดเป็นร่างมาตรการที่ครอบคลุม  

และมีการพิจารณาพร้อมลงนามร่วมกันในการประชุม

ภาคีเครือข่าย เพื่อเตรียมประกาศใช้ในระดับต�ำบล  

แสดงให้เห็นถึงความส�ำเร็จของกระบวนการมีส่วนร่วม 

ที่น�ำไปสู่การสร้างมาตรการสาธารณะที่เป็นรูปธรรม

	 ผลการติดตามและประเมินผล

	 การประเมินผลโครงการด�ำเนินการตามกรอบ

ระยะเวลาและงบประมาณที่ก�ำหนด โดยใช ้ทั้งวิธี 

เชิงปริมาณและคุณภาพ ครอบคลุมระดับผลผลิต  

(output) ผลลัพธ์เบื้องต้นและระยะกลาง (outcomes) 

รวมถงึการเปลีย่นแปลงเชงิบวกในระดบัชมุชน (impact) 

โดยข้อมลูจากระยะท่ี 1 พบว่า ปัจจัยทีม่คีวามสมัพนัธ์กบั

การเกิดอบุตัเิหต ุได้แก่ อาย ุระดบัการศกึษา และพฤติกรรม 

การตรวจสอบสภาพรถ (p<0.05) ซึ่งข้อมูลเหล่าน้ี 

น�ำมาใช้ประกอบการวางแผนในระยะถัดมา ในระยะที่ 2 

ได้จัดประชุมภาคีเครือข่ายและก�ำหนดกิจกรรมหลัก  

7 รายการ พร้อมแต่งตั้งคณะท�ำงานจากทุกภาคส่วน 

เพื่อร่วมขับเคลื่อน โดยกิจกรรมในระยะที่ 3 มีท้ังเวที

สมชัชาความปลอดภยั สถานีความรูใ้นโรงเรยีน กจิกรรม

เยาวชนและประชาชน การรณรงค์ผ่านขบวนเดินเท้า 

การน�ำเสนอมาตรการสาธารณะ และการลงนามร่วมกัน

ในข้อเสนอเพื่อความปลอดภัย ซึ่งมีผู้เข้าร่วมมากกว่า 

300 คน ครอบคลุมหลากหลายช่วงวัย ผลลัพธ์เบื้องต้น

สะท้อนถงึการเพิม่ข้ึนของความรูเ้กีย่วกบักฎหมายจราจร 

(ร้อยละ 65.2) ความเข้าใจในบทบาทตนเอง (ร้อยละ 

58.7) และความสามารถในการระบุจุดเสี่ยงในพื้นท่ีได้

อย่างแม่นย�ำ ขณะท่ีผลลพัธ์ระยะกลางพบการเปลีย่นแปลง 

พฤติกรรม เช่น การสวมหมวกนิรภัย และการลดการใช้

โทรศัพท์ขณะขับข่ี โดยเฉพาะในกลุ่มเยาวชนท่ีสามารถ

ถ่ายทอดต่อในระดับครัวเรือนและชุมชน นอกจากน้ี  

ยังพบว่าชุมชนเกิดความตระหนักรู ้ เพิ่มข้ึน มีการ

เคลือ่นไหวร่วมกนัของภาคใีนการจดัท�ำมาตรการสาธารณะ 

เช่น การติดต้ังกระจกโค้งและป้ายเตือน การซ่อมแซม

ถนน และการรณรงค์ใช้หมวกนิรภยั 100% ซึง่ได้รบัการ

สนับสนุนจากองค์กรปกครองท้องถิ่น ท้ังหมดน้ีสะท้อน

ถึงจุดเริ่มต้นของการสร้างระบบจัดการความปลอดภัย 

ที่ขับเคลื่อนโดยชุมชน แม้ว่ายังไม่สามารถประเมินผล 

กระทบระยะยาวได้ แต่ถอืเป็นรากฐานส�ำคญัสูก่ารพฒันา

นโยบายที่ยั่งยืนต่อไป ผลการด�ำเนินโครงการและ

กิจกรรมต่างๆ แสดงให้เห็นแนวโน้มกาเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมในทางที่ดีข้ึนของประชาชนในพื้นที่หมู่ 5 

ต�ำบลบ้านเขาทอง โดยเฉพาะกลุ่มเยาวชนและผู้เข้าร่วม

กิจกรรมอย่างต่อเน่ือง เช่น การสวมหมวกนิรภัย  

การตรวจสอบสภาพยานพาหนะ และการลดการใช้

โทรศพัท์ขณะขับขี ่ถงึแม้การเปลีย่นแปลงยงัไม่ถาวร แต่

สะท ้อนผลลัพธ ์ระยะกลางท่ีสามารถพัฒนาเป ็น

พฤตกิรรมเชงิบวกในระยะยาวได้หากด�ำเนินการต่อเน่ือง 

บทบาทของเยาวชนในฐานะแกนน�ำความปลอดภัย 

เร่ิมชัดเจนจากกิจกรรม “เยาวชนร่วมใจวิเคราะห ์

และพัฒนาการขับข่ีปลอดภัย” ที่ส่งเสริมให้เยาวชน

วิเคราะห์ปัญหาและเสนอแนวทางแก้ไขภายในโรงเรียน 

เป็นจุดเร่ิมต้นของผู้น�ำรุ่นใหม่ แม้บทบาทในระดับชมุชน

ยังไม่เต็มท่ี แต่ถือเป็นรากฐานส�ำคัญของการส่งเสริม

ความปลอดภัยทางถนน และในด้านสิ่งแวดล้อม 

ทางกายภาพ พบการปรับปรุงจุดเสี่ยง เช่น การติดตั้ง

กระจกโค้ง ซ่อมแซมพื้นถนน และเพิ่มป้ายเตือน  

ซึง่แม้ยงัไม่เป็นการเปลีย่นแปลงเชงิโครงสร้างขนาดใหญ่ 

แต่เป็นจุดตั้งต้นที่ดีในการจัดการพื้นที่อย่างมีข้อมูลร่วม

กับชุมชน
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การวเิคราะห์ปัจจัยเสีย่งและการพัฒนาแนวทางลดอุบัติเหตุบนท้องถนน

	 กลไกความร่วมมือภาคีเครือข่ายในพื้นที่เกิดข้ึน

อย ่างเป ็นรูปธรรม โดยมีคณะกรรมการภาคีและ 

คณะท�ำงานรวม 38 คน ท�ำหน้าที่สนับสนุนและติดตาม

ความก้าวหน้าของกจิกรรมต่างๆ ซึง่แม้ยังอยู่ระยะเร่ิมต้น 

แต่เป็นรากฐานของระบบบริหารจัดการความปลอดภัย

ทางถนนท่ีมีศักยภาพส�ำหรับการพัฒนาอย่างยั่งยืน  

ข้อเสนอเชิงนโยบายที่ได้รับจากภาคีเครือข่ายและ

ประชาชน มุ่งเน้นการบงัคบัใช้กฎหมายจราจร การพฒันา

โครงสร้างพื้นฐานจุดเสี่ยง และการรณรงค์สร้างวินัย

จราจรในเยาวชน โดยร่างข้อเสนอดังกล่าวอยู่ระหว่าง

เตรยีมเสนอหน่วยงานท่ีเกีย่วข้องเพือ่ด�ำเนนิการในระยะ

ถัดไป

วิจารณ์
	 ผลการศกึษาวิจยัครัง้น้ีสะท้อนให้เหน็ถงึลกัษณะ

และปัจจัยเสีย่งท่ีมีนัยส�ำคัญต่อการเกดิอบุตัเิหตทุางถนน

ในพื้นที่ ชุมชนท่ีท�ำการศึกษา โดยเฉพาะอย ่างย่ิง

พฤติกรรมเสี่ยงของผู้ขับข่ีซึ่งปรากฏเด่นชัดจากการใช้

โทรศัพท์มือถือขณะใช้ยานพาหนะ (OR=6.4, 95% 

CI=3.2-12.8) ซึ่งส ่งผลให้สมาธิในการควบคุม 

ยานพาหนะลดลง การตอบสนองต่อเหตุการณ์ฉุกเฉิน 

ช้าลง และเพิ่มโอกาสในการชนกับยานพาหนะอื่นหรือ

บุคคลที่ใช้ถนนร่วมกัน และการใช้ยานพาหนะความเร็ว

เกินกว่า 140 กิโลเมตรต่อช่ัวโมง (OR=4.8, 95% 

CI=2.1-11.0) ซึ่งนอกจากจะเพิ่มโอกาสในการสูญเสีย

การควบคุมยานพาหนะท่ีใช้แล้ว ยังท�ำให้ความรุนแรง

ของการบาดเจ็บและเสียชีวิตสูงข้ึนเม่ือเกิดอุบัติเหตุ  

ผลการศึกษา น้ีสอดคล ้องกับผลการศึกษาของ  

Kulanthayan(16) ในประเทศมาเลเซียที่พบว่าการ 

ใช้มือถือและการใช้ยานพาหนะเร็วเป็นปัจจัยเสี่ยง 

อันดับต้นๆ ที่ส่งผลต่อการเกิดอุบัติเหตุในกลุ่มวัยรุ่น

	 นอกจากน้ี การใช้ยานพาหนะขณะมีอาการง่วง

นอนก็มีความสัมพันธ์กับอุบัติเหตุอย่างมีนัยส�ำคัญ 

(OR=3.2, 95% CI=1.8-5.7) เนื่องจากท�ำให้การ

ตดัสนิใจช้าลง ความตืน่ตัวลดลง และอาจเกดิการหลบัใน

ได้ง่าย ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ Prathomporn(17) 

ในประเทศไทย ที่พบว่าความเหนื่อยล้าและการใช ้

ยานพาหนะในเวลากลางคนืเป็นปัจจัยส�ำคญัทีเ่พิม่ความ

เสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุทางถนน 

	 ในด ้านลักษณะของกลุ ่มเสี่ยงพบว ่า วัยรุ ่น 

(OR=4.0, 95% CI=2.4-6.7) และผู้ท่ีไม่มปีระสบการณ์

ขี่ (OR=3.0 95% CI=1.9-4.7) มีแนวโน้มเกี่ยวข้อง 

กับอุบัติเหตุสูงกว่ากลุ่มอื่น ซึ่งสะท้อนถึงความจ�ำเป็น 

ในการส ่ง เสริมทักษะด ้านความปลอดภัยจราจร 

ในกลุ่มเยาวชนอย่างเป็นระบบ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด

ของ World Health Organization(18) ที่ระบุว่าการสร้าง

วินัยจราจรและทักษะการใช้ถนนตั้งแต่วัยเยาว์เป็น

กลยุทธ์ส�ำคัญในการลดอุบัติเหตุในระยะยาว 

	 ในด้านสิง่แวดล้อมพบว่า พืน้ผวิถนนทีมี่หลมุบ่อ 

สิ่งกีดขวาง และสภาพภูมิประเทศที่ลาดชันมีความ

สมัพันธ์กับการเกดิอบุตัเิหตอุย่างมนียัส�ำคญั โดยเฉพาะ

สิง่กดีขวางบนถนน (OR=6.7) และภมูปิระเทศทีล่กัษณะ

พื้นท่ีลาดชัน (OR=9.2) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย 

ของ Malin(19) ชี้ให้เห็นว่าสภาพถนนที่ไม่เอ้ือต่อ 

ความปลอดภัยเป็นตัวแปรส�ำคัญในการเพิ่มความเสี่ยง

ต่อการเกิดอุบัติเหตุในพื้นที่ชนบท 

	 ในด้านความรู ้และพฤติกรรมของประชาชน  

พบว่ามีสัดส่วนไม่น้อยท่ีขาดความรู้เกี่ยวกับกฎหมาย

จราจรและการบ�ำรุงรกัษายานพาหนะอย่างถกูต้อง ได้แก่ 

ร้อยละ 35 ขาดความรูใ้นระดับปานกลาง และร้อยละ 25 

ขาดในระดับมากท่ีพบในการศึกษาน้ีสะท้อนถึงข้อจ�ำกัด

ของระบบการสื่อสารและการให้ความรู้ในระดับชุมชน  

ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาในพื้นท่ีชนบทของไทย 

ทีร่ะบวุ่าการเข้าถงึข้อมลูด้านความปลอดภยัจราจรยงัอยู่

ในระดับต�่ำ(20)

	 การวิเคราะห์ผลการศึกษาระยะท่ี 1 สะท้อน 

ให้เห็นถึงพฤติกรรมเสี่ยง ความไม่พร้อมด้านความรู้ 

และการบ�ำรุงรักษายานพาหนะ ตลอดจนข้อจ�ำกัด 

ด้านสภาพแวดล้อมและการมีส่วนร่วมในชุมชน ซึ่งล้วน

เป็นปัจจัยส�ำคัญที่ต้องน�ำมาพิจารณาในการออกแบบ

แนวทางลดอบุติัเหตุทางถนนในระยะต่อไปของโครงการ

ผลจากกิจกรรมการมีส่วนร่วมในระยะท่ี 2-3 พบว่า  
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มีพัฒนาการเชิงพฤติกรรม (Behavioral Change)  

ในระดับบุคคลและชุมชน โดยเฉพาะในกลุ่มเยาวชน 

ที่ สามารถแสดงบทบาทในการ วิ เคราะห ์ป ัญหา 

และร่วมเสนอแนวทางแก้ไข เช่น การเสนอข้อตกลง 

“สวมหมวกนริภยั 100%” ในโรงเรียน ซึง่ถอืเป็นผลลพัธ์

ท่ีสะท้อนถึงความส�ำเร็จของกระบวนการมีส่วนร่วม 

เชิงสร้างสรรค์ตามแนวทาง PAR (Participatory Action 

Research) และแนวคิด “ladder of participation”  

ของ Hart(21) ที่แสดงถึงการยกระดับบทบาทของเยาวชน

จากผู้รบัข้อมลูเป็นผู้น�ำในการขับเคลือ่นการเปลีย่นแปลง 

การเพิ่มความถี่ในการสวมหมวกนิรภัย และการลดการ

ใช ้ โทรศัพท ์ขณะขับข่ีถือเป ็นผลลัพธ ์ระยะกลาง  

(Intermediate Outcomes) ที่แสดงถึงแนวโน้มเชิงบวก 

แม้การด�ำเนินงานยังไม่ถึงหนึ่งปี

	 อย่างไรก็ตาม ยังมีข ้อจ�ำกัดด้านระยะเวลา 

และงบประมาณที่ท�ำให้ไม่สามารถประเมินผลกระทบ 

เชิงโครงสร้าง (Structure Impact) ได้อย่างชัดเจน เช่น 

การติดตั้งกระจกโค้ง การซ่อมแซมถนนและการก�ำหนด

มาตรการสาธารณะ จึงควรมีการติดตามผลในระยะยาว

เพื่อยืนยันผลที่แท้จริงต่ออัตราการเกิดอุบัติเหตุ

	 สดุท้าย การท่ีประชาชนและภาคีเครือข่ายสามารถ

ร่วมกันจัดท�ำข้อเสนอเชิงนโยบายด้านความปลอดภัย

จราจร สะท้อนถงึการสร้างทนุทางสงัคม (Social Capital) 

ตามแนวคิดของ Putnam(22) ซึ่งเน้นว่าการรวมกลุ่มของ

ประชาชนเพือ่แก้ไขปัญหาสาธารณะคอืปัจจัยหลกัในการ

สร้างความยั่งยืนของชุมชน

	 ข้อจ�ำกัดของการศึกษา 

	 งานศึกษาวิจัยน้ี แม้ว่าเป็นการใช้กระบวนการ

ศึกษาวิจัยแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action  

Research: PAR) จะช่วยสร้างความตื่นตัวและการมี 

ส่วนร่วมของชมุชนได้อย่างเป็นรปูธรรม แต่ยงัมข้ีอจ�ำกดั

ที่ส�ำคัญประการหน่ึงคือ ข้อมูลเชิงปริมาณส่วนใหญ่ได้

จากแบบสอบถามที่รายงานโดยผู ้ตอบเอง (Self- 

Reporting) ซึ่งอาจเกิดอคติในการตอบ โดยเฉพาะ

ประเด็นพฤติกรรมเสี่ยงท่ีอาจไม่ถูกต้อง นอกจากนี ้ 

ระยะเวลาการด�ำเนินโครงการและติดตามผลยังจ�ำกัด 

ท�ำให ้ไม ่สามารถประเมินผลลัพธ ์ระยะยาว เช ่น  

การลดอุบัติเหตุจริงในพื้นท่ี ได้อย่างชัดเจน ขอบเขต 

การศึกษาจ�ำกัดเฉพาะชุมชนหมู ่ 5 ต�ำบลเขาทอง  

จึงอาจยังไม่สามารถสรุปผลไปใช้กับพื้นท่ีที่มีบริบท 

แตกต่างได้ รวมทั้งยังพบข้อจ�ำกัดด้านทรัพยากร  

งบประมาณ และข้อจ�ำกัดทางนโยบายท้องถิ่นที่ส่งผล 

ต่อการด�ำเนินกิจกรรมบางประเภท เช่น การติดต้ังป้าย

จราจรหรือกล้องจับความเร็ว ซึ่งจ�ำเป็นต้องอาศัย 

ความร่วมมือและการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ 

ในระดับที่สูงข้ึนเพื่อขยายผลและยกระดับนโยบาย 

อย่างเป็นระบบ

	 ข้อเสนอแนะจากการศึกษาวิจัย 

	 ผลการศึกษาวิจัยบ่งช้ีว่า กระบวนการ PAR  

ช ่วยกระตุ ้นการมีส ่วนร ่วมของประชาชนในชุมชน  

โดยเฉพาะกลุ่มเยาวชน ผู้น�ำท้องถ่ิน และอาสาสมัคร  

จึงควรพัฒนากลไกการมีส่วนร่วม เช่น “คณะท�ำงาน 

ความปลอดภัยทางถนนระดับหมู่บ้าน” เพื่อสร้าง 

ความต่อเนื่องของการด�ำเนินการเพื่อการมีระบบการ 

มีส่วนร่วมของชุมชนท่ีม่ันคงและยั่งยืน ในด้านนโยบาย

น้ัน ควรผลักดันข้อเสนอเชิงนโยบายในระดับต�ำบล 

และอ�ำเภอบนฐานข ้อมูลศึกษาวิจัย เช ่น การจัด 

ตั้งงบประมาณสนับสนุนโครงการถนนปลอดภัยและ 

การรณรงค์ตามฤดกูาลทีม่คีวามเสีย่งต่อการเกดิอบุตัเิหตุ 

ขณะเดียวกันควรพัฒนาระบบฐานข้อมูลและกลไก 

เฝ้าระวังอุบัติเหตุอย่างต่อเน่ือง โดยใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศเพื่อวิเคราะห์และแจ้งเตือนจุดเสี่ยงทางถนน 

นอกจากน้ี ควรส่งเสริมการเสริมสร้างวินัยจราจรผ่าน

สถาบนัการศกึษาและศาสนสถานซึง่เป็นศนูย์กลางชมุชน 

โดยออกแบบกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ที่เหมาะสมกับ 

กลุ่มเป้าหมาย เช่น สื่อการเรียนรู้ในหลักสูตรโรงเรียน

และกิจกรรมธรรมะเกี่ยวกับความปลอดภัยในวัด  

ทัง้น้ี การขยายผลต้นแบบชุมชนปลอดภยัในหมู ่5 ต�ำบล

เขาทองนั้น ควรท�ำคู่มือและถอดบทเรียน เพื่อใช้วิธีการ

ด�ำเนินการดังกล่าวเป็นต้นแบบเพือ่เป็นแนวทางขยายผล

ไปยังชุมชนอื่นที่มีบริบทใกล้เคียงกัน
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การวเิคราะห์ปัจจัยเสีย่งและการพัฒนาแนวทางลดอุบัติเหตุบนท้องถนน

สรุป
	 ผลการด� ำ เนินโครงการศึกษา วิ จัยแบบมี 

ส่วนร่วมเพื่อวิเคราะห์ปัจจัยเสี่ยงและพัฒนาแนวทาง 

ลดอุบัติเหตุทบนท้องถนนในพื้นที่หมู่ 5 ต�ำบลเขาทอง 

อ�ำเภอพยหุะคีรี จงัหวัดนครสวรรค์ พบว่าการมส่ีวนร่วม

ของชุมชนในหลายระยะของโครงการมีส ่วนช ่วย 

ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในด้านความตระหนักรู ้เรื่อง 

ความปลอดภัยและพฤติกรรมเสี่ยงของประชาชน 

ในระดบัหน่ึง นอกจากนีย้งัมกีารสร้างเครือข่ายความร่วม

มือระหว่างภาคีหลายฝ่าย เช่น สถานศึกษา หน่วยงาน

ท้องถิ่น และหน่วยงานสาธารณสุข ซึ่งช่วยสนับสนุน

กิจกรรมต่างๆ ท่ีมุ่งเน้นการป้องกันอุบัติเหตุ อย่างไร

ก็ตาม ผลลัพธ์เหล่าน้ีเป็นไปในบริบทของพื้นที่ศึกษา  

และอาจจ�ำเป็นต้องมีการศึกษาเพิ่มเติมเพื่อยืนยัน

ประสิทธิภาพของกระบวนการแบบมีส่วนร่วมในพื้นที ่

อื่นๆ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย ได้แก่ ควรมีการบูรณา

การกิจกรรมความปลอดภัยในแผนพัฒนาท้องถ่ิน  

ควรมีการสนับสนุนงบประมาณ ควรมกีารพฒันาศกัยภาพ 

ผู้น�ำชมุชนเพือ่ส่งเสริมการจัดการความปลอดภยัอย่างต่อ

เน่ืองในพื้นท่ี และควรน�ำวิธีการศึกษาในพื้นที่น้ีเป็นต้น

แบบเพื่อเป็นแนวทางขยายผล ไปยังชุมชนอื่นที่มีบริบท

ใกล้เคียงกัน

กิตติกรรมประกาศ
	 งานวิจัยนี้เป็นส่วนหนึ่งของโครงการพัฒนาเครือ

ข่ายสถาบันการศึกษาวิชาชีพสาธารณสุขเพื่อการจัดการ

อุบัติเหตุทางถนนในชุมชน ตามข้อตกลงที่จะด�ำเนินการ

วิจัยและปฏิบัติการพัฒนาการจัดการอุบัติเหตุทางถนน

ในชุมชนเพื่อขับเคลื่อนต�ำบลปลอดภัย เสนอต่อสมาคม

เครอืข่ายหมออนามยัวิชาการ โดยได้รบัการสนับสนุนทนุ

จากส�ำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ 

(สสส.) ผู้วิจัยขอขอบคุณภาคีเครือข่าย หน่วยงานใน

พื้นที่ประกอบด้วย องค์การบริหารส่วนต�ำบลเขาทอง  

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบลบ้านเขาทอง โรงเรียน

เขาทอง โรงเรียนเขาทองพิทยาคม มหาวิทยาลัยมหดิล 

(โครงการจัดตัง้วิทยาเขตนครสวรรค์) สถานีต�ำรวจภธูร

นิคมเขาบ่อแก้ว ผู้น�ำชุมชนและประชาชน ในชุมชน 

ต�ำบลเขาทอง อ�ำเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์  

ที่ให้ความร่วมมือในการด�ำเนินกิจกรรมและการเก็บ

ข้อมูลตลอดระยะเวลาของโครงการจนส�ำเร็จได้ด้วยดี
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