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บทคัดยอ

 โรคติดเช้ืออุบัติใหมหลายโรคที่เกิดข้ึนใน 2 ศตวรรษท่ีผานมา ยังเปนปญหามาจนถึงปจจุบัน โดยเฉพาะ

โรคติดตอระหวางสัตวและคน สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค รวมกับศูนยความรวมมือไทย-สหรัฐ                        

(ดานสาธารณสขุ) ไดทาํโครงการอบรมเกษตรกรเล้ียงสตัวเพือ่การเฝาระวงัโรค/เหตกุารณในชุมชนจังหวดันานและ

ศรสีะเกษ โดยการประเมนิความรูและความเขาใจกอนและหลงัอบรมวธิกีารรายงานเหตกุารณผิดปกติของโรคตดิตอ

ระหวางสัตวและคนที่เกิดข้ึนในชุมชน เปนการศึกษาแบบภาคตัดขวางโดยการสํารวจขอมูลความเขาใจการเฝาระวัง

เหตุการณที่เกิดข้ึนในชุมชน โดยใชวิธีการบรรยายและจําลองสถานการณของโรค นําขอมูลมาวิเคราะหสัดสวน              

รอยละ และเปรยีบเทียบผลการเรียนรูกอนและหลงัการอบรม โดยใชคาสถติ ิpaired t-test ทีร่ะดับนัยสาํคญัทางสถิติ

ที่ p<0.05 ผลการศึกษาพบวา มีเกษตรกรที่เลี้ยงสัตวปกและสุกรเขารวมโครงการ ซึ่งสวนใหญเปนเจาของฟารม

ขนาดเล็กและขนาดกลาง จํานวน 238 คน เปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย 147 คน (รอยละ 61.8) และสวนใหญ

อยูในกลุมอายุ 41-60 ป ผลการประเมินความรูความเขาใจกอนการอบรมพบวา รอยละ 95.2 (229 คน) มีความ

เขาใจดีวา เหตุการณใดเปนเหตุการณผิดปกติในชุมชน สําหรับคาเฉลี่ยของคะแนนแบบทดสอบพบวา กอนเขา               

รับการอบรมมีคะแนนเฉล่ียเทากับ 4.5 คะแนน จากคะแนนเต็ม 6 คะแนน และหลังการอบรมมีคะแนนเพ่ิมข้ึน            

โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.9 คะแนน ซึ่งมีความแตกตางของคะแนนระหวางกอนและหลังการอบรมอยางมีนัยสําคัญ 

ทางสถิติ (p<0.0001) ชองทางการสื่อสารที่เกษตรกรไดรับขอมูลสวนใหญไดรับความรูจากเจาหนาที่ปศุสัตว                
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รองลงมาคือ เสียงตามสายในหมูบาน เพื่อนบาน เจาหนาที่สาธารณสุข วิทยุและโทรทัศน จากผลการประเมินกอน

และหลังการอบรมพบวา เกษตรกรมีความรูความเขาใจเรื่องโรคและการเฝาระวังเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

น้ัน แสดงใหเหน็วา การอบรมท่ีเหมาะสมกบักลุมเกษตรกรเพ่ือใหเกดิการเรียนรู เขาใจงาย เน้ือหาการอบรมจะตอง

ไมเนนท่ีเนือ้หาวชิาการมากเกนิไป แตใหเนนท่ีวิธกีารสงัเกต โดยผูอบรมไดใชวิธจํีาลองเหตกุารณมทีัง้ทีป่กติและผดิ

ปกติใหเกษตรกรไดฝกวิเคราะหแลวแจงเหตุการณผิดปกติใหเจาหนาที่ทราบ จะทําใหเกษตรกรมีประสบการณและ

เกิดการเรียนรูเน้ือหาวิชาการไดงายขึ้น และสามารถควบคุมปองกันโรคเบ้ืองตนได ชองทางการแจงเหตุการณ ควร

มีการรายงานหลายรูปแบบ เพื่อใหเกิดความไวสูงในการรายงานสถานการณโรคในชุมชน

Abstract

 Over the past two decades, many infectious diseases have been emerging and remained a significant 

public health concern, particularly zoonotic diseases. Bureau of Epidemiology (BOE), Department of Disease 

Control (DDC) and Thailand MOPH-US CDC Collaboration (TUC) have cooperated to conduct a training 

program on event-based surveillance among poultry and pig farmers in Nan and Si Sa Ket provinces. To 

evaluate farmers’ knowledge and practices towards zoonoses and event-based surveillance, a cross sectional 

study was conducted. The training involved didactic lecture sessions, outbreak scenarios, and exercises by 

using a role play technique implemented among the groups of participating farmers. All farmers were               

administered pre- and post-training tests to examine their understanding and practices relating to the                

event-based surveillance in the communities. A comparison and analysis of proportion and percentage between 

pre- and post-training tests (Paired t-test) was conducted at a statistical significance (p-value) level of 

<0.05. There were 238 farmers participating in the training program. Most participants were small and            

medium-sized farm owners and aged between 41-60 years. Of these, 147 (61.8%) were female. Regard-

ing their understanding about abnormal events in the communities, 95.2% of them (229 farmers) had well 

understood what exactly aberrant events mean and knew how to notify those abnormal events to the relevant 

local authorities. A mean score of the pre-training test was 4.5 out of 6 and the post-training score was found 

to have increased to 4.9, which represents a statistically significant difference (p-<0.0001). Main                       

communications channels through which the farmers obtained knowledge and information includes a direct 

interaction with local livestock officers, followed by public address system in the communities, neighbors, 

local health officers, and broadcast radio and television. The role play-based training can create valuable 

experiences for the farmers and make them better understand and remember what they have learned. A 

multi-channel notification platform between the farmers and local authorities will need to be properly                  

created to suit particular local settings so as to ensure timeliness and sensitivity of the notification of any 

abnormal events if they occur in their communities
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บทนํา

 โรคติดเชื้ออุบัติใหมและโรคติดเชื้ออุบัติซํ้า          

เปนภัยคุกคามท่ีสําคัญตอสุขภาพของมนุษยและสัตว  

อาจมกีารระบาดแพรกระจายไปหลายพืน้ท่ี หรอืเปนโรค

ที่เคยเกิดข้ึนและสงบไปแลวในพื้นท่ีน้ัน แตกลับมา         

มีปจจัยโนมนําที่ทําใหโรคน้ันเกิดข้ึนอีก มีความรุนแรง

มากขึน้ และมกีารระบาดทีร่วดเร็วกวาในอดตี โรคติดเชือ้

อุบัติใหมมีหลายโรคที่เปนปญหา โดยเฉพาะโรคระบบ

ทางเดินหายใจ เชน โรคไขหวัดนก ไขหวัดใหญสายพันธุ

ใหม ที่เกิดข้ึนมาแลวท้ังในสัตวและในคน โดยเฉพาะ

เกษตรกรในชนบทท่ีเลี้ยงไก เลี้ยงเปด เลี้ยงสุกร ทําให 

มีโอกาสเสี่ยงตอการติดโรคจากสัตวเล้ียงของตนเอง                

ดังน้ันการคนหาหรือตรวจจับเหตุการณที่ ผิดปกติ          

ในชุมชนเปนวิธีที่จะเพิ่มความไวในการตรวจสอบกอน          

ทีจ่ะมกีารระบาดของโรค หลกัการสาํคญัคือ การเฝาระวงั

เหตุการณในชุมชน (event base surveillance) เปนวิธีที่

จะเพิ่มความไวในการตรวจสอบความผิดปกติหรือการ

เกิดการระบาดของโรคในพ้ืนท่ี ซึ่งจะเปนการเสริม              

กับระบบเฝาระวังปกติไดเปนอยางดี ประเทศไทยได            

กําหนดสมรรถนะการเฝาระวังเหตุการณไวในมาตรฐาน

ทีมเฝาระวังสอบสวนเคล่ือนท่ีเร็ว (surveillance rapid 

response team: SRRT) ตั้งแตป พ.ศ. 2552
(1)

 เพื่อใช

เปนกรอบแนวทางในการพัฒนาจัดต้ังระบบเฝาระวัง

เหตกุารณของประเทศ และเปนไปตามแนวทางกฎอนามัย 

ระหวางประเทศฉบับใหม (International Health Regu-

lations IHR 2005) ไดกําหนดใหทุกประเทศตองมีการ

พัฒนาสมรรถนะการเฝาระวังและตอบสนองเหตุการณ

ฉุกเฉินทางสาธารณสุข สําหรับประเทศไทยก็ไดพัฒนา

ทีม SRRT ใหไดมาตรฐานและรองรับการดําเนินงาน          

ตามกฎอนามัยระหวางประเทศฉบับใหมน้ี ใหมีทีม

สอบสวนเคลื่อนที่เร็วครอบคลุมทุกอําเภอ และใหมีจุด

เร่ิมตนของการเฝาระวงัตัง้แตในระดบัชมุชนจนถึงระดบั

ประเทศ
(2)

 การแจงขาวในชุมชนเปนจุดเร่ิมตนท่ีจะพบ          

ผูปวย หรือเหตุการณผิดปกติ อาจเริ่มตนจากการพูดคุย 

เลาตอ หรอืรายงานดวยวาจา การแจงขาวหรอืสงขาวเปน

วิธีการที่เร็วกวาการรายงานเปนข้ันตอน ขาวจากการ          

แพรระบาดของโรค มีทั้งเน้ือหาที่เกิดข้ึนจริงและขาวท่ี 

ไมจริงที่เรียกวาขาวลือ เปนขอมูลขาวสารที่มีความไวสูง 

ซึ่งในป พ.ศ. 2556 สํานักระบาดวิทยา ไดมีการประเมิน

การเฝาระวังทางเหตุการณทั่วประเทศ มีการบันทึก         

แจงขาวเหตุการณ จํานวน 39,788 ขาว พบวามีการ

บันทึกกลุมอาการไมถูกตอง รอยละ 19.3 มีการแจงขาว

ไมทันเวลา รอยละ 56.5 เปนการแจงขอมูลผูปวยท่ีมา

รับการรักษาในสถานบริการ รอยละ 62.8 แจงจากอาสา

สมัครสาธารณสุข (อสม.) คอนขางนอย รอยละ 15.4 

ผลการประเมินระบุไดวา การแจงขาวที่มาจากชุมชน       

ยงัทาํไดไมครอบคลุมนัก ผูแจงสวนใหญแจงทางโทรศพัท 

เคล่ือนท่ี รอยละ 53.6
(3)

 ดังน้ันเพื่อใหการเฝาระวัง         

ทางเหตุการณในระดับชุมชน โดยมีการรายงานหรือ          

การแจงขาวท่ีถูกตอง จึงควรท่ีจะมีการอบรมใหความรู

เพิ่มเติมแกผูแจงขาว โดยเฉพาะในกลุมประชาชนหรือ

อาสาสมัครประจําหมู บาน และกลุ มเสี่ยงสําคัญคือ             

กลุมเกษตรกรท่ีเลี้ยงสัตว โดยเฉพาะสัตวปกและสุกร            

ใหสังเกตหรือเฝาระวังเหตุการณ สามารถแยกไดวา 

เหตุการณใดเปนเหตุการณผิดปกติที่ต องแจงและ                

เม่ือพบควรรีบแจงหนวยงานท่ีเก่ียวของใหเขามาดูแล      

ใหคําปรึกษา หรือทําการควบคุมปองกันโรคกอนท่ีจะ           

มีการระบาดแพรกระจายไปในวงกวาง

 สํานักระบาดวิทยา รวมกับศูนยความรวมมือ

ไทย-สหรัฐ (ดานสาธารณสุข) ไดเล็งเห็นความสําคัญ

ของการรายงานเหตุการณ โดยเฉพาะเหตกุารณทีเ่กีย่วของ 

กับโรคติดตอระหวางสัตวและคน (zoonoses) จึงได

ดําเนินการโครงการอบรมกลุมเกษตรกรเล้ียงสัตวปก 

และสุกร เพื่อใหมีความรูในการเฝาระวังเหตุการณ          

ในชุมชนเม่ือพบความผิดปกติในฟารมของตนเองหรือ 

ในชุมชน ใหรีบแจงเจาหนาที่สาธารณสุขหรือปศุสัตว         

ใกลบาน เขามาควบคุมและปองกันการระบาดของโรค 

กอนทีจ่ะมกีารแพรระบาดตดิตอจากสตัวไปสูคน ในการ

อบรมดังกลาว มีการประเมินความเขาใจในการรายงาน

เหตุการณผิดปกติทั้งกอนและหลังการอบรม ซึ่งการ

ประเมินการอบรมดังกลาวน้ัน เปนข้ันตอนสําคัญท่ี            

ชวยใหการอบรมมีผลสัมฤทธิ์มากขึ้น ไดรับขอมูลขาว              
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ที่มีคุณภาพ และเปนประโยชนตอการนําไปปรับปรุง          

ชองทางการสื่อสารองคความรู การปฏิบัติงาน และ           

สงเสริมการเฝาระวังโรคแบบมีสวนรวมของชุมชนได

อยางมีประสิทธิภาพ

วัสดุและวิธีการศึกษา

 ทําการศึกษาแบบภาคตัดขวาง (across                                    

sectional study) เพื่อสํารวจความเขาใจและการปฏิบัติ

ของเกษตรกรเม่ือพบสิ่งผิดปกติในชุมชน และชองทาง              

การเผยแพรขาวสารที่นาจะมีผลตอการเพิ่มองคความรู

ความเขาใจใหกลุ มเกษตรกรผูเลี้ยงสัตวปกและสุกร            

โดยใชวิธกีารดาํเนนิงาน ไดแก (1) การบรรยายใหความ

รู พื้นฐานในเร่ืองโรคท่ีสําคัญในคนและสัตวที่มักจะ              

พบบอยๆ (2) จําลองเหตุการณใหเกษตรกรฝกหัด

วิเคราะหวา เหตุการณไหนที่ผิดปกติตองแจงเจาหนาที่

และ (3) ทดสอบความเขาใจในการรายงานเหตุการณ 

ผิดปกตใินกลุมเกษตรกรผูเลีย้งสตัวปกและสกุรกอนและ

หลังการอบรม

 กลุมประชากร ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ัง

น้ีคือ ประชากรที่มีอาชีพเลี้ยงสัตวปกและสุกรที่มีรายชื่อ

ข้ึนทะเบียนเปนเกษตรกรผูเลี้ยงสัตวของสํานักงาน

ปศสุตัวจังหวดั และพกัอาศยัอยูในพืน้ท่ีอาํเภอเมอืงหรอื

อําเภอทุงชาง จังหวัดนาน และอําเภอขุนหาญ จังหวัด

ศรีสะเกษ

นิยามการศึกษา

 การเฝาระวังเหตุการณ (Event-based            

surveillance) หมายถงึ การสงัเกตตดิตาม คอยสอดสอง

ดูแลเหตุการณผิดปกติที่เกิดข้ึนในชุมชน ทั้งคนใน

ครอบครัวและเพือ่นบาน รวมถึงสัตวทีเ่ลีย้ง สตัวทีอ่ยูใน

สิ่งแวดลอม

 ขนาดตัวอยาง กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา

คร้ังนี้ ได แก  เกษตรกรผู  เ ล้ียงสัตว ป กและสุกรท่ี                       

ข้ึนทะเบยีนเกษตรกรผูเลีย้งสตัวทกุขนาดของฟารมใหกบั

ในสํานักงานปศุสัตวจังหวัดท้ัง 2 จังหวัด เพื่อใหเปนไป

ตามนโยบายของรัฐบาลในการจัดฐานขอมูลเกษตรกร

เปนรายครัวเรือน เพื่อทราบสถานการณการผลิต

ประกอบการวางแผนพฒันาดานการเกษตรของประเทศ 

เปนฐานขอมูลสําหรับตรวจสอบการใหความชวยเหลือ

เกษตรกรในกรณีเกิดภัยพิบัติ โรคระบาด ซึ่งจะมี                 

การจัดทําขึ้นทุกปเพื่อใหไดขอมูลที่เปนปจจุบัน ในป                

พ.ศ. 2560 ในเขตอาํเภอเมอืง อาํเภอทุงชาง จังหวดันาน 

มีจํานวนเกษตรกรท่ีข้ึนทะเบียน 3,400 ราย เลี้ยงสัตว

ปก 108,437 ตวั และสกุร 3,185 ตวั และอาํเภอขนุหาญ 

จังหวัดศรีสะเกษ มีจํานวนเกษตรกรท่ีข้ึนทะเบียน               

5,660 ราย เลี้ยงสัตวปก 254,546 ตัว สุกร 2,112 ตัว 

ในการศึกษาคร้ังน้ีสํานักงานปศุสัตวจังหวัดท้ัง 2 แหง          

ไดทําการคัดเลือกเกษตรกรที่เลี้ยงสัตวปกและสุกร                     

จากทะเบยีนเกษตรกรแบบเจาะจง (a purposive  sampling 

method) มีผูแทนเกษตรกร 1 คนตอ 1 ฟารม ในแตละ

ฟารมอาจจะเล้ียงแตไกหรือสุกรอยางเดียว และมี           

บางฟารมเลี้ยงท้ังไกและสุกร และผู แทนเกษตรกร                 

ที่สมัครใจเขารวมโครงการฯ จํานวน 238 คน โดย          

คัดเลือกจากเกษตรกรที่ เลี้ยงสัตว จํานวนมากเพื่อ

จําหนาย หรอืเกษตรกรทีม่คีวามสมคัรใจทีจ่ะเขารวมเปน

อาสาสมัครในการแจงเหตุการณในชุมชน 

 วิธีดําเนินการศึกษา โดยใชแบบทดสอบ   

ความรูเบื้องตนเก่ียวกับการเฝาระวังเหตุการณ อาการ

หรือเหตุการณผิดปกติที่ตองรายงาน และองคความรู 

ดานโรคติดตอระหวางสัตวและคนท่ีจัดทําขึ้นมาเพื่อ

ทดสอบความรูเกษตรกรกอนและหลังอบรม ซึ่งผูเขา

อบรมประกอบไปดวยเกษตรกรจากอําเภอเมือง อําเภอ

ทุงชาง จังหวัดนาน 120 คน และอําเภอขุนหาญ จังหวัด

ศรีสะเกษ 118 คน การอบรมเปนลักษณะการบรรยาย

และจําลองสถานการณเหตุการณเกิดโรคใหเกษตรกร

เขาใจงาย ใชเวลาในการอบรมอําเภอละ 1 วัน โดยชวง

เชามกีารทดสอบองคความรูเกษตรกรกอนอบรม เพือ่จะ

ประเมินวา เกษตรกรมีความรูเร่ืองการเฝาระวังเหตกุารณ 

ที่เกิดในชุมชน และโรคที่อาจพบบอยในชุมชนมากนอย

แคไหน โดยแจกแบบสอบถามใหเกษตรกรอานและ            

ตอบคําถามดวยตนเอง เปนการประเมินความรูความ

เขาใจของเกษตรกรกอนอบรม ถาเกษตรกรรายใด          

อานหนังสือไม ออกหรือเขียนหนังสือไม ได  จะมี                     
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เจาหนาของโครงการฯ ใหความชวยเหลือในการอาน          

ขอคําถามใหฟง และขอใหตอบคําถามขอทีคิ่ดวาถกูทีส่ดุ 

โดยไมมีการชี้แนะขอคําตอบที่ถูกตองใหแกเกษตรกร

 หลังจากน้ันมีการบรรยายใหความรูเร่ืองโรค         

ไขหวัดใหญ ไขหวัดนก ไขหูดับ โรคฉ่ีหนูหรือเลปโตส         

ไปโรซสิ ทริคิโนซสิหรอืโรคพยาธติวับวม โรคพษิสุนัขบา 

และเหตกุารณผิดปกติทีค่วรเฝาระวังในชุมชน และโรค/

อาการทีเ่ปนปญหาในพืน้ท่ี ในชวงบายจาํลองสถานการณ

โรคท่ีคาดวาจะเกิดข้ึนในชุมชน เชน ไขหวัดนก ไขหูดับ 

โรคฉ่ีหนูหรือเลปโตสไปโรซิส และโรคพิษสุนัขบา            

ใหเกษตรกรมีการแลกเปลี่ยนประสบการณที่เกษตรกร

เคยพบ เสร็จจากการอบรมมีการทดสอบหลังการอบรม

อีกครั้ง โดยใชแบบสอบถามชุดเดิมที่ทดสอบกอน          

การอบรม พรอมเฉลยคําตอบในแบบทดสอบ และ             

เพิ่มรายละเอียดแตละโรคใหเกษตรกรเขาใจงายขึ้น           

เสร็จจากการอบรมทั้ง 2 จังหวัด นําแบบทดสอบที่ไดมา

วิเคราะหเพื่อดูวา เกษตรกรมีความรูเพิ่มข้ึนมากนอย

เพียงใด วิธีการใหความรูที่เหมาะสมกับกลุมเกษตรกร

เพื่อใหเกิดการเรียนรูเขาใจงาย และชองทางที่เกษตรกร

ไดรับความรูขาวสาร

 ตัวแปรท่ีใชในการศึกษา ทําการศึกษาโดย              

ใชแบบทดสอบความรูเบื้องตนเกี่ยวกับการเฝาระวัง

เหตุการณ อาการหรือเหตุการณผิดปกติที่ตองรายงาน 

และองคความรูดานโรคติดตอระหวางสัตวและคน         

ซึ่งจัดทําโดยคณะทํางานจัดทําแนวทางการเฝาระวัง

เหตุการณในกลุมผูเลี้ยงสัตวปกและสุกร เพื่อลดปญหา

โรคติดตอระหวางสัตวและคน ประกอบดวยบุคลากร         

จากสํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวง

สาธารณสขุ กรมวนอุทยานสัตวปาและพนัธพุชื กระทรวง

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม กรมปศุสัตว  

กระทรวงเกษตรและสหกรณ โดยแบบสอบถามมจํีานวน 

5 ขอ เปนคําถามแบบมีตวัเลือกใหเลือกคําตอบท่ีถกูทีส่ดุ

เพียงข อเดียว ประเด็นคําถามจะประกอบไปดวย                   

(1) ความหมายของการเฝาระวังโรคแบบมีสวนรวมใน

ชุมชน ใหเกษตรกรเลือกคําตอบท่ีคิดวาตรงกับความ

หมายของการเฝาระวังโรคแบบมีสวนรวมในชุมชน                

(2) ในดานประโยชนของการเฝาระวัง เม่ือเกษตรทําการ

เฝาระวังอาการทั้งในคนและสัตว เกษตรจะไดรับ

ประโยชนอะไรจากการเฝาระวัง (3) ในกรณีเหตุการณ

ผิดปกติ ไดยกกรณีเหตุการณผิดปกติใหเกษตรกร

พิจารณาเลือกวาเหตุการณขอไหนที่คิดวา ผิดปกติ           

(4) ยกตัวอยางเหตุการณใหเกษตกรลองพิจารณาวา 

เหตุการณไหนผิดปกติและตองแจงใหเจาหนาที่ทราบ 

(5) มีชองทางการแจงเหตุการณผิดปกติในชุมชนได     

ทางไหนบาง เชน ทางโทรศพัท แจงกบัเจาหนาทีโ่ดยตรง

หรือทางเว็บไซต พรอมกันน้ีได ทําแบบสอบถาม                  

กลุมเกษตรกรเล้ียงสัตวปกและสุกร ดานขอมูลพื้นฐาน

ทั่วไปของเกษตรกร ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา 

ลักษณะของการเลี้ยงสัตวปกและสุกร จํานวนและระยะ

เวลาท่ีเลี้ยง การจัดการคอกสัตวปกและสุกร ตลอดจน

แหลงที่ไดรับความรูและขอมลูขาวสารของเกษตรกร

 สถิติที่ใชในการศึกษา บันทึกขอมูลตัวแปร      

ลงใน Microsoft Excel version 2016 ตรวจสอบความ

ถูกตองของขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป และจัดการ

ขอมูลใหมีความสมบูรณสําหรับการวิเคราะห ตัวแปร         

ตางๆ ดวยโปรแกรม Epi Info version 7 วิเคราะหสดัสวน 

รอยละของแตละตัวแปร โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป และ

ทดสอบความแตกตางของคะแนนกอนและหลังการ

อบรม โดยใชสถิติ Wilcoxon (matched paired) signed 

rank test เน่ืองจากเปนการทดสอบความแตกตางของ

คะแนนกอนและหลังการอบรม ซึ่งไมเปนอิสระตอกัน 

และขอมลูแจกแจงไมเปนโคงแบบปกต ิทีก่ารมรีะดบันัย

สําคัญทางสถิติที่ p<0.05  

ผลการศึกษา

 กลุมเกษตรกรผูเลี้ยงสัตวปกและสุกรที่เขารับ

การอบรมเรื่องแนวทางการเฝาระวังโรคแบบมีสวนรวม

ในชุมชนจํานวน 238 คน จากจังหวัดนาน 120 คน 

(อําเภอทุงชาง 56 คน อําเภอเมือง 64 คน) และ            

จากอําเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ 118 คน แยกเปน

เพศหญิง 147 คน (รอยละ 61.8) เพศชาย 91 คน  

(รอยละ38.2) มีอายุเฉลี่ย 47.1 ป (16-81 ป)           
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สวนใหญอยูในกลุมอายุ 41-60 ป 131 คน (รอยละ 

57.2) รองลงมา 16-40 ป 63 คน (รอยละ 27.5) และ

มากกวา 60 ป 35 คน (รอยละ 15.3) สวนใหญจบ         

การศึกษาระดับตํ่ากวามัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 

166 ราย (รอยละ 69.7) รองลงมา ไดแก มัธยมศึกษา

ตอนปลายหรือระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 

อนุปริญญา 62 คน (รอยละ 26.1) และปริญญาตรี              

10 คน (รอยละ 4.2) สวนใหญเปนเจาของฟารม              

รายยอย 210 คน (รอยละ 92.5) คุณลักษณะตางๆ           

ของกลุมเกษตรกรในแตละจังหวัดไดนํามาเปรียบเทียบ

กัน ดังแสดงในตารางที่ 1

ตารางท่ี 1 ลักษณะท่ัวไปกลุมเกษตรกรผูเลี้ยงสัตวปกและสุกร ที่เขารับการอบรมเร่ืองแนวทางการเฝาระวังโรค  

 แบบมีสวนรวมของชุมชน แยกตามรายจังหวัด

คุณลักษณะผูรับการอบรม

เพศ (หญิง+ชาย)

 หญิง

 ชาย

กลุมอายุ (ป)

 16-40 ป

 41-60 ป

 ≥60 ป

ระดับการศึกษา (ทุกระดับ)

 ตํ่ากวามัธยมศึกษาตอนปลาย

 ปวช./ปวส./ม.ปลาย/อนุปริญญา

 ปริญญาตรี

ลักษณะงาน (ทุกกลุม)

 ลูกจาง

 เจาของ

 ผูจัดการฟารม

จังหวัดนาน

จํานวน (รอยละ)

120

75 (62.5)

45 (31.5)

114

15 (13.2)

74 (64.9)

25 (21.9)

120

85 (70.8)

31 (25.8)

4 (3.4)

119

3 (2.5)

112 (94.1)

4 (3.4)

จังหวัดศรีสะเกษ

จํานวน (รอยละ)

118

72 (61.0)

46 (39.0)

115

48 (41.7)

57 (49.6)

10 (8.7)

118

81 (68.6)

31 (26.3)

6 (4.2)

108

6 (5.6)

98 (90.7)

4 (3.7)

รวม

238

147 (61.8)

91 (38.2)

229

63 (27.5)

131 (57.2)

35 (15.3)

238

166 (69.7)

62 (26.1)

10 (4.2)

227

9 (3.9)

210 (92.5)

8 (3.5)

 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางลกัษณะทัว่ไป

กลุมเกษตรกรผูเลี้ยงสัตวปกหรือสุกรท่ีเขารับการอบรม

ทั้ง 2 จังหวัด มีลักษณะทั่วไปเหมือนๆ กันคือ มากกวา

รอยละ 60.0 เปนเพศหญิง มากกวารอยละ 90.0              

เปนเจาของฟารม สวนใหญจะอยูในกลุมอายุ 41-60 ป          

แตเมื่อเปรียบเทียบกลุมอายุทั้ง 2 จังหวัด พบวา มีความ

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับนอยกวา 

0.05 (p<0.0005) ในสวนของความแตกตางดานเพศ 

ระดบัการศกึษาและลกัษณะงานพบวา ไมมคีวามแตกตาง

กนัอยางมนัียสาํคญัทางสถิตริะหวางชมุชนทัง้จงัหวดันาน

และศรีสะเกษที่ระดับ 0.1, 0.2 และ 0.5 ตามลําดับ

 จากจํานวนเกษตรกรรวม 238 คน จําแนก

ลักษณะตามชนิดและจํานวนสัตวที่เลี้ยงพบวา สวนใหญ

มีการเลี้ยงไก รอยละ 85.7 เฉลี่ย 860.4 ตัว เลี้ยงสุกร 

รอยละ 33.2 เฉลี่ย 15.5 ตัว และเลี้ยงเปด 11.8 ตัว 

เฉลี่ย 11.6 ตัว ดังตารางที่ 2
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 จําแนกตามประสบการณในการเลี้ยงพบวา มี

ประสบการณในการเลี้ยงไกมากที่สุด 60 ป คาเฉลี่ย 5.7 

ป รองลงมาคือ การเลี้ยงเปด 21 ป คาเฉลี่ย 4.4 ป และ

เลี้ยงสุกร 10 ป คาเฉลี่ย 6 ป ดังตารางที่ 3 

ตารางท่ี 2 การเลี้ยงสัตวของเกษตรกรท่ีเขารับการอบรม จําแนกตามชนิดและจํานวนสัตวที่เลี้ยง

รายการของผูเลี้ยง

จํานวนเกษตรกรท่ีเลี้ยง

จํานวนสัตวที่เลี้ยง

คาเฉลี่ย

คามัธยฐาน

คาพิสัยควอไทล

ไก (ตัว)

204 คน (รอยละ 85.7)

1-30,000

860.4

20

10-60

เปด (ตัว)

28 คน (รอยละ 11.8)

1-70

11.6

7

3-10

สุกร (ตัว)

79 คน (รอยละ 33.2 )

1-70

15.5

12.5

4-20

ชนิดและจํานวนสัตวเลี้ยง

ตารางท่ี 3 การเลี้ยงสัตวของเกษตรกรท่ีเขารบการอบรม จําแนกตามประสบการณการเลี้ยง 

รายการของผูเลี้ยง

ประสบการณการเลี้ยง

คาเฉลี่ย (ป)

คามัธยฐาน (ป) 

คาพิสัยควอไทล

ไก (เดือน-ป)

1 เดือน - 60 ป

5.7

4

1-7

เปด (เดือน-ป)

2 เดือน - 21 ป

4.4

3

1-5

สุกร (ตัว)

2 เดือน - 10 ป

5.9

6

3-8.5

 ดานความรู  จากการทดสอบองคความรู 

เกษตรกรกอนการอบรมพบวา ประเด็นคําถามที่

เกษตรกรตอบถูกมากที่สุด 3 อันดับแรก ไดแก มีความ

เขาใจวา เหตุการณใดที่จัดวา เปนเหตุการณผิดปกติใน

ชมุชนไดยกกรณเีหตกุารณสตัวทีเ่ลีย้งในฟารมขนาดใหญ

ปวยและตายวันละ 1-2 ตวั กบักรณีทีใ่นฟารมขนาดเล็ก

ปวยและตายวนัละหลาย ๆ ตัว ใหเกษตรกรพิจารณาวา 

เหตกุารณแบบไหนทีถ่อืวา เปนเหตกุารณทีเ่กดิข้ึนและมี

ความผิดปกติในชมุชน ซึง่เกษตรกรตอบถูกรอยละ 96.2 

รองลงมา ไดแก มีความรูเบื้องตนในการเฝาระวัง

เหตุการณในชุมชน โดยใหคําจํากัดความของคําวา การ

เฝาระวังแบบมีสวนรวม ซึง่เกษตรกรตอบขอทีใ่หคําจาํกดั

ความ ตรงกับการเฝาระวงัแบบมสีวนรวมในชมุชน ไดแก 

การสังเกต ติดตาม สอดสอง อาการปวย/ตาย และเรื่อง

ราวผิดปกติทั้งของคนและสัตวในชุมชนของเรา รอยละ 

84.8 และเกษตรกรทราบชองทางในการแจงเหตุการณ

ผิดปกติในชุมชน รอยละ 79.7 
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 ดานความรูภายหลังการอบรมพบวา ประเด็น

คําถามที่เกษตรกรตอบถูกมากที่สุด 3 อันดับแรก ไดแก 

มีความเขาใจวา เหตุการณใดที่จัดวา เปนเหตุการณ        

ผิดปกติในชุมชน รอยละ 95.2 รองลงมา ไดแก                 

ทราบชองทางการแจงเหตุการณผิดปกติในชุมชน                

รอยละ 88.4 และมีความรู เบื้องตนในการเฝาระวัง

เหตุการณในชุมชน รอยละ 86.5 ประเด็นคําถามที่ตอบ

ผิดมากท่ีสุด ไดแก ประโยชนของการเฝาระวังโรคแบบ 

มสีวนรวม รอยละ 31.8 ดงัตารางที ่2 โดยพบวา ประเด็น

คําถามที่เกษตรกรตอบถูกภายหลังเขารับการอบรม          

โดยมีความแตกตางอย างมีนัยสําคัญทางสถิติ คือ 

เกษตรกรมีความเขาใจวา เหตุการณใดที่จัดวา เปน

เหตกุารณผิดปกติในชุมชน (รอยละของการตอบถกูกอน

เขารับการอบรม เทากับ 77.1 เทียบกับภายหลังเขา            

รับการอบรมเทากับ 82.2 (p-value 0.02) 

 คาเฉลีย่ของคะแนนพบวา กอนเขารบัการอบรม

มีคาเฉลี่ยของคะแนนท่ี 4.5 คะแนน และหลังเขารับการ

อบรมมีคะแนนเพิ่มข้ึน โดยมีคาเฉลี่ยคะแนนท่ี 4.9 

คะแนน โดยมีความแตกตางของคะแนนระหวางกอนและ

หลงัเขารบัการอบรมอยางมนัียสาํคญัทางสถติ ิ(p<0.0005) 

สวนคามธัยฐานของคะแนนกอนและหลงัการอบรม มคีา

มัธยฐานเทากันคือ 5 คะแนน ดังแสดงในตารางที่ 5

ตารางท่ี 4 แสดงระดับความรู ความเขาใจกอนและหลังเขารับการอบรม จําแนกแยกตามประเด็นคําถาม

ประเด็นคําถาม

1. ความรูเบื้องตนการเฝาระวัง

เหตุการณในชุมชน

2. ประโยชนของการเฝาระวังโรค

แบบมีสวนรวม

3. การแยกแยะเหตุการณปกติกับ

เหตุการณผิดปกติในชุมชน

4. อาการหรือเหตุการณใด ที่ถือวา

ผิดปกติ ควรท่ีจะตองรายงาน

5. ทราบชองทางการแจงเหตุการณ

ผิดปกติในชุมชน

จํานวน

(คน)

223

226

234

227

231

ตอบถูก

(รอยละ)

84.8

72.1

96.2

77.1

79.7

ตอบผิด

(รอยละ)

15.2

27.9

3.8

22.9

21.3

จํานวน

(คน)

221

224

229

225

199

ตอบถูก

(รอยละ)

86.5

69.2

95.2

82.2

88.4

ตอบผิด

(รอยละ)

13.5

31.8

4.8

7.8

21.5

p-value

0.98

0.68

1.00

0.02

1.00

กอนเขารับการอบรม หลังเขารับการอบรม

ตารางท่ี 5 การทดสอบระดับความรูดานโรคติดตอระหวางสัตวสูคนและความเขาใจในการรายงานเหตุการณที่ผิดปกติใน

 กลุมเกษตรกรกอนและหลังการอบรม

การวัด

คะแนนต่ําสุด

คะแนนสูงสุด

คาเฉลี่ยของคะแนน

คามัธยฐานของคะแนน

คาพิสัยควอไทล

คา p-value ของความแตกตางของคะแนน

ระหวางกอนและหลังเขารับการอบรม

กอนเขารับการอบรม
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การทดสอบระดับความรูดานโรคติดตอระหวางสัตวสูคนและความเขาใจ            

ในการรายงานเหตุการณผิดปกติในกลุมเกษตรกร

<0.0001
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 ชองทางการสื่อสารที่เกษตรกรเคยไดรับขอมูล

เกี่ยวกับการเลี้ยงสัตวปกและสุกร ตลอดจนความรู         

ดานโรค และการควบคุมปองกันโรคพบวา สวนใหญ         

จะไดความรู จากเจาหนาที่ปศุสัตวมาใหการอบรม

เกษตรกร หรอืใหคําแนะนาํเวลาออกเยีย่มบานมากทีส่ดุ 

รอยละ 68.9 รองลงมาคือ เสียงตามสายในหมูบาน           

รอยละ 47.5 เพือ่นบาน รอยละ 47.0 เจาหนาทีส่าธารณสขุ 

รอยละ 47.0 และวิทยุและโทรทัศน รอยละ 32.4                   

ดังแสดงในภาพที่ 1

วิจารณ

 จากผลการศึกษาครั้งนี้ผูอบรมสวนใหญเปน

เจาของฟารมรายยอย ซึ่งเปนอุตสาหกรรมในครอบครัว 

เลี้ยงสัตวเพื่อเสริมอาชีพหลัก ไดแก ทํานา ทําไร จะ               

ใชเวลาสวนใหญในการดูแลสัตวตอนเชาและตอนเย็น

กอนและหลังไปทํานาและทําไร ทําใหมีโอกาสคลุกคลี 

ใกลชิดกับสัตวที่เลี้ยงของตนเอง หากเจ็บปวยหรือ                

มีเหตุการณผิดปกติก็จะสามารถแจงเจาหนาที่ปศุสัตว 

หรือเจาหนาที่สาธารณสุขไดทันที ซึ่งเกษตรกรรายยอย

เหลานี้ถือไดวา มีบทบาทสําคัญในดานเศรษฐกิจ สังคม

และสิ่งแวดลอม รวมถึงการพัฒนามนุษย โดยขอมูล           

จากประเทศอินเดียพบวา เกษตรกรสวนใหญรอยละ 

78.0 ของประเทศ เปนเกษตรกรรายยอย
(4)

 ซึ่งเปน

ประชากรเปาหมายที่ควรจะไดรับขอมูลขาวสารโรคภัย

ตางๆ ถูกตอง ที่จะชวยงานเฝาระวังโรคระดับชุมชนได

อย างมีประสิทธิภาพ ซึ่ ง เมื่อผ านการอบรมแล ว                    

จะสามารถปองกันตนเองจากการติดเชื้อจากสัตวที่เลี้ยง

ปวยได หรอืขณะทีต่นเองปวยก็จะสามารถปองกนัตัวเอง

ไมใหแพรเชื้อไปใหสู สัตวที่เลี้ยงได สําหรับฟารม              

ขนาดใหญในพื้นท่ีจังหวัดนานและศรีสะเกษนั้น จะเปน

ฟารมท่ีเลี้ยงเพื่อสงขายใหโรงงานหรือสงโรงฆาสัตว             

ซึ่งเปนฟารมท่ีไดมาตรฐาน มีสัตวแพทยหรือสัตวบาล

ดูแล เจาของฟารมตองปฏิบัติตามแนวปฏิบัติในการ             

ใชมาตรฐานสินคาเกษตร ของสํานักงานมาตรฐานสินคา

เกษตรและอาหารแหงชาต ิกระทรวงเกษตรและสหกรณ 

ดังน้ันการขอความรวมมือจากสัตวแพทยหรือสัตวบาล          

ที่ดูแลฟารมใหญในการใหความรูเรื่องโรค วิธีการการ

รายงานเหตุการณใหแกเกษตรกรในฟารมขนาดใหญดวย 

ก็จะเปนประโยชนรวมกันทุกฝาย

 จากการศึกษาคร้ังน้ีพบวา เกษตรกรสวนใหญ

จะมีประสบการณในการเลี้ยงสัตวในฟารมมากกวา 4 ป

ข้ึนไป โดยมีประสบการณเลี้ยงไกเฉลี่ย 5.7 ป เลี้ยงเปด

ภาพท่ี 1 แสดงรอยละของชองทางการส่ือสารท่ีเกษตรกรไดรับขอมูลการเลี้ยงสัตวปกและสุกร

ในจังหวัดนานและศรีสะเกษ
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เฉลี่ย 4.4 ป เลี้ยงสุกรเฉลี่ย 5.9 ป ซึ่งในระหวางการ 

เลี้ยงสัตว  น้ัน หนวยงานท้ังสํานักงานปศุสัตว และ

สํานักงานสาธารณสุขในพื้นท่ี มีการจัดอบรมใหความรู

เกี่ยวกับการดูแลสัตวปกหรือสุกร รวมถึงโรคท่ีติดตอ

ระหวางสัตวและคนอยางตอเนื่องเปนประจําทุกป ซึ่ง  

อาจสงผลใหพื้นฐานความรูเกษตรกรฯ คอนขางดีเปน 

ทุนเดิม โดยมีคะแนนเฉล่ียกอนเขารับการอบรมที่ระดับ

คะแนน 4.5 ซึ่งผานเกณฑรอยละ 50.0 ถึงแมวา ผลการ

ศึกษาของสุดีพร ฉันทเฉลิมพงศ
(5)

 จะแสดงใหเห็นวา          

การรับรูและการมีสวนรวมในการประกันคุณภาพศึกษา

ของบุคลากรสังกัดหนวยงานหรือคณะ มหาวิทยาลัย 

ศรีปทุม วิทยาเขตชลบุรี จะไมข้ึนอยูกับจํานวนคร้ังท่ี         

เขารับการอบรม แตมีความเปนไปไดวา การฝกอบรม

อยางตอเนื่องทําใหเกิดความสัมพันธใกลชิดในชุมชน

ระหวางเกษตรกรและเจาหนาที่หนวยงานจากภาครัฐ         

ทาํใหมคีวามเขาใจ และเหน็ความสําคัญของการเฝาระวงั

เหตุการณผิดปกติในกลุมเกษตรกร แลวรายงานให            

เจาหนาที่ปศุสัตว หรือเจาหนาที่สาธารณสุขทราบ และ

เพือ่จะไดรีบออกไปดาํเนนิการสอบสวน ควบคุมปองกนั

โรคไดทัน โดยสรุปเม่ือเปรียบเทียบคะแนนท่ีไดกอน          

และหลังการอบรมพบวา เกษตรกรมีความรูเพิ่มข้ึนหลัง

ผานการอบรมอยางมนัียสาํคัญทางสถติ ิ(ตารางที ่2) จาก

ภาพที่ 1 แสดงชองทางการสื่อสารพบวา เกษตรกรไดรับ

ความรูจากเจาหนาทีป่ศสุตัวมากท่ีสดุ เน่ืองจากเจาหนาที่

ปศุสัตวเปนหนวยงานท่ีตองลงไปในชุมชนเพ่ือให              

คําแนะนําในการเลี้ยงและดูแลสัตว รวมท้ังใหการรักษา

ในกรณีที่สัตวเจ็บปวย รองลงไปคือ เสียงตามสาย              

ในหมู บ าน เจ าหนาที่สาธารณสุข และเพื่อนบาน                    

ตามลําดับ ซึ่งปจจุบันในระดับอําเภอหรือระดับจังหวัด 

จะมีการทํางานเปนทีมท่ีเรียกวา ทีมสุขภาพหน่ึงเดียว 

ประกอบไปดวย สหสาขาวิชาชีพหลายหนวยงาน เชน 

หนวยงานดานสาธารณสุข ปศุสัตว อุทยานสัตวปาและ

พันธุ พืช องคการบริหารสวนตําบล บางพื้นท่ีจะมี              

เจาหนาที่ฝายปกครอง ทหาร ตํารวจ ครู เขารวมทีม              

ในการเฝาระวัง สอบสวนและควบคุมโรคในพื้นท่ี ดังน้ัน

ชองทางการแจงขาวการเกิดโรคในสัตว ยังไมไดเกิดโรค

ในคน ถามีการแจงขาวมาทางสาธารณสุข ขาวน้ันจะ         

ถกูสงตอไปยังหนวยงานปศุสตัว โดยผานระบบเครือขาย

ของทีมสขุภาพหนึง่เดียว เพือ่ลงไปสูการปองกนัควบคุม

โรคในพืน้ท่ีตอไป จากผลการศกึษาของ Hinjoy S, et al
(6)

 

โดยเปรียบเทียบศักยภาพของการเฝาระวังและการ

สอบสวนโรคระหวางจังหวัดท่ีมีการนําเอาหลักการ

สุขภาพหนึ่งเดียวมาสรางทีมทํางานดานระบาดวิทยา 

แบบสหสาขาวิชาชีพ สวนจังหวัดท่ียังไมมีการสราง            

ทีมสุขภาพหน่ึงเดียวพบวา จังหวัดท่ีมีทีมสุขภาพหน่ึง

เดียวมีการรายงานการเกิดเหตุการณผิดปกติทั้งในคน

และในสัตว และมีการออกสอบสวนโรครวมกันมากกวา

จังหวัดท่ีไมมีทีมสุขภาพหนึ่งเดียว ดังนั้น การสรางทีม

สุขภาพหนึ่งเดียวใหเกิดเครือขายรายงานเหตุการณ

ระหวางหนวยงานท่ีเกี่ยวของ จะเปนการสรางชองทาง       

ใหเกษตรกรมีโอกาสรายงานความผิดปกติในชุมชนได

สะดวก และทําใหขอมูลที่เขามาในระบบเฝาระวังนั้น          

มีความครอบคลุมมากข้ึนดวยเชนกัน สําหรับเสียงตาม

สายในหมูบานยงัเปนสือ่ทีด่ใีนการใหความรูแกประชาชน 

ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของนิกร ระวิวรรณ
(7)

 พบวา 

การจัดรณรงคโดยใชสื่อรูปแบบตางๆ ที่สอดคลอง            

และเหมาะสมกับวิถีชีวิตชุมชนในการเผยแพรความรู 

สามารถสงผลตอการลดการแพรเช้ือโรคในชุมชนได 

นอกจากน้ันแลว เพื่อนบานในชุมชนยังเปนปจจัยสําคัญ

ในการสื่อสารองคความรูที่ถูกตองภายในชุมชน โดย           

สวนใหญแลวเม่ือพบสตัวในฟารมปวย เจาของเกษตรกร

มักจะปรึกษาฟารมใกลบานเปนลําดับแรก ขอจํากัด          

ของการศึกษาคร้ังน้ีคือ ความเปนตัวแทนของเกษตรกร

ที่เขารวมการศึกษาในคร้ังน้ี ไมสามารถเปนตัวแทนท่ีดี

ของเกษตรกรเลี้ยงสัตวปกหรือสุกรของจังหวัดนานและ

ศรีสะเกษได เน่ืองจากเปนการเลือกกลุมตัวอยางของ

เกษตรกร อบรมแบบ purposive sampling มีความ      

เปนไปไดทีเ่กษตรกรท่ีเขารวมการอบรมน้ันอาจมคีวามรู 

ความเขาใจมากกวาเกษตรกรท่ัวไป
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ขอเสนอแนะ 

 1. จากการประเมินผลภาพรวมผูเขารับการ

อบรมเกษตรกรใน 2 จังหวัด จํานวน 238 คน พบวา

คะแนนหลังการอบรมเพิ่มข้ึนกอนการอบรมอยาง           

มีนัยสําคัญทางสถิติ จากการสังเกตพบวา ถาตองการ          

ใหเกษตรกรเกิดการเรียนรู เขาใจงาย เน้ือหาการอบรม

ไมควรเนนใหเน้ือหาวิชาการมากเกินไป เพียงแตเสริม

องคความรูเรื่องโรคติดตอที่สามารถติดตอไดจากสัตว        

สูคน มโีรคอะไรบาง อาการทีส่งัเกตเหน็งายๆ มอีะไรบาง 

ใหเนนวิธีการสังเกตหรือวิเคราะหเหตุการณ อาจใชวิธี

จําลองเหตกุารณ มทีัง้เหตกุารณทีถ่กูและผดิใหเกษตรกร

ไดวิเคราะห แลวใหเกษตรกรแจงเฉพาะเหตุการณ          

ผิดปกตใิหเจาหนาทีท่ราบ จะทาํใหเกษตรกรมปีระสบการณ 

และเกิดการเรียนรูเน้ือหาวิชาการไดงายขึ้น

 2. ประชากรเปาหมายของการฝกอบรมการ       

เฝาระวังเหตุการณในชุมชนน้ัน ควรใหความสําคัญแก

เกษตรกรรายยอยเปนลําดับแรกๆ เพราะเปนเกษตรกร

กลุมใหญของประเทศ ซึ่งระบบการเลี้ยงสวนใหญยัง       

มีลักษณะเปนฟารมเปด ทําใหมีโอกาสเสี่ยงตอการ            

แพรระบาดของโรคไดสูง ดังน้ันการอบรมช้ีแจงให             

ความรูเรื่องโรค วิธีการเฝาระวังโรคแบบมีสวนรวม          

รวมถึงวิธีการควบคุมปองกันโรคเบื้องตน จึงควรจัดทํา

เปนประจําสมํ่าเสมอ เพื่อกระตุนใหเกษตรกรมีการรับรู

เร่ืองโรคอยางตอเนื่องในชุมชน

 3. ชองทางในการรายงานหรือแจงเหตุการณ 

ควรจะใหมีการรายงานหลายรูปแบบ เพื่อใหเกิดความ 

ไวสูง ซึ่งปจจุบันมีเทคโนโลยีที่ทันสมัย สามารถเรียนรู

และนํามาใชได ประกอบกับสํานักระบาดวิทยาไดจัดทํา

โปรแกรมการแจงเหตุการณผิดปกติข้ึนมา เพื่อทดลอง

การแจงเหตกุารณผิดปกติทีเ่กดิข้ึนในอําเภอเมอืง อาํเภอ

ทุงชาง จังหวัดนาน และอําเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ 

แตเนื่องจากกลุ มเกษตรกรเจาของฟารมสวนใหญ                 

มีโทรศัพทที่สามารถติดตอไดสะดวกอยูแลว จึงมี            

สวนนอยที่แจงเหตุการณผานโปรแกรมอินเทอรเน็ตท่ี

สาํนกัระบาดวทิยาจดัทําขึน้  อยางไรกต็าม ปจจุบนัเกษตรกร 

มีทางเลือกหลายชองทางในการแจงเหตุการณที่เปน    

ชองทางทีส่ะดวก รวดเร็ว ไมวาจะแจงผานทางอนิเทอรเน็ต 

(ทางไลน) ทางโทรศัพท หรือแจงปากเปลากับเจาหนาที่

โดยตรง 
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