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บทคัดย่อ
การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาถึงประสิทธิภาพของไส้เดือนฝอยท่ีทำให้เกิดโรคกับแมลงจำนวน 2 ชนิด

ท่ีมีสัมฤทธิผลท่ีดีในการเข้าทำลายลูกน้ำยุงลายในห้องปฏิบัติการคือ Steinernema carpocapsae และ S. riobravae
ในการควบคุมลูกน้ำยุงลายบ้าน Aedes aegypti (L.) ประกอบด้วย การศึกษาประสิทธิผลของไส้เดือนฝอย
ในสภาพธรรมชาติ เปรียบเทียบค่าใช้จ่ายของการใช้ไส้เดือนฝอยในการควบคุมลูกน้ำยุงลาย กับการใช้ทรายทีมีฟอส
ประเมินความยากง่ายของการนำไสเ้ดือนฝอยไปใช้ในการควบคุมลูกน้ำยุงลาย และศึกษาการยอมรับของประชาชน
ต่อการใช้ไส้เดือนฝอย ในชุมชนหนองศาลา หมู่ท่ี 9 ตำบลพงสวาย อำเภอเมือง จังหวัดราชบุรี การศึกษาประสิทธิผล
ของไส้เดือนฝอยในสภาพธรรมชาติ ดำเนินการโดยทดสอบในภาชนะน้ำขังต่างๆ นอกบ้าน ที่เป็นแหล่งเพาะพันธุ์
ท่ีสำคัญของยุงลายบ้าน คัดเลือกภาชนะท่ีพบลูกน้ำยุงลายเท่าน้ัน และใส่ไส้เดือนฝอยท่ีอัตราความหนาแน่น 10,000
ตัวต่อพื้นที่ก้นภาชนะ 200 ตารางเซนติเมตร และตรวจผลการตายของลูกน้ำยุงลายที่ 1-5 วัน การเปรียบเทียบ
ค่าใช้จ่ายของการใช้ไส้เดือนฝอยกับการใช้ทรายทีมีฟอส โดยคำนวณจากปริมาณไส้เดือนฝอยที่ใช้ต่อ 1 หน่วย
ภาชนะกับค่าใช้จ่ายของไส้เดือนฝอยที่ใช้ และนำมาเปรียบเทียบกับค่าใช้จ่ายของทรายทีมีฟอส การประเมิน
ความยากง่ายของการใช้ไส้เดือนฝอย วิเคราะห์จากความสะดวกในการจัดหาไส้เดือนฝอย ขั้นตอน และความถี่
ในการใส่ไส้เดือนฝอย โดยวิเคราะห์จากการทดลองในคร้ังน้ีและการทบทวนเอกสาร ส่วนการศึกษาการยอมรับของ
ประชาชนต่อการใช้ไส้เดือนฝอย ทำโดยการสัมภาษณ์ตามแบบสอบถามท่ีสร้างข้ึน ผลการศึกษาพบว่า ประสิทธิผล
ของไส้เดือนฝอยที่เข้าทำลายลูกน้ำยุงลายในภาชนะธรรมชาติ ไส้เดือนฝอย S. carpocapsae มีประสิทธิผลสูงกว่า
S. riobravae และตัวควบคุมเปอร์เซ็นต์การตายของลูกน้ำยุงลายเท่ากับ 68.00, 46.67 และ 0.33  ตามลำดับ
โดยเวลาท่ีทำลายลูกน้ำยุงลายสูงสุดอยู่ท่ี 48 ช่ัวโมง ในไส้เดือนฝอยท้ัง 2 ชนิด และในวันท่ี 5 เปอร์เซ็นต์การตายของ
ลูกน้ำยุงลายจะลดลงมาก ซึ่งผลไม่แตกต่างจากการศึกษาในห้องปฏิบัติการ การเปรียบเทียบค่าใช้จ่ายของการใช้
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ไส้เดือนฝอยกับทรายทีมีฟอสพบว่า ค่าใช้จ่ายการใช้ไส้เดือนฝอยสูงกว่าการใช้ทรายทีมีฟอสถึง 80 เท่า
การประเมินความยากง่ายของการใช้ไส้เดือนฝอยพบว่าค่อนข้างยาก เพราะผู ้จำหน่ายไส้เดือนฝอยมีน้อย
ขั้นตอนในการใส่ไส้เดือนฝอยมีความยุ่งยาก ประชาชนทั่วไปยังไม่สามารถดำเนินการได้ด้วยตัวเอง เนื่องจาก
ต้องใช้ความละเอียด รอบคอบ ระมัดระวัง และความถี่ในการใส่ไส้เดือนฝอยต้องใส่ใหม่ทุก 5 วัน ส่วนผล
การศึกษาการยอมรับของประชาชน พบว่าประชาชนส่วนใหญ่ยอมรับ (>70%) โดยสรุป ไส้เดือนฝอยจึงอาจจะเป็น
ทางเลือกหนึ่งของวิธีการควบคุมลูกน้ำยุงลาย เนื่องจากมีผลในการกำจัดลูกน้ำยุงลาย และประชาชนยอมรับ
และควรใช้ไส้เดือนฝอย S.carpocapsae เป็นอันดับแรก เนื่องจากมีประสิทธิภาพสูงกว่า อย่างไรก็ตามยังไม่เหมาะ
ที่จะนำไปใช้ในโครงการควบคุมลูกน้ำยุงลายบ้านระดับประเทศ เนื่องจากประสิทธิผลมีเพียง 70% ค่าใช้จ่ายสูง
มีความยุ่งยากในการปฏิบัติและต้องทำบ่อย

Abstract
This research aims to study the efficiency of the two selected entomopathogenic nematodes which

showed a good efficacy in killing Aedes aegypti larvae in the laboratory, that are Steinernema carpocapsae and
S. riobravae. The research consisted of the study on effectiveness of nematodes in the natural condition, the
cost comparison between using the nematodes and temephos sand granules to control larvae, evaluate the
difficulty and the public acceptance of using the nematodes. The study was conducted at Nongsara community,
Moo 9, Pongsawai subdistrict, Muang district, Ratchaburi province. The effectiveness study was done in the
water containers outside the house which are the importance sources of mosquito breeding. The study was
conducted by selecting only water containers that found larvae, then put nematodes amount 10,000 per 200
sq.cm. and followed up the results from the first day to the fifth day. The cost comparison between using
nematodes and temephos sand granules, calculates from the number of nematodes per one container multiply
by cost of nematode then compare with cost of using temephos sand granules. The difficulty evaluation of using
nematodes was considered from the providing, procedure and frequency of repeat procedure. Data was analyzed
from this experiment and literature review. The public acceptance of using nematodes was done by interview
volunteers using questionnaires which were developed during the study. The results showed that the effective-
ness of nematodes on killing effect of larvae of S. carpocapsae, S. riobravae and the control are 68.00,
46.67, and 0.33 respectively. Both species had peak period on killing effect on larvae at 48 hours and
remark decreased at the day 5. The cost of using nematodes was higher than using temephos sand granule about
80 times. For difficulty of using nematodes found that this method is difficult implement because of the few
suppliers, complicated procedure that general population cannot self-manage and it need to repeat procedure
every 5 days. For public acceptance, it was found that the majority of people (>70%) accepted this measure.
In summary, the using of nematodes can be an alternative method for larvae control, but should use S. carpocapsae
as the first choice because of its high effectiveness. However this method is not suitable for the national
program in controlling  Ae. Aegypti larvae due to low effectiveness at 70%, high cost, and complicated
procedure.
ประเด็นสำคัญ Key Words
ประสิทธิภาพ, ไส้เดือนฝอยท่ีทำให้เกิดโรคกับแมลง The Efficiency,  Entomopathogenic Nematodes,
Steinernema carpocapsae and S. riobravae, Steinernema carpocapsae and  S. riobravae,
การควบคุมลูกน้ำยุงลาย และการยอมรับ Controlling  Aedes aegypti Larvae and Compliances
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บทนำ
ไข้เลือดออกเป็นปัญหาสาธารณสุขที่คุกคาม

ประชากรโลกมากกว่า 40% หรือประมาณ 2,500 ล้านคน
ท่ัวโลก โดยมียุงลายบ้าน Aedes aegypti เป็นพาหะนำโรค
ที่สำคัญ มีการระบาดกระจายอย่างกว้างขวางในหลาย
พื้นที่ เนื่องจากมีการขยายของเขตเมือง มีการเคลื่อน
ย้ายถิ่น ทำให้มีการเพิ่มขึ ้นของแหล่งเพาะพันธุ์ของ
ยุงลายมากขึ้น(1-4) การควบคุมโรคโดยการกำจัดยุงลาย
ด้วยสารเคมีที่ขาดประสิทธิภาพ(5-6) และภาวะโลกร้อน
อุณหภูมิที ่เพิ ่มขึ ้น มีผลทำให้ยุงพาหะและเชื ้อไวรัส
เจริญเติบโตได้ดีขึ้น(2,7) การควบคุมยุงพาหะทั้งระยะ
ลูกน้ำและตัวเต็มวัยเป็นมาตรการหนึ่งในการป้องกัน
และควบคุมโรค ทั้งนี้เพื่อลดความหนาแน่น ลดอายุขัย
และลดการสัมผัสระหว่างคนและยุง ซึ่งจะทำให้หยุด
วงจรการแพร่ของโรคได้ วิธีการดำเนินการควบคุม
ยุงพาหะที่นิยมใช้กันอยู่ในปัจจุบัน คือการใช้สารเคมี
เนื ่องจากสะดวกรวดเร็ว และมีประสิทธิภาพสูงจาก
ข ้อม ูลการจ ัดซ ื ้อสารเคมีของสำนักโรคติดต ่อนำ
โดยแมลง ในปีงบประมาณ 2555 พบว่า มีการจัดซ้ือสาร
เคมีเพื ่อใช้ในการควบคุมยุงและแมลงพาหะนำโรค
เป็นเงิน 202,219,392 บาท ในจำนวนนี้มีการจัด
ซื้อทรายทีมีฟอส เพื่อใช้ควบคุมลูกน้ำยุงลาย เป็นเงิน
8,370,000 บาท

นอกจากมูลค่าในการจัดซื้อสารเคมีในแต่ละปี
ของแต่ละหน่วยงานต่างๆ จะสูงขึ ้นเรื ่อยๆ ซึ่งเป็น
การส้ินเปลืองงบประมาณ ค่าใช้จ่ายแล้ว การใช้สารเคมี
ติดต่อเป็นเวลานานๆ ก่อให้เกิดปัญหาต่างๆ มากมาย
จึงมีความจำเป็นจะต้องหาวิธีการอื่นๆ มาเสริมหรือ
ทดแทนการใช้สารเคมี เพื่อเป็นการลดอันตรายต่อสิ่งที่
มีชีวิตและสิ่งแวดล้อม ลดค่าใช้จ่าย ตลอดจนป้องกัน
แมลงสร้างความต้านทานต่อสารเคมี(8)

การควบคุมแมลงทางชีววิธี (biological control)
เป็นทางเลือกหนึ่งที ่จะช่วยลดผลกระทบจากปัญหา
ต่างๆ ท่ีเกิดจากการใช้สารเคมี ซ่ึงมีการนำส่ิงท่ีมีชีวิตตาม
ธรรมชาติมาใช้ประโยชน์ในการควบคุมแมลง ไส้เดือนฝอย
ท ี ่ทำให ้ เก ิดโรคก ับแมลง(en tomopa thogen ic

nematodes) เป็นหนึ่งใน bio-agents ที่ได้มีการนำมา
ใช้ในวงการการเกษตร มีรายงานการนำไส้เดือนฝอย
ที่ทำให้เกิดโรคกับแมลงหลายชนิดมาใช้ควบคุมแมลง
อย่างมีประสิทธิภาพ เนื่องจากมีคุณสมบัติเด่นหลาย
ประการคือ(9) ทำให้แมลงตายได้อย่างรวดเร็ว  ปลอดภัย
ต่อสภาพแวดล้อม ไส้เดือนฝอยท่ีทำให้เกิดโรคกับแมลง
สามารถกำจัดแมลงศัตรูได้มากกว่า 200 ชนิด สามารถ
เล้ียงให้มีปริมาณมากได้ในอาหารเทียม(10) โดยธรรมชาติ
ไส้เดือนฝอยจะเจริญเติบโตภายในแมลงอาศัยเท่านั้น
การผลิตไส้เดือนฝอยให้ได้ปริมาณมากจึงไม่เหมาะสม
ในเชิงธุรกิจ เนื่องจากต้นทุนในการผลิตสูง ต่อมามี
การพัฒนาการผลิตในอาหารเทียม ซ่ึงเป็นวิธีท่ีคุ้มทุนใน
ต่างประเทศมีการใช้ไส้เดือนฝอยในการควบคุมแมลง
ศัตรูพืช อย่างกว้างขวางและผลิตเป็นการค้าในหลายๆ
ประเทศ เช่น สหรัฐอเมริกา แคนาดา ออสเตรเลีย
อังกฤษ ฝรั่งเศส อิตาลี และสาธารณรัฐประชาชนจีน
เป็นต้น สำหรับงานวิจัยในประเทศไทยท่ีผ่านมา เป็นการ
ศึกษาการใช้ไส้เดือนฝอยที ่ทำให้เกิดโรคกับแมลง
มาใช้ควบคุมแมลงศัตรูพืชทางการเกษตร พบว่ามี
ประสิทธิภาพเข้าทำลายแมลงศัตรูพืชที่สำคัญหลายชนิด
เช่น แมลงในอันดับ Lepidoptera, Coleoptera และ
Diptera เป็นต้น(11) จากรายงานของวัชรีและคณะ(9)

พบว่าการใช้ไส้เดือนฝอย S. carpocapsae ป้องกันและ
กำจัดหนอนกินใต้ผิวลองกองและลางสาด Cossus sp.
ที่จังหวัดจันทบุรี ในสภาพสวนที่มีความชื้น 60-80%
โดยใช้อัตรา 2 ล้านตัว ต่อน้ำ 1 ลิตร พ่น 3-5 ลิตร ต่อต้น
สามารถควบคุมหนอนได้ 80%

การศึกษาวิจัยเกี ่ยวกับการนำไส้เดือนฝอย
มาใช้ควบคุมลูกน้ำยุงพาหะนำโรคในประเทศไทย
ยังมีน้อย มีการศึกษาไส้เดือนฝอยในวงศ์ Mermitidae
พบว่าสามารถทำลายลูกน้ำยุงได้ แต่ยังเป็นเพียงการ
ศึกษาในห้องปฏิบัติการ การศึกษาในภาคสนาม ยังมี
น้อยกว่า bioagents ตัวอื ่นๆ และต้องระวังเรื ่อง
ความปลอดภัยและผลกระทบสิ่งที่มีชีวิตนอกเป้าหมาย
รวมทั้งสิ ่งแวดล้อมอื่นๆ เมื ่อเทียบกับไส้เดือนฝอย
ในกลุ่มไส้เดือนฝอยที่ทำให้เกิดโรคกับแมลง พบว่า
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ไส้เดือนฝอย Steinernema และ Heterorhabditis มีการ
ร ับรองความปลอดภัยต ่อพ ืชและส ัตว ์ เล ือดอ ุ ่น
โดยสำนักงานป้องกันสิ่งแวดล้อมแห่งสหรัฐอเมริกา
(The United States Environmental Protection Agency)
และได้รับการยกเว้นไม่ต้องลงทะเบียนภายใต้กฎหมายการ
ใช้สารกำจัดศัตรูพืช(9) จึงเป็นไส้เดือนฝอยที่น่าสนใจ
ในการนำมาใช้ควบคุมลูกน้ำยุงพาหะ เนื ่องจากมี
แนวโน้มของการเป็น bio-pesticide ท่ีดี

การนำไส้เดือนฝอยที่ทำให้เกิดโรคกับแมลง
มาใช้ควบคุมลูกน้ำยุงลายในครั ้งนี ้ เนื ่องจากมีการ
ทดสอบประสิทธิภาพของไส้เดือนฝอยที่ทำให้เกิดโรค
กับแมลงต่อลูกน้ำยุงพาหะในห้องปฏิบัติการแล้ว จาก
การศึกษาของมานิตย์ นาคสุวรรณ(8) พบว่า ไส้เดือนฝอย
ท่ีทำให้เกิดโรคกับแมลง: S. carpocapsae, S. siamkayai.
S. feltiae, Heterorhabditis indica และ H. bacteriophora
สามารถเข้าทำลายลูกน้ำยุงพาหะได้ เรียงลำดับค่าเฉล่ีย
เปอร์เซ็นต์การตายของลูกน้ำยุง จากสูงไปต่ำดังนี้ Ae.
aegypti, Culex quinquefasciatus, Cx. gelidus, Anoph-
eles dirus และ An. minimus โดยไส้เดือนฝอย S.
carpocapsae มีประสิทธิภาพสูงกว่าชนิดอื ่นและมี
ประสิทธิภาพดีที่สุดต่อลูกน้ำยุงลาย นอกจากนี้ยังมี
ไส้เดือนฝอย S. riobravae ซ่ึงเป็นไส้เดือนฝอยชนิดท่ีมี
คุณลักษณะพิเศษคือทนอุณหภูมิท่ีร้อน เหมาะกับสภาพ
อากาศในประเทศไทย นอกจากนี้ทั้ง S. carpocapsae
และ S. riobravae ประเทศไทยสามารถเล้ียงขยายเพ่ิม
ปริมาณได้เอง ดังนั ้นจ ึงศ ึกษาประสิทธ ิภาพของ
ไส้เดือนฝอย ที่ทำให้เกิดโรคกับแมลงทั้ง 2 ชนิด:
S. carpocapsae และ S. riobravae ต่อลูกน้ำยุงลาย
ในสภาพธรรมชาติ ที่เป็นแหล่งเพาะพันธุ์จริง เพื่อใช้
ในการพิจารณาการนำไส้เดือนฝอยที ่ทำให้เกิดโรค
กับแมลงไปควบคุมลกูน้ำยุงลายได้อย่างมีประสิทธิภาพ
และเหมาะสมต่อไป นอกจากนี้ยังศึกษาประสิทธิผล
ของไส้เดือนฝอยในการควบคุมลูกน้ำยุงลายบ้านใน
สภาพธรรมชาติ  โดยเปรียบเทียบค่าใช้จ่ายการใช้
ไส้เดือนฝอยกับการใช้ทรายทีมีฟอส ประเมินความ
ยากง่ายของการนำไส้เดือนฝอยไปใช้ในการควบคุม

ลูกน้ำยุงลาย และศึกษาการยอมรับของประชาชน
ในการใช้ไส้เดือนฝอย ในการควบคุมลูกน้ำยุงลายบ้าน

วัสดุและวิธีการศึกษา
การศึกษา เป็นการวิจัยเชิงทดลองในภาคสนาม
ระยะเวลา ต้ังแต่ตุลาคม 2555 - มิถุนายน 2556 โดยมี
ขั้นตอนต่อไปนี้
ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาประสิทธิผลของไส้เดือนฝอย
ในการกำจัดล ูกน้ำย ุงลายบ้านในสภาพธรรมชาติ
มีขั้นตอนการทดสอบคือ

1. ทำการสำรวจภาชนะน้ำขังต่างๆ นอกบ้าน
ท่ีไม่ได้ใช้และมีขนาดความจุปริมาณน้ำไม่มาก เน่ืองจาก
การทดสอบในห้องปฏิบัติการของมานิตย์ นาคสุวรรณ(8)

ใช้ปริมาณน้ำที่ใส่ลูกน้ำยุงลายเท่ากับ 100 มิลลิลิตร
เม่ือนำมาทดสอบในภาคสนามจึงกำหนดขนาดภาชนะและ
ปริมาณน้ำให้ใกล้เคียงกัน สำรวจและคัดเลือกเฉพาะ
ภาชนะท่ีพบลูกน้ำยุงลายเท่าน้ัน จำนวน 30 ภาชนะ

2. ทำแผนที่บ้านและจุดที่สำรวจพบภาชนะ
น้ำขังที่พบลูกน้ำยุงลาย

3. หาภาชนะที่มีขนาดและรูปทรงใกล้เคียง
กับภาชนะน้ำขังนอกบ้านท่ีได้สำรวจพบลูกน้ำยุงลายเพ่ิม
จำนวนหน่วยการทดลองละ 2 ใบ รวมเป็นหน่วยการ
ทดลองละ 3 ใบ

4. รวมจำนวนภาชนะน้ำขังต่างๆ นอกบ้าน
ท่ีใช้ในการทดสอบท้ังหมด จำนวน 90 ภาชนะ

5. กำหนดรหัสและหมายเลขภาชนะ ตั้งแต่
T1/1, T1/2, T1/3-T30/1, T30/2, T30/3
(T1/1 หมายถึง ภาชนะน้ำขังหน่วยการทดลองที่ 1
ที่จะใส่ไส้เดือนฝอย S. carpocapsae, T1/2 หมายถึง
ภาชนะน้ำขังหน่วยการทดลองที่ 1 ที่จะใส่ไส้เดือนฝอย
S. riobravae และ T1/3 หมายถึง ภาชนะน้ำขัง หน่วย
การทดลองท่ี 1 ท่ีจะไม่ใส่ไส้เดือนฝอย เป็นต้น)

6. คำนวณพ้ืนท่ีก้นภาชนะน้ำขังในแต่ละหน่วย
การทดลอง และบันทึกไว้ เพื่อนำไปคำนวณหาความ
หนาแน่นของไส้เด ือนฝอยที ่จะใส ่ในแต่ละหน่วย
การทดลอง
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7. จดบันทึกอุณหภูมิน้ำในทุกภาชนะและนำ
มาหาค่าเฉลี่ย

8. เกลี ่ยจำนวนลูกน้ำยุงลายระยะวัย 3-4
จากในภาชนะน้ำขังนอกบ้านที่พบ เพื่อให้ในทุกภาชนะ
น้ำขังนอกบ้านมีลูกน้ำยุงลาย และได้รับการทดสอบ
ไส้เดือนฝอยครบตามแผนการทดลอง จำนวน 20 ตัว
ต่อภาชนะ

9. ใส่ไส้เดือนฝอยในอัตราความหนาแน่น
ท่ีได้จากการทดสอบในห้องปฏิบัติการ คือ 10,000 ตัว
ต่อพื้นที่ก้นภาชนะ 200 ตารางเซนติเมตร โดยจะทำ
การทดลองในช่วงเย็น เน่ืองจากอากาศไม่ร้อน เหมาะกับ
สภาพที ่ไส้เดือนฝอยต้องการคือ ความชื ้นสูงและ
อุณหภูมิไม่สูง (8)

10. ตรวจผลการตายของลูกน้ำยุงลายที่ 1-5
วัน

11. เก็บลูกน้ำยุงลายที่ตายตรวจด้วยกล้อง
จุลทรรศน์ บันทึกจำนวนลูกน้ำย ุงลายที ่ตายด้วย
ไส้เดือนฝอยเท่านั ้น ลูกน้ำยุงลายที่ตายโดยการเข้า
ทำลายของไส้เดือนฝอยจะมีลักษณะตัวยาวยืด และไม่
เคล่ือนไหว อาจจะจมหรือลอยน้ำก็ได้

12. คำนวณหาเปอร์เซ็นต์การตายของลูกน้ำ
ยุงลาย จากการเข้าทำลายของไส้เดือนฝอย
ขั ้นตอนที ่2 เปรียบเทียบค่าใช้จ ่ายของการใช้ไส ้
เดือนฝอย กับการใช้ทรายทีมีฟอส คำนวณจากปริมาณ
ไส้เดือนฝอยที่ใช้ต่อ 1 หน่วยภาชนะกับค่าใช้จ่ายของ
ไส้เดือนฝอยที ่ใช้ศึกษา และนำมาเปรียบเทียบกับ
ค่าใช้จ ่ายของการใช้ทรายทีมีฟอสในขนาดภาชนะ
ที่เท่ากัน
ขั ้นตอนที ่ 3 ประเมินความยากง่ายของการใช้ไส้
เดือนฝอย วิเคราะห์จากความสะดวกในการจัดหา
ไส้เดือนฝอย ขั้นตอนและความถี่ในการใส่ไส้เดือนฝอย
โดยศึกษาจากข้อมูลการทดลองในครั้งนี้และจากการ
ทบทวนเอกสาร
ขั้นตอนที่ 4 ศึกษาการยอมรับของประชาชน โดยใช้
แบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งเกี่ยวกับการยอมรับ
ใช ้ไส ้เด ือนฝอย ในการควบคุมลูกน้ำย ุงลายตาม

ภาชนะน้ำขังต่างๆ นอกบ้าน โดยสัมภาษณ์ประชาชน
ในครัวเรือนท่ีได้ทำการทดสอบ นำไส้เดือนฝอยไปใส่ใน
ภาชนะน้ำขังต่างๆ นอกบ้าน ซึ่งคำถามประกอบด้วย

- ข้อมูลทั่วไป: อายุ เพศ ระดับการศึกษา
อาชีพ

- การยอมร ับของประชาชนต่อการใช ้
ไส้เดือนฝอยมีจำนวน 8 ข้อ ประกอบด้วย: ไส้เดือนฝอย
เป็นสิ่งมีชีวิต ใช้ควบคุมลูกน้ำยุงลายได้ ภาชนะน้ำขัง
ต่างๆ นอกบ้านสามารถใช้ไส้เดือนฝอยควบคุมลูกน้ำ
ยุงลายได้ ไส้เดือนฝอยปลอดภัยและไม่เป็นอันตราย
ต่อคน ภาชนะน้ำใช้สามารถใช้ไส้เดือนฝอยควบคุม
ลูกน้ำยุงลายได้ การใช้ไส้เดือนฝอยในการควบคุม
ลูกน้ำยุงลาย สามารถทำได้ง่าย ไส้เดือนฝอยเป็นประโยชน์
ต่อการควบคุมลูกน้ำยุงลายในชุมชนไส้เดือนฝอย สามารถ
นำมาใช้ทดแทนทรายทีมีฟอสได้ และไส้เดือนฝอยเป็น
ทางเลือกหนึ่งในการป้องกันโรคไข้เลือดออก
การสร้างเคร่ืองมือ และการพัฒนาคุณภาพของแบบสอบ
ถามที่ใช้มีขั้นตอนดังต่อไปนี้

1. ศึกษาทฤษฏีและการวิจัยที่เกี่ยวข้องร่วม
กับศึกษาข้อมูลพื้นฐานจากการสอบถามของชุมชน

2. กำหนดโครงสร้างของเนื ้อหาของแบบ
สอบถาม

3. สร้างข้อคำถามของแบบสอบถาม
4. นำแบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนมาให้ผู้เช่ียวชาญ

และอาจารย์ที่ปรึกษาตรวจและแก้ไข เพื่อให้มีความ
ตรงเชิงเนื้อหา (content validity) แล้วนำมาปรับปรุง
แก้ไขก่อนที่จะนำเครื่องมือไปทดสอบ

พื้นที่ดำเนินการ ได้แก่ พื้นที่บริเวณชุมชน
หนองศาลา หมู่ท่ี 9 ตำบลพงสวาย อำเภอเมือง จังหวัด
ราชบุรี เลือกแบบเฉพาะเจาะจง สำรวจภาชนะน้ำขัง
ต่างๆ นอกบ้าน ท่ีพบลูกน้ำยุงลาย
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

1. ไส้เดือนฝอย (ภาพที่ 1) ที่ทำให้เกิดโรค
กับแมลง 2 ชนิด ได้แก่ Steinernema carpocapsae และ
S. riobravae

2. เอกสารและวรรณกรรมที่เกี ่ยวข้อง(8,12)
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เกี่ยวกับผลการศึกษาค่าใช้จ่ายในการใช้ทรายทีมีฟอส
ในการควบคุมลูกน้ำยุงลาย

3. เอกสารและวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้อง(9-11,13-16)

เกี่ยวกับผลการศึกษาที่นำไส้เดือนฝอยใช้ในการควบคุม
แมลง

4. แบบสัมภาษณ์ท่ีผู้วิจัยได้สร้างข้ึน
การรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล

1. การเก็บข้อมูลจากซากลูกน้ำยุงลายที่ตาย
ด้วยไส้เดือนฝอย (ภาพที่ 2) ในภาชนะน้ำขังต่างๆ
แยกตามชนิดของไส้เดือนฝอย คำนวณเป็นเปอร์เซ็นต์
เพื่อดูประสิทธิภาพของไส้เดือนฝอยที่ทำให้เกิดโรคกับ

แมลงท้ัง 2 ชนิด ในการควบคุมลูกน้ำยุงลาย
2. คำนวณหาค่าใช้จ่ายต่อหนึ่งหน่วยภาชนะ

ระหว่างการใช้ไส้เดือนฝอยกับทรายทีมีฟอสแล้วนำมา
เปรียบเทียบว่าเป็นกี่เท่า

3. ประเมินความยากง่ายในการนำไส้เดือนฝอย
มาใช้ควบคุมลูกน้ำยุงลาย ท้ังในเร่ืองการจัดหา ข้ันตอน
การใส่ และความถ่ี

4. รวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามและนำมา
วิเคราะห์เป็นค่าร้อยละ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์
สำเร็จรูป SPSS

ภาพที่ 1 ไส้เดือนฝอยที่ทำให้เกิดโรคกับแมลง ภาพท่ี 2 ไส้เดือนฝอยเข้าทำลายลกูน้ำยงุลาย

ผลการศึกษา
1. ประสิทธิผลของไส้เดือนฝอยท่ีทำให้เกิดโรค

กับแมลงในการควบคุมลูกน้ำยุงลายในภาชนะน้ำขัง
ต่างๆ นอกบ้าน

การทดสอบประสิทธิผลของไส้เดือนฝอยท้ัง 2
ชนิด ได้แก่ Steinernema carpocapsae และ S. riobravae
ในการเข้าทำลายลูกน้ำยุงลายในภาชนะน้ำขังต่างๆ
นอกบ้านสภาพธรรมชาติ จากการพิจารณาผลการ
ทดลอง 90 ภาชนะ พบว่าไส้เดือนฝอยทั้ง 2 ชนิด
สามารถเข้าทำลายลูกน้ำยุงลายได้ เมื ่อเรียงลำดับ

ประสิทธิภาพ ของไส้เด ือนฝอยในการเข ้าทำลาย
ลูกน้ำยุงลาย โดยดูจากเปอร์เซ็นต์การตายของลูกน้ำ
ยุงลายจากสูงไปจนถึงต่ำ คือ S. carpocapsae, S. riobravae
และตัวควบคุม พบเปอร์เซ็นต์การตายของลูกน้ำยุงลาย
เท่ากับ 68.00, 46.67 และ 0.33 ตามลำดับ (ตารางท่ี 1)
โดยมีประสิทธิภาพสูงสุด ท่ีช่วงเวลาวันท่ี 2  (48 ช่ัวโมง)
หลังจากนั้นจำนวนลูกน้ำยุงลายที่ตายด้วย ไส้เดือนฝอย
จะลดลงและน้อยลงมากในวันที ่ 5 (ตารางที ่ 2)
ซึ ่งผลการทดสอบ จะสอดคล้องกับการทดสอบใน
ห้องปฏิบัติการของ มานิตย์ นาคสุวรรณ(8)
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ตารางท่ี 2   จำนวนลกูน้ำยุงลายในภาชนะนำ้ขังนอกบ้าน ท่ีถูกทำลายโดยไส้เดือนฝอยในระยะเวลา 1, 2, 3, 4 และ 5 วัน

2. การเปรียบค่าใช้จ่าย ระหว่างไส้เดือนฝอย
กับทรายทีมีฟอส ในการใส่ตามภาชนะน้ำขังต่างๆ
นอกบ้าน

2.1 อัตราการใช้ไส้เดือนฝอยคือ 10,000
ตัวต่อพื้นที่ก้นภาชนะ 200 ตารางเซนติเมตร(8) ดังนั้น
ไส้เดือนฝอย 1 กระป๋อง บรรจุ 50 ล้านตัว จะใช้ใส่ใน
ภาชนะได้ 1,000,000 ตารางเซนติเมตร ถ้าภาชนะน้ำขัง
ต่างๆ นอกบ้านท่ีใช้ในการทดลองคร้ังน้ี มีพ้ืนท่ีก้นภาชนะ
เฉลี่ยภาชนะละ 500 ตารางเซนติเมตร ไส้เดือนฝอย
จะใช้ใส่ในภาชะน้ำขังนอกบ้านได้ 2,000 ใบ สำหรับ
ราคาจำหน่ายไส้เดือนฝอยบรรจุกระป๋องเท่ากับ 200
บาท ดังนั้นค่าใช้จ่ายในการใช้ไส้เดือนฝอย จะเท่ากับ
0.10 บาท ต่อ 1 ภาชนะน้ำขังนอกบ้าน

2.2 อัตราการใช้ทรายทีมีฟอส 1% G คือ
1 กรัม ต่อภาชนะท่ีมีปริมาณน้ำ 10 ลิตร(12) (10,000 มล.)

ถ้าภาชนะน้ำขังต่างๆ นอกบ้านท่ีใช้ใน การทดลองคร้ังน้ี
มีปริมาณน้ำเฉลี่ยเท่ากับ 250 มล. จะใช้ทรายทีมีฟอส
0.025 กรัม ต่อ 1 ภาชนะ สำหรับราคาจำหนา่ยทราย
ทีมีฟอสเท่ากับ 50 บาท ต่อ 1 กิโลกรัม ดังน้ันค่าใช้จ่าย
ในการใช้ทรายทีมีฟอส 1% G จะเท่ากับ 0.00125 บาท
ต่อ 1 ภาชนะน้ำขังนอกบ้าน นั่นคือ การใช้ไส้เดือนฝอย
นำมาควบคุมลูกน้ำยุงลายมีค่าใช้จ่ายสูงกว่าการใช้ทราย
ทีมีฟอส เท่ากับ 80 เท่าในแต่ละภาชนะน้ำขังนอกบ้าน
ที่พบลูกน้ำยุงลาย

3. การประเม ินความยากง ่ายในการนำ
ไส้เดือนฝอยมาควบคุมลูกน้ำยุงลาย

เพื่อเกิดผลสูงสุดในการนำไส้เดือนฝอยมา
ควบคุมลูกน้ำยุงลาย และการนำไปใช้จริง ซึ่งประกอบ
ไปด้วยความสะดวกในการจัดหาไส้เดือนฝอย ขั้นตอน
และความถ่ีในการใส่ไส้เดือนฝอย

ตารางที่ 1 ประสิทธิผลของไส้เดือนฝอย S. carpocapsae, S. riobravae ในการเข้าทำลายลูกน้ำยุงลาย Ae. aegypti (L)
ในภาชนะน้ำขังนอกบ้าน ท่ีระยะเวลา 5 วัน

1 = อุณหภูมิน้ำในภาชนะน้ำขังนอกบ้าน ค่าเฉล่ียเท่ากับ 26.11 องศาเซลเซียส
2 = ค่าเฉลี่ยจากในภาชนะน้ำขังต่างๆ นอกบ้าน จำนวน 30 ภาชนะ
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การจัดหาไส้เดือนฝอย พบว่า ไม่สามารถหาซ้ือ
ไส้เดือนฝอยได้ทั ่วไป เนื ่องจากในปัจจุบันมีเพียง
หน่วยงานเดียวคือ ที่สำนักวิจัยพัฒนาการอารักขาพืช
ท่ีสามารถผลิตและจำหน่ายไส้เดือนฝอย จึงเป็นอุปสรรค
ต่อการนำไปใช้จัดอยู่ในระดับยาก

ข ั ้นตอนการนำไปใช ้ต ้องดำเน ินการโดย
ผู้ชำนาญการ ประชาชนทั่วไปยังไม่สามารถดำเนินการ
ได้ด้วยตัวเอง เนื่องจากต้องใช้ความละเอียด รอบคอบ
ระมัดระวัง เช่น การบรรจุ การขนย้ายและข้ันตอนต่างๆ
ในระหว่างทำการทดสอบ เพราะไส้เดือนฝอยท่ีทำให้เกิด
โรคกับแมลง เป็นส่ิงมีชีวิตขนาดเล็ก มองไม่เห็นด้วยตาเปล่า
ต้องการอุณหภูมิที่ต่ำและความชื้นสูงตลอดเวลาเพื่อ
ประสิทธิภาพสูงสุดในการนำมาควบคุมแมลง

ความถี ่ของการใช้พบว่า จากการทดสอบ
ประสิทธิภาพของไส้เดือนฝอยที่ทำให้เกิดโรคกับแมลง
ในการเข้าทำลายลูกน้ำยุงลายจะมีศักยภาพในการควบคุม
ลูกน้ำยุงลาย ในช่วงเวลา 1-5 วัน นั่นคือ ต้องใส่
ไส้เดือนฝอยทุกๆ 5 วัน เม่ือเทียบกับทรายทีมีฟอสท่ีมี
ประสิทธิภาพในการควบคุมลูกน้ำยุงลายได้นาน 3 เดือน
จึงเป็นปัญหาอุปสรรคในทางปฏิบัติ ต้องใส่บ่อยครั้ง
ทำให้สิ ้นเปลืองแรงงานและมีค่าใช้จ่ายสูงในการนำ
ไส้เดือนฝอยมาใช้ควบคุมลูกน้ำยุงลาย

4. การยอมร ับของประชาชนต่อการใช ้
ไส้เดือนฝอยในการควบคุมลูกน้ำยุงลายตามภาชนะ
น้ำขังต่างๆ นอกบ้าน

จากการสัมภาษณ์ประชาชนในชุมชนหนองศาลา
หมู่ 9 ตำบลพงสวาย อำเภอเมือง จังหวัดราชบุรี ต่อการ
ยอมรับใช้ไส้เดือนฝอยในการควบคุมลูกน้ำยุงลาย
นอกบ้าน จำนวน 107 คน  พบว่า ข้อมูลท่ัวไป เช่น อายุ
ของกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่อยู่ ในระหว่างอายุ 40-59 ปี
ร้อยละ 61.7 เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 86.0 ส่วนใหญ่
มีสถานะสมรส (คู่) ร้อยละ 79.4 และระดับการศึกษา
ประถมศึกษา ร้อยละ 72.0 อาชีพส่วนใหญ่เป็นแม่บ้าน
ร้อยละ 57.9 สำหรับการยอมรับของประชาชนต่อการ
ใช้ไส้เดือนฝอย พบว่าส่วนใหญ่เห็นด้วยว่าไส้เดือนฝอย
เป็นสิ่งมีชีวิตใช้ควบคุมลูกน้ำยุงลายได้ ร้อยละ62.6

ไม่แน่ใจ ร้อยละ 37.4 และเห็นด้วยว่าภาชนะน้ำขังต่างๆ
นอกบ้าน สามารถใช้ไส้เดือนฝอยควบคุมลูกน้ำยุงลายได้
ร้อยละ 93.5 ไม่แน่ใจ ร้อยละ 6.5 เห็นด้วยว่าไส้เดือนฝอย
ปลอดภัยและไม่เป็นอันตรายต่อคน ร้อยละ 85.0
ไม่แน่ใจ ร้อยละ 15.0 เห็นด้วยภาชนะน้ำใช้สามารถ
ใช้ไส้เดือนฝอยควบคุมลูกน้ำยุงลายได้ ร้อยละ 91.6
ไม่แน่ใจ ร้อยละ 8.4 เห็นด้วยกับการใช้ไส้เดือนฝอย
ในการควบคุมลูกน้ำยุงลายสามารถทำได้ง่าย ร้อยละ
82.2 ไม่แน่ใจ ร้อยละ 17.8 เห็นด้วยว่าไส้เดือนฝอยเป็น
ประโยชน์ต่อการควบคุมลูกน้ำยุงลายในชุมชน ร้อยละ
91.6 ไม่แน่ใจร้อยละ 8.4 ไส้เดือนฝอยสามารถนำมา
ใช้ทดแทนทรายทีมีฟอสได้ ร้อยละ 87.9  ไม่แน่ใจ ร้อยละ
12.1 และเห็นด้วยกับไส้เดือนฝอยเป็นทางเลือกหน่ึงใน
การป้องกันโรคไข้เลือดออก ร้อยละ 71 ไม่แน่ใจ ร้อยละ
29.0

วิจารณ์
1. การทดสอบประสิทธิผลของไส้เดือนฝอย

ที่ทำให้เกิดโรคกับแมลงในการเข้าทำลายลูกน้ำยุงลาย
ในสภาพตามธรรมชาติเมื่อพิจารณาเปอร์เซ็นต์การตาย
ของลูกน้ำยุงลาย พบว่า ไส้เดือนฝอยท่ีทำให้เกิดโรคกับ
แมลงทั้ง 2 ชนิด คือ Steinernema carpocapsae และ
S. riobravae สามารถเข้าทำลายลูกน้ำยุงลายได้ ซ่ึงไม่
มีความแตกต่างกันกับการทดลองในห้องปฏิบัติการ แต่ใน
พื้นที่ที่มีการระบาดของโรคไข้เลือดออก ไม่สามารถใช้
ไส้เดือนฝอยเพียงอย่างเดียวในการควบคุมลูกน้ำยุงลาย
ให้มีประสิทธิภาพ เนื่องจากยังมีลูกน้ำยุงลายที่รอดจาก
การเข้าทำลายของไส้เดือนฝอย ซ่ึงจะกลายเป็นตัวเต็มวัย
และสามารถแพร่โรคได้

2. การศึกษาค่าใช้จ่ายในการกำจัดลูกน้ำ
ยุงลายโดยใช้ทรายทีมีฟอสและการใช้ไส้เดือนฝอย
ในพื้นที่ของภาชนะน้ำขังนอกบ้านเท่ากัน พบว่า ค่าใช้
จ่ายในการใช้ไส้เดือนฝอยนำมาควบคุมลูกน้ำยุงลายมี
ค่าใช้จ่าย สูงกว่าการใช้ทรายทีมีฟอส เท่ากับ 80 เท่า
ด ังนั ้นการจะนำไส้เด ือนฝอยไปใช้ในการควบคุม
ลูกน้ำยุงลายไม่คุ ้มค่าต่อการนำไส้เดือนฝอยไปใช้
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ทั้งประเทศ ซึ่งจะมีการใช้จ่ายงบประมาณของประเทศ
สูงมาก

3. การศึกษาความยากง่ายในการนำไส้เดือนฝอย
นำมาควบคุมลูกน้ำยุงลาย จากผลประเมินค่อนข้าง
ยุ่งยาก เพราะการหาไส้เดือนฝอยมาใช้ไม่ง่ายนัก ข้ันตอน
ในการใส่ไส้เดือนฝอยมีความยุ่งยากสำหรับประชาชนท่ัวไป
และต้องดำเนินการใส่ไส้เดือนฝอยทุกๆ 5 วัน จึงจะ
สามารถควบคุมลูกน้ำยุงลายที่รอดตายและลูกน้ำยุงลาย
ท่ีเกิดใหม่ได้ ดังน้ันจึงไม่เหมาะสมท่ีจะให้เป็นมาตรการ
หลักนำไส้เดือนฝอยไปควบคุมลูกน้ำยุงลาย ที่จะต้อง
ใส่บ่อยคร้ัง เป็นการส้ินเปลืองแรงงานและเวลา อย่างไร
ก็ตาม จากการศึกษาการเก็บซากลูกน้ำยุงลายที่ถูกเข้า
ทำลายโดยไส้เดือนฝอย และดูภายใต้กล้องจุลทรรศน์
พบว่าในตัวลูกน้ำยุงลายที่มีไส้เดือนฝอย ที่มีทั้งเพศผู้
และเพศเมียอยู่ ไส้เดือนฝอยจะสามารถผสมพันธุ์กัน
และมีไข่ในตัวเมียได้(17) จึงมีความเป็นไปได้ที่ไส้เดือน
ฝอยจะขยายพันธุ์ได้เองตามธรรมชาติ

4. จากผลการศึกษาการยอมรับของประชาชน
ส่วนใหญ่ยอมรับให้นำไส้เดือนฝอยใส่ในภาชนะน้ำขัง
นอกบ้านที่ไม่ใช้แล้ว ดังนั้นควรนำไส้เดือนฝอยไปใช้ใน
บางพ้ืนท่ีท่ีมีการยอมรับ และถ้าแก้ไขเร่ืองค่าใช้จ่ายและ
ความยากง่ายในการนำไส้เดือนฝอยไปใช้ในการควบคุม
ลูกน้ำยุงลาย ก็เป็นทางเลือกหนึ่งในการป้องกันโรค
ไข้เลือดออก ต่อไป

ข้อเสนอแนะ
จากผลการศึกษามีข้อเสนอแนะดังนี้

1. การนำไส ้ เด ือนฝอยนำมาใช ้ควบค ุม
ลูกน้ำยุงลาย ยังไม่เหมาะสมที่จะใช้เป็นมาตรการหลัก
ควรเป็นมาตรการเสริมในการควบคุมลูกน้ำยุงลาย

2. ควรจะทำการศึกษาเพ่ิมเติมดังน้ี
2.1 ศึกษาการทำให้ลูกน้ำยุงลายเพิ ่ม

โอกาสในการกินไส้เดือนฝอยเข้าไป
2.2 ศึกษาหาวิธีให้ไส้เดือนฝอยขยายพันธ์ุ

เพ่ิมจำนวนได้เองในธรรมชาติ

2.3 ศึกษาวิธีการท่ีใช้ไส้เดือนฝอยควบคุม
ลูกน้ำยุงลายให้ง่ายขึ้นและสะดวก

กิตติกรรมประกาศ
คณะผู้วิจัยใคร่ขอขอบพระคุณ นายแพทย์

พรเทพ ศิริวนารังสรรค์ อธิบดีกรมควบคุมโรค  นายแพทย์
สราวุธ สุวัณทัพพะ อดีตนายแพทย์ทรงคุณวุฒิ กรมควบ
คุมโรค นายสุจินต์ แม้นเหมือน ผู้อำนวยการสำนักวิจัย
พัฒนาการอารักขาพืช กรมวิชาการเกษตร นายแพทย์
ศุภชัย ฤกษ์งาม นายแพทย์ชวลิต มังคละวิรัช นายแพทย์
บุญเลิศ ศักดิ์ชัยนานนท์ และนายแพทย์วิชัย สติมัย
นายแพทย์ ทรงคุณวุฒิ กรมควบคุมโรค นายแพทย์นิพนธ์
ชินานนท์เวช ผู้อำนวยการสำนักโรคติดต่อนำโดยแมลง
นายแพทย์สุวิช ธรรมปาโล ผู้อำนวยการสำนักงานป้องกัน
ควบคุมโรคที่ 12 จังหวัดสงขลา ที่กรุณาให้คำปรึกษา
เนื้อหาวิชาการและการสนับสนุนให้ทำการศึกษาวิจัย
ประชาชนชุมชนหนองศาลา หมู่ท่ี 9 ต.พงสวาย อ.เมือง
จ.ราชบุรี ที่ให้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ และเจ้าหน้าที่จาก
สำนักโรคติดต่อนำโดยแมลงทุกท่านที่ได้ช่วยเหลือใน
การศึกษาครั้งนี้
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