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บทคัดยอ

 หนูเปนสัตวนําโรคโดยตรงและเปนสัตวรังโรคของโรคติดตอมาสูคน โดยผานพาหะนําโรคไดหลายโรคท่ี 

ยงัคงเปนปญหาสาํคญัทางสาธารณสขุของโลกรวมท้ังประเทศไทย การศกึษาน้ีมวัีตถปุระสงคเพือ่สาํรวจประชากรหนู 

สตัวรงัโรคอืน่ และความชกุชมุหมดัหนพูาหะนาํโรค โดยการหาคาดชันีหมดัหนู ในพืน้ท่ีดานพรมแดนไทย-มาเลเซยี 

จํานวน 8 แหง ใน 4 จังหวัดภาคใตตอนลาง วิธีวิจัยใชการวิจัยเชิงพรรณนายอนหลังโดยใชเครื่องมือ คือ แบบสํารวจ

สัตวรังโรค ป 2559-2561 วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา ผลการศึกษา พบวา มีรอยละความสําเร็จ           

ของการวางกรงดักหนู ป 2559 เทากับ 17.91 ป 2560 เทากับ 22.38 และ ป 2561 เทากับ 21.00 ตามลําดับ 

รอยละความสําเรจ็ของการวางกรงดักหนสูงูสดุ เทากบั 44.00 ทีด่านวังประจัน ในป 2561 หนทูีด่กัไดในแตละพืน้ท่ี

มี 3 ชนิด (หนูทองขาว หนูทอ และหนูจ๊ีด) และสัตวฟนแทะอื่นอีก 1 ชนิด (หนูผีบาน) ในป 2559 ดานพรมแดน            

ปาดงัเบซาร ดกัหนทูอไดมากทีส่ดุ (54.55%)  ป 2560 ดานพรมแดนสะเดาดกัหนทูอไดมากทีส่ดุ (78.57%) และ 

ป 2561 ดานพรมแดนสะเดาและปาดงัเบซาร ดกัหนูทอไดมากทีส่ดุ (50.00%) เทากนั และดานพรมแดนวังประจนั

ดักหนูจ๊ีดไดมากที่สุด (50.00%) ในพื้นท่ีดําเนินการท้ังหมด 8 แหง มีคาดัชนีหมัดหนู < 1 ขอมูลจากการศึกษาน้ี

สามารถนําไปใชในการควบคุม กําจัดประชากรหนูและหมัดหนูใหสอดคลองกับบริบทของพื้นท่ี 
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Abundance of oriental rat fleas 

Abstract 

 Rat is a mammal that plays a major role in the transmission of infectious diseases and reservoirs host 

responsible for zoonotic diseases, which still remain a public health concern throughout the world, including 

Thailand. The objective of this survey was to examine the rat populations, other reservoir hosts and fleas 

abundance, represented as total flea index. The survey was conducted at the Thailand-Malaysia land border 

crossing areas in eight points of entry located in the four southern border provinces. Research method was 

retrospective descriptive study using the animal reservoir survey form from 2015 to 2018. Data was analyzed 

using descriptive statistics. The results showed that rat  trapping success rates in 2016, 2017, and 2018 

were 17.91, 22.38, and 21.00 percent, respectively. The highest trap success rate was 44.00 percent, which 

was documented at Wang Prachan border crossing area in 2018. Three rat species (Rattas tanezumi,                           

R. norvegicus and R. exulans) and one shrew species (Suncus murinus) were found at these sites. The              

highest number of captured rats were R. norvegicus (54.55%) at Padang Besar border crossing area in 2016,           

R. norvegicus (78.57%) at Sadao border crossing area in 2017, and both Sadao and Padang Besar border 

crossings registered the highest number of R. norvegicus (50.00%) in 2018. R. exulans (50.00%) was 

captured at Wang Prachan border crossing area more than the other sites in 2018. The total flea index was  

< 1 in the eight different habitats. These data could be useful for the control of rodent and rat flea populations 

in each specific habitat.  

 คําสําคัญ                           Key words

 หนู, หมัดหนู, คาดัชนีหมัดหนู,                        rat, rat flea, flea index,            

 ดานพรมแดนไทย-มาเลเซีย                 Thailand-Malaysia border crossing areas

บทนํา

 หนูเปนสัตวนําโรคโดยตรง และเปนรังโรค            

ของโรคติดตอที่สําคัญทางสาธารณสุข เนื่องจากหนูเปน

สัตวฟนแทะ (rodent) ที่มีคุณสมบัติทางชีววิทยาใน              

การแพรพันธุไดรวดเร็ว สามารถปรับตัวใหเขากับสภาพ

แวดลอมตางๆ สรางรังที่อาศัยเพื่อการหลบภัยศัตรู               

ทีช่าญฉลาด จึงทาํใหหนมูชีวิีตไดยาวนาน พฤตกิรรมการ

ดาํรงชวิีตของหนเูปนตัวการสาํคญัท่ีนําโรคตดิตอมาสูคน 

ทั้งท่ีหนูเปนสาเหตุโดยตรง ไดแก โรคเลปโตสไปโรซิส 

โรคฮันทาไวรัส โรคไขหนูกัด โรคเย้ือหุมสมองอักเสบที่

เกิดจากตัวออนของพยาธิปอดหนู เปนตน และทางออม 

โดยหนูเปนสัตวรงัโรคและถกูพาหะนาํโรคท่ีอาศยัอยูบน

ตัวของหนู สัตวฟนแทะอื่นๆ ที่เรียกวา ปรสิตภายนอก 

(ectoparasite) หมัดหนู ไรออน เห็บกัด และถายทอด

เชื้อมาสูคน ไดแก โรคสครับไทฟส โรคมิวรีนไทฟส              

โรคไทยทิคไทฟส และกาฬโรค
(1)

 ประเทศไทยตั้งอยูใน

เขตภูมิศาสตรแถบรอนช้ืน และมีแหลงชุมชน เกิดขยะ 

เศษอาหารหมกัหมม มพีืน้ท่ีทาํการเกษตรบรเิวณชายแดน 

เปนปจจัยท่ีเอื้อตอการอยูอาศัยของหนู ซึ่งมีพฤติกรรม

เคลื่อนไหวรวดเร็ววองไว สามารถวิ่งขามแดนเพื่อหากิน

ไดประมาณ 30-100 เมตรจากท่ีอยู อาศัย
(2)

 และ                   

ยังสามารถนําพาหมัดหนูติดตัวมันไปในที่ตางๆ ไดอีก  

จึงมีโอกาสเสี่ยงท่ีเกิดโรคติดตออุบัติซํ้าที่มีหนูและ             

แมลงพาหะโรคในประเทศไทยได เพือ่ลดความเสีย่ง และ

ปองกันการแพรกระจายเชื้อโรคที่อาจติดตอผานเขา

ประเทศไทย ดังน้ันการเฝาระวังเชิงรุกในกลุมผูเดินทาง 

ยานพาหนะ สตัวรงัโรค ตลอดจนส่ิงแวดลอมบรเิวณพืน้ท่ี

ตามแนวชายแดนจุดผานเขาออกประเทศ จึงมีความ

สําคัญไมนอยกวาการเฝาระวังโรคในพื้นท่ีปกติ
(3)

 เพื่อ 

ลดความเส่ียงและปองกันการแพรกระจายเช้ือโรคท่ีอาจ
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ติดตอผานเขาประเทศไทย กิจกรรมสําคัญลําดับตน                

ของชองทางเขาออกประเทศตองดําเนินการทุกป คือ                 

การเฝาระวังกาฬโรค ซึ่งเปนการดําเนินงานเฝาระวัง            

ดานสิง่แวดลอมปลอดภยั บรเิวณพืน้ท่ีตามแนวชายแดน

จุดผานเขาออกประเทศ สอดคลองกับขอกําหนด                  

กฎอนามัยระหวางประเทศ พ.ศ. 2548 (International 

Health Regulation: IHR 2005) มาตรา 20 ภาคผนวก 

1 ข สมรรถนะหลกัสาํหรบัทาอากาศ ทาเรอื และชองทาง

เขาออกทางบกที่กําหนดไว และภาคผนวก 5 มาตรการ

จําเพาะสําหรับโรคนําโดยพาหะนําโรคอื่นๆ โดยใน

สภาวะปกติพาหนะและทาขนสงระหว างประเทศ                 

ตองปลอดจากสัตวรังโรคและพาหะนําโรค
(4)

 แม

ประเทศไทยยังไมมีรายงานการระบาดของกาฬโรคมา  

67 ป
(5)

 และมีการเฝาระวังเชิงรับ โดยการตรวจหา              

เชื้อกาฬโรคในคนทางหองปฏิบัติการ สามารถยืนยัน

วินิจฉัยแยกโรคไดอยางทันทวงที และรักษาไดดวยยา

ปฏชิวีนะก็ตาม
(6)

 แตประเทศเพือ่นบานและประเทศทีอ่ยู

ในภูมิภาคนี้ยังคงมีการระบาดของโรคนี้อยางประปราย 

เชน ประเทศจีน อินเดีย เวียดนาม และพมา
(3,5,7)                     

การเขาสูประชาคมอาเซียนทําใหการเคลื่อนยายสินคา 

แรงงาน การทองเที่ยว การเดินทางที่สะดวกและรวดเร็ว 

ดังน้ัน ประเทศไทย โดยเฉพาะชองทางเขาออกประเทศ 

จะตองมีขอมูลพื้นฐานในเร่ืองจํานวนประชากรหนู สัตว

รังโรคอื่น และความชุกชุมของหมัดหนู คาดัชนีหมัดหนู 

เพื่อเปนขอมูลพื้นฐานในการต้ังรับกรณีมีการระบาด             

ของกาฬโรคในประเทศเพือ่นบาน หรอืประเทศใกลเคยีง 

ซึง่ตามมาตรฐานขององคการอนามยัโลก กาํหนดคาดชันี

หมัดหนูตองไมเกิน 1 หากคาดัชนีหมัดหนูมีคาเกิน 1 

ถือวามีความเส่ียงสูงตอการแพรระบาดของกาฬโรค           

จะตองดําเนินการควบคุมกําจัดหมัดหนูและหนูทันที
(8) 

 

 การศกึษานีม้วัีตถปุระสงคเพือ่สาํรวจประชากร

หนู สัตวรังโรคอ่ืน และความชุกชุมหมัดหนูพาหะนําโรค 

โดยการหาคาดัชนีหมัดหนู ในพื้นท่ีดานพรมแดนไทย-

มาเลเซีย จํานวน 8 แหง ใน 4 จังหวัดภาคใตตอนลาง 

ทาํใหทราบขอมลูพืน้ฐานบริเวณทาขนสงระหวางประเทศ

วามีจํานวนหนูและสัตวรังโรค พาหะนําโรคมากนอย 

เพียงใด ที่มีแนวโนมหรือความเส่ียงตอการระบาดของ

โรคตดิตอทีม่หีนแูละหมดัหนูเปนพาหะนาํโรค เพือ่นําไป

ใชในการวางแผนเฝาระวงั ปองกนั และควบคมุโรคติดตอ 

อื่นๆ ที่มีหนูเปนรังโรคในภาวะปกติ ตลอดจนมีแผน

เตรียมความพรอมรับสถานการณเมื่อเกิดการระบาด            

ของโรค อกีทัง้เปนการเพิม่ศกัยภาพบคุลากรทีป่ฏบิตังิาน

ดานควบคุมโรคติดตอระหวางประเทศดานการเฝาระวัง 

ปองกัน และควบคุมสัตวรังโรคและพาหะนําโรค ทั้งดาน

วิชาการและปฏิบัติการควบคูกัน ตลอดจนเสริมสราง            

ความเข มแข็งจากหนวยงานภาคีเครือข ายในการ              

ดําเนินการเฝาระวัง ปองกันและควบคุมโรค

วัสดุและวิธีการศึกษา

 การวิจัยเชิงพรรณนายอนหลัง (retrospective 

descriptive study) โดยการรวบรวมขอมลูจากแบบสาํรวจ

สัตวรังโรคในพื้นท่ีดําเนินการ ในชวง 3 ปที่ผานมา คือ 

ป 2559, 2560 และ 2561 ประชากรศึกษาคือ หนู              

ทุกตัวท่ีดักไดบริเวณพื้นท่ีดานพรมแดนไทย-มาเลเซีย 

จํานวน 8 แหง ใน 4 จังหวัดภาคใตตอนลาง และรัศมี

โดยรอบ 400 เมตร ตามขอกําหนดกฎอนามัยระหวาง

ประเทศ พ.ศ. 2548 ระยะเวลาดําเนินการคือ เดือน

ธันวาคมถึงมีนาคมของทุกปงบประมาณ 

 พื้นที่ดําเนินการ คือ 4 จังหวัดภาคใตตอนลาง 

ไดแก จังหวัดสงขลา สตูล ยะลาและนราธิวาส ที่มีแนว

ชายแดนคูขนานกับประเทศมาเลเซยี บริเวณดานพรมแดน

ไทย-มาเลเซีย รวมท้ังหมด 8 แหง ดังน้ี

 ดานพรมแดนสะเดา อําเภอสะเดา จังหวัด

สงขลา - ดานบูกิตกายูฮิตัม รัฐเคดาห 

 ดานพรมแดนปาดงัเบซาร อาํเภอสะเดา จังหวดั

สงขลา - ดานปาดังเบซาร รัฐเปอรลิส

 ดานพรมแดนบานประกอบ อําเภอนาทวี 

จังหวัดสงขลา - ดานบานดุเรียนบุรง รัฐเคดาห 

 ดานพรมแดนวงัประจนั อาํเภอควนโดน จังหวดั

สตูล - ดานวังเกลียน รัฐเปอรลิส

 ดานพรมแดนเบตง อําเภอเบตง จังหวัดยะลา 

- ดานบูกิตบือราปต รัฐเปรัค
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 ดานพรมแดนสไุหงโก-ลก อาํเภอสไุหงโก-ลก 

จังหวัดนราธิวาส - ดานรันตูปนยัง รัฐกลันตัน

 ดานพรมแดนบูเกะตา อําเภอแวง จังหวัด

นราธิวาส - ดานบูกิตบุหงา รัฐกลันตัน

 ดานพรมแดนตากใบ อําเภอตากใบ จังหวัด

นราธิวาส - ดานเปงกาลันกูโบร รัฐกลันตัน

 เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา คือ แบบสํารวจ

สัตวรังโรคและผลการตรวจนับจํานวนหมัดหนู

 สถิติและการวิเคราะหขอมูล ใชสถิติเชิง

พรรณนา ไดแก จํานวนของหนู จํานวนหมัดหนู รอยละ

ชนิดของหนู อัตราสวนเพศของหนู รอยละความสําเร็จ

ในการวางกรงดักหนู (% trap success) คาดัชนีหมัดหนู 

(total flea Index) นําเสนอในรูปกราฟ และตาราง

แจกแจงความถ่ี รอยละ

ผลการศึกษา

การศึกษาคร้ังนี้ดําเนินการในพื้นที่ทั้งหมด 8 แหง 

 ป 2559 วางกรงดักหนูทั้งหมด จํานวน 430 

กรง ดักหนูไดจํานวน 77 กรง คิดเปน % trap success 

เทากับ 17.91 โดยดานพรมแดนปาดังเบซาร มี % trap 

success สงูสดุ เทากบั 34.00 รองลงมาคือ ดานพรมแดน

สะเดา เทากับ 28.00 และดานพรมแดนสุไหงโก-ลก 

เทากับ 26.67 ตามลําดับ 

 ป 2560 วางกรงดักหนูทั้งหมด จํานวน 420 

กรง ดักหนูไดจํานวน 94 กรง คิดเปน % trap success 

เทากบั 22.38 โดยดานพรมแดนสะเดา ม ี% trap success 

สูงสุด เทากับ 38.00 รองลงมาคือ ดานพรมแดน 

สไุหงโก-ลก เทากบั 34.00 และดานพรมแดนวังประจนั 

เทากับ 30.00 ตามลําดับ 

 ป 2561 วางกรงดักหนูทั้งหมด จํานวน 400 

กรง ดักหนูไดจํานวน 84 กรง คิดเปน % trap success 

เทากับ 21.00 โดยดานพรมแดนวังประจัน มี % trap 

success สงูสดุ เทากบั 44.00 รองลงมาคือ ดานพรมแดน

สุไหงโก-ลก เทากับ 34.00 และดานพรมแดนตากใบ 

เทากับ 30.00 ตามลําดับ 

 ผลรวม 3 ป (ตั้งแตป 2559-2561) วาง             

กรงดักหนูทั้งหมดจํานวน 1,250 กรง ดักหนูได จํานวน 

255 กรง คิดเปน % trap success เทากับ 20.40 โดย

ดานพรมแดนสุไหงโก-ลก มี % trap success สูงสุด 

เทากับ 31.25 รองลงมาคือ ดานพรมแดนวังประจัน 

เทากับ 26.88 และดานพรมแดนสะเดา เทากับ 26.67 

ตามลําดับ ดังตารางที่ 1

ตารางท่ี 1 รอยละความสําเร็จของการวางกรงดักหนู ป 2559-2561 จําแนกตามพ้ืนที่ดําเนินการ

พื้นที่ดําเนินการ

ดานฯ สะเดา

ดานฯ ปาดังเบซาร

ดานฯ บานประกอบ

ดานฯ สุไหงโก-ลก

ดานฯ บูเกะตา

ดานฯ ตากใบ

ดานฯ วังประจัน

ดานฯ เบตง

ผลรวม 8 พื้นที่

ป 2559

28.00 (14/50)

34.00 (17/50)

12.00 (6/50)

26.67 (16/60)

5.00 (3/60)

20.00 (12/60)

6.00 (3/50)

12.00 (6/50)

17.91 (77/430)

ป 2560

38.00 (19/50)

22.00 (11/50)

6.00 (3/50)

34.00 (17/50)

14.00 (7/50)

20.00 (12/60)

30.00 (18/60)

14.00 (7/50)

22.38 (94/420)

ป 2561

14.00 (7/50)

14.00 (7/50)

10.00 (5/50)

34.00 (17/50)

8.00 (4/50)

30.00 (15/50)

44.00 (22/50)

14.00 (7/50)

21.00 (84/400)

ผลรวม 3 ป

26.67 (40/150)

23.33 (35/150)

9.33 (14/150)

31.25 (50/160)

8.75 (14/160)

22.94 (39/170)

26.88 (43/160)

13.33 (20/150)

20.40 (255/1,250)

รอยละความสําเร็จของการวางกรงดักหนู (กรงที่ดักหนูไดทั้งหมด/กรงที่วางท้ังหมด)



วารสารควบคุมโรค ปที่ 45  ฉบับท่ี 2  เม.ย. - มิ.ย. 2562                     

129

ความชุกชุมของหมัดหนู 

 เมือ่พจิารณาสายพนัธุหนทูีด่กัไดในพืน้ท่ี 8 แหง 

พบวา ป 2559 ดักหนูไดจํานวน 77 ตัว เปนหนูผีบาน 

(Asian house shrew: Suncus murinus) มากทีส่ดุ คิดเปน 

รอยละ 36.36 รองลงมาคือ หนูทอ (Norway rat:           

Rattus norvegicus) รอยละ 28.57 ป 2560 ดักหนูได

จํานวน 94 ตัว เปนหนูผี (Suncus murinus) มากที่สุด 

เม่ือพิจารณาตามพ้ืนที่ดําเนินการทั้งหมด 8 แหง 

จําแนกตามสายพันธุของหนูที่ดักได  

 ป 2559 พบวา ดานฯ ตากใบ ดักหนูทองขาว 

(R. tanezumi) ไดมากที่สุด คิดเปนรอยละ 37.50              

ดานพรมแดนปาดังเบซาร ดักหนูทอ (R. norvegicus) 

ไดมากที่สุด คิดเปนรอยละ 54.55 และดานพรมแดน

บานประกอบ และดานพรมแดนสุไหงโก-ลก ดักหนูจ๊ีด 

(R. exulans) ไดมากที่สุดเทากัน คิดเปนรอยละ 27.27 

ดังตารางที่ 2 

 ป 2560 พบวา ดานพรมแดนวงัประจนั ดกัหนู

ทองขาว (R. tanezumi) ไดมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 

31.43 ดานพรมแดนสะเดา ดักหนูทอ (R. norvegicus) 

ไดมากที่สุด คิดเปนรอยละ 78.57 และดานพรมแดน      

สุไหงโก-ลก ดักหนูจ๊ีด (R. exulans) ไดมากท่ีสุด                  

คิดเปนรอยละ 50.00 ดังตารางที่ 3 

 ป 2561 พบวา ดานพรมแดนตากใบ ดกัหนทูองขาว 

(R. tanezumi) ไดมากที่สุด คิดเปนรอยละ 36.00          

ภาพท่ี 1 รอยละสายพันธุหนูที่ดักได ในพื้นที่ดําเนินการ 8 แหง ระหวางป 2559-2561

คิดเปนรอยละ 41.49 รองลงมาคือ หนูทองขาว (Asian 

black rat: Rattus tanezumi) รอยละ 37.23 และป 2561 

ดกัหนไูดจํานวน 84 ตวั เปนหนูผีบาน (Suncus murinus) 

มากที่สุด คิดเปน รอยละ 55.95 รองลงมาคือ หนูทอง

ขาว (R. tanezumi) รอยละ 29.76 ดังภาพที่ 1 

R.tanezumi R.norvegicus R.exulans Suncus murinus

55.95

29.76

41.49

37.2336.36

28.57

20.78

14.89

6.38

11.9

2.38
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ปงบประมาณดําเนินการ

ป 2559 ป 2560 ป 2561

ดานพรมแดนสะเดาและดานพรมแดนปาดังเบซาร               

ดักหนูทอ (R. norvegicus) ไดมากที่สุดเทากัน คิดเปน

รอยละ 50.00 และดานพรมแดนวังประจัน ดักหนูจ๊ีด 

(R. exulans) ไดมากที่สุด คิดเปนรอยละ 50.00 ดัง

ตารางที่ 4 

 ผลรวม 3 ป (ตั้งแต ป  2559-2561)            

ดานพรมแดนวังประจนัและดานพรมแดนตากใบ ดกัหนู

ทองขาว (R. tanezumi) ไดมากที่สุดเทากัน คิดเปน             

รอยละ 26.32 ดานพรมแดนสะเดา ดักหนูทอ (R. nor-

vegicus) ไดมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 55.26 ดาน

พรมแดนสุไหงโก-ลก และดานพรมแดนวังประจัน ดัก

หนูจ๊ีด (R. exulans) ไดมากที่สุดเทากัน คิดเปนรอยละ 

25.93 และดานพรมแดนสุไหงโก-ลก ดักหนูผีบาน 

(Suncus murinus) มากที่สุด คิดเปนรอยละ 30.70 

ตารางที่ 5

14.29
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ตารางท่ี 2 จํานวนและรอยละชนิดหนูที่ดักได ป 2559 จําแนกตามพ้ืนที่ดําเนินการ

พื้นที่ดําเนินการ

ดานฯ สะเดา

ดานฯ ปาดังเบซาร

ดานฯ บานประกอบ

ดานฯ สุไหงโก-ลก

ดานฯ บูเกะตา

ดานฯ ตากใบ

ดานฯ วังประจัน

ดานฯ เบตง

ผลรวม 8 พื้นที่

R. tanezumi
จํานวน (รอยละ)

1 (6.25)

0 (0.00)

3 (18.75)

2 (12.50)

1 (6.25)

6 (37.50)

1 (6.25)

2 (12.50)

16 (100)

R. norvegicus
จํานวน (รอยละ)

9 (40.91)

12 (54.55)

0 (0.00)

0 (0.00)

0 (0.00)

1 (4.55)

0 (0.00)

0 (0.00)

22 (100)

R. exulans
จํานวน (รอยละ)

0 (0.00)

0 (0.00)

3 (27.27)

3 (27.27)

2 (18.18)

1 (9.09)

2 (18.18)

0 (0.00)

11 (100)

Suncus murinus
จํานวน (รอยละ)

4 (14.29)

5 (17.86)

0 (0.00)

11 (39.29)

0 (0.00)

4 (14.29)

0 (0.00)

4 (14.29)

28 (100)

ตารางท่ี 3 จํานวนและรอยละชนิดหนูที่ดักได ป 2560 จําแนกตามพ้ืนที่ดําเนินการ

พื้นที่ดําเนินการ

ดานฯ สะเดา

ดานฯ ปาดังเบซาร

ดานฯ บานประกอบ

ดานฯ สุไหงโก-ลก

ดานฯ บูเกะตา

ดานฯ ตากใบ

ดานฯ วังประจัน

ดานฯ เบตง

ผลรวม 8 พื้นที่

R. tanezumi
จํานวน (รอยละ)

1 (2.86)

2 (5.71)

3 (8.57)

5 (14.29)

6 (17.14)

5 (14.29)

11 (31.43)

2 (5.71 )

35 (100)

R. norvegicus
จํานวน (รอยละ)

11 (78.57)

2 (14.29)

0 (0.00)

0 (0.00)

0 (0.00)

1 (7.14)

0 (0.00)

0 (0.00)

14 (100)

R. exulans
จํานวน (รอยละ)

0 (0.00)

0 (0.00)

0 (0.00)

3 (50.00)

1 (16.67)

2 (33.33)

0 (0.00)

0 (0.00)

6 (100)

Suncus murinus
จํานวน (รอยละ)

7 (17.95)

7 (17.95)

0 (0.00)

9 (23.08)

0 (0.00)

4 (10.26)

7 (17.95)

5 (12.82)

39 (100)

ตารางท่ี 4 จํานวนและรอยละชนิดหนูที่ดักได ป 2561 จําแนกตามพ้ืนที่ดําเนินการ

พื้นที่ดําเนินการ

ดานฯ สะเดา

ดานฯ ปาดังเบซาร

ดานฯ บานประกอบ

ดานฯ สุไหงโก-ลก

ดานฯ บูเกะตา

ดานฯ ตากใบ

ดานฯ วังประจัน

ดานฯ เบตง

ผลรวม 8 พื้นที่

R. tanezumi
จํานวน (รอยละ)

4 (16.00)

1 (4.00)

1 (4.00)

1 (4.00)

0 (0.00)

9 (36.00)

8 (32.00)

1 (4.00)

25 (100)

R. norvegicus
จํานวน (รอยละ)

1 (50.00)

1 (50.00)

0 (0.00)

0 (0.00)

0 (0.00)

0 (0.00)

0 (0.00)

0 (0.00)

2 (100)

R. exulans
จํานวน (รอยละ)

0 (0.00)

0 (0.00)

0 (0.00)

1 (10.00)

0 (0.00)

3 (30.00)

5 (50.00)

1  (10.00)

10 (100)

Suncus murinus
จํานวน (รอยละ)

2 (4.26)

5 (10.64)

4 (8.51)

15 (31.91)

4 (8.51)

3 (6.39)

9 (19.15)

5 (10.64)

47 (100)
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 ผลการสางหมัดพบวา คาดัชนีหมัดหนู 3 ป 

(ป 2559-2561) เทากับ 0.04 โดยแยกเปน

 ป 2559 พบวา คาดัชนีหมัดหนู เทากับ 0.10 

โดยดานพรมแดนสุไหงโก-ลก มีคาดัชนีหมัดหนูสูงสุด 

เทากับ 0.40 รองลงมาคือ ดานพรมแดนตากใบ เทากับ 

0.25 และดานพรมแดนสะเดา เทากับ 0.10 ตามลําดับ

 ป 2560 ไมพบหมัดหนูจากหนูที่สางหมัดใน

ทุกพื้นท่ี ดังน้ันคาดัชนีหมัดหนู เทากับ 0.00 

 ป 2561 พบ คาดชันีหมดัหนแูหงเดยีวคือ ดาน

พรมแดนตากใบ เทากับ 0.08  

 เมื่อแยกตามชนิดของหนูที่สางหมัดได ป 

2559-2561 พบวา หนูที่สางหมัดไดทั้งหมดมี 6 ตัว 

แยกเปน 2 สายพันธุ คือ หนูทองขาว (R. tanezumi) 

จํานวน 3 ตัว (รอยละ 50.00 ของจํานวนหนูที่สางหมัด

ไดทัง้หมด) โดยดักไดในพืน้ท่ีดานพรมแดนสุไหงโก-ลก 

จํานวน 2 ตัว (รอยละ 66.67 ของหนูทองขาวท่ีสางหมัด

ได) และดานพรมแดนตากใบ จํานวน 1 ตัว (รอยละ 

33.33 ของหนูทองขาวท่ีสางหมัดได) และหนูทอ                  

(R. norvegicus) จํานวน 3 ตัว (รอยละ 50.00 ของ

จํานวนหนูที่สางหมัดไดทั้งหมด) โดยดักไดในพื้นท่ี              

ดานพรมแดนตากใบ จํานวน 2 ตัว (รอยละ 66.67 ของ

จํานวนหนูทอที่สางหมัดได) และดานพรมแดนสะเดา              

1 ตัว (รอยละ 33.33 ของจํานวนหนูทอที่สางหมัดได) 

ดังตารางที่ 6

ตารางท่ี 5 จํานวนและรอยละชนิดหนูที่ดักได ป 2559-2561 จําแนกตามพ้ืนที่ดําเนินการ

พื้นที่ดําเนินการ

ดานฯ สะเดา

ดานฯ ปาดังเบซาร

ดานฯ บานประกอบ

ดานฯ สุไหงโก-ลก

ดานฯ บูเกะตา

ดานฯ ตากใบ

ดานฯ วังประจัน

ดานฯ เบตง

ผลรวม 8 พื้นที่

R. tanezumi
จํานวน (รอยละ)

6 (7.89)

3 (3.95)

7 (9.21)

8 (10.52)

7 (9.21)

20 (26.32)

20 (26.32)

5 (6.58)

76 (100)

R. norvegicus
จํานวน (รอยละ)

21 (55.26)

15 (39.47)

0 (0.00)

0 (0.00)

0 (0.00)

2 (5.26)

0 (0.00)

0 (0.00)

38 (100)

R. exulans
จํานวน (รอยละ)

0 (0.00)

0 (0.00)

3 (11.11)

7 (25.93)

3 (11.11)

6 (22.22)

7 (25.93)

1  (3.70)

27 (100)

Suncus murinus
จํานวน (รอยละ)

13 (11.40)

17 (14.91)

4 (3.51)

35 (30.70)

4 (3.51)

11 (9.65)

16 (14.04)

14 (12.28)

114 (100)

ตารางท่ี 6 คาดัชนีหมัดหนู ป 2559-2561 จําแนกตามพ้ืนที่ดําเนินการ 

พื้นที่ดําเนินการ

ดานฯ สะเดา

ดานฯ ปาดังเบซาร

ดานฯ บานประกอบ

ดานฯ สุไหงโก-ลก

ดานฯ บูเกะตา

ดานฯ ตากใบ

ดานฯ วังประจัน

ดานฯ เบตง

ผลรวม 8 พื้นที่

ป 2559

0.10 (1/10)

0 (0/12)

0 (0/6)

0.40 (2/5)

0 (0/3)

0.25 (2/8)

0 (0/3)

0 (0/2)

0.10 (5/49)

ป 2560

0 (0/12)

0 (0/4)

0 (0/3)

0 (0/8)

0 (0/7)

0 (0/8)

0 (0/11)

0 (0/2)

0 (0/55)

ป 2561

0 (0/5)

0 (0/2)

0 (0/1)

0 (0/2)

0 (0/0)

0.08 (1/12)

0 (0/13)

0 (0/2)

0.02 (1/37)

คาดัชนีหมัดหนู (จํานวนหมัดท่ีสางไดทั้งหมด/จํานวนหนูที่สางหมัด)



 Disease Control Journal   Vol 45 No.2  Apl - Jun 2019      

132

Abundance of oriental rat fleas 

วิจารณ

 จากการสํารวจจํานวนประชากรหนูบริเวณพืน้ท่ี

ดานชายแดนไทย-มาเลเซีย 8 แหง 4 จังหวัดภาคใต             

ตอนลาง ตั้งแตป 2559-2561 พบวา ดานพรมแดน

สุไหงโก-ลก มี % trap success สูงสุด เทากับ 31.25 

และเมื่อจําแนกตามสายพันธุ ของหนูที่ดักไดพบวา                

ดักหนูผีบาน (Suncus murinus) มากที่สุด คิดเปน             

รอยละ 30.70 อาจเนื่องมาจากสภาพแวดลอมโดย              

รอบดานเปนอาคารสาํนกังาน โกดงัเกบ็และพกัคางสนิคา

การเกษตร ที่มีพื้นท่ีสวนใหญเปนหญา เปยกช้ืน เชน 

มะพราวแกปอกเปลือก ซึง่พฤติกรรมของหนูผีชอบอาศยั

อยู ตามพงหญา หรือขุดรูใตดินท่ีชื้น และกินอาหาร              

จําพวกแมลงขนาดเลก็ตามพืน้ดิน พชื เปนหลกั บางสวน

อาจติดไปกับสินคาที่มีการขนสงขามประเทศดวย จึงมี

โอกาสดักหนูผีบานไดจํานวนมาก
(9)

 ดานเปนชองทาง

เข า/ออกประเทศ หากมีประชากรหนูชุกชุม และ             

ขาดความเขาใจเรื่องการจัดการสิ่งแวดลอมรอบๆ ดาน 

ทาํใหสภาพแวดลอมเส่ือมโทรม เสีย่งตอการแพรกระจาย

ของโรคสูง สอดคลองกับผลการศึกษาของบงกช 

เชี่ยวชาญยนต และคณะ
(10)

 ที่พบวา ผลจาก % trap 

success สูง ในพื้นท่ีเขตเมือง สภาพแวดลอมวางกรงน้ัน

เปนแหลงชุมชน ตลาดสด มีอาหาร ขยะ เอื้อตอการ              

อยูอาศัยและการเพิ่มจํานวนประชากรหนู นําไปสูการ

ปรับปรุงดานสุขาภิบาลสิ่งแวดลอมในชุมชนอยางจริงจัง 

ใหอยูในสภาพไมเอื้อตอการเปนแหลงที่อยูอาศัยและ

แหลงอาหารของหนู สอดคลองกับผลการศึกษาของ 

Rivière-Cinnamond A และคณะ
(11)

 พบวา การดําเนิน

งานการควบคุมกําจัดหนู โดยการปรับปรุงสุขาภิบาล             

สิ่งแวดล อม นับเป นวิธีการควบคุมประชากรหนู                    

อยางถาวร ทั้งน้ีเกิดจากความรวมมือของหนวยงาน             

เครือขาย รวมท้ังคนในชุมชน นอกจากน้ียงัพบวา จํานวน

ประชากรหนูที่ดักไดในแตละปไมแตกตางกันมาก              

โดย % trap success คาเฉลี่ย 3 ป เทากับ 20.43 ถือวา

คอนขางสูง อาจเนื่องจากการเลือกเหยื่อดักหนูได            

เหมาะสมกับอาหารที่หนูคุนเคย และพื้นท่ีที่หนูอาศัยอยู 

ซึง่เหยือ่ทีใ่ชในการศกึษานีคื้อ คอไกทอด ลกูช้ินปลาทอด 

หมกึแหง กลวยน้ําหวาสกุ มะพราวเผาและขาวโพดสด
(12)

 

 เมื่อพิจารณาตามสายพันธุ ของหนูที่ดักได 

ตั้งแตป 2559-2561 พบวา ดานพรมแดนสะเดา         

ดกัหนทูอไดมากทีส่ดุ คิดเปนรอยละ 55.26   อาจเนือ่งจาก 

เปนดานชายแดน สภาพดานอยู ติดกับแหลงชุมชน               

มีตลาด แหลงขายอาหาร แผงลอย หาบเร ดวยดานฯ 

สะเดาเปนดานแรกของภาคใตตั้งมานาน และจากการ

สํารวจพ้ืนท่ีพบวา มีทอระบายเกา อุดตัน ซึ่งเหมาะจะ 

เปนแหลงพกัอาศยัของหนูทอ (commensal rats) กนิเศษ

อาหาร ขยะหมักหมม ของสดท่ีมีกลิ่นแรง หนูสวนใหญ

จะหากินไมไกลจากแหลงที่พัก ยกเวนแหลงอาหาร            

มีนอยหรือไมมีอาหาร หนูทอสามารถเดินทางเพื่อหา

อาหารในแตละคืนเปนระยะทางไกล 2-3 กิโลเมตร            

และสามารถปรบัตัวเขากบัสภาพแวดลอมไดด ีชอบอาศยั

ตามทอระบายน้ําและกองขยะ ขยายพันธุอยางรวดเร็ว             

มีการอพยพยายถิ่นฐานเปนฝูง เพื่อหาแหลงที่อยูใหมที่

มคีวามอุดมสมบูรณ จึงเปนเหตุผลท่ีทาํใหดักหนทูอไดมาก

ตลอด 3 ปที่ผานมา อาจเน่ืองจากท้ัง 3 ป ใชเหยื่อ

ประเภทเดียวกัน และเหยื่อที่ดักหนูทอไดมากคือ                

เหยื่อที่มีสวนประกอบของอาหารสด (คอไกทอด ลูกช้ิน

ปลาทอด) นอกจากน้ียังพบวา ดานพรมแดนวังประจัน 

มีแนวโนมดักหนูทองขาว (R. tanezumi) ไดเพิ่มข้ึนจาก

รอยละ 6.25 ในป 2559 เปนรอยละ 31.43 ในป 2560 

และรอยละ 32.00 ในป 2561 ตามลําดับ อาจเน่ืองจาก

สภาพแวดลอมดานพรมแดนวังประจันเปนรานคา            

ตลาดนัดชายแดนท่ีตั้งอยูสองฝงของถนน และพื้นท่ี           

ดานหลังท่ีทําการดาน เปนปาไมซึ่งมีความอุดมสมบูรณ 

เปนแหลงท่ีพักอาศัยของหนูทองขาว (R. tanezumi)             

ที่มพีฤติกรรมอาศัยอยูบนตนไม ชอบกินผลไม ผัก และ

เมล็ดพืช เหยื่อที่ดักหนูทองขาวไดคือ ขาวโพดสด 

นอกจากน้ี ดานฯ ในจังหวัดนราธิวาส พบหนูจ๊ีด                                       

(R. exulans) มากที่สุด อาจเน่ืองมาจากดานพรมแดน

สุไหงโก-ลก วางกรงดักหนูรอบอาคารสํานักงานตรวจ 

คนเขาเมือง จังหวัดนราธิวาส และคลังเก็บสินคา                 

สวนดานพรมแดนบูเก ะตา วางกรงดักหนูบริเวณ                       

ตูคอนเทนเนอร โกดงัเกบ็สนิคา อาจเนือ่งจากพืน้ท่ีหากนิ
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ของหนูบริเวณดานพรมแดนสุไหงโก-ลก และดาน             

พรมแดนบูเกะตาเปลี่ยนแปลงไปเปนอาคารสํานักงาน 

บานพกัเจาหนาที ่บานเรือนท่ีอยูอาศยัของประชาชนมาก

ข้ึน และดานพรมแดนตากใบ ดักไดทั้งหนูจ๊ีดและหนูทอ 

อาจเนื่องจากวางกรงดักหนูบริเวณตึกแถวตลาดสด

เทศบาลตากใบที่มีข่ือ หลังคาและใตถุนอาคาร ซึ่งเปน

พ้ืนท่ีที่หนูจ๊ีดชอบอยูอาศัย จึงเปนเหตุทําใหประชากร          

หนูจ๊ีดซึ่งมีอุปนิสัยปนปายเกง กระโดดไดไกล หากินใน

อาคารหรือรอบอาคารเพิ่มมากข้ึน เพราะพื้นท่ีที่หนูจ๊ีด

ชอบอยูอาศยั เชน หองเกบ็ของ หองครัว ยุงขาว สอดคลอง 

กบัผลการศึกษาของอัญชนา ประศาสนวิทย และคณะ
(13)

 

ที่พบวา จํานวนประชากรหนูที่หากินอยู ภายในหรือ              

รอบอาคาร เพิ่มข้ึนจากรอยละ 5.00 ในป 2549 เปน

รอยละ 24.60 ในป 2550 ผลการศึกษาน้ีแสดงให               

เห็นว าชนิดของหนูมีความสัมพันธ กับนิเวศวิทยา                

แหลงทีอ่ยูอาศยั แหลงอาหาร อปุนิสยัและการเจริญพนัธุ

ของหนู

 จากการศกึษานีย้งัพบวา หนทูีด่กัไดจัดอยูสกลุ 

Rattus spp. ทัง้หมด แบงเปนหนูเมือง (commensal rats) 

คือ หนูทองขาวและหนูทอ และหนูบาน (domestic rats) 

คือ หนจ๊ีูด นอกจากน้ียงัดกักลุมสตัวเลีย้งลูกดวยนมชนิด

อื่นได คือ หนูผี (shrews) ซึ่งหนูสกลุ Rattus spp. เปน

สายพันธุที่พบไดใน tropical Asia-Pacific areas
(14)           

การขยายพนัธุมคีวามสัมพนัธกบัสภาพอากาศ โดยอัตรา

การขยายพันธสูงสุดในฤดูรอน ทั้งนี้ข้ึนอยู กับสภาพ

อากาศแตละเดอืนดวย มรีะยะเวลาต้ังทองต้ังแต 21-29 

วัน และสามารถแพรพนัธุไดเมือ่อายปุระมาณ 3-4 เดอืน 

ภาคใตตอนลางในชวงเก็บขอมูลภาคสนาม เดือน

มกราคมถึงมีนาคม อุณหภูมิเฉลี่ยตอวันระหวาง 23.1-

33.87°C โดยเดือนมีนาคมมีอุณหภูมิสูงข้ึน 0.5-1.1°C 

ฤดูร อนภาคใตอยู ในชวงเดือนมีนาคมถึงเมษายน             

ดังน้ันประชากรหนูจะเพิ่มมากข้ึนชวงเดือนมิถุนายนถึง

กรกฎาคมของป
(15)  

 เมือ่คาํนวณหาคาดชันีหมดัหนพูบวา ป 2559-

2561 คาดัชนีหมัดหนูมีแนวโนมลดลง และมีคาไมเกิน 

1 ซึ่งคาดัชนีหมัดหนูทําใหทราบถึงความชุกชุมของหมัด

ในพื้นท่ี และสามารถวัดความเสี่ยงตอการระบาดของ

กาฬโรคได สอดคลองกบัผลการศกึษาของ Chotelersak K 

และคณะ
(16)

 พบวา ความชุกชุมของหมัดหนูมีความ

สัมพันธกับสภาพอากาศ โดยดานทาเรือกรุงเทพฯ มีคา

ดัชนีหมัดหนู (flea index) สูงสุด เทากับ 11.4 ใน              

เดอืนเมษายน ในหนทูองขาวและหนูทอ เมือ่เปรียบเทียบ

กับพื้นท่ีอีก 2 แหง คือ ชุมชนโรงหมู ตั้งอยูบริเวณ               

ทางรถไฟสายเกา เขตคลองเตย และชุมชนตลาดสด                

รุ งเจริญ เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร  หมัดหนู               

(Oriental rat flea) ชนิด Xenosyplla cheopis มีความ

จําเพาะกับชนิดของหนู
(17)

 สวนใหญจะอาศัยในรังหนู 

และจะขึ้นบนตัวหนูเม่ือหิวหรือตองการเลือดเพ่ือการ

วางไข
(9)

 และจากการระบาดของกาฬโรคในประเทศ

เวียดนาม ผลการศึกษาของ Pham HV และคณะ
(18)                  

พบวา การแพรกระจายของโรคมีความสัมพันธกับปจจัย

นิเวศวิทยา (ecological factors) โดยพบผูปวยสูงท่ีสุด 

รอยละ 63.00 ในฤดูรอน (เดือนกุมภาพนัธถงึเมษายน) 

สัมพันธกับการเพิ่มข้ึนของคาดัชนีหมัดหนูและความ

ชุกชุมของสัตวรังโรค 

สรุป

 จากผลการศึกษานี้แสดงใหเห็นวา สามารถ            

ดักหนูสัตวรังโรค และพบหมัดหนูพาหะนําโรคได ทําให

พื้นท่ีดานพรมแดนไทย-มาเลเซีย ยังคงเปนพื้นท่ี               

เสี่ยงตอการระบาดของโรคประจําถิ่นของประเทศไทย             

ดังน้ันจึงควรเฝาระวังโรคในสัตวรังโรคอยางใกลชิด 

ขอมูลที่ไดจากการศึกษาครั้งน้ีเปนขอมูลพื้นฐานในการ

พยากรณ หาแนวโนม กําหนดพื้นท่ีเสี่ยง หรือโอกาส              

ในการแพรกระจายของโรคติดตอที่มีหนูเปนสัตวรังโรค 

และหมัดหนูเปนพาหะนําโรค ซึ่งบุคลากรดานควบคุม

โรคติดต อระหว างประเทศ โรงพยาบาลในพื้นท่ี                       

หนวยงานภาคีเครือขาย รวมท้ังชุมชน สามารถนําไป                

ใชในการวางแผน จัดทําโครงการควบคมุกาํจดัประชากร

หนบูรเิวณโดยรอบชองทางเขาออกประเทศ ใหสอดคลอง

กับบริบทของพื้นท่ี ตลอดจนใหสุขศึกษาประชาสัมพันธ

ความรูแกประชาชนและนักทองเท่ียว เพื่อการปองกัน
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ตนเอง หากอาศยัอยูในชมุชนแนวชายแดนไทย-มาเลเซยี

ขอจํากัดในการศึกษา

 เน่ืองจากเก็บรวบรวมผลจากแบบสํารวจสัตว 

รังโรคเพียงอยางเดียว อาจไดขอมูลไมครบถวน และ            

ดวยบุคลากรทีมปฏิบัติการภาคสนามในดานน้ีมีนอย 

ดานพรมแดนแตละแหงหางไกลกนั ทาํใหเกดิความลาชา

ของการเก็บรวมรวมขอมูลจากดานแตละดาน รวมท้ัง           

ขอจํากัดดานงบประมาณ จึงไมไดจําแนกสายพันธุของ              

หมัดหนูวาอยูในสายพันธุใดที่เปนสายพันธุพาหะนําโรค 

และไมไดเก็บพาหะนําโรคอื่นท่ีอาศัยอยูบนตัวหนู

ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ

 1. นอกจากกาฬโรคแลว ยังมีโรคติดตอจาก

สตัวสูคนท่ีมหีนแูละสตัวฟนแทะขนาดเลก็อืน่ๆ (insec-

tivores) เปนสตัวรงัโรคทีส่าํคัญทางการแพทย ดงัน้ันควร

เก็บตัวอยางปรสิตภายนอก (ectoparasite) เชน ไรออน

และเหบ็ท่ีอาศยัอยูบนตัวหรือหขูองสัตวฟนแทะดวย เพือ่

เปนขอมลูในการศกึษาความสมัพนัธระหวางพาหะนาํโรค

กับความจําเพาะของเชื้อ และวงจรชีวิตของพาหะนําโรค 

การถายทอดเชื้อมาสูคน

 2.  เน่ืองดวยดานพรมแดนมีพืน้ท่ีตดิกบัชมุชน 

ดังน้ันเจาหนาที่สาธารณสุขกับหนวยงานภาคีเครือขาย 

รวมกับแกนนําและคนในชุมชนรณรงคสํารวจ ควบคุม 

กําจัดหนู โดยปรับปรุงจัดการสภาพแวดลอมชุมชน

ชายแดนใหสะอาดเปนระเบียบอยางสมํ่าเสมอ
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