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บทคัดย่อ
	 การศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อควบคุมแมลงสาบในโรงพยาบาล โดยศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพ

ระหว่างการใช้กับดักแมลงสาบชนิดแก้วประยุกต์ (modified jar trap) และกับดักกาวเหนียว (sticky trap) รวมถึง

การศึกษาการเป็นพาหะน�ำเชื้อแบคทีเรีย Klebsiella pneumonie, Citrobacter freundii และ Escherichia coli ที่พบ

ในแมลงสาบ วิธีการศึกษาท�ำโดยวางกับดักแมลงสาบในห้องต่าง ๆ ของโรงพยาบาล สัปดาห์ละครั้ง นาน 5 สัปดาห์ 

ผลการศกึษาพบว่า จ�ำนวนแมลงสาบทีด่กัได้จากห้องต่าง ๆ ของโรงพยาบาลไม่แตกต่างกันทางสถิติ และเมือ่เปรยีบเทยีบ 

ประสิทธิภาพของการดักจับแมลงสาบระหว่างกับดักแก้วประยุกต์และกับดักกาวเหนียวพบว่า มีประสิทธิภาพในการ  

ดักจับไม่แตกต่างกันทางสถิติ แบคทีเรียที่พบจากผิวภายนอกจากตัวอย่างแมลงสาบพบเชื้อ Escherichia coli ร้อยละ 

28.00 เชื้อ Citrobacter freundii  ร้อยละ 26.00 และ Klebsiella pneumoniae ร้อยละ 20.00 ส่วนแบคทีเรียที่พบ

จากทางเดนิอาหารส่วนกลางของแมลงสาบ พบเช้ือ Escherichia coli ร้อยละ 28.00 เชือ้ Citrobacter freundii ร้อยละ 

25.00 และเชื้อ Klebsiella pneumoniae ร้อยละ 18.00  

Abstract 
	 The objectives of this study were to compare the efficiency of the cockroaches trapping between 

modified jar trap and the sticky trap, and also studying of cockroaches as the vector carrying Klebsiella pneu-

moniae, Citrobacter freundii and Escherichia coli. In this study, both types of traps were laid in the pharmacy 

room, dental room, ward, office, kitchen which was conducted once a week for 5 weeks. We found that the 

number of cockroaches in any rooms of the hospital was not different significantly. The efficiency of using the 

modified jar trap and sticky trap was not different significantly. The bacteria found on the external surface of 

cockroaches were Escherichia coli 28.00%, Citrobacter freundii 26.00% and Klebsiella pneumonia 20.00%. 
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And the bacteria found in the mid gut of cockroaches were Escherichia coli 28.00%, Citrobacter freundii 

25.00% and Klebsiella pneumonia 18.00%.

 ค�ำส�ำคัญ					     Key words

 แมลงสาบ, การติดเชื้อในโรงพยาบาล, แบคทีเรีย	 cockroaches, nosocomial infection, bacteria

										        

บทน�ำ
	 โรคติดเชื้อจากแบคทีเรียเป็นปัญหาส�ำคัญใน

ประเทศไทย เพราะถ้าติดเชื้อแล้วไม่ได้รับการรักษาที่ 

ถกูต้อง ผูป่้วยอาจเสยีชวิีตได้ เนือ่งจากในปัจจุบนัน้ีมผู้ีป่วย 

ทีมี่ภมิูคุม้กนัต�ำ่เป็นจ�ำนวนมาก มโีอกาสติดเชือ้ในโรงพยาบาล 

ได้ง่ายข้ึน(1) การศกึษาในโรงพยาบาล 23 แห่ง ท่ัวประเทศไทย 

ใน พ.ศ. 2541 พบว่า มรีายงานอตัราความชกุของการ            

ติดเชือ้ในโรงพยาบาล ร้อยละ 11.70(2)  ซึง่เกดิได้ทกุระบบของ 

ร่างกาย เช่น ระบบทางเดินหายใจ ระบบทางเดินปัสสาวะ 

การท�ำหตัถการท่ีมกีารสอดใส่อปุกรณ์เข้าสูร่่างกายผู้ป่วย 

เป็นปัจจัยเสีย่งท่ีท�ำให้เกดิโรคตดิเช้ือได้ แบคทีเรียท่ีท�ำให้ 

เกิดโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลส่วนใหญ่เป็นแบคทีเรียที่

ฉวยโอกาส หากผู้ป่วยมีภมูคิุม้กนัต�ำ่ลงจะท�ำให้ติดเชือ้โรค 

ได้ง่ายข้ึน สถานการณ์โรคติดเช้ือในจังหวัดสุพรรณบุรี  

ปี พ.ศ. 2556 พบว่า กลุม่ผู้ป่วยในมสีาเหตกุารเจ็บป่วยด้วย 

โรคติดเช้ือและปรสติ มีอตัราป่วย 858 ต่อแสนประชากร 

ซึง่เป็นปัญหาส�ำคัญ 10 ล�ำดบัแรก ของจังหวัดสพุรรณบรีุ(3)

	 แมลงสาบ (cockroaches) เป็นแมลงที่สามารถ

ปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมได้ดีมาก ทั้งในด้านอาหาร 

การกินและที่อยู่ เพราะกินอาหารได้แทบทุกชนิดท่ีเป็น

อาหารของมนุษย์ ชอบอยูก่นัเป็นกลุม่ๆ ในท่ีสกปรกตามที่ 

อับชื้นมิดชิด แมลงสาบจึงเป็นพาหะน�ำโรคหลายชนิดมา              

สูค่น(4) โดยเช้ือโรคส่วนใหญ่ทีต่รวจพบในมลูและในล�ำไส้ 

ของแมลงสาบจะเป็นเชือ้แบคทีเรียสายพนัธุ ์ Enterococcus 

species, Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella pneu-

moniae, Escherichia coli and Citrobacter species(5)  ซึ่ง

มกัเป็นเชือ้ฉวยโอกาสทีก่่อให้เกดิการติดเชือ้ในโรงพยาบาล(6) 

ถ้าหากพบแมลงสาบในโรงพยาบาลก็จะเพิ่มโอกาสที่จะ

เป็นพาหะน�ำเช้ือแบคทีเรียมาสู่ผู้ป่วยได้มากข้ึน ดังน้ัน          

ผู้วิจัยจงึมวัีตถปุระสงค์เพือ่ควบคุมแมลงสาบในโรงพยาบาล 

โดยท�ำการศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพในการดักจับ

แมลงสาบของกับดักแก้วประยุกต์และกบัดกักาวเหนียว 

รวมทั้งศึกษาการเป็นพาหะน�ำแบคทีเรียก่อโรค เพื่อเป็น

ข้อมูลในการควบคุมโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลต่อไป 

วัสดุและวิธีการศึกษา
	 เป็นการศกึษาเชิงทดลอง (experimental study) 

ด�ำเนินการในโรงพยาบาลในเขตอ�ำเภอดอนเจดีย์ โดย

แบ่งการศึกษาออกเป็น 2 ตอน คือ

	 1. การศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพในการ

ดักจับแมลงสาบ ระหว่างกับดักชนิดแก้วประยุกต์และ

กับดักกาวเหนียว โดยการวางกับดักทั้ง 2 ชนิด ไว้คู่กัน 

และเปรียบเทียบจ�ำนวนแมลงสาบจากการติดกับดัก          

ทั้ง 2 ชนิด โดยวางกับดักสัปดาห์ละ 1 ครั้ง ใช้ระยะเวลา

ในการศึกษารวม 5 สัปดาห์

	 1.1 อุปกรณ์ที่ใช้

			   1.1.1	กับดักแมลงสาบชนิดแก้วประยุกต์

			   - แก้วพลาสติกสีขาวขนาด 10-12 ออนซ์

			   -	วาสลีน

			   - กระดาษกาวย่น

			   -	อาหารสตัว์ส�ำเรจ็รปู ส�ำหรบัล่อแมลงสาบ

			   1.1.2 กับดักชนิดกาว ; HOY HOY R
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	 1.2 วิธีการทดลอง

			   1.2.1 น�ำกับดักทั้ง 2 ชนิด คือ กับดักชนดิ

แก้วประยุกต์และกับดักกาวเหนียวไปวางคู่กันภายใน 

ห้องต่างๆ ของโรงพยาบาล โดยวางกับดักห้องละ 5 ชิ้น 

ตามขนาดพื้นท่ี 20-25 ตารางเมตร ซึ่งประกอบด้วย 

ห้องจ่ายยา ห้องทันตกรรม หอผู้ป่วย ห้องส�ำนักงาน 

และห้องโภชนาการ 

			   1.2.2 ด�ำเนินการวางกับดักสัปดาห์ละ 1 

คร้ัง โดยวางกบัดกัทิง้ไว้ 1 คืน เมือ่ถงึเวลาเกบ็กบัดกั มีการ 

บันทึกจ�ำนวนแมลงสาบติดกับดัก เพศ และระยะเวลาที่  

เจรญิเตบิโตของแมลงสาบ ในระยะเวลาทีศ่กึษา 5 สัปดาห์ 

			   1.2.3	เปรยีบเทยีบประสทิธภิาพของกบัดกั 

จากจ�ำนวนแมลงสาบทีติ่ดกบัดกัทัง้ 2 ชนิด ด้วยสถติิ t-test 

และ One-way ANOVA 

	 2.	การศึกษาวิเคราะห์และคัดแยกแบคทีเรีย 

Klebsiella pneumoniae, Escherichia coli และ Citro-

bacter freundii จากแมลงสาบ โดยคัดแยกจากผิว 

ภายนอกของแมลงสาบ และทางเดนิอาหารส่วนกลางของ

แมลงสาบ(7)

	 2.1 อุปกรณ์ที่ใช้

			   2.1.1	อาหารเลี้ยงเชื้อส�ำหรับตรวจหา 

Klebsiella pneumoniae, Escherichia coli และ Citro-

bacter freundii

				    - blood agar (BA)

				    - Salmonella-Shigella agar (SS)

				    - MacConkey agar (MC)

				    - xylose lysine desoxyscholate agar 	

					     (XLD)

			   2.1.2	อุปกรณ์และสารเคมีในห้อง          	

						      ปฏิบัติการ

			   2.1.3 อาหารเลี้ยงเชื้อส�ำหรับทดสอบทาง	

						      ชีวเคมี

				    - Triple Sugar Iron agar (TSI)

				    - MIL (Motile Indole, Lysine 				  

					     medium)

				    - Urea agar

				    - Simmons’ citrate agar

				    - MR-VP broth

				    - Malonate broth

	 2.2 วิธีการทดลอง

			   2.2.1 น�ำแมลงสาบทีดั่กจับได้มาท�ำให้สลบ 

โดยการแช่น�้ำแข็งเป็นเวลา 10 นาที จากนั้นใช้ forcep 

คีบแมลงสาบที่สลบแล้ว ใส่ลงใน Sterile Paste ที่บรรจุ 

Sterile Water ไว้ แล้วเขย่าเพื่อให้ Sterile Water ชะล้าง

แบคทีเรียท่ีอาจติดมากับผิวภายนอกทุกส่วนของล�ำตัว

แมลงสาบ

ภาพที่ 1 ลักษณะของกับดักแมลงสาบ

กับดักชนิดแก้วประยุกต์ (modified jar trap) 	 	 กับดักชนิดกาวเหนียว (sticky trap)
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			   2.2.2	ท� ำคว ามสะอาดผิ ว ของล� ำตั ว

แมลงสาบด้วย 70% Isopropyl alcohol จากนั้นผ่าเอา

เฉพาะส่วนท่ีอยู่ในช่องท้องบริเวณทางเดินอาหารส่วน

กลาง ใส่ลงในหลอดทดลอง ด้วยอุปกรณ์ที่ปราศจากเชื้อ

			   2.2.3	น�ำ Normal saline ทีไ่ด้จากการชะล้าง 

ผิวภายนอกของแมลงสาบ และทางเดินอาหารส่วนกลาง 

ที่ผ่าได้ น�ำไปเพาะเช้ือ (agar plate) โดยใช้ loop ท่ีฆ่า

เชื้อโดยการเผาไฟให้ร้อนแดง รอจนเย็นลงประมาณ 

1-2 นาที จากนั้นน�ำ loop จุ่มลงใน specimen และน�ำไป

ลาก (Streak) บนผิวอาหารแข็ง blood agar, MacCon-

key agar, xylose lysine desoxyscholate agar และ Sal-

monella-Shigella agar แล้วน�ำไปอบเพาะเชื้อที่อุณหภูมิ 

37 องศาเซลเซียส นาน 24 ชั่วโมง(8)

			   2.2.4	น�ำโคโลนีที่มีลักษณะสีชมพูซึ่งเกิด

จากการท�ำปฏิกิริยากับน�้ำตาลแลคโตสบนอาหารเลี้ยง

เชื้อ มาทดลองทางชีวเคมีเพื่อตรวจยืนยันเชื้อ(8)

			   2.2.5	จดบันทึกผลการพบเช้ือจากผิว

ภายนอกของแมลงสาบและทางเดินอาหารส่วนกลาง

ผลการศึกษา
	 1.	ผลการศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพ

ของกับดักชนิดแก้วประยุกต์และกับดักกาวเหนียว 

	 จากการวางกบัดกัชนิดแก้วประยุกต์ และกบัดัก 

ชนิดกาวเหนียวภายในห้องต่างๆ ของโรงพยาบาล 5 ครัง้ 

พบว่า เป็นแมลงสาบอเมริกันทั้งหมด จ�ำนวน 100 ตัว 

จากกับดักแก้วประยุกต์ 51 ตัว (ร้อยละ 51.00) และ

จากกับดักชนิดกาวเหนียว 49 ตัว (ร้อยละ 49.00) ใน

จ�ำนวนน้ีเป็นแมลงสาบที่อยู่ในระยะโตเต็มวัย 52 ตัว 

(ร้อยละ 52.00) และอยู่ในระยะตวัอ่อน 48 ตัว (ร้อยละ 

48.00) ดักจับได้จากห้องต่างๆ ในจ�ำนวนที่แตกต่างกัน 

เรยีงจากมากไปน้อยได้ดังนี ้ห้องโภชนาการ 25 ตัว (ร้อยละ 

26.00) หอผู้ป่วย 21 ตัว (ร้อยละ 21.00) ห้องจ่ายยา 

20 ตัว (ร้อยละ 20.00) ห้องทันตกรรม 19 ตัว (ร้อยละ 

19.00) และห้องส�ำนักงาน 15 ตัว (ร้อยละ 15.00) ดัง

แสดงในตารางที่ 1

ตารางที่ 1 ผลการจ�ำแนกแมลงสาบที่ดักจับได้จากห้องต่างๆ ภายในโรงพยาบาล

ห้องจ่ายยา

ห้องส�ำนักงาน

ห้องทันตกรรม

หอผู้ป่วย

ห้องโภชนาการ

รวม

เพศผู้

4

2

3

5

4

18

เพศเมีย

4

2

3

4

5

18

ตัวอ่อน

2

4

4

1

4

15

รวม

10

8

10

10

13

51

เพศผู้

2

0

1

2

1

6

เพศเมีย

2

1

2

2

3

10

ตัวอ่อน

6

6

6

7

8

33

รวม

10

7

9

11

12

49

รวม

ทั้งหมด

20

15

19

21

25

100

ตัวเต็มวัย ตัวเต็มวัย

กับดักแก้ว 

(modified jar trap)

กับดักกาวเหนียว 

(sticky trap)

	 เ ม่ือน� ำแมลงสาบอเมริกัน ท่ี ดัก จับได ้มา            

เปรียบเทียบ โดยจ�ำแนกตามระยะเวลาของการวางกบัดัก 

ในแต่ละสัปดาห์พบว่า แมลงสาบอเมริกันที่ดักจับได้ใน 

สัปดาห์ที่ 1 มีจ�ำนวนมากที่สุด รองลงมาคือ สัปดาห์ที่ 3 

สัปดาห์ที่ 4 สัปดาห์ที่ 2 และสัปดาห์ที่ 5 โดยมีจ�ำนวน

เท่ากบั 32, 17, 23, 16 และ 12 ตวั ตามล�ำดบั ดงัแสดง

ในตารางที่ 2

ห้อง
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	 เมื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพการดักจับ

แมลงสาบของกับดักชนิดแก้วประยุกต์และกับดักชนิด

กาวเหนียวพบว่า ค่าเฉลี่ยของจ�ำนวนแมลงสาบที่ดักจับ

ได้จากกับดักทัง้สองชนิด ไม่แตกต่างกนัทางสถติิ (p>0.05)  

ดงัตารางท่ี 3 ซึง่แสดงว่ากบัดักทัง้สองชนิดมีประสทิธภิาพ 

การดักจับแมลงสาบไม่แตกต่างกัน 

ตารางที่ 2 จ�ำนวนแมลงสาบที่ดักได้จากห้องต่างๆ ของโรงพยาบาลในแต่ละสัปดาห์

ต�ำแหน่งของการวางกับดัก

ห้องจ่ายยา

ส�ำนักงาน

ห้องทันตกรรม

หอผู้ป่วย

ห้องโภชนาการ

รวม

ค่าเฉลี่ย

1

5

7

5

8

7

32

6.4

2

4

3

3

2

5

17

3.4

3

5

3

2

5

6

23

4.6

4

4

1

4

4

3

16

3.2

5

2

1

3

2

4

12

2.4

สัปดาห์ที่

ตารางที่ 3 เปรียบเทียบประสิทธิภาพของกับดักชนิดแก้วประยุกต์และกับดักชนิดกาวเหนียว

กับดัก

กับดักแก้วประยุกต์

กับดักกาวเหนียว

จ�ำนวน

51

49

ค่าเฉลี่ย

2.23

2.13

ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน

1.006

1.167

t

0.356

p

0.723

	 2.		 การวิเคราะห์และคัดแยกเชื้อแบคทีเรีย

จากแมลงสาบ

	 เม่ือน�ำแมลงสาบที่ดักจับได้มาตรวจสอบการ

เป็นพาหะน�ำเชื้อแบคทีเรีย โดยท�ำการคัดแยกแบคทีเรีย

จากผิวภายนอก และจากทางเดินอาหารส่วนกลางของ

แมลงสาบพบว่า ผิวภายนอกของแมลงสาบ จ�ำนวน 100 

ตัวอย่าง มี Escherichia coli 28 ตัวอย่าง (ร้อยละ 

28.00) มี Citrobacter freundii 26 ตัวอย่าง (ร้อยละ 

26.00) และมี Klebsiella pneumonia 20 ตัวอย่าง 

(ร้อยละ 20.00) ดังแสดงในตารางที่ 4

ตารางที่ 4 จ�ำนวนและร้อยละของแมลงสาบที่พบแบคทีเรียที่ติดจากผิวภายนอก

เชื้อแบคทีเรีย

Escherichia coli

Citrobacter freundii

Klebsiella pneumoniae

แมลงสาบทั้งหมด

100

100

100

จ�ำนวนตัวอย่างที่พบเชื้อ (ตัว)

28

26

20

ร้อยละ

28.00

26.00

20.00

	 แบคทีเรียท่ีพบจากทางเดินอาหารส่วนกลาง

ของแมลงสาบ จ�ำนวน 100 ตัว พบว่ามี Escherichia coli 

28 ตัวอย่าง (ร้อยละ 28.00) ม ี Citrobacter freundii             

25 ตัวอย่าง (ร้อยละ 25.00) และมี Klebsiella pneu-

moniae 18 ตัวอย่าง (ร้อยละ 18.00) ดังแสดงใน 

ตารางที่ 5
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วิจารณ์
	 ประสิทธิภาพในการดักจับแมลงสาบระหว่าง

กับดักชนิดแก้วประยุกต์และกับดักชนิดกาวเหนียว โดย

เปรียบเทียบจากจ�ำนวนแมลงสาบที่ดักได้พบว่า กับดัก

ทั้ง 2 ชนิด มีประสิทธิภาพไม่แตกต่างกัน แต่จากลักษณะ

ของกับดักชนิดกาวเหนียวที่มีรูปทรงแบน มีช่องทางเข้า

ของกับดักที่ต�่ำกว่า อาจมีผลท�ำให้ตัวอ่อนที่มีขนาดเล็ก

เข้ามาติดกับดักได้ง ่ายกว่ากับดักชนิดแก้วประยุกต์ 

อย่างไรก็ตามกับดักทั้ง 2 ชนิดน้ี มีหลักการในการล่อ

แมลงสาบท่ีแตกต่างกัน โดยกับดักชนิดแก้วประยุกต์ใช้

กลิ่นของอาหารในการล่อให้แมลงสาบเข้ามาติดกับดัก 

แต่กับดักชนิดกาวเหนียวใช้กลิ่นฟีโรโมน (pheromone) 

ของแมลงสาบในการล่อให้แมลงสาบซึ่งเป็นสัตว์สังคม

เข้ามารวมกลุ่มกัน จากการทดลองประสทิธภิาพของกบัดกั 

เห็นว่าควรใช้กับดักชนิดแก้วประยุกต์ ซึ่งมีต้นทุนในการ 

ผลิตต�่ำกว่า ประมาณ 3-5 บาทต่อชิ้น และลดการใช้สาร

เคมีท่ีเป็นอันตราย โดยยังสามารถน�ำวัสดุที่เหลือใช้มา

ประดิษฐ์เป็นกับดักได้ ซึ่งแตกต่างจากกับดักกาวเหนียว 

ที่ต้องเสียค่าใช้จ่ายประมาณ 10-15 บาทต่อชิ้น(9)

	 แบคทีเรียที่น�ำโดยแมลงสาบอเมริกันใน            

โรงพยาบาลมีเป็นจ�ำนวนมาก แต่จากกลุ่มตัวอย่าง

แมลงสาบทีพ่บเช้ือแบคทีเรีย มากทีส่ดุ 3 อนัดับแรก ได้แก่ 

Escherichia coli, Citrobacter freundii และ Klebsiella 

pneumoniae ซึ่งเป็นเชื้อฉวยโอกาส สามารถติดต่อและ

เป็นอนัตรายแก่ผู้ป่วยในโรงพยาบาลทีม่ภีมูคุ้ิมกนัต�ำ่หรอื 

ผู้ป่วยท่ีต้องใช้อุปกรณ์การแพทย์ใส่เข้าไปในร่างกายเป็น

เวลานาน โดยสอดคล้องกับงานวิจัยของ Hsiu-Hua Pai(5)          

ซึง่ได้ศกึษาการเป็นพาหะน�ำโรคติดเชือ้ในโรงพยาบาลของ

แมลงสาบท่ีพบว่า แมลงสาบอเมริกันเป็นพาหะน�ำเชื้อ

แบคทีเรีย Staphylococcus aureus, Enterococcus       

species, Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella pneu-

moniae, Escherichia coli, Serratia marcescens และ 

Proteus spp. มากกว่า 17 สายพันธุ์ และยังสอดคล้องกับ

งานวิจยัของ Wahid Ur Rehman Mlso(10)  ซึง่ได้ศกึษาการ 

เป็นพาหะน�ำเชื้อแบคทีเรียของแมลงสาบในโรงพยาบาล           

พบว่า แมลงสาบอเมริกันเป็นพาหะน�ำเชื้อแบคทีเรีย          

ร้อยละ 73.00 โดยเชื้อแบคทีเรียที่พบมี Enterococcus 

spp. ร้อยละ 13.40 Proteus spp. ร้อยละ 11.50 Citro-

bacter spp. ร้อยละ 11.30 Klebsiella pneumoniae  

ร้อยละ 12.80 Escherichia coli ร้อยละ 9.70 Entero-

bacter spp. ร้อยละ 8.00 Pseudomonas spp. ร้อยละ 

8.00 Bacillus spp. ร้อยละ 6.90 Pseudomonas aeru-

ginosa ร้อยละ 5.70 Serratia marcescens ร้อยละ 4.70 

Providencia spp. ร้อยละ 3.40 Staphylococcus spp. 

ร้อยละ 2.30 และ Klebsiella oxytoca ร้อยละ 1.80 และ

ยงัสอดคล้องกบั มณเฑียร เพ็งสมบัติ(11) ได้ท�ำการศึกษา            

โรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่หอผู้ป่วยหนักอายุรกรรม                 

โรงพยาบาลปทุมธานี ท่ีพบผู้ป่วย 72 ราย ติดเช้ือใน          

โรงพยาบาล 14 ราย ร้อยละ 19.44 โดยต�ำแหน่งที ่            

ติดเชื้อมากที่สุดคือ ระบบทางเดินหายใจ ร้อยละ 66.67 

รองลงมาคือ ระบบทางเดินปัสสาวะ ร้อยละ 27.78  โดย

เชื้อที่พบมากที่สุดคือ Acinetobacter baumanii ร้อยละ 

19.05 เชื้อที่พบมากที่สุดในระบบทางเดินหายใจคือ 

Acinetobacter baumanii (26.67) เชื้อที่พบในระบบ

ทางเดินปัสสาวะคือ E. coli, Staphylococus saprophy-

cus และ Streptococci group ร้อยละ 33.33 เท่ากนั และ

การตดิเชือ้ทีแ่ผล กดทับพบเชื้อ P. aeruginosa, Acine-

tobacter baumanii และ Enterobacter aerogenes ร้อยละ 

33.33 เท่ากัน

ตารางที่ 5 จ�ำนวนและร้อยละของแมลงสาบที่พบแบคทีเรียในทางเดินอาหารส่วนกลาง

เชื้อแบคทีเรีย

Escherichia coli

Citrobacter freundii

Klebsiella pneumoniae

แมลงสาบทั้งหมด

100

100

100

จ�ำนวนตัวอย่างที่พบเชื้อ (ตัว)

28

25

18

ร้อยละ

28.00

25.00

18.00
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ข้อเสนอแนะ
	 1. จากการศกึษาคร้ังน้ีพบว่า บรเิวณห้องต่างๆ 

ของโรงพยาบาลยังเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของแมลงสาบ 

ซึ่งเป็นพาหะน�ำเชื้อแบคที่เรียที่สามารถก่อโรคได้ จึงควร

มีแนวทางการก�ำจัดท�ำลายแหล่งที่อยู่อาศัยเพื่อป้องกัน

ไม่ให้แมลงสาบน�ำเชื้อแบคทีเรียไปสู่ผู้ป่วยท่ีเข้ามานอน

พักรักษาตัวในโรงพยาบาลต่อไป

	 2.	ในการก�ำจัดแมลงสาบ เหน็ควรสนับสนุนให้

ใช้กบัดักแก้วประยกุต์ เพราะมปีระสิทธภิาพในการดกัจับ 

แมลงสาบได้ไม่แตกต่างจากกับดักชนิดกาวเหนียวที่มี

จ�ำหน่ายตามท้องตลาด ซึ่งมีต้นทุนในการผลิตสูงกว่า 

นอกจากน้ีการใช้กับดักแก้วประยุกต์ยังสามารถลดการ

ใช้สารเคมีได้อีกทางหนึ่ง
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ในการใช้ห้องปฏิบัติการและเครื่องมือในการทดลอง 
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