



 




    


 
  


 



  
     

 
      

   


    
 

    
 







   
 
 
  

  
  
  
   


  

 
  


   
  
  
  
  
   
  
   
  




   

  





    
  

             



    
  






  

   


    


     
     
  




     
  

     
     

  



       
      

 
 
   
    
   


 

   
    
 


 


 


 


 


 


 





















 




  

 
  
     

   
 



  




 
   
 


   








    
  



    
    
    
    
    
    
    
    
    
   
   
   
   
   
   
   
   
   


 



    
  




     

 



 


  
   

  

    

  



 






 


 
   









 
  



   




 






      

     
      
     
      





    
    





     

  


  




      

     
     
      
    
 

 
  




 
  

 

  
 





 


 
 
 

  
   
  

      


   





    
  







  


 
 A1            A2 
 
 
       
      บริษัทแม 
 A6          P    A3 

 

 

 
          A5        A4 
บริษัทแม 
บริษัทลูกภาพระบบกิจการขามชาติ
 


 
  

 


 

 

  

    

  


   

  


  
     







 

 






 



    

 A5 

 
    บริษัทแม 

                                                            P 
 
 
 
           A1               A2            A3   A4 
 
 

             ตลาดระดับภูมิภาค    
 
 P   =  บริษัทแม 
 A1- A 5    =  บริษัทลูก 

ภาพ 2  ระบบรวมแบบแนวนอน 
 

   





 
 



  
 
 

 






 
 

  


 


 











    
  



 
    บริ ษัทแม 

     P 
 
 

 A1    A2          A3      A4 
 
 

 
 
 

ตลาดท่ัวโลก 
 
A1- A4 =  บริษัทลูก  ,P = บริษัทแม 

ภาพ 3  ระบบรวมแบบแนวต้ัง 
 




  


 


  


 

 
     




 











   
   











 



ตารางท่ีการจัดหาแหลงเงินทุนของบริษัทขามชาติ
แหลงเงินทุน 

ประเทศ 
(บริษัท) 

แหลงทุนรายได 
แหลงทุนภายนอก 

ประเทศแม 1 2 
ประเทศสาขา 3 4 

 1,2,3,4  คือ ทางเลือกในการจัดหาเงินทุน 
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ระดับความหนักเบา 
ของการออกกําลังกาย 

ระดับความเหนื่อย  
(RPE scale) 

ระดับการใช
ออกซิเจน 

(VO2max, %) 

ระดับเอ็มอีที  
(Metabolic 
Equivalent; 

MET) 

ระดับเทียบอัตรา
การเตนของ 
หัวใจสูงสุด 

(HR.max, %) 

เบามาก นอยกวา 10 นอยกวา 20 นอยกวา 2 นอยกวา 35 

เบา 10 -11 20 - 39 2 - 4 35 - 54 

ปานกลาง 12 -13 40 - 59 4 - 8 55 - 69 

หนัก 14 -16 60 - 84 9 - 12 70 - 89 

หนักมาก 17 - 19 มากกวา 85 12 - 15 มากกวา 90 

หนักมากที่สุด 20 100 มากกวา 15 100 

 
   

    
                          


    





   
 



    
  




 
 

    





    










 



 


  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

06    รูสึกสบายมาก 
07  
08 
09    รูสึกสบาย 
10 
11    รูสึกคอนขางสบาย 
12 
13    รูสึกเหนื่อยเล็กนอย 
14 
15    รูสึกเหนื่อย 
16 
17    รูสึกเหนื่อยมาก 
18 
19    รูสึกหมดแรง 
20 
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Research : R1     
ขั้นที่ 1  

Analysi s: A        
การศ ึกษา วิเคราะ ห

ข อมูลพ้ืนฐ าน 

Development :D1 
ขั้นที่ 2  

Design and 
development :       

D and D 
การออกแบบและพัฒนา

ร ู ปแบบก ารเร ี ยนการสอน  
 
    

Research : R2     
 ขั้น ท่ี 3 

Implementation: I 
 การทดลองใชรูปแบบ 

การเรียนการส อน 

Development :D2 
ขั้นที่  4 

Evaluati on: E 
การประเมินผล 

รูปแ บบการเรีย น 
การส อน 

รูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีการสราง
ความรู เพ่ือสงเสริมความสามารถในการเร ี ยนรู

ของนักศึกษาพยาบาล 

ความสามารถ ในก ารเร ียนรู  4  ด าน 
ไ ด  แก  
1 .การวิเคราะห 
2 .การสังเคราะห  
3 .การประเมินค า 
4 .การแกปญหา 

แนวค ิดทฤษฏีท่ี ใชในการ ออกแบบ
การจัดการ เรียนการสอนฯ  
1.  ทฤษฎีการสรางความรู 
(Constructi vist t heory) (Piaget  
19 97,Vy got sky 1978,  Duch, J. B ., 
19 95, Gagnon and Col lary  2005,  
Dunlap and Grabinger  1996, 
Fosnot 1 996, วัชรา  เล าเรียนดี 
25 50) 
2.  การเรียนรูดวยการนําตนเอง 
(Self directed learning) (Gang e,  
19 87,   Hmelo, C. E., and Evensen, 
H. D., 2000) 
3.  การเรียนรูโดยใชกรณีศึกษา 
(Case  based l earning) (Easton, 
19 92) 
4.  การเรียนรูตามสถานการณ 
(Situa ted learning) (Wil son, B. 
G.,1995 )  
5.  การเรียนรูโดยใชปญหา เปนหลัก 
(Problem based learning) (Savery 
and Duffy, 19 96 , อานุภาพ เลขะ
ก ุ ล, 2550;วัชรา  เลาเรียนดี 2552) 
6.  การเรียนรูโดยการ ปฏิบัติ (Action 
learning) (Ingli s, S., 1994, R ev an, 
R, 1980, Marquardt,1999) 
7.  การเรียนรูจากประ สบการณ 
(Experi enti al  learning) (Kolb, 
A.D., 1984, อานุภาพ เลขะกุล, 
25 50) 
 

แนวคิดของจอยซ เวลล และ
แคลฮอน  (Joyce, Weil  and 

Calhoun, 2009) 

การพัฒนารูปแบบการเรี ยน
การสอนเชิงระบบ “ADDIE 

Model” (Kevin Kruse  2008) 
1.  วิเคราะหข อมู ลเชิงนโยบายการจัดการศึกษา และผลการจัดการศึกษาพย าบาลตามปรัชญา 
นโยบาย  วัตถุประสงคการจัดการศึกษ าพยาบาล 
2. วิเคราะห ขอมู ลส ภาพที่ความคาดหวัง /  ความตองการ รูปแ บบการเรี ยนการสอนตามทฤษ ฎี
การส รางความรู ด านองค  ประกอบและรายละเอียดตางๆ    
3. วิเคราะห แนวคิด ทฤษ ฎี งานวิจัย  การออกแ บบร ะบบการเรีย นการสอน ทฤษฎีเกี่ยวกับการ
สรางความรู และแนวคิดเกี่ยวกับกลวิธี การเรียนรูที่ เก ี่ ย วของ 
 

1.  สรางรูปแบบการเรีย นการส อน โดยมีองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนไดแก หลักการ 
วัตถุประสงค กระบวนการเร ียนการสอน 5 ข้ันตอน (PARCE M odel)  ได แก 1) ข้ันเตร ี ยมความพรอม
สําหร ับการเรียนร ู (Preparation: P) 2) ข้ั นเร ี ยนร ูและฝกปฏ ิบัติ (Ac tion: A) 3) ข้ัน สะทอ นความคิด 
(Reflection: R) 4)  ข้ั นสร างค วามรู (Construction: C)  และ 5) ข้ันประเมินผล (Eva luation: E)  สาระ
ความร ูและสิ่งที่สงเสร ิมการเรียนร ู และเง่ือ นไขการนําร ูปแบบการเร ียนการสอนไปใช ระบบสังคม 
หลั กการตอบสนอง  และระบบสนั บสนุ น 
2 . .พ ัฒนาและหาประสิทธิภาพ เครื่องมือที่ใช ในก ารวิจัย 
ตรวจสอบค วามเห มาะสม ของร ูปแบบและเคร ื่องมือ  โดยผูเช่ียวชาญ 
3. ปรับปรุงร ูปแบบก ารเร ียน การสอ นให เห มา ะสม 

 

ประเมินความสามารถในการเรียนรู   ทบทวนและปรับปรุ งรู ปแบบการเร ียนการ
สอนตามทฤษฎีการสร างความรู  เพ่ือส ง เสริ มความสามารถในการเรียนรูของ
นักศึ กษาพยาบาล ทั้งระบบใหมีความเหมาะสมในการนําไปใช 
 
 

     ทดล องใชร ูปแบบการเร ียนการสอนกับกลุ มตั วอยาง  มีข ั้นตอนดังนี้ 
1. ช้ีแจ งหลัก การและเหตุผลของการวิจัย 
2. ทดสอบวัดความสามารถในการเรียนรูกอนเรียนทั้งก ลุมทดล องแล ะก ลุมควบคุม 
3. จัด การเร ี ย นรูตามรูปแบบก ารเร ี ยนการสอ นตา มทฤษฎีก ารสรางความรู   

4. ต ิดตามประเมินพัฒ นาการของค วามสามารถในการเรียนรูระหวางเรียน ของกลุมทดลอง 
5. ทดสอ บวัดความสามารถในการเร ียนรูหลังเรียน ท ั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุ ม   
6.  หาประส ิ ทธิภาพ ขอ ง ร ูปแบบการส อน E1/E2 โดยใช เกณฑ 80/ 80 

 
การวิจัยและพัฒนา (Research and development : R and D) 
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หลังการทดลองความสามารถใน
การเรียนรู

กลุมตัวอยาง  คะแนนเต็ม
X  






การวิเคราะห กลุมทดลอง      
 กลุมควบคุม      

การสังเคราะห กลุมทดลอง       
 กลุมควบคุม       

การประเมินคา กลุมทดลอง       
 กลุมควบคุม       

การแกปญหา กลุมทดลอง       
 กลุมควบคุม      

รวม กลุมทดลอง      
 กลุมควบคุม      


 


  

   







  
 
 

 

 
   
 




 

 




ความสามารถ    กอนการทดลอง  หลังการทดลอง t P 
ในการเรียนรู  n df X  S.D.  X  S.D. (t-test)  
การวิเคราะห กลุม

ทดลอง 
48 47 9.31 3.44  14.97 1.75 9.56 .00* 

การสังเคราะห กลุม
ทดลอง 

48 47 2.65 .84  5.18 .65 13.83 .00* 

การประเมินคา กลุม
ทดลอง 

48 47 1.98 1.41  4.47 1.01 10.43 .00* 

การแกปญหา กลุม
ทดลอง 

48 47 3.25 .81  5.19 .48 12.75 .00* 

รวม 4 ทักษะ กลุม
ทดลอง 

48 47 16.96 5.00  29.79 2.81 14.22 .00* 

* p  .05 
 


   



 



 


  



 

  

  






   
 


   





 



    
  



 






  



 

 
  

  

  


 


 
 

 











  






   
   



   
 


   




  

 

 
  


 




  


 
 






 

 





 





 


 
  

 

 
 

   
 
  

 

 


 

  



 
 

 
 


   




  
 

 

 


   

 
 


 
  


  

 
  
  




 



 




    
  



 
 

 
 













   



 


 



  
 



 
 





       
       
    
   

        
    

  
  

    
 

      
       


         
   




 



   
  
   

     
     
  


     
 
   

    



   
    
    

       


   
  
 


     
    

   
 
   
 

     
   

         
  

           
       





    
  



          
      

       
         


 
           

           
    

   
        
         
 

           
    


         
       
  

            
          


        
          
 






 




 

     
        











 

    


 







    
 
   








 
 

    
  



 



  

  


 
 

   

   

   
 
   



    
  




   





 
   
     


    
  

    


   

      
     

    

    
      




 


     

    

 



   
     
       



 


 
 


 
 



 
 


 



 

 
 




  

 





 

 




  
 




 



 
 
 
 
 
 

กลยุทธการตลาด  (Xtot) 
1.  ดานผลิตภัณฑ (Product) X1         
2.  ดานราคา (price) X2 
3.  ดานชองทางการจัดจําหนาย (place) X3    
4.  ดานสงเสริมการตลาด (promotion) X4 
     

 
 

การตัดสินใจเลือกเขาศึกษาตอ  (Ytot) 
 
 


  



 
 




   
 





 
 
     
 
 

    



   


    



   

 



   



 





    
  









    




   
  
  
  


 






 

 




 



   
 

 
  


  

   










 
 

 




 















 

 
 


  







 








 

 




 
 

 
  


 













 


  

คณะวิชา ประชากร (คน) กลุมตัวอยาง (คน) 
คณะพยาบาลศาสตร 404 121 
คณะการจัดการและการบัญชี 21 6 
คณะสหเวชศาสตร 355 107 
คณะมัลติมีเดียและดิจิทัลอารต 77 23 
วิทยาลัยนานาชาติ 51 15 

รวม 908 272 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปจจัยพ้ืนฐาน 
- อาย ุ
- ระดับการศึ กษา 
- รายได 

สิ่งชักนําท่ีกอให เกิดการปฏิบัติ 
- การไดรับขาวสารเกี่ยวกับโรคไขหวัดนก 
-  ความรู เกี่ยวกับโรคไขหวัดนก 

การรับรูเรื่องโรคไขหวัดนก 
- การรับรูโอกาสเส่ียงของการเปนโรคไขหวัดนก 
- การรับรูความรุนแรงของการเป นโรคไขหวัดนก 
- การรับรูถึ งประโยชนของการปองกันโรคไขหวัดนก 
- การรับรูต ออุปสรรคของการปองกันโรคไขหวัดนก 
 

พฤติกรรมการ
ปองกันโรค
ไขหวัดนก 


 





 



    
  







  
  


  





  


  
 

 
 




  
 

 
 





 

   


    
    
 



 
   
     

  







 




  

   
  
   

  




  
 


 





 
 

 




 

 





 
    
 
 
   

 

 

  









   



  



     
    


ปจจัย คาเฉ ล่ีย  การแปลผล 
   มาก 
   มาก
   มาก
   มาก

พฤติกรรม การปองกันโรคไขหวัดนก 
การรับรูโอกาสเสี่ยงตอโรคไขหวัดนก 
การรับรูความรุนแรงของโรคไขหวัดนก 
การรับรู ถึงประโยชนของพฤติกรรมการปองกันโรค 
การรับรูตออุปสรรคของพฤติกรรม การปองกันโรค     นอย
การได รับขาวสารเก่ียวกับโรค    มาก
 







     
  








   




    
  



     
     

พฤติกรรมการปองกันโรคไขหวัดนกตัวแปร 
  

ระดับการศึกษา    


  
 


     
 



 


พฤติกรรมการปองกันโรคไขหวัดนก ตัวแปร 

 
อายุ
รายได
ระดับการศึกษา 
ความรูเกี่ยวกับโรคไขหวัดนก 
การรับรูโอกาสเสี่ยงของการเปนโรคไขหวัดนก
การรับรูความรุนแรงของโรคไขหวัดนก 
การรับรูถึ งประโยชนของการปองกันโรคไขหวัดนก 
การรับรูตออุปสรรคของการปองกันโรคไขหวัดนก
การไดรับขาวสารเกี่ยวกับโรคไขหวัดนก 




 

 
 






  

 




 
    










 




 

 

    


ตัวแปรทํานายพฤติกรรมการปองกันโรคไขหวัดนก    
การรับรูถึงประโยชนของการปองกันโรคไขหวัดนก     
การไดรับขาวสารเก่ียวกับโรคไขหวัดนก     
การรับรูตออุปสรรคของการปองกันโรคไขหวัดนก    



  
  

 

 
 

 






     
 









 

 
 

 
 












    


 



 
 
 
  
  
  


  









    
  







 
 






 

 



 
 










 


 






  

 

 


 




 

  

  

  





 
   
    

 
 
 
 

  




 

 
 


 


 




 

 






 
  
    





 


  

  
 

    








   
 
  
  
 


 
 
 





 


   
 



   


 



 

  

 

 
 


  












 






    
  


 

 


   
 






 


  
  
 

  
 
 
 


 






 
  
  

  

 
 
    




  
 

     

 




  

 








 

   
   
 
 



  


 
 


 





 




 

 





   

 
 
 
   






         
  

   


 




    
   
 

   
   
  

   
    
  
      

     
    
   


           
  

      
  

     
   
 
 



    
  



       
    


    
   
   

    
    
   

    
   
   

     
    


      

  

     
   
 

    
  
    


       
    
   

        
 
  

          
  

      
   

    
       

 
          
   

 




 



          
    

            
  

         
 

          
     

 
              
  

          
    

        
     

    
      

           
    

         
       

     
       





    
  




 

 
        

      
   






  

  
  
  

 
 
   
  

    
 


  


    

   
   






 

  







  







 



   
    




 

   

  

    
       
     
    
      

      
 

    


 
        
     

       
     
       
   
       
  

      
       




    


     

 
     

    

     

      
   



















 
   
  
 

      

     
  
 


  




    
  





 


  



 



 





    





 


 

 
 
 




 





     
 
 


     



















 

   

 

คุณภาพการดูแลผูป วยโรคกล ามเนื้อ
หัวใจขาดเลือดเฉียบพลั น 

ระยะท่ี 1 
- วิ เคราะหระบบและ
สถานการณปจจุบัน 
- รวมกันกําหนดขั้นต อน
การดูแลผูป วย ACS และ
กิจกรรมการพยาบาล 

ระยะท่ี   2 
-การปฏิบัติกิจกรรมการพยาบาล 
ตามกร ะบวนการท่ีกําหนด 
 

ระยะท่ี 3 
- การติดตามผลการปฏิบัติ
จากคุณภาพการดูแลผูปวย 

ระยะท่ี 4 
-พัฒนาเปนรูปแบบ
การดูแลผูปวย ACS 
-จัดทําแผนพัฒนา
ตอเนื่อง 

1. อัตราการเสียชี วิต 
2. ภาวะแทรกซอนขณะอยูโรงพยาบาล 
3. อัตราการเขารับการรักษาซ้ําใน 28 วันดวยโรคกลาม เนื้ อหัวใจ

ขาดเล ือดเฉียบพลัน 
4. การปฏิบัติตามกระบวนการพยาบาลผูปวย ACS  
5. ความสมบูรณของบันทึกทางการพยาบาล 
 


      





 
  

 
   
  


  



              


 



    
  


   


               
 
 


 





  


  


  





 
  


   


   
           
 




 







 
 








 








 

 
 

  
 

 
     


    
 






    

 
  

              


 
 







 

   

   
  
 


  

 



 

  


   
 



 
   
    

 



 




 














 






 





 







 


  
 


 

 


    





   



    
  






  



     
    
   
 




 

  
   
 
  



  


    

 


   

 
  

 
  
  

   









    
 
 








 




             
   
  

  
   
   














 



  
     
 
 




    
 
  

    


 
 













 

  
   





 



  







    



 






  

  



    
  



    

 
 

กลุมตัวอยาง ()คุณภาพการดูแล เกณฑ
มาตรฐาน จํานวน รอยละ 

 

1. อัตราการเสียชีวิต     
2. ภาวะแทรกซอนของผูปวย
   ขณะอยูโรงพยาบาล
















3.อัตราการเขารับการรักษาซ้ํา     
* P – value < .001 
 









   






  

หลังพัฒนา()คุณภาพการดูแล เกณฑมาตรฐาน 
 

 

การปฏิบัติตามกระบวนการพยาบาล
ผูปวยโรคกลามเนื้อหัวใจขาดเลือด
เฉียบพลันของทีมผูดูแล

    


 












  






 

   

   

   

หลังพัฒนา()คุณภาพการดูแล เกณฑมาตรฐาน 
 

 

ความสมบูรณของบันทึกทาง
การพยาบาล

    


  






                      
   

    


 

 






  

  
 

คุณภาพการดูแล การปฏิบัติตามกระบวนการพยาบาลผูปวย     
โรคกลามเนื้อหัวใจขาดเลือดเฉียบพลัน

ความสมบูรณของบันทึกทางการพยาบาล 




 


  

 
 
 







  
 




    
  



 

    

 
  

  





  
  




 


   

 




 



 


  



  
 



 


  
    











   





  






 














 

   

 




  



 

 










  
 



  








  









   




 


  

 




  

 
  
    
 





 

 










    
  



 







 



 
     


   


   
 



 

 
 







 

 


 


   
 


       









      
    

     
       


     
      
 

      
    

      
      






 



      
 
     

         


     
   

   
   
 

     
    


                 

            
   

  



    
  







 

 





 

  
   
 

 

 
   

 





   
 


    
 

 



   
 

 
 

  
 
 

    
   
      


  
   
   
   

   



 


 


 
  




   
    

    
    
  







 




 
     
   
    


  

     
  
   
     

  
   
   

 ความคิดเห็น ชาย (n=169)  หญิง (n=215)  
   X S.D.  X S.D. t p 
ดานการจัดดําเนินการ  3.89 .63  3.87 .64 .31       .842 
ดานสถานท่ี,อุปกรณและ 3.69 .60  3.67 .67 .22*     .047 
ส่ิงอํานวยความสะดวก       
ดานแหลงทองเท่ียว  3.90 .55  3.94 .59 .-80     .112 
ดานสินคาของท่ีระลึก  3.69 .68  3.71 .62 .-37     .300  
รวม   3.79 .50  3.80 .50 .-18     .686 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 
 

 

  
  
  
  
   
  
 


 

  
  

     
   
    
  


 

   

   

 



 
   
 



    
  




 
 
 


 


 
 
  

 

 

 
 



  
  
      
  




 






       




  

             
             
   





 

 

 


 
   
  
  
  


    



    
  





 
   

        
          









 

 

             
          
  

       



          



   
 
  
    

     
   
   




 



  
 

 
   



  


 









  


  











    
  



  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 







   
   
   


  





  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 






