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¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¸ØÃ¡Ô¨»�¨¨ØºÑ¹µ�Í§à¼ªÔ­¡Ñº
¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ â´Â¼Å¢Í§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ÊÒÁÒÃ¶Ê�§¼Å¡ÃÐ·º
µ�Í¤ÇÒÁÊÓàÃç̈ ¢Í§Í§¤�¡Ãä´�  ́ �ÇÂàËµǾ Ñ§¡Å�ÒÇ¼�ÙºÃÔËÒÃ
¨⌦§µ�Í§ãË�¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­ã¹¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§à¾×èÍãË�
Í§¤�¡ÃàµÔºâµÍÂ�Ò§µ�Íà¹×èÍ§ÂÑè§Â×¹  ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·⌫èà¡Ố ¢⌦é¹
¨Ò¡¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¸ØÃ¡Ô̈  à¡Ố ¨Ò¡»�̈ ¨ÑÂÀÒÂ¹Í¡ áÅÐ»�̈ ¨ÑÂ
ÀÒÂã¹ »�̈ ¨ÑÂÀÒÂ¹Í¡ä´�á¡� àÈÃÉ°¡Ô̈  ¡ÒÃàÁ×Í§ áÅÐ
à·¤â¹âÅÂ⌫ ÊÓËÃÑº»�¨¨ÑÂÀÒÂã¹ä´�á¡� ´�Ò¹¡ÒÃà§Ô¹
´�Ò¹¡ÒÃ¼ÅÔµ ́ �Ò¹¹âÂºÒÂ áÅÐ´�Ò¹ºÃÔËÒÃ·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã
Á¹ØÉÂ�

·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ� à»�¹»�¨¨ÑÂÊÓ¤Ñ­ã¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹
¸ØÃ¡Ô̈  ¹Í¡àË¹×Í¨Ò¡à§Ô¹ ÇÑÊ´Ø áÅÐà·¤â¹âÅÂ⌫  ´Ñ§¹Ñé¹
¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§´�Ò¹·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�ãË�»ÃÐÊº
¤ÇÒÁÊÓàÃç̈  ¼�ÙºÃÔËÒÃ¨⌦§¤ÇÃÁ⌫¡ÒÃ¡ÓË¹´ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�
¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§  »ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§  ¤Çº¤ØÁ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§
áÅÐµÔ´µÒÁ»ÃÐàÁÔ¹¼Å¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫è Â§
¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·⌫èÁ⌫»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾¨Ðµ�Í§ä´�ÃÑº¡ÒÃ
Ê¹ÑºÊ¹Ø¹¨Ò¡¼�ÙºÃÔËÒÃ áÅÐÃÇÁ·Ñé§¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Í¨Ò¡
ºØ¤ÅÒ¡Ã·Ø¡½�ÒÂã¹Í§¤�¡Ã

ÍÒ¨ÒÃÂ�»ÃÐ¨ÓÇÔ·ÂÒÅÑÂ¹Ò¹ÒªÒµÔ ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹

AbstractAbstractAbstractAbstractAbstract

Presently all businesses are facing
some kind of risk.  The result of risk can affect
business outcomes.  As a result, managers
must adopt risk management as a tool for
sustainable growth.  Business operation risk
may occur due to e⌧ternal and internal
factors . The e⌧terna l factors inc lude
economics, politics and technology whereas
the internal factors are finance, production,
policies and human resource management.
Humans are also a vital means of success.
To achieve business goals, managers must

not only be concerned with money, materials
and technology but also with humans.
In order to implement risk management in
human resources, managers must establish
objectives, identify and access the risks,
respond to the risks and control the risks.
To achieve risk management effectiveness,
managers must provide and support resources.
Moreover, all administrators and employees
must be involved in risk management.
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¡ÒÃ´Óà¹Ô¹ª⌫ÇÔµÁ¹ØÉÂ�·Ø¡¤¹µ�Í§à¼ªÔ­¡Ñº
¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹·Ø¡ÃÙ»áºº  ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ÍÒ¨à¡Ố ¢⌦é¹à¹×èÍ§
¨Ò¡¡ÒÃ¡ÃÐ·Ó¢Í§µÑÇàÃÒ  ¤ÇÒÁ¼Ố ¾ÅÒ´¢Í§ºØ¤¤Å
Í×è ¹«⌦è §Ê� §¼Å¡ÃÐ·º¡ÑºµÑÇ àÃÒ ËÃ×Í à¹×è Í§¨Ò¡
ÀÑÂ¸ÃÃÁªÒµÔ àª�¹ ¡Ã³⌫¡ÒÃÃÐàºÔ´¢Í§ÀÙà¢Òä¿ãµ�
¸ÒÃ¹éÓá¢ç§äÍÂ�ÂÒ¿ÂÑÅÅÒâÂ¡ÙÅ ·Ò§µÍ¹ãµ�¢Í§
»ÃÐà·ÈäÍ«�áÅ¹´�àÁ×èÍ»ÃÐÁÒ³¡ÅÒ§à´×Í¹àÁÉÒÂ¹
2553 Ê�§¼Å¡ÃÐ·ºµ�Í¸ØÃ¡Ô̈ ¡ÒÃºÔ¹·Ñé§ã¹ÂØâÃ» áÅÐ
àÍàª⌫Â ËÃ×Í¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·⌫èà¡Ố ¢⌦é¹à¹×èÍ§¨Ò¡¤ÇÒÁ¢Ñ́ áÂ�§
·Ò§¡ÒÃàÁ×Í§ ã¹¡Ã³⌫·⌫è¡Å�ØÁ¼�ÙªØÁ¹ØÁàÊ×éÍá´§Â×́ àÂ×éÍ¡ÒÃ
ªØÁ¹ØÁµÑé§áµ�à´×Í¹àÁÉÒÂ¹ 2553 ·⌫èºÃÔàÇ³ÃÒª»ÃÐÊ§¤�
à»�¹àÇÅÒ¡Ç�Ò 2 à´×Í¹ à¾×èÍ¢ÑºäÅ�ÃÑ°ºÒÅ ̈ ¹àËµØ¡ÒÃ³�
ºÒ¹»ÅÒÂ¡�Í¡ÒÃÇÔ¹ÒÈ¡ÃÃÁ·Ñé§ã¹à¢µ¡ÃØ§à·¾ áÅÐ
µ�Ò§¨Ñ§ËÇÑ́  Ê�§¼Å¡ÃÐ·ºµ�ÍÀÒ¤ÍØµÊÒË¡ÃÃÁ¡ÒÃ¼ÅÔµ
áÅÐÍØµÊÒË¡ÃÃÁ¡ÒÃºÃÔ¡ÒÃ ÃÇÁ¶⌦§ÀÒ¾ÅÑ¡É³�¢Í§
»ÃÐà·ÈÍÂ�Ò§»ÃÐÁÒ³¤�ÒäÁ�ä´� ËÒ¡àËµØ¡ÒÃ³�¤ÇÒÁ
Ã�ÒÂáÃ§·⌫èà¡Ố ¢⌦é¹à¹×èÍ§¨Ò¡¡ÒÃ¡ÃÐ·Ó¢Í§Á¹ØÉÂ� ËÃ×Í
à¹×èÍ§¨Ò¡ÀÑÂ¸ÃÃÁªÒµÔ Ê�§¼Å¡ÃÐ·ºµ�Í¤ÇÒÁà¨ÃÔ­
àµÔºâµ¢Í§Í§¤�¡ÃáÅ�Ç  ¨Óà»�¹ÍÂ�Ò§ÂÔè§·⌫è¼�ÙºÃÔËÒÃ
¨Ðµ�Í§ãË�¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¡Ñº¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·⌫èà¡Ố
¢⌦é¹ã¹Í§¤�¡Ã¹Ñé¹ÍÒ¨à¡Ố ¢⌦é¹à¹×èÍ§¨Ò¡¡ÒÃà»Å⌫èÂ¹á»Å§
¢Í§à·¤â¹âÅÂ⌫  àÈÃÉ°¡Ô¨ ÊÑ§¤Á áÅÐ¡ÒÃàÁ×Í§
¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹´�Ò¹¡ÒÃà§Ô¹ áÅÐ´�Ò¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹
ä´� á¡�  ¹ âÂºÒÂ´� Ò¹¡®ÃÐ àº⌫ Âº¢� ÍºÑ §¤Ñ º
´�Ò¹¡ÒÃºÃÔËÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ  ´�Ò¹¡ÒÃ·Ø̈ ÃÔµ  áÅÐ´�Ò¹
¡ÒÃºÃÔËÒÃ·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�
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·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�¹Ñºä´�Ç�Òà»�¹»�̈ ¨ÑÂÊÓ¤Ñ­ã¹
¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ¹Í¡àË¹×Íä»¨Ò¡ à§Ô¹ ÇÑÊ´Ø áÅÐà·¤â¹âÅÂ⌫
·Ñé§¹⌫éà¹×èÍ§¨Ò¡ã¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¸ØÃ¡Ô̈ ¹Ñé¹ ËÒ¡Á⌫áµ�à§Ô¹·Ø¹
Á⌫ÇÑÊ´Ø·⌫èãª�ã¹¡ÒÃ¼ÅÔµ ËÃ×ÍÁ⌫à·¤â¹âÅÂ⌫·⌫è·Ñ¹ÊÁÑÂ  áµ�
»ÃÒÈ¨Ò¡¼�Ù»¯ÔºÑµÔ§Ò¹¡çäÃ�»ÃÐâÂª¹�  áÅÐ·⌫èÊÓ¤Ñ­ÁÒ¡
ÂÔè § ä»¡Ç�Ò¹Ñé¹¤×Í ËÒ¡Í§¤�¡ÃÁ⌫¼�Ù»¯ÔºÑµÔ §Ò¹·⌫èÁ⌫
»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾  Â�ÍÁÊ�§¼Åµ�Í¤ÇÒÁÊÓàÃç¨¢Í§Í§¤�¡Ã
¡ÒÃ·⌫èÍ§¤�¡Ã¨Ðä´�ºØ¤ÅÒ¡Ã·⌫èÁ⌫¤ÇÒÁÃ�Ù ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¹Ñé¹
¼�ÙºÃÔËÒÃ´�Ò¹·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�  µ�Í§Á⌫º·ºÒ·Ë¹�Ò·⌫è·⌫è

ÊÓ¤Ñ­ 3 »ÃÐ¡ÒÃ ¤×Í 1) ¡ÒÃÊÃÃËÒºØ¤¤Å·⌫èÁ⌫·Ñ¡ÉÐ
Á⌫¤ÇÒÁÃ�Ù ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶  2) ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò·Ñ¡ÉÐáÅÐ
¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¢Í§ºØ¤ÅÅ à¾×èÍ¹Óä»ãª�ã¹¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹
áÅÐ  3) ´ÙáÅÃÑ¡ÉÒ à¾×èÍãË�ºØ¤¤ÅÍÂ�Ùã¹Í§¤�¡ÃµÃÒº
¹Ò¹à·�Ò¹Ò¹  à¾ÃÒÐËÒ¡Í§¤�¡ÃäÁ�ÊÒÁÒÃ¶ÃÑ¡ÉÒºØ¤¤Å
·⌫èÁ⌫¤ÇÒÁÃ�Ù ¤ÇÒÁªÓ¹Ò­áÅ�Ç Â�ÍÁÊ�§¼Åµ�Í¼Å¡ÒÃ
´Óà¹Ô¹§Ò¹¢Í§Í§¤�¡Ã  ·Ñé§¹⌫éà¹×èÍ§¨Ò¡Í§¤�¡Ã¨Ðµ�Í§
àÊ⌫Â¤�Òãª�̈ �ÒÂã¹¡ÒÃáÊÇ§ËÒºØ¤¤ÅãËÁ�ÁÒ»¯ÔºÑµÔË¹�Ò·⌫è
ã¹µÓáË¹�§·⌫èÇ�Ò§Å§  áÅÐÂÑ§µ�Í§àÊ⌫Â¤�Òãª�̈ �ÒÂã¹¡ÒÃ
¾Ñ²¹ÒºØ¤¤Å´Ñ§¡Å�ÒÇÍ⌫¡  ́ Ñ§¹Ñé¹à¾×èÍãË�Í§¤�¡Ãä´�́ Óà¹Ô¹
ä»ÍÂ�Ò§Á⌫»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾  ¼�ÙºÃÔËÒÃ¨⌦§¤ÇÃãË�¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­
¡Ñº¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹´�Ò¹¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�
º·¤ÇÒÁ¹⌫é¨⌦ §ã¤Ã�¢ÍàÊ¹Íá¹Ðá¹Ç¤Ô´à¡⌫è ÂÇ¡Ñº
¤ÇÒÁËÁÒÂ¢Í§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§áÅÐ¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§
·ÑèÇ·Ñé§Í§¤�¡Ã ¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­ ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ
¤ÇÒÁàÊ⌫è Â§  áÅÐ¡ÒÃ»ÃÐÂØ¡µ� ãª� à¾×è Í¨Ñ´¡ÒÃ
¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§´�Ò¹·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�

¤ÇÒÁËÁÒÂ¢Í§¤ÓÇ�Ò "¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§"  (Risk)¤ÇÒÁËÁÒÂ¢Í§¤ÓÇ�Ò "¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§"  (Risk)¤ÇÒÁËÁÒÂ¢Í§¤ÓÇ�Ò "¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§"  (Risk)¤ÇÒÁËÁÒÂ¢Í§¤ÓÇ�Ò "¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§"  (Risk)¤ÇÒÁËÁÒÂ¢Í§¤ÓÇ�Ò "¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§"  (Risk)
Á⌫¹Ñ¡ÇÔªÒ¡ÒÃËÅÒÂ·�Ò¹ãË�¤ÇÒÁËÁÒÂ¢Í§

¤ÓÇ�Ò "¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§"  ´Ñ§¹⌫é
¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ ËÁÒÂ¶⌦§ âÍ¡ÒÊ·⌫èÍ§¤�¡ÒÃ¨Ðà¡Ố

¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹·⌫è¢Ò´·Ø¹ ËÃ×ÍäÁ�ÊÒÁÒÃ¶´Óà¹Ô¹¡ÒÃãË�
»ÃÐÊº¤ÇÒÁÊÓàÃç̈ µÒÁá¼¹§Ò¹ ËÃ×Íà»�ÒËÁÒÂ·⌫èµÑé§äÇ�
(à¨ÃÔ­ à¨É®ÒÇÑÅÂ�, 2546)

¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§¤×Í àËµØ¡ÒÃ³� ¡ÒÃ¡ÃÐ·Óã´æ ·⌫è
ÍÒ¨à¡Ố ¢⌦é¹ÀÒÂãµ�Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�·⌫èäÁ�á¹�¹Í¹ áÅÐ¨ÐÊ�§
¼Å¡ÃÐ·ºËÃ×ÍÊÃ�Ò§¤ÇÒÁàÊ⌫ÂËÒÂ ËÃ×Í¤ÇÒÁÅ�ÁàËÅÇ
ËÃ×ÍÅ´âÍ¡ÒÊ·⌫è¨ÐºÃÃÅØ¤ÇÒÁÊÓàÃç¨µ�Í¡ÒÃºÃÃÅØ
à»�ÒËÁÒÂ áÅÐÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�·Ñé§ã¹ÃÐ´ÑºÍ§¤�¡Ã ÃÐ´Ñº
Ë¹�ÇÂ§Ò¹ áÅÐºØ¤¤Åä´� (¡ÒÃä¿¿�Ò½�ÒÂ¼ÅÔµáË�§
»ÃÐà·Èä·Â, 2547)

¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ ¤×Í àËµØ¡ÒÃ³�ËÃ×Í¡ÒÃ¡ÃÐ·Ó
ã´æ ¤ÇÒÁ¼Ô´¾ÅÒ´ ¤ÇÒÁàÊ⌫ÂËÒÂ ¡ÒÃÃÑèÇäËÅ
¤ÇÒÁÊÙ­à»Å�Ò ËÃ×ÍàËµØ¡ÒÃ³�·⌫èäÁ�¾⌦§»ÃÐÊ§¤� ·⌫èÍÒ¨
à¡Ố ¢⌦é¹ÀÒÂãµ�Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�·⌫èäÁ�á¹�¹Í¹ «⌦è§ËÒ¡à¡Ố ¢⌦é¹
¨ÐÁ⌫¼Åã¹·Ò§Åºµ�Í¡ÒÃºÃÃÅØÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�ËÃ×Í

¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§´�Ò¹·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�
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à»�ÒËÁÒÂ¢Í§Í§¤�¡Ã ËÃ×Í¨ÐÊ�§¼Å¡ÃÐ·º ËÃ×ÍÊÃ�Ò§
¤ÇÒÁàÊ⌫ÂËÒÂ ËÃ×Í¤ÇÒÁÅ�ÁàËÅÇ ËÃ×ÍÅ´âÍ¡ÒÊ·⌫è
¨ÐºÃÃÅØ¤ÇÒÁÊÓàÃç¨µ�Í¡ÒÃºÃÃÅØà»�ÒËÁÒÂ áÅÐÇÑµ¶Ø
»ÃÐÊ§¤�·Ñé§ã¹ÃÐ´ÑºÍ§¤�¡Ã ÃÐ´ÑºË¹�ÇÂ§Ò¹ áÅÐÃÐ´Ñº
ºØ¤¤Å (¹ÔÃÀÑÂ   ¨Ñ¹·Ã�ÊÇÑÊ´Ôì, 2551)

àËµØ¢Í§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ (Risk  driver)àËµØ¢Í§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ (Risk  driver)àËµØ¢Í§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ (Risk  driver)àËµØ¢Í§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ (Risk  driver)àËµØ¢Í§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ (Risk  driver)
¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ÍÒ¨à¡Ô´¢⌦é¹ä´�à¹×èÍ§¨Ò¡»�¨¨ÑÂ

ÀÒÂã¹ áÅÐ»�̈ ¨ÑÂÀÒÂ¹Í¡  »�̈ ¨ÑÂÀÒÂã¹»ÃÐ¡Íº
´�ÇÂ ÇÑ²¹¸ÃÃÁÍ§¤�¡Ã  â¤Ã§ÊÃ�Ò§¡ÒÃºÃÔËÒÃ  ¹âÂºÒÂ
¢Í§¼�ÙºÃÔËÒÃ ¨ÃÔÂ¸ÃÃÁã¹Í§¤�¡Ã ÊÒÃÊ¹à·È·Ò§¡ÒÃ
¨Ñ́ ¡ÒÃ  áÅÐ¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�  ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§
·⌫èà¡Ố ¢⌦é¹à¹×èÍ§¨Ò¡»�̈ ¨ÑÂÀÒÂã¹ ÊÒÁÒÃ¶Ê�§¼Å¡ÃÐ·º
µ�Í¼Å¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹¢Í§Í§¤�¡Ã  àª�¹ Í§¤�¡Ã·⌫èÁ⌫
¢¹Ò´ãË­� Â�ÍÁÁ⌫ºØ¤ÅÒ¡Ãà»�¹¨Ó¹Ç¹ÁÒ¡  ËÒ¡ÃÙ»
áºº¡ÒÃ¨Ñ́ â¤Ã§ÊÃ�Ò§Í§¤�¡ÃäÁ�àËÁÒÐÊÁ ÍÒ¨à¡Ố ª�Í§
Ç�Ò§·⌫è·ÓãË�à¡Ố ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹´�Ò¹¡ÒÃà§Ô¹ ́ �Ò¹¡ÒÃÊÑè§¡ÒÃ
áÅÐ¡ÒÃÁÍºËÁÒÂ ¹Í¡¨Ò¡¹Ñé¹¹âÂºÒÂ¡ÒÃºÃÔËÒÃ·⌫è
ãª�ÇÔ̧ ⌫¡ÒÃÃÇÁÍÓ¹Ò¨ ÁÒ¡¡Ç�Ò¡ÒÃ¡ÃÐ¨ÒÂÍÓ¹Ò¨ ÍÒ¨
¡�ÍãË�à¡Ố ¤ÇÒÁÅ�Òª�Ò áÅÐäÁ�·Ñ¹¡ÒÃ³�«⌦è§Ê�§¼Åµ�Í¢ÇÑ­
áÅÐ¡ÓÅÑ§ã¨¢Í§¾¹Ñ¡§Ò¹  áÅÐËÒ¡Í§¤�¡ÃäÁ�Á⌫ÃÐºº
¡ÒÃ¤Çº¤ØÁÃÒÂÃÑº áÅÐÃÒÂ¨�ÒÂ·⌫è́ ⌫áÅ�Ç ÍÒ¨¡�ÍãË�à¡Ố
¡ÒÃ·Ø¨ÃÔµ Ê�§¼ÅãË�à¡Ô´»�­ËÒ·Ò§´�Ò¹¤Ø³¸ÃÃÁáÅÐ
¨ÃÔÂ¸ÃÃÁã¹·⌫èÊØ´  ÊÓËÃÑº¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§à¹×èÍ§¨Ò¡»�¨¨ÑÂ
ÀÒÂ¹Í¡¹Ñé¹ ÍÒ¨Á⌫ÊÒàËµØà¹×èÍ§¨Ò¡ »�­ËÒ´�Ò¹
àÈÃÉ°¡Ô̈  ́ �Ò¹ÊÑ§¤Á áÅÐ»�­ËÒ¡ÒÃàÁ×Í§ ËÃ×Í¹âÂºÒÂ
¢Í§ÀÒ¤ÃÑ°«⌦è§Ê�§¼Å¡ÃÐ·ºµ�Í¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¸ØÃ¡Ô̈   àª�¹
ã¹¡Ã³⌫¡ÒÃ»ÃÐ¡ÒÈà¤ÍÃ�¿�ÇÊ�¢Í§ÈÙ¹Â�ÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃá¡�ä¢
Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�©Ø¡à©Ô¹ (ÈÍ©) àÁ×èÍÇÑ¹·⌫è 19 ¾ÄÉÀÒ¤Á
2553 Ë�ÒÁºØ¤¤Åã´ æ ÍÍ¡¨Ò¡à¤ËÊ¶Ò¹ã¹µÑé§áµ�àÇÅÒ
20.00  ¹ÒÌÔ¡Ò ¶⌦§àÇÅÒ 06.00 ¹ÒÌÔ¡Ò  Ê�§¼Å¡ÃÐ·º
µ�Í¸ØÃ¡Ô¨ÀÒ¤ºÑ¹à·Ô§ áÅÐÃ�Ò¹ÍÒËÒÃ·⌫èµ�Í§»�´¡Ô¨¡ÒÃ
¡�Í¹àÇÅÒ ·ÓãË�ÊÙ­àÊ⌫ÂÃÒÂä´� à»�¹µ�¹

¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¢Í§¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¢Í§¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¢Í§¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¢Í§¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¢Í§¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§
(The important of  risk management)(The important of  risk management)(The important of  risk management)(The important of  risk management)(The important of  risk management)

à»�ÒËÁÒÂ¢Í§¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¸ØÃ¡Ô̈ ¤×Í ¡ÒÃÊÃ�Ò§
ÁÙÅ¤�Òà¾ÔèÁãË�á¡�¼�Ù·⌫èÁ⌫Ê�Ç¹ä´�Ê�Ç¹àÊ⌫Âµ�ÍÍ§¤�¡Ã ´Ñ§¹Ñé¹
¼�ÙºÃÔËÒÃ¨Ðµ�Í§ËÒÇÔ¸⌫¡ÒÃÅ´ÃÒÂ¨�ÒÂ´�ÇÂ¡ÒÃ¨Ñ´ËÒ

ÇÑµ¶Ǿ Ôº·⌫èÁ⌫ÃÒ¤ÒµèÓ  ¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¼ÅÔµãË�
ÊÔ¹¤�ÒÁ⌫¤ÇÒÁº¡¾Ã�Í§¹�ÍÂ·⌫èÊØ´  ËÃ×ÍÁ⌫ÇÔ¸⌫¡ÒÃ¨Ñ´
¨ÓË¹�ÒÂÊÔ¹¤�Ò´�ÇÂµ�¹·Ø¹µèÓ   áµ�à¹×èÍ§¨Ò¡¡ÒÃ´Óà¹Ô¹
¸ØÃ¡Ô¨¹Ñé¹ÍÒ¨»ÃÐÊº¡ÑºàËµØ¡ÒÃ³�·⌫è äÁ�ÊÒÁÒÃ¶
¤Ò´¡ÒÃ³�Å�Ç§Ë¹�Òä´�  ́ Ñ§¹Ñé¹¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§¨⌦§
Á⌫¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­µ�ÍÍ§¤�¡Ã à¾ÃÒÐËÒ¡¼�ÙºÃÔËÒÃÊÒÁÒÃ¶
¤Ò´¡ÒÃ³�Ç�Ò¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·⌫è¨Ðà¡Ô´¢⌦é¹ã¹Í§¤�¡ÃÁ⌫´�Ò¹ã´
º�Ò§ áÅ�ÇËÒÇÔ̧ ⌫¡ÒÃà¾×èÍ»�Í§¡Ñ¹ ËÃ×ÍÂÑºÂÑé§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·⌫è
ÍÒ¨¨Ðà¡Ố ¢⌦é¹  ¡ç̈ Ðª�ÇÂÁÔãË�à¡Ố ¤ÇÒÁÊÙ­àÊ⌫Â¨Ò¡¤ÇÒÁ
àÊ⌫èÂ§ä´�  áÅÐ¹Í¡¨Ò¡¹Ñé¹¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§
ÂÑ§ª�ÇÂãË�Í§¤�¡ÃÁ⌫¡ÒÃ¨Ñ́ ÊÃÃ·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÍÂ�Ò§àËÁÒÐÊÁ
àª�¹ã¹¡Ã³⌫·⌫è¼�ÙºÃÔËÒÃ¾ºÇ�Ò ¾¹Ñ¡§Ò¹ã¹Í§¤�¡ÃäÁ�Á⌫
¤ÇÒÁÃ�Ù¤ÇÒÁà¢�Òã¨ã¹¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹  «⌦è§¡ÒÃ¢Ò´
¤ÇÒÁÃ�Ù ¹Ñé ¹Ê� §¼Å¡ÃÐ·ºµ� Í¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¼ÅÔµ
ËÒ¡¼�ÙºÃÔËÒÃãË�¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¡Ñº¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§´�Ò¹
ºØ¤ÅÒ¡Ãà»�¹ÍÑ¹´Ñºµ�¹  ¡ç¨ÐÁ⌫¡ÒÃ¨Ñ´ÊÃÃ»�¹Ê�Ç¹
·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã à¾×èÍ¾Ñ²¹ÒºØ¤ÅÒ¡ÃãË�Á⌫¤Ø³ÀÒ¾  ¹Í¡¨Ò¡
¹Ñé¹¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ÂÑ§ª�ÇÂ·ÓãË�Í§¤�¡Ã´Óà¹Ô¹ä»
ä´�ÍÂ�Ò§Á⌫»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ áÅÐºÃÃÅØÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�µÒÁ·⌫è
ä´�¡ÓË¹´äÇ�

¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·ÑèÇ·Ñé §Í§¤�¡Ã¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·ÑèÇ·Ñé §Í§¤�¡Ã¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·ÑèÇ·Ñé §Í§¤�¡Ã¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·ÑèÇ·Ñé §Í§¤�¡Ã¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·ÑèÇ·Ñé §Í§¤�¡Ã
(Enterprise risk management)(Enterprise risk management)(Enterprise risk management)(Enterprise risk management)(Enterprise risk management)

¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§¹Ñºä´�Ç�Òà»�¹Ê�Ç¹Ë¹⌦è§
¢Í§¡ÒÃ¤Çº¤ØÁÀÒÂã¹  «⌦è§áµ�à´ÔÁàÁ×èÍ¾Ù´¶⌦§¡ÒÃ
¤Çº¤ØÁÀÒÂã¹ ·Ø¡¤¹ÁÑ¡¨ÐãË�¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¡Ñº¡ÒÃ
¨Ñ´·ÓºÑ­ª⌫ áÅÐ¡ÒÃà§Ô¹à»�¹ËÅÑ¡ â´ÂäÁ�ä´�¹Ó»�¨¨ÑÂ
ã¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹´�Ò¹Í×è¹ æ ÁÒ¨Ñ´¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ
¨¹¡ÃÐ·Ñè§ã¹ÃÐËÇ�Ò§»� ¾.È. 2513- 2520  »ÃÐà·È
ÊËÃÑ°ÍàÁÃÔ¡Ò»ÃÐÊº¡Ñº»�­ËÒÇÔ¡Äµ·Ò§¡ÒÃàÁ×Í§
áÅÐàÈÃÉ°¡Ô¨ ÃÑ°ºÒÅ¨⌦§ä´�»ÃÐ¡ÒÈ¡®ËÁÒÂá¹Ç
»¯ÔºÑµÔÔà¡⌫èÂÇ¡Ñº¤ÇÒÁäÁ�ÊØ¨ÃÔµã¹¡ÒÃãË�ÊÔ¹º¹µ�Ò§ªÒµÔ
(The 1977 Fore ign Corrupt Pract ices
Act - FCPA)  áÅÐã¹»� ¾.È. 2528 ä´�¨Ñ´µÑé§
Í§¤�¡ÃÍÔÊÃÐ â´ÂÁ⌫¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃà¾×èÍ¡ÒÃÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ
·Ø¨ÃÔµáË�§ªÒµÔ (National Commission on
Fraudulent Financial Reporting ËÃ×ÍàÃ⌫Â¡Â�ÍÇ�Ò
"Treadway Commission"  ÀÒÂãµ�¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹¢Í§

ÃÑÈÁ⌫  ÅÑ¡¢³ÒÇÃÃ³¾Ã



ÇÒÃÊÒÃÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹
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¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÇÔªÒª⌫¾ÍÔÊÃÐ¨Ó¹Ç¹ 5 Í§¤�¡Ã ¤×Í
American Accounting Association ( AAA )
American Institute of CPAs ( AICPA )  Financial
E⌧ecutives Institute ( FEI ) The Institute of
Internal Auditors ( IIA ) áÅÐ The Institute of
Management Accountant ( IMA) µ� ÍÁÒ
¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃªØ ´¹⌫é ä ´� à »Å⌫è Â¹ª×è Í à»� ¹  The
Committee of Sponsoring Organizations of the
Treadway Commission (COSO) áÅÐä´�¡ÓË¹´
á¹Ç¤Ố à¡⌫èÂÇ¡Ñº¡ÒÃ¤Çº¤ØÁÀÒÂã¹Ç�Ò à»�¹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ
·⌫èÁ⌫¢Ñé¹µÍ¹µÒÁÅÓ´Ñº à»�¹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ·⌫è·Ø¡¤¹ã¹
Í§¤�¡Ãµ�Í§Ã�ÇÁ¡Ñ¹·ÓÍÂ�Ò§µ�Íà¹×èÍ§ â´ÂÁ⌫ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�
à¾×èÍãË�¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹à»�¹ä»ÍÂ�Ò§Á⌫»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ áÅÐ
»ÃÐÊÔ·¸Ô¼Å  áÅÐà¾×èÍ¤ÇÒÁàª×èÍ¶×Íä´�¢Í§¡ÒÃÃÒÂ§Ò¹
´�Ò¹¡ÒÃà§Ô¹ áÅÐ¡ÒÃºÑ­ª⌫  ã¹»� ¤ .È .2002
The Committee of Sponsoring Organizations of
the Treadway Commission (COSO)ä´�¨Ñ´·Ó
"Enterprise risk management framework"
«⌦è§àÃ⌫Â¡¡Ñ¹Ç�Ò ¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·ÑèÇ·Ñé§Í§¤�¡Ã à¾×èÍ
à»� ¹áÁ� áººã¹¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁ àÊ⌫è Â §Í§¤� ¡Ã

¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·ÑèÇ·Ñé§Í§¤�¡Ã Á⌫¤ÇÒÁ
ÊÓ¤Ñ­µ�Í¡ÒÃàµÔºâµã¹ÃÐÂÐÂÒÇ¢Í§Í§¤�¡Ã ·Ñé§¹⌫éà¹×èÍ§
¨Ò¡ËÒ¡à¡Ô´¤ÇÒÁÊÙ­àÊ⌫Â¢⌦é¹ã¹Í§¤�¡Ã Â�ÍÁÊ�§¼Åµ�Í
¼Å¡ÓäÃ¢Í§Í§¤�¡Ãã¹·⌫èÊǾ   ́ Ñ§¹Ñé¹ËÒ¡¼�ÙºÃÔËÒÃÍ§¤�¡Ã
Ã�ÙÊÒàËµØ¢Í§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§  áÅÐËÒÇÔ¸⌫¡ÒÃà¾×èÍÅ´áÅÐ
»�Í§¡Ñ¹¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·⌫è¨Ðà¡Ô´¢⌦é¹ ¡ç¨Ðª�ÇÂãË�Í§¤�¡Ã
ÊÒÁÒÃ¶ºÃÃÅØà»�ÒËÁÒÂáÅÐ¾Ñ¹¸¡Ô̈ ·⌫èä´�¡ÓË¹´äÇ� ¡ÒÃ
ºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ÍÒ¨¡Å�ÒÇä´�Ç�Òà»�¹Í§¤�»ÃÐ¡Íº·⌫è
ÊÓ¤Ñ­¢Í§¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃã¹Í§¤�¡Ã·⌫è¹Í¡àË¹×Íä»¨Ò¡¡ÒÃ
¨Ñ́ ¡ÒÃ·Ò§¡ÅÂØ·¸�  áÅÐ¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ·Ò§¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹
(¹ÃÔÀÑÂ ¨Ñ¹·Ã�ÊÇÑÊ´Ôì, 2551)

Á⌫¼�Ù¹ÔÂÒÁ ¤ÓÇ�Ò "¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·ÑèÇ
·Ñé§Í§¤�¡Ã" ËÅÒÂ·�Ò¹ ´Ñ§¹⌫é

¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ ¤×Í ¡ÒÃºÃÔËÒÃ»�̈ ¨ÑÂ
áÅÐ¤Çº¤ØÁ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ ÃÇÁ·Ñé§¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹
§Ò¹µ�Ò§æ â´ÂÅ´ÁÙÅàËµØáµ�ÅÐâÍ¡ÒÊ ·⌫èÍ§¤�¡ÒÃ¨Ðà¡Ố

¤ÇÒÁàÊ⌫ÂËÒÂ à¾×èÍãË�ÃÐ´Ñº áÅÐ¢¹Ò´¢Í§¤ÇÒÁàÊ⌫Â
ËÒÂ·⌫è̈ Ðà¡Ố ¢⌦é¹ã¹Í¹Ò¤µÍÂ�Ùã¹ÃÐ´Ñº·⌫èÍ§¤�¡ÃÂÍÁÃÑºä´�
»ÃÐàÁÔ¹ä´� ¤Çº¤ØÁáÅÐµÃÇ¨ÊÍºä´�ÍÂ�Ò§Á⌫ÃÐºº â´Â
¤Ó¹⌦§¶⌦§¡ÒÃºÃÃÅØà»�ÒËÁÒÂ¢Í§Í§¤�¡Ãà»�¹ÊÓ¤Ñ­
(ªØÁ¹ØÁÊË¡Ã³�ÍÍÁ·ÃÑ¾Â�áË�§»ÃÐà·Èä·Â ¨Ó¡Ñ´,
2548)

¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ ¤×Í ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ·⌫è
»¯ÔºÑµÔâ´Â¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃºÃÔÉÑ· ¼�ÙºÃÔËÒÃ áÅÐºØ¤ÅÒ¡Ã
·Ø¡¤¹ã¹Í§¤�¡Ãà¾×èÍª�ÇÂã¹¡ÒÃ¡ÓË¹´¡ÅÂØ·¸�áÅÐ¡ÒÃ
´Óà¹Ô¹§Ò¹  â´Â¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ä´�ÃÑº
¡ÒÃÍÍ¡áººà¾×èÍãË�ÊÒÁÒÃ¶º�§ª⌫éàËµØ¡ÒÃ³�·⌫èÍÒ¨à¡Ố ¢⌦é¹
áÅÐÁ⌫¼Å¡ÃÐ·ºµ�ÍÍ§¤�¡Ã áÅÐÊÒÁÒÃ¶¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁ
àÊ⌫èÂ§ãË�ÍÂ�Ùã¹ÃÐ´Ñº·⌫èÍ§¤�¡ÃÂÍÁÃÑº à¾×èÍãË�¤ÇÒÁÁÑè¹ã¨
ÍÂ�Ò§ÊÁàËµØÊÁ¼Åã¹¡ÒÃºÃÃÅØÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤� ·⌫èÍ§¤�¡Ã
¡ÓË¹´äÇ� (www.pwc.com/thailand )

¨Ò¡¤ÇÒÁËÁÒÂ "¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·ÑèÇ·Ñé§
Í§¤�¡Ã" ÊÒÁÒÃ¶ÊÃØ»ä´� ¤×Í¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃÅ´âÍ¡ÒÊ·⌫è
¨Ð¡�ÍãË�à¡Ô´¤ÇÒÁàÊ⌫ÂËÒÂ ãË�ÍÂ�Ùã¹ÃÐ´Ñº·⌫èÂÍÁÃÑºä´�
´�ÇÂ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ ¡ÒÃ¨Ñ´ÅÓ´Ñº¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§
áÅÐ¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ â´ÂÁ⌫ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�à¾×èÍãË�
Í§¤�¡ÃºÃÃÅØà»�ÒËÁÒÂ·⌫èä´�¡ÓË¹´äÇ�

¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·ÑèÇ·Ñé§Í§¤�¡Ã¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·ÑèÇ·Ñé§Í§¤�¡Ã¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·ÑèÇ·Ñé§Í§¤�¡Ã¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·ÑèÇ·Ñé§Í§¤�¡Ã¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·ÑèÇ·Ñé§Í§¤�¡Ã
(Enterprise risk management process)(Enterprise risk management process)(Enterprise risk management process)(Enterprise risk management process)(Enterprise risk management process)

ÇÔ¸⌫¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·Ñè Ç·Ñé §Í§¤�¡Ã
»ÃÐ¡Íº´�ÇÂ¢Ñé¹µÍ¹ã¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹ 7 ¢Ñé¹µÍ¹ ´Ñ§¹⌫é

1.¡ÒÃ¡ÓË¹´ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤� (Objectives
setting) ¤×Í ¡ÒÃ¡ÓË¹´ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�â¤Ã§¡ÒÃ
¡Ô̈ ¡ÃÃÁËÃ×Í¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ·Ó§Ò¹ËÅÑ¡ã¹Í§¤�¡Ã ÍÑ¹ä´�á¡�
¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃºÃÔËÒÃ¡ÒÃà§Ô¹ ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¨Ñ´«×éÍ
¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃºÃÔËÒÃ·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ� ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ
ºÃÔËÒÃÊÔ¹¤�Ò áÅÐ¾ÑÊ´Ø¤§¤ÅÑ§ áÅÐ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¢ÒÂ

2 . ¡ Ò Ã Ã Ð ºØ ¤ Ç Ò Á à Ê⌫è Â §  ( E v en t
Iden t i f i c a t i on )  ¤×Í ¡ÒÃàÅ×Í¡àÍÒ¡Ô¨¡ÃÃÁËÃ×Í
â¤Ã§¡ÒÃ ËÃ×Í¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹·⌫èÊÓ¤Ñ­
à¾×è ÍÃÐºØ àËµØ¡ÒÃ³�·⌫è ÍÒ¨¡�ÍãË� à¡Ô´¤ÇÒÁàÊ⌫è Â§

¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§´�Ò¹·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�
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»�̈ ¨ÑÂàÊ⌫èÂ§ ÊÒàËµØ áÅÐ¼Å¢Í§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·⌫èÁ⌫µ�ÍÍ§¤�¡Ã
»�¨¨ÑÂàÊ⌫èÂ§ã¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹¹Ñé¹ ãË�ÃÐºØÇ�Òà»�¹»�¨¨ÑÂ
àÊ⌫èÂ§ã¹´�Ò¹ã´´�Ò¹Ë¹⌦è§µ�Íä»¹⌫é  1) ́ �Ò¹¡ÅÂØ·¸� (Stra-
tegic risk) ¤×Í ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§à¹×èÍ§¨Ò¡¡ÒÃ¡ÓË¹´¡ÅÂØ·¸�
áÅÐÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�¢Í§Í§¤�¡ÃäÁ�àËÁÒÐÊÁ Ê�§¼ÅãË�á¼¹
»¯ÔºÑµÔ§Ò¹äÁ�ÊÍ´¤Å�Í§¡Ñº¡ÅÂØ·¸�¢Í§Í§¤�¡Ã 2) ´�Ò¹
¡ÒÃà§Ô¹(Financial risk)  ¤×Í ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§¨Ò¡¡ÒÃ
Å§·Ø¹  ¡ÒÃ¢Ò´§º»ÃÐÁÒ³ ËÃ×Í¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§¨Ò¡¡ÒÃ
ãË� ÊÔ ¹ àª×è Í¡Ñ ºÅÙ ¡¤� Ò  3 )  ´� Ò¹¡ÒÃ´Ó à¹Ô ¹ §Ò¹
(Operational risk) ¤×Í ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§à¹×èÍ§¨Ò¡¡ÒÃ¢Ò´
¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ´ÙáÅ ¡ÒÃ¢Ò´¸ÃÃÁÒÀÔºÒÅã¹Í§¤�¡Ã  áÅÐ
4) ´�Ò¹¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔµÒÁ¡®ÃÐàº⌫Âº ÇÔ̧ ⌫»¯ÔºÑµÔ áÅÐ¢�Í
ºÑ§¤Ñº·⌫èà¡⌫èÂÇ¢�Í§ (Compliance risk)  ¤×Í¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§
·⌫èà¡Ô´¨Ò¡¡ÒÃ¡ÓË¹´¡®ÃÐàº⌫Âº¢Í§Í§¤�¡Ã·⌫è¢Ñ´µ�Í
¡®ËÁÒÂ¢Í§ÀÒ¤ÃÑ° ËÃ×Í¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§à¹×èÍ§¨Ò¡¡ÒÃäÁ�
»¯ÔºÑµÔµÒÁ¡® áÅÐÃÐàº⌫Âº¢Í§ÀÒ¤ÃÑ°à»�¹µ�¹   ÊÓËÃÑº
¼Å¢Í§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ãË�ÃÐºØÇ�Ò¼Å¢Í§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·⌫èà¡Ô´¢⌦é¹
¨ÐÊ�§¼Åµ�ÍÍ§¤�¡ÃÍÂ�Ò§äÃ  ¡ÒÃÃÐºØÊÒàËµØ¢Í§
¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ »�¨¨ÑÂàÊ⌫èÂ§ áÅÐ¼Å¢Í§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§¢Í§
áµ�ÅÐ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ ËÃ×Íâ¤Ã§¡ÒÃ¹Ñé¹ ¼�ÙºÃÔËÒÃÍÒ¨ãª�ÇÔ̧ ⌫¡ÒÃ
à¾×èÍãË�ä´�¢�ÍÁÙÅÍÂ�Ò§¤Ãº¶�Ç¹´�ÇÂ¡ÒÃÃÐ´ÁÊÁÍ§
(Brain storming) ¡ÒÃÊÍº¶ÒÁ¤ÇÒÁ¤Ô´àËç¹¨Ò¡
¼�Ùàª⌫èÂÇªÒ­ (E⌧pert interview) ËÃ×Í¨Ò¡¡ÒÃ¨Ñ́ ·Óáºº
ÊÍº¶ÒÁ (Questionnaires)  ËÃ×Í¡ÒÃ¨Ñ´·ÓÊÓÃÇ¨
ÃÒÂ¡ÒÃ (Check list) à¾×èÍãË�ºØ¤¤Å·⌫èà¡⌫èÂÇ¢�Í§ä´�Á⌫
Ê�Ç¹Ã�ÇÁã¹¡ÒÃáÊ´§¤ÇÒÁ¤Ô´àËç¹

3 . ¡ Ò Ã»ÃÐ àÁÔ ¹¤ Ç ÒÁ à Ê⌫è Â §  (R i s k
assessment ) ¤×Í ¡ÒÃÇÔ à¤ÃÒÐË� âÍ¡ÒÊ¢Í§
¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ (Likelihood) áÅÐÃÐ´Ñº¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§
¼Å¡ÃÐ·º¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·⌫èà¡Ố ¢⌦é¹ (Impact) ¢Í§áµ�ÅÐ¢Ñé¹
µÍ¹¢Í§¡Ô¨¡ÃÃÁËÃ×Íâ¤Ã§¡ÒÃ ËÃ×Í¡ÃÐºÇ¹
¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔÔ §Ò¹ à¾×è Í¹ÓÁÒ¨Ñ´ÅÓ´Ñº¤ÇÒÁàÊ⌫è Â§
(Degree of risk)  ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§Á⌫¢Ñé¹µÍ¹
´Ñ§¹⌫é

3.1  ¡ÒÃ¡ÓË¹´à¡³±�ÁÒµÃ°Ò¹âÍ¡ÒÊ·⌫è
¨Ðà¡Ố ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ áÅÐ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§¼Å¡ÃÐ·º¨Ò¡
¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ ¡ÒÃ¨Ñ´·Óà¡³±�ÊÒÁÒÃ¶¨Ñ´·Óä´�·Ñé§
ÅÑ¡É³ÐàªÔ§¤Ø³ÀÒ¾ ËÃ×ÍàªÔ§»ÃÔÁÒ³ àª�¹  ÍÒ¨¡ÓË¹´
Ç�Ò ¤�Ò¤Ðá¹¹ 1 ËÁÒÂ¶⌦§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ÃÐ´ÑºµèÓÊǾ   áÅÐ
¤�Ò¤Ðá¹¹ 5 ËÁÒÂ¶⌦§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ÃÐ´ÑºÊÙ§ÊǾ  â´Âáµ�
ÅÐÃÐ´Ñº 1 ¶⌦§ 5 Á⌫¤ÓÍ¸ÔºÒÂàªÔ§»ÃÔÁÒ³ áÅÐàªÔ§
¤Ø³ÀÒ¾¢Í§âÍ¡ÒÊáÅÐ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§
¨Ò¡ÃÐ´Ñº¹�ÍÂä»ËÒÁÒ¡

3.2  ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ ¤×Í ¡ÒÃ
»ÃÐàÁÔ¹âÍ¡ÒÊáÅÐ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·⌫è̈ Ðà¡Ố
¢⌦é¹ ¢Í§áµ�ÅÐ¡Ô̈ ¡ÃÃÁËÃ×Íâ¤Ã§¡ÒÃ ËÃ×Í¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ
â´Â¡ÓË¹´¤�ÒµÑé§áµ�  1 ¶⌦§ 5  «⌦è§¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤�Ò·⌫è
ä´�¹⌫é ¤ÇÃä´�¨Ò¡¡ÒÃ»ÃÐªØÁ»Ã⌦¡ÉÒËÒÃ×Í¡Ñ¹ã¹¡Å�ØÁ
¼�Ù»¯ÔºÑµÔ§Ò¹  àÁ×èÍä´�¤�Ò¢Í§âÍ¡ÒÊ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ áÅÐ
¤�ÒÃÐ´Ñº¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§áÅ�Ç  ãË�¹Ó¤�Ò´Ñ§
¡Å�ÒÇÁÒ¤Ù³¡Ñ¹ â´Â¼ÅÅÑ¾·�·⌫èä´�ÊÒÁÒÃ¶ºÍ¡ä´�Ç�Ò
¡Ô̈ ¡ÃÃÁËÃ×Íâ¤Ã§¡ÒÃ ËÃ×Í¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃã´¤ÇÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ
¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§¡�Í¹à»�¹ÅÓ´ÑºáÃ¡

3.3  ¡ÒÃ¨Ñ´ÅÓ´Ñº¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ (Risk
categories) ¤×Í ¡ÒÃ¹Ó¤�Ò·⌫èä´�̈ Ò¡¢Ñé¹µÍ¹·⌫è 2)  ÁÒ
¾Ô̈ ÒÃ³ÒÇ�Ò¢Ñé¹µÍ¹¢Í§¡Ô̈ ¡ÃÃÁËÃ×Íâ¤Ã§¡ÒÃã´·⌫èÁ⌫¤�Ò
ÊÙ§ áÊ´§Ç�ÒâÍ¡ÒÊ¢Í§àËµØ¡ÒÃ³�¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ áÅÐÃÐ´Ñº
¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ÊÙ§  ¼�ÙºÃÔËÒÃ¨Ðµ�Í§¨Ñ́ ¡ÒÃ
¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§¹Ñé¹à»�¹ÍÑ¹´ÑºáÃ¡ áÅÐËÒ¡¤�Ò·⌫èä´�µèÓÃÍ§
Å§ÁÒ ¼�ÙºÃÔËÒÃµ�Í§ãË�¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­à»�¹ÍÑ¹´ÑºÃÍ§Å§ÁÒ

ÃÑÈÁ⌫  ÅÑ¡¢³ÒÇÃÃ³¾Ã



ÇÒÃÊÒÃÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹
»�·⌫è ñö ©ºÑº·⌫è ò (¾ÄÉÀÒ¤Á-ÊÔ§ËÒ¤Á) òõõó
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ÀÒ¾·⌫è 1  Risk matri⌧ÀÒ¾·⌫è 1  Risk matri⌧ÀÒ¾·⌫è 1  Risk matri⌧ÀÒ¾·⌫è 1  Risk matri⌧ÀÒ¾·⌫è 1  Risk matri⌧

1.¾×é¹·⌫è   Á⌫¤�Ò¤Ðá¹¹ÃÐËÇ�Ò§ 18 - 25  ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹ÃÐ´Ñº 5
2.¾×é¹·⌫è   Á⌫¤�Ò¤Ðá¹¹ÃÐËÇ�Ò§ 10 - 17  ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹ÃÐ´Ñº 4
3.¾×é¹·⌫è   Á⌫¤�Ò¤Ðá¹¹ÃÐËÇ�Ò§  5 - 9   ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹ÃÐ´Ñº 3
4.¾×é¹·⌫è   Á⌫¤�Ò¤Ðá¹¹ÃÐËÇ�Ò§  3 - 4   ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹ÃÐ´Ñº 2
5.¾×é¹·⌫è   Á⌫¤�Ò¤Ðá¹¹ÃÐËÇ�Ò§  1 - 2   ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹ÃÐ´Ñº 1

¨Ò¡ÀÒ¾·⌫è 1 Risk matri⌧ Í¸ÔºÒÂÇ�Ò
¾×é¹·⌫è ·⌫èÁ⌫¤�ÒÍÂ�ÙÃÐËÇ�Ò§ 18-25  «⌦è§Á⌫¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹
ÃÐ´Ñº 5  áÊ´§Ç�Ò¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§¹Ñé¹¼�ÙºÃÔËÒÃµ�Í§Ã⌫º
´Óà¹Ô¹¡ÒÃà»�¹ÅÓ´Ñºµ�¹ æ à¾ÃÒÐËÒ¡»Å�ÍÂãË�¡Ô̈ ¡ÃÃÁ
ËÃ×Íâ¤Ã§¡ÒÃ¹Ñé¹´Óà¹Ô¹ä»â´ÂäÁ�Á⌫ÁÒµÃ¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹
ËÃ×Í¤Çº¤ØÁ  ÍÒ¨¡�ÍãË�à¡Ô´¼ÅàÊ⌫ÂËÒÂµ�ÍÍ§¤�¡Ã
ÍÂ�Ò§Ã�ÒÂáÃ§·⌫èÊØ´ ÊÓËÃÑº¾×é¹·⌫èÍ×è¹æ ¼�ÙºÃÔËÒÃ

¨Ðµ�Í§ãË�¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­ÅÓ´ÑºÃÍ§Å§ÁÒÊÓËÃÑº¾×é¹·⌫è
·⌫èÁ⌫¤�ÒÍÂ�ÙÃÐËÇ�Ò§ 1-2 áÊ´§Ç�Ò¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹¡Ô̈ ¡ÃÃÁ
ËÃ×Íâ¤Ã§¡ÒÃ ËÃ×Í¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¹Ñé¹ÍÂ�Ùã¹ÃÐ´Ñº 1 «⌦è§
à »� ¹ ¤ Ç ÒÁ à Ê⌫è Â §·⌫è ¹� Í Â·⌫è ÊØ ´ «⌦è § Í §¤� ¡ Ã ¨Ðµ� Í §
¹Óä»¨Ñ́ ¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§à»�¹ÅÓ´ÑºÊǾ ·�ÒÂ

¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§´�Ò¹·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�



Christian University of Thailand ☺ournal
Vol.16 No.2 (May-August) 2010

119119119119119

4. ¡ÒÃµÍºÊ¹Í§¤ÇÒÁàÊ⌫è Â§ (R isk
response) ¤×Í ¡ÒÃ¾Ô̈ ÒÃ³Ò·Ò§àÅ×Í¡ã¹¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ
¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ â´Â¡ÒÃà»Ã⌫Âºà·⌫Âºµ�¹·Ø¹ áÅÐ
¼Å»ÃÐâÂª¹�·⌫è¤Ò´Ç�Ò¨Ðä´�ÃÑº¨Ò¡¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§
(Cost and benefit analysis) ËÅÑ¡¢Í§¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ
¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§Á⌫ 4 »ÃÐ¡ÒÃ¤×Í

4 .1 ¡ÒÃÂÍÁÃÑº¤ÇÒÁàÊ⌫è Â § (R isk
acceptance) ¤×Í¡ÒÃ·⌫èÍ§¤�¡ÃäÁ�¡ÃÐ·Ó¡ÒÃã´æ
à¾ÔèÁàµÔÁ à¹×èÍ§¨Ò¡à»�¹¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·⌫èÁ⌫¼Å¡ÃÐ·º¹�ÍÂ
áÅÐ¤ÇÒÁ¹�Ò¨Ðà»�¹à¡Ô´¢⌦é¹µèÓÁÒ¡ â´ÂÍ§¤�¡ÃÍÒ¨ãª�
ÇÔ¸⌫¡ÒÃ¤Çº¤ØÁÍÂ�Ò§ã¡Å�ªÔ´

4.2  ¡ÒÃÅ´¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ (Risk reduction)
¤×Í ¡ÒÃ·⌫èÍ§¤�¡Ããª�¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§´�ÇÂ¡ÒÃà»Å⌫èÂ¹
á»Å§ÃÐºº¡ÒÃ·Ó§Ò¹ ËÃ×ÍÍÍ¡áºº§Ò¹ãËÁ� à¾×èÍÅ´
¼Å¡ÃÐ·º¢Í§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ ËÃ×Í ¡ÒÃ¨Ñ́ ÃÐºº¤Çº¤ØÁ
ÁÔãË�¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§à¡Ố ¢⌦é¹ ËÃ×Í¡ÒÃ¨Ñ́ á¼¹ÊÓÃÍ§ã¹¡Ã³⌫
©Ø¡à©Ô¹

4.3  ¡ÒÃ¡ÃÐ¨ÒÂ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ (Risk shar-
ing) ¤×Í ¡ÒÃâÍ¹¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ãË�Ë¹�ÇÂ§Ò¹Í×è¹à»�¹¼�ÙÃÑº
¼Ố ªÍº¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§á·¹ à¹×èÍ§´�ÇÂÍ§¤�¡ÃÍÒ¨äÁ�Á⌫¤ÇÒÁ
àª⌫èÂÇªÒ­ ËÃ×Í¤ÇÒÁªÓ¹Ò­ã¹¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§
ã¹àÃ×èÍ§¹Ñé¹ æ  ËÃ×Íà¹×èÍ§¨Ò¡¡ÒÃäÁ�¤�ØÁ¤�Ò¡ÑºÃÒÂ¨�ÒÂ
·⌫è̈ Ðà¡Ố ¢⌦é¹

4.4 ¡ÒÃËÅ⌫¡àÅ⌫èÂ§¤ÇÒÁàÅ⌫èÂ§ (Risk
avoidance) ¤×Í ¡ÒÃ¾ÂÒÂÒÁËÅ⌫¡àÅ⌫èÂ§àËµØ¡ÒÃ³�·⌫è
¨Ð¡�ÍãË�à¡Ố ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ à¹×èÍ§¨Ò¡Í§¤�¡ÃäÁ�ÊÒÁÒÃ¶ÂÍÁ
ÃÑº¤ÇÒÁàÊ⌫è Â§¹Ñé ¹ ä´�  Í§¤�¡ÃÍÒ¨ãª� ÇÔ ¸⌫ Â¡àÅÔ¡
â¤Ã§¡ÒÃ·⌫èÁ⌫¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ÊÙ§ÁÒ¡ à»�¹µ�¹

5 ¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ (Cont ro l
activities) ¤×Í¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃà¾×èÍãË�à¡Ố ¤ÇÒÁÁÑè¹ã¨Ç�Ò¡ÒÃ
µÍºÊ¹Í§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§¹Ñé¹ÍÂ�Ùã¹ÃÐ´Ñº·⌫èÍ§¤�¡ÃÂÍÁÃÑºä´�
´�ÇÂ¡ÒÃ¨Ñ´·Óá¼¹ºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§  Á⌫¡ÒÃ¡ÓË¹´
â¤Ã§¡ÒÃà¾×èÍÂÑºÂÑé§¤Çº¤ØÁ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·⌫è¨Ðà¡Ô´¢⌦é¹  Á⌫
¡ÒÃÃÐºØ¼�ÙÃÑº¼Ố ªÍº ÇÑ¹ àÇÅÒ áÅÐ§º»ÃÐÁÒ³·⌫èµ�Í§
ãª�ã¹¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ ¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ¹Ñé¹ÍÒ¨ãª�ÇÔ̧ ⌫¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ
áºº»�Í§¡Ñ¹ (Preventive control) ¤×Í¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ·⌫è

Á⌫¡ÒÃ¡ÓË¹´äÇ�Å�Ç§Ë¹�Ò¡�Í¹·⌫è¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§¨Ðà¡Ô´¢⌦é¹
¡ÒÃ¤Çº¤ØÁáºº¤�¹¾º (Detective control) ¤×Í¡ÒÃ
¤Çº¤ØÁ·⌫èäÁ�ä´�¡ÓË¹´äÇ�Å�Ç§Ë¹�Ò áµ�ã¹ÃÐËÇ�Ò§
»¯ÔºÑµÔ§Ò¹¾º¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·⌫èà¡Ố ¢⌦é¹ ̈ ⌦§µ�Í§Á⌫¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ
áÅÐ¡ÒÃ¤Çº¤ØÁáººá¡�ä¢ (Corrective control) ¤×Í
¡ÒÃ¤Çº¤ØÁÀÒÂËÅÑ§¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹ à¾ÃÒÐà¹×èÍ§¨Ò¡
¾º¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·⌫èà¡Ô´¢⌦é¹

6 . ÊÒÃÊ¹à·ÈáÅÐ¡ÒÃµÔ´µ�ÍÊ×è ÍÊÒÃ
(Information and communication) ¤×Í ¡ÒÃ¨Ñ́ à¡çº
¢�ÍÁÙÅ ¢�ÒÇÊÒÃ·⌫èãª�ã¹¡ÒÃºÃÔËÒÃ «⌦è§ä´�ÁÒ¨Ò¡¡ÒÃ
»¯ÔºÑµÔ§Ò¹ÀÒÂã¹ ËÃ×Í¨Ò¡ÀÒÂ¹Í¡  â´ÂÍ§¤�¡Ã¨Ðµ�Í§
Á⌫ÇÔ¸⌫¡ÒÃà¡çº¢�ÍÁÙÅ¢�ÒÇÊÒÃàËÅ�Ò¹⌫éãË�Á⌫¤ÇÒÁ¶Ù¡µ�Í§
àª×èÍ¶×Íä´� ·Ñ¹¡ÒÃ³� ÊÐ´Ç¡ã¹¡ÒÃà¢�Ò¶⌦§ áÅÐÁ⌫¤ÇÒÁ
»ÅÍ´ÀÑÂ  ÃÇÁ·Ñé§Á⌫¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ»ÃÐÊÔ·¸Ô¼Å¢Í§¡ÒÃ
¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ãË�¡ÑººØ¤¤ÅÀÒÂã¹áÅÐÀÒÂ¹Í¡
Í§¤�¡Ãä´�ÃÑº·ÃÒº

7. ¡ÒÃµỐ µÒÁ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹ (Monitoring)
¤×Í ¡ÒÃµÔ´µÒÁ¼Å¡ÒÃ¨Ñ´·Ó¡Ô¨¡ÃÃÁËÃ×Íâ¤Ã§¡ÒÃ
à¾×èÍ¨Ñ́ ¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ â´Âà»Ã⌫Âºà·⌫ÂºÃÐËÇ�Ò§á¼¹·⌫è
ä´�¡ÓË¹´äÇ� ¡Ñº¼ÅÅÑ¾·�·⌫èä´�Ç�Òà»�¹ä´�µÒÁ·⌫è¡ÓË¹´äÇ�
ËÃ×ÍäÁ�  ËÒ¡äÁ�ä´�¼ÅµÒÁà»�ÒËÁÒÂ ¤ÇÃÃ�ÇÁ¡Ñ¹
¤Ô´¤�¹ËÒÇÔ¸⌫Í×è¹ã¹¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹ÁÔãË�¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§à¡Ô´¢⌦é¹

¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ÍÂ�Ò§Á⌫»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ÍÂ�Ò§Á⌫»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ÍÂ�Ò§Á⌫»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ÍÂ�Ò§Á⌫»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ÍÂ�Ò§Á⌫»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾
à¹×èÍ§¨Ò¡¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ à»�¹¡ÒÃ

àµÃ⌫ÂÁÃÑºÁ×Í¡ÑºàËµØ¡ÒÃ³�·⌫è¨Ðà¡Ô´¢⌦é¹ã¹Í¹Ò¤µ â´Â
ËÒ¡à¡Ố ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§¢⌦é¹¡ÑºÍ§¤�¡ÃáÅ�ÇÊ�§¼Åµ�Í¼ÅÊÓàÃç̈
¢Í§Í§¤�¡Ã ´Ñ§¹Ñé¹à¾×èÍãË�¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§»ÃÐÊº
¼ÅÊÓàÃç̈ ¼�ÙºÃÔËÒÃÊÙ§ÊǾ ¨Ðµ�Í§ãË�¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­ áÅÐãË�
¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹´�Ò¹¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ â´Â¡ÓË¹´à»�¹
¹âÂºÒÂ¢Í§Í§¤�¡Ã Á⌫¡ÒÃ¨Ñ́ ÊÃÃ§º»ÃÐÁÒ³Ê¹ÑºÊ¹Ø¹
Á⌫¡ÒÃÊ�§àÊÃÔÁãË�à¡Ố ÇÑ²¹¸ÃÃÁÍ§¤�¡Ã·⌫èàÍ×éÍµ�Í¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ
¤ÇÒÁàÊ⌫è Â §  àª�¹ ¡ÒÃ à»� ´ âÍ¡ÒÊãË�áÊ´§
¤ÇÒÁ¤Ô´àËç¹ ¡ÒÃÂÍÁÃÑº¿�§¤ÇÒÁ¤Ô´àËç¹  ¡ÒÃ¨Ñ´
½�¡ÍºÃÁà¾×èÍãË�·Ø¡¤¹ã¹Í§¤�¡ÃàËç¹¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¢Í§
¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ ËÃ×Í ¡ÒÃÊ�§àÊÃÔÁãË�Ë¹�ÇÂ§Ò¹

ÃÑÈÁ⌫  ÅÑ¡¢³ÒÇÃÃ³¾Ã



ÇÒÃÊÒÃÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹
»�·⌫è ñö ©ºÑº·⌫è ò (¾ÄÉÀÒ¤Á-ÊÔ§ËÒ¤Á) òõõó

120120120120120 ¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§´�Ò¹·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�

ã´Ë¹�ÇÂ§Ò¹Ë¹⌦è§ÀÒÂã¹Í§¤�¡Ãà»�¹â¤Ã§¡ÒÃ¹ÓÃ�Í§
à¡⌫èÂÇ¡Ñº¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ áÅÐ·⌫èÊÓ¤Ñ­·⌫èÊǾ  ¤×Í¡ÒÃ
·⌫èºØ¤ÅÒ¡Ã·Ø¡¤¹¨Ðµ�Í§ãË�¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­ áÅÐÃ�ÇÁÁ×Í¡Ñ¹
ã¹¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫è Â § à¾ÃÒÐ¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ
¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§äÁ�ãª�à»�¹Ë¹�Ò·⌫è¢Í§á¼¹¡ã´á¼¹¡Ë¹⌦è§â´Â
à©¾ÒÐ ËÒ¡áµ�à»�¹Ë¹�Ò·⌫è·⌫èºØ¤ÅÒ¡Ãã¹·Ø¡á¼¹¡¢Í§
Í§¤�¡Ã¨Ðµ�Í§Ã�ÇÁÁ×Íã¹¡ÒÃ¨Ñ´·Ó·ÑèÇ·Ñé§Í§¤�¡Ã

¡ÒÃ¨Ñ´¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§´�Ò¹·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�¡ÒÃ¨Ñ´¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§´�Ò¹·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�¡ÒÃ¨Ñ´¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§´�Ò¹·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�¡ÒÃ¨Ñ´¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§´�Ò¹·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�¡ÒÃ¨Ñ´¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§´�Ò¹·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�
à»�¹·⌫è·ÃÒº¡Ñ¹´⌫Ç�ÒÍ§¤�¡Ã·⌫èÁ⌫·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�

·⌫èÁ⌫¤ÇÒÁÃ�Ù áÅÐ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶ Â�ÍÁÁ⌫¼Å¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹
àµÔºâµÍÂ�Ò§µ�Íà¹×èÍ§   áµ�¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃà¾×èÍãË�ä´�¤¹·⌫è
Á⌫¤ÇÒÁÃ�Ù ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¹Ñé¹äÁ�ãª�àÃ×èÍ§§�ÒÂ  »�¨¨ØºÑ¹
Í§¤�¡Ã¢¹Ò´ãË­�ËÅÒÂáË�§ãË�¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¡Ñº¡ÒÃ
ÊÃÃËÒáÅÐ¡ÒÃ¤Ñ́ àÅ×Í¡ºØ¤¤Å  àª�¹ Í§¤�¡ÃºÒ§áË�§
áÊÇ§ËÒºØ¤ÅÒ¡Ãâ´Â¡ÒÃãË�·Ø¹¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ¡Ñº¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ·⌫è
Á⌫¼Å¡ÒÃàÃ⌫Â¹´⌫à´�¹  à¾×èÍÇ�ÒËÒ¡ÊÓàÃç̈ ¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒáÅ�Ç
¡ç̈ ÐÃÑºà¢�Ò·Ó§Ò¹ã¹Í§¤�¡Ã¹Ñé¹µ�Íä»  ËÃ×ÍºÒ§Í§¤�¡Ã
Á⌫¹âÂºÒÂà¢�ÒÃ�ÇÁâ¤Ã§¡ÒÃÊË¡Ô¨È⌦¡ÉÒ¡ÑºÊ¶ÒºÑ¹
¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ  â´ÂÃÑº¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ·⌫è¡ÓÅÑ§¨ÐÊÓàÃç̈ ¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ
à¢�Ò»¯ÔºÑµÔ§Ò¹ã¹Í§¤�¡ÃàÊÁ×Í¹¾¹Ñ¡§Ò¹  â´Âã¹ª�Ç§
àÇÅÒ·⌫è¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹ã¹Í§¤�¡Ã ¨Ðµ�Í§Á⌫¡ÒÃ
¹ÓàÊ¹Íâ¤Ã§¡ÒÃ ËÒ¡¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÊÒÁÒÃ¶áÊ´§ÈÑ¡ÂÀÒ¾
ã¹¡ÒÃ·Ó§Ò¹  Í§¤�¡Ã¡ç̈ ÐÃÑºà¢�Òà»�¹¾¹Ñ¡§Ò¹ÀÒÂËÅÑ§
ÊÓàÃç̈ ¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒáÅ�Ç ́ Ñ§¹Ñé¹¨⌦§¡Å�ÒÇä´�Ç�Ò¡ÒÃÊÃÃËÒ áÅÐ
¡ÒÃ¤Ñ́ àÅ×Í¡à»�¹¡ÃÐºÇ¹·⌫èÊÓ¤Ñ­ÍÑ¹´Ñºµ�¹ æ ¢Í§¡ÒÃ
ºÃÔËÒÃ·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�  à¾ÃÒÐËÒ¡¡ÒÃÊÃÃËÒ áÅÐ
¡ÒÃ¤Ñ́ àÅ×Í¡äÁ�àËÁÒÐÊÁ  Í§¤�¡ÃÍÒ¨ä´�ºØ¤ÅÒ¡Ã·⌫èäÃ�
»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ ¨ÐÊ�§¼ÅãË�Í§¤�¡ÃäÁ�ÊÒÁÒÃ¶ºÃÃÅØ
ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�·⌫è¡ÓË¹´ä´�  º·ºÒ·Ë¹�Ò·⌫è¢Í§¼�ÙºÃÔËÒÃ
´�Ò¹·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�¹Í¡àË¹×Í¨Ò¡´�Ò¹¡ÒÃÊÃÃËÒ áÅÐ
¡ÒÃ¤Ñ́ àÅ×Í¡áÅ�Ç ÂÑ§Á⌫Ë¹�Ò·⌫èÍ×è¹ æ ä´�á¡� ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò
ºØ¤ÅÒ¡Ã ¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ´�Ò¹¤�ÒµÍºá·¹ áÅÐÊÇÑÊ´Ô¡ÒÃ
áÅÐ´�Ò¹áÃ§§Ò¹ÊÑÁ¾Ñ¹¸�   «⌦è§Ë¹�Ò·⌫è́ Ñ§¡Å�ÒÇ¨ÐÁ⌫¤ÇÒÁ
àÊ⌫èÂ§·⌫èà¡Ô´¢⌦é¹´Ñ§¹⌫é

1)  ´�Ò¹¡ÒÃÊÃÃËÒºØ¤ÅÒ¡Ã  Í§¤�¡ÃÍÒ¨Á⌫
¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§à¹×èÍ§¨Ò¡¢Ò´§º»ÃÐÁÒ³ã¹´�Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªÒ
ÊÑÁ¾Ñ¹¸�¢�ÍÁÙÅ¡ÒÃÃÑºÊÁÑ¤Ã  ËÃ×ÍãºÊÁÑ¤Ã·⌫èÁ⌫ÍÂ�Ù¹Ñé¹Å�Ç¹
áµ�Á⌫¼�ÙÊÁÑ¤Ã·⌫èäÁ�Á⌫¤Ø³ÊÁºÑµÔ·⌫èàËÁÒÐÊÁ ËÃ×ÍÍ§¤�¡ÃäÁ�
Á⌫ãºÊÁÑ¤ÃÍÂ�Ùã¹¤ÅÑ§àÅÂ

2) ́ �Ò¹¡ÒÃ¤Ñ́ àÅ×Í¡ Í§¤�¡ÃÍÒ¨»ÃÐÊº»�­ËÒ
¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§à¹×èÍ§¨Ò¡äÁ�Á⌫áºº·´ÊÍº¤Ñ́ àÅ×Í¡¾¹Ñ¡§Ò¹
äÁ�Á⌫ÃÐººµÃÇ¨ÊÍº»ÃÐÇÑµÔ¡ÒÃ·Ó§Ò¹¢Í§¼�ÙÊÁÑ¤Ã  ËÃ×Í
à¨�ÒË¹�Ò·⌫è¢Ò´·Ñ¡ÉÐã¹¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³� áÅÐäÁ�à¢�Òã¨Ë¹�Ò·⌫è
¡ÒÃ§Ò¹¢Í§µÓáË¹�§ã¹Ë¹�ÇÂ§Ò¹µ�Ò§ æ ·⌫èÁ⌫¤ÇÒÁ
µ�Í§¡ÒÃ

3) ́ �Ò¹¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤�ÒµÍºá·¹áÅÐÊÇÑÊ´Ô¡ÒÃ
ä´�á¡� ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§à¹×èÍ§¨Ò¡Í§¤�¡ÃäÁ�Á⌫â¤Ã§ÊÃ�Ò§à§Ô¹
à´×Í¹·⌫èªÑ́ à¨¹ ¢Ò´¡ÒÃÊÓÃÇ¨¤�ÒµÍºá·¹ã¹µÅÒ´áÃ§
§Ò¹  ËÃ×Í¹âÂºÒÂ¨�ÒÂ¤�ÒµÍºá·¹ËÃ×Íâº¹ÑÊäÁ�ªÑ́ à¨¹
ÃÇÁ·Ñé§¤�Ò§Ò¹¢Í§áµ�ÅÐÍÒª⌫¾

4) ́ �Ò¹¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒºØ¤ÅÒ¡Ã ä´�á¡�¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§
à¹×èÍ§¨Ò¡ Í§¤�¡Ã¡ÒÃ¢Ò´ÃÐºº¡ÒÃ¤�¹ËÒÊÁÃÃ¶¹Ð¢Í§
µÓáË¹�§§Ò¹µ�Ò§ æ ã¹Í§¤�¡Ã   äÁ�Á⌫á¼¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò
¤ÇÒÁ¡�ÒÇË¹�Òã¹ÍÒª⌫¾ (Career Development)ãË�
¡ÑººØ¤ÅÒ¡Ãáµ�ÅÐ¤¹ ¡ÒÃäÁ�ãË�¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¡Ñº¡ÒÃ
½�¡ÍºÃÁáÅÐ¾Ñ²¹ÒºØ¤ÅÒ¡Ã ¡ÒÃ¢Ò´¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹
¼Å¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹·⌫èÁ⌫»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾  ËÃ×Í¤ÇÒÁäÁ�à»�¹
¸ÃÃÁã¹¡ÒÃàÅ×èÍ¹¢Ñé¹àÅ×èÍ¹µÓáË¹�§ à»�¹µ�¹

5) ´�Ò¹áÃ§§Ò¹ÊÑÁ¾Ñ¹¸� ä´�á¡� ¡ÒÃ¢Ò´¤ÇÒÁÃ�Ù
¤ÇÒÁà¢�Òã¨¡®ËÁÒÂáÃ§§Ò¹  ¡ÒÃäÁ�à»�́ ÃÑº¿�§¤ÇÒÁ
¤Ố àËç¹¢Í§¾¹Ñ¡§Ò¹  ¡ÒÃàÅÔ¡¨�Ò§¾¹Ñ¡§Ò¹â´ÂäÁ�̈ �ÒÂ
¤�Òª´àªÂ ËÃ×Í¡ÒÃäÁ�ãË�¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¡Ñº¡ÒÃÊÓÃÇ¨¤ÇÒÁ
¾⌦§¾Íã¨¢Í§¾¹Ñ¡§Ò¹ ¡ÒÃÅ§â·É·Ò§ÇÔ¹ÑÂ¡Ñº
¾¹Ñ¡§Ò¹ÍÂ�Ò§äÁ�¶Ù¡µ�Í§àËÁÒÐÊÁ à»�¹µ�¹

¹Í¡¨Ò¡¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹º·ºÒ·Ë¹�Ò·⌫è́ Ñ§¡Å�ÒÇ
áÅ�Ç  ¼�Ù»¯ÔºÑµÔ§Ò¹´�Ò¹·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�ÂÑ§µ�Í§à¼ªÔ­
¡Ñº¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹à·¤â¹âÅÂ⌫ÊÒÃÊ¹à·È´�Ò¹·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã
Á¹ØÉÂ�Í⌫¡´�ÇÂ ¡Å�ÒÇ¤×Í »�̈ ¨ØºÑ¹â»Ãá¡ÃÁÊÓàÃç̈ ÃÙ»´�Ò¹
·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�ä´�¹ÓÁÒãª�ÍÂ�Ò§á¾Ã�ËÅÒÂ ·Ñé§¹⌫é
à¹×èÍ§¨Ò¡¤ÇÒÁ¶Ù¡µ�Í§áÁ�¹ÂÓ áÅÐÊÒÁÒÃ¶ãª�ä´�
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·Ñ¹¡ÒÃ³� ËÒ¡Í§¤�¡ÃàÅ×Í¡ãª�â»Ãá¡ÃÁÊÓàÃç¨ÃÙ»äÁ�
àËÁÒÐÊÁ¡ÑºÅÑ¡É³Ð§Ò¹  ¢Ò´¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§¢�ÍÁÙÅãË�
·Ñ¹ÊÁÑÂÍÂ�Ù àÊÁÍ ¡ÒÃäÁ�Á⌫ÃÐºº¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹¡ÒÃ
ÃÑèÇäËÅ¢Í§¢�ÍÁÙÅ ¡ç¨Ð·ÓãË�Í§¤�¡ÃÁ⌫¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§¢Í§
¢�ÍÁÙÅÍÒ¨¶Ù¡à»�́ à¼ÂãË�¡Ñº¤�Ùá¢�§ ÃÇÁ¶⌦§¤ÇÒÁ¼Ố ¾ÅÒ´
´�Ò¹¢�ÍÁÙÅ·⌫èÁ⌫ÍÂ�ÙäÁ�¶Ù¡µ�Í§ äÁ�·Ñ¹ÊÁÑÂ

¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹´�Ò¹·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�ÊÒÁÒÃ¶
Ê�§¼Å¡ÃÐ·ºµ�Í¡ÒÃà¨ÃÔ­àµÔºâµ¢Í§Í§¤�¡Ãä´� àª�¹
ã¹¡Ã³⌫·⌫èËÑÇË¹�Ò½�ÒÂ·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ� äÁ�à¢�Òã¨¡®ËÁÒÂ
áÃ§§Ò¹ Á⌫¡ÒÃàÅÔ¡¨�Ò§¾¹Ñ¡§Ò¹ ËÃ×ÍàÅÔ¡ÊÑ­­Ò¡ÒÃ
·Ó§Ò¹¢Í§¾¹Ñ¡§Ò¹â´ÂäÁ�»¯ÔºÑµÔµÒÁ¡®ËÁÒÂáÃ§§Ò¹
ÍÒ¨¶Ù¡¿�Í§Ã�Í§àÃ⌫Â¡¤�ÒàÊ⌫ÂËÒÂà»�¹¨Ó¹Ç¹ÁÒ¡  ËÃ×Í
¡ÒÃ·⌫è¼�ÙºÃÔËÒÃäÁ�à¤ÂÊ¹ã¨·Ó¡ÒÃÊÓÃÇ¨¤ÇÒÁ¾⌦§¾Íã¨
¢Í§¾¹Ñ¡§Ò¹ ÍÒ¨Ê�§¼ÅãË�ÍÑµÃÒ¡ÒÃÍÍ¡¨Ò¡§Ò¹¢Í§
¾¹Ñ¡§Ò¹ÊÙ§  «⌦è§¼Å¨Ò¡¡ÒÃ¢Ò´¤ÇÒÁàÍÒã¨ãÊ�¡Ñº¡ÒÃ
¨Ñ́ ¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§´�Ò¹·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�  Ê�§¼ÅãË�Í§¤�¡Ã
Á⌫¤�Òãª�¨�ÒÂã¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹ÊÙ§¢⌦é¹áÅÐ¹Í¡¨Ò¡¹Ñé¹ÂÑ§

·ÓãË�ÀÒ¾ÅÑ¡É³�¢Í§Í§¤�¡ÃäÁ�́ ⌫   ¢ÇÑ­áÅÐ¡ÓÅÑ§ã¨
¢Í§¾¹Ñ¡§Ò¹µèÓ ·ÓãË�¾¹Ñ¡§Ò¹ºÒ§¤¹·Ó§Ò¹ä»â´Â
äÁ�Á⌫̈ Ǿ Á�Ø§ËÁÒÂ  áÅÐ¾Ã�ÍÁ·⌫è̈ ÐÍÍ¡¨Ò¡Í§¤�¡ÃËÒ¡
ä´�ÃÑº¢�ÍàÊ¹ÍáÅÐ¼ÅµÍºá·¹·⌫è´⌫¡Ç�Ò¨Ò¡Í§¤�¡ÃÍ×è¹
¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§´�Ò¹·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�¨⌦§à»�¹
¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ·⌫èÊÓ¤Ñ­·⌫è¼�ÙºÃÔËÒÃÍ§¤�¡Ãµ�Í§ãË�¤ÇÒÁÊ¹ã¨
à»�¹ÍÂ�Ò§ÁÒ¡ ¼�Ùà¢⌫Â¹¨⌦§ã¤Ã�¢ÍàÊ¹Íá¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ
¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§´�Ò¹·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ� ´Ñ§¹⌫é

1 . ¤�¹ËÒ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§¢Í§¡Ô¨¡ÃÃÁËÃ×Í1. ¤�¹ËÒ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§¢Í§¡Ô¨¡ÃÃÁËÃ×Í1. ¤�¹ËÒ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§¢Í§¡Ô¨¡ÃÃÁËÃ×Í1. ¤�¹ËÒ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§¢Í§¡Ô¨¡ÃÃÁËÃ×Í1. ¤�¹ËÒ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§¢Í§¡Ô¨¡ÃÃÁËÃ×Í
â¤Ã§¡ÒÃâ¤Ã§¡ÒÃâ¤Ã§¡ÒÃâ¤Ã§¡ÒÃâ¤Ã§¡ÒÃ ËÃ×Í¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃÊÓ¤Ñ­ æ ·⌫èµ�Í§»¯ÔºÑµÔ
à¾×èÍ¹ÓÁÒÃÐºØÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�ã¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹áÅÐÃÐºØ
¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ â´ÂÃÐºØ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·⌫èà¡Ố ¢⌦é¹ã¹¡Ô̈ ¡ÃÃÁËÃ×Í
â¤Ã§¡ÒÃ ËÃ×Í¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¹Ñé¹  ¹Í¡¨Ò¡¹Ñé¹ãË�ÃÐºØ
»�¨¨ÑÂàÊ⌫èÂ§ ÊÒàËµØ¢Í§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ áÅÐ¼Å¢Í§¤ÇÒÁ
àÊ⌫èÂ§  «⌦è§ã¹µÑÇÍÂ�Ò§µ�Íä»¹⌫éáÊ´§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹´�Ò¹
¾Ñ²¹Ò·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ� ´Ñ§µÒÃÒ§·⌫è 1

 µÒÃÒ§·⌫è 1  µÒÃÒ§¤�¹ËÒ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹´�Ò¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ� µÒÃÒ§·⌫è 1  µÒÃÒ§¤�¹ËÒ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹´�Ò¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ� µÒÃÒ§·⌫è 1  µÒÃÒ§¤�¹ËÒ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹´�Ò¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ� µÒÃÒ§·⌫è 1  µÒÃÒ§¤�¹ËÒ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹´�Ò¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ� µÒÃÒ§·⌫è 1  µÒÃÒ§¤�¹ËÒ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹´�Ò¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�

¨Ò¡µÒÃÒ§·⌫è 1 Í¸ÔºÒÂä´�Ç�Ò ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ
¾Ñ²¹Ò·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ� Á⌫¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ 3 ´�Ò¹ ¤×Í ¡ÒÃ
¢Ò´¤ÇÒÁà¢�Òã¨ã¹àÃ×èÍ§¡ÒÃÇÒ§á¼¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¤ÇÒÁ
¡�ÒÇË¹�Òã¹ÍÒª⌫¾ ¡ÒÃ¢Ò´¤ÇÒÁà¢�Òã¨ã¹¡®ËÁÒÂ

áÃ§§Ò¹áÅÐ¡ÒÃ¢Ò´·Ñ¡ÉÐÇÔ̧ ⌫¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¼Å¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò
ºØ¤ÅÒ¡Ã «⌦è§ÊÒàËµØáÅÐ¼Å¢Í§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§à¡Ô´¢⌦é¹ã¹
Ê´ÁÀ�·⌫è 5 áÅÐ 6 µÒÁÅÓ´Ñº
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ÇÒÃÊÒÃÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹
»�·⌫è ñö ©ºÑº·⌫è ò (¾ÄÉÀÒ¤Á-ÊÔ§ËÒ¤Á) òõõó

122122122122122 ¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§´�Ò¹·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�

2.  ¡ÒÃ¡ÓË¹´à¡³±�¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¢Í§2.  ¡ÒÃ¡ÓË¹´à¡³±�¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¢Í§2.  ¡ÒÃ¡ÓË¹´à¡³±�¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¢Í§2.  ¡ÒÃ¡ÓË¹´à¡³±�¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¢Í§2.  ¡ÒÃ¡ÓË¹´à¡³±�¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¢Í§
âÍ¡ÒÊ·⌫è¨Ðà¡Ô´¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§âÍ¡ÒÊ·⌫è¨Ðà¡Ô´¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§âÍ¡ÒÊ·⌫è¨Ðà¡Ô´¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§âÍ¡ÒÊ·⌫è¨Ðà¡Ô´¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§âÍ¡ÒÊ·⌫è¨Ðà¡Ô´¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ áÅÐ¼Å¡ÃÐ·º¤ÇÒÁ
ÃØ¹áÃ§¢Í§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·Ñé§ã¹àªÔ§»ÃÔÁÒ³ áÅÐàªÔ§¤Ø³ÀÒ¾

àª�¹ µÒÃÒ§·⌫è 2 áÊ´§à¡³±�âÍ¡ÒÊ·⌫è̈ Ðà¡Ố ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§
áÅÐµÒÃÒ§·⌫è 3 áÊ´§à¡³±�ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§
¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ ´Ñ§¹⌫é

   µÒÃÒ§·⌫è 2   âÍ¡ÒÊ·⌫è¨Ðà¡Ô´¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§   µÒÃÒ§·⌫è 2   âÍ¡ÒÊ·⌫è¨Ðà¡Ô´¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§   µÒÃÒ§·⌫è 2   âÍ¡ÒÊ·⌫è¨Ðà¡Ô´¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§   µÒÃÒ§·⌫è 2   âÍ¡ÒÊ·⌫è¨Ðà¡Ô´¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§   µÒÃÒ§·⌫è 2   âÍ¡ÒÊ·⌫è¨Ðà¡Ô´¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§
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 1      #�$���+����5�
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 6      #�$���+����5���+*
+#�&� 4 ���5� /
�<����#�&��+��"����'�
�$�)+�. > 

 1       �?�+����5� /
�<����#�&�)���)�����5� 

 2-3    �?�+����5� /
�<����#�&�)�����+��� >���5� 

5 �?�+����5� /���
�<����#�&�)�����+���> ���5� 

    µÒÃÒ§·⌫è 3    ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§    µÒÃÒ§·⌫è 3    ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§    µÒÃÒ§·⌫è 3    ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§    µÒÃÒ§·⌫è 3    ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§    µÒÃÒ§·⌫è 3    ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§
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���	+� 600,000 )�� /
�����'C#��.����.��&��.+��

���� 

600,000 - 100,001 )�� /
�����'C#��.����.��&�
�� 

100,000 - 60,001 )�� /
�����'C#��.����.��&�����-�� 

60,000 - 5,001 )�� /
�����'C#��.����.��&����
�	�  

�% ��	+� 5,000 )�� /
�����'C#��.����.��&�#-D����. 

 

¨Ò¡µÒÃÒ§·⌫è 2 Í¸ÔºÒÂä´�Ç�Ò ËÒ¡âÍ¡ÒÊËÃ×Í
¤ÇÒÁ¶⌫è¢Í§àËµØ¡ÒÃ³�·⌫è̈ Ðà¡Ố ¢⌦é¹¹Ñé¹ÊÙ§ÁÒ¡ ¡Å�ÒÇ¤×Í
à¡Ố ¢⌦é¹ÁÒ¡¡Ç�Ò 1 ¤ÃÑé§µ�Íà´×Í¹ ¤�ÒÃÐ´Ñº¢Í§âÍ¡ÒÊ
¨Ðà·�Ò¡Ñº 5  áÅÐ¨Ò¡µÒÃÒ§·⌫è 3  ËÒ¡¼Å¡ÃÐ·º

¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§àËµØ¡ÒÃ³�·⌫èà¡Ô´¢⌦é¹ Ê�§¼ÅàÊ⌫ÂËÒÂ
ÁÒ¡¡Ç�Ò 100,000 ºÒ· áµ�äÁ�à¡Ô¹ 600,000 ºÒ·
¤�ÒÃÐ´Ñº¢Í§¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§ ¨Ðà·�Ò¡Ñº 4
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3. »ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§3. »ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§3. »ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§3. »ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§3. »ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ ¤×Í ¡ÒÃ¹Ó¤�Ò
âÍ¡ÒÊ¢Í§¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ áÅÐ¤�ÒÃÐ´Ñº¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§·⌫è
    µÒÃÒ§·⌫è 4  ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�áÅÐ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹´�Ò¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�    µÒÃÒ§·⌫è 4  ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�áÅÐ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹´�Ò¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�    µÒÃÒ§·⌫è 4  ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�áÅÐ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹´�Ò¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�    µÒÃÒ§·⌫è 4  ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�áÅÐ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹´�Ò¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�    µÒÃÒ§·⌫è 4  ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�áÅÐ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹´�Ò¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�

¨Ò¡µÒÃÒ§·⌫è 4 ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹´�Ò¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò
·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ� à¹×èÍ§¨Ò¡¡ÒÃ¢Ò´¤ÇÒÁà¢�Òã¨ã¹¡ÒÃ
ÇÒ§á¼¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¤ÇÒÁ¡�ÒÇË¹�Òã¹ÍÒª⌫¾ Á⌫âÍ¡ÒÊ·⌫è
¨Ðà¡Ố ¢⌦é¹ 2-3 »�¤ÃÑé§ «⌦è§àÁ×èÍ¹ÓÁÒà·⌫Âº¡ÑºµÒÃÒ§·⌫è
2 ̈ ÐÁ⌫¤�Òà·�Ò¡Ñº 2 áÅÐËÒ¡¼�ÙºÃÔËÒÃ¤Ò´Ç�ÒÃÐ´Ñº¤ÇÒÁ
ÃØ¹áÃ§·⌫è¨Ðà¡Ô´¢⌦é¹¡�ÍãË�à¡Ô´¼ÅàÊ⌫Âµ�ÍÍ§¤�¡Ã ÍÂ�Ùã¹
ÃÐËÇ�Ò§ 100,000 ºÒ· áµ�äÁ�à¡Ô¹ 600,000 ºÒ·
àÁ×èÍ¹ÓÁÒà·⌫Âº¡ÑºµÒÃÒ§·⌫è 3 Á⌫¤�Òà·�Ò¡Ñº 4 ´Ñ§¹Ñé¹
¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤�ÒÃÐ´Ñº¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ ¤×Í¹Ó¤�Ò 2 ÁÒ¤Ù³
¡Ñº¤�Ò 4 ¨Ðà·�Ò¡Ñº 8  ÊÓËÃÑº¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§Í×è¹ æ ¡çãª�
ÇÔ¸⌫¡ÒÃà´⌫ÂÇ¡Ñ¹ «⌦è§¼Å·⌫è ä´� ¤×Í ¡ÒÃ¢Ò´¤ÇÒÁ
à¢�Òã¨ã¹¡®ËÁÒÂáÃ§§Ò¹ áÅÐ¡ÒÃ¢Ò´·Ñ¡ÉÐÇÔ¸⌫¡ÒÃ
»ÃÐàÁÔ¹¼Å¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒºØ¤ÅÒ¡Ã ¡�ÍãË�à¡Ố ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§µ�Í
Í§¤�¡Ã ä´�¤�Òà·�Ò¡Ñº 20 áÅÐ 16 µÒÁÅÓ´Ñº

àÁ×èÍ¹ÓÁÒàÃ⌫Â§ÅÓ´Ñº¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¡�Í¹ËÅÑ§ ¾ºÇ�Ò ¡ÒÃ
¢Ò´¤ÇÒÁà¢�Òã¨ã¹¡®ËÁÒÂáÃ§§Ò¹ à»�¹àÃ×èÍ§·⌫èËÑÇË¹�Ò
·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ� µ�Í§àÃ�§á¡�ä¢à»�¹¡ÒÃ´�Ç¹ ã¹¢³Ð·⌫è
¡ÒÃ¢Ò´¤ÇÒÁà¢�Òã¨ã¹àÃ×èÍ§¡ÒÃÇÒ§á¼¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¤ÇÒÁ
¡�ÒÇË¹�Òã¹ÍÒª⌫¾ à»�¹àÃ×èÍ§·⌫èãË�¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­à»�¹
ÅÓ´ÑºÊǾ ·�ÒÂ

4. ¡Ô¨¡ÃÃÁ¤Çº¤ØÁ4. ¡Ô¨¡ÃÃÁ¤Çº¤ØÁ4. ¡Ô¨¡ÃÃÁ¤Çº¤ØÁ4. ¡Ô¨¡ÃÃÁ¤Çº¤ØÁ4. ¡Ô¨¡ÃÃÁ¤Çº¤ØÁ  ¤×Í ¡ÒÃ¡ÓË¹´
¡Ô̈ ¡ÃÃÁËÃ×ÍÇÔ̧ ⌫¡ÒÃ·⌫è̈ Ñ́ ¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ â´ÂãË�ÃÐºØª×èÍ
á¼¹§Ò¹·⌫è̈ Ð¨Ñ́ ¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§  µÑÇª⌫éÇÑ́   ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ·⌫è
¨ Ð·Ó  ¼�Ù ÃÑ º¼Ô ´ ªÍº §º»ÃÐÁÒ³·⌫è µ� Í § ã ª�
ÃÐÂÐàÇÅÒã¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ ´Ñ§µÒÃÒ§µ�Íä»¹⌫é⌫è

¨Ðà¡Ố ¢⌦é¹¨Ò¡¢�Í 2) ÁÒ¤Ù³¡Ñ¹ à¾×èÍÅÓ´Ñº¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ
¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§¡�Í¹ËÅÑ§ ´Ñ§µÒÃÒ§·⌫è 4
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124124124124124 ¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§´�Ò¹·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�

     µÒÃÒ§·⌫è 5   á¼¹¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹´�Ò¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�     µÒÃÒ§·⌫è 5   á¼¹¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹´�Ò¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�     µÒÃÒ§·⌫è 5   á¼¹¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹´�Ò¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�     µÒÃÒ§·⌫è 5   á¼¹¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹´�Ò¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�     µÒÃÒ§·⌫è 5   á¼¹¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹´�Ò¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�

¨Ò¡µÒÃÒ§·⌫è 5 Í¸ÔºÒÂä´�Ç�Ò ã¹¢Ñé¹µÍ¹·⌫è
4 ÀÒÂËÅÑ§»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§áÅ�Ç ¼�ÙºÃÔËÒÃ·ÃÒºÇ�Ò
¨Ðµ�Í§¨Ñ́ ¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ã¹àÃ×èÍ§ã´à»�¹ÅÓ´Ñº¡�Í¹ËÅÑ§
ãË�¹ÓàÍÒ¡Ô¨¡ÃÃÁËÃ×Íâ¤Ã§¡ÒÃ ËÃ×Í¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ·⌫è
¨Ð¹ÓÁÒ¨Ñ́ ¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ ÁÒ¨Ñ́ ·Óá¼¹¡ÒÃ¨Ñ́ ¤ÇÒÁ
àÊ⌫èÂ§´�Ò¹¾Ñ²¹Ò·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ� â´ÂÁ⌫¡ÒÃÃÐºØª×èÍ
á¼¹§Ò¹ ´Ñª¹⌫ª⌫éÇÑ´¼Å¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹ ¼�ÙÃÑº¼Ô´ªÍº
¨Ó¹Ç¹à§Ô¹ËÃ×Í§º»ÃÐÁÒ³·⌫èµ�Í§ãª� áÅÐÃÐÂÐàÇÅÒ·⌫è
¨Ð¨Ñ́ ¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§

5. ¡ÒÃµÔ´µÒÁ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹5. ¡ÒÃµÔ´µÒÁ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹5. ¡ÒÃµÔ´µÒÁ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹5. ¡ÒÃµÔ´µÒÁ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹5. ¡ÒÃµÔ´µÒÁ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹  ¤×Í ¡ÒÃ
·⌫è áµ� ÅÐË¹� ÇÂ§Ò¹ã¹Í§¤�¡Ã ¨Ðµ�Í§ÃÒÂ§Ò¹
¤ÇÒÁ¡�ÒÇË¹�Ò¢Í§¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ µÒÁá¼¹¡ÒÃ
¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ â´ÂÁ⌫¡ÒÃÃÐºØÊ¶Ò¹Ðã¹¡ÒÃ
»¯ÔºÑµÔ§Ò¹ ¼Å¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹  »�­ËÒÍØ»ÊÃÃ¤ áÅÐ
á¹Ç·Ò§á¡�ä¢ ´Ñ§µÒÃÒ§·⌫è 6
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     µÒÃÒ§·⌫è 6   á¼¹¡ÒÃµÔ´µÒÁ¡ÒÃ¨Ñ´¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§´�Ò¹·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�     µÒÃÒ§·⌫è 6   á¼¹¡ÒÃµÔ´µÒÁ¡ÒÃ¨Ñ´¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§´�Ò¹·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�     µÒÃÒ§·⌫è 6   á¼¹¡ÒÃµÔ´µÒÁ¡ÒÃ¨Ñ´¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§´�Ò¹·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�     µÒÃÒ§·⌫è 6   á¼¹¡ÒÃµÔ´µÒÁ¡ÒÃ¨Ñ´¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§´�Ò¹·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�     µÒÃÒ§·⌫è 6   á¼¹¡ÒÃµÔ´µÒÁ¡ÒÃ¨Ñ´¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§´�Ò¹·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�

¨Ò¡µÒÃÒ§·⌫è 6 Í¸ÔºÒÂä´�Ç�Ò¼�ÙºÃÔËÒÃÁ⌫á¼¹
§Ò¹·⌫è̈ Ð·Ó 3 »ÃÐ¡ÒÃ ¤×Í 1) ¡ÒÃÃÑº¾¹Ñ¡§Ò¹ãËÁ�
à¾×èÍ·ÓË¹�Ò·⌫èà¡⌫èÂÇ¡Ñº¡®ËÁÒÂáÃ§§Ò¹  2) ¡ÒÃ¨Ñ´
·Óà¤Ã×èÍ§Á×Í»ÃÐàÁÔ¹¼Å¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹ áÅÐ 3) ¡ÒÃ
½�¡ÍºÃÁ»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ ¡ÒÃ¨Ñ́ ·Óá¼¹¾Ñ²¹ÒÍÒª⌫¾  «⌦è§
·Ñé§ 3 á¼¹§Ò¹ ¾ºÇ�Ò Á⌫á¼¹§Ò¹·⌫èä´�´Óà¹Ô¹¡ÒÃ
àÊÃç̈ ÊÔé¹áÅ�Ç ¤×Í á¼¹§Ò¹·⌫è 2 Ê�Ç¹á¼¹§Ò¹·⌫è 3 à»�¹
á¼¹§Ò¹·⌫èäÁ�ä´�´Óà¹Ô¹¡ÒÃ¹Ñé¹ ä´�ÃÐºØàËµØ¼ÅáÅÐ
á¹Ç·Ò§á¡�ä¢ã¹ª�Í§ÊØ´·�ÒÂ

¡ÒÃµÔ´µÒÁáÅÐ»ÃÐàÁÔ¹¼Å¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹
à»�¹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ·⌫èÊÓ¤Ñ­¢Í§¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ ·Ñé§
¹⌫éà¾ÃÒÐËÒ¡Í§¤�¡ÃÁ⌫¡ÒÃ¨Ñ́ ·Óá¼¹äÇ�ÍÂ�Ò§ÊÇÂËÃÙ áµ�
äÁ�ÊÒÁÒÃ¶¡ÃÐ·ÓãË�ÊÓàÃç̈ ä´�  ¤ÇÒÁÊÙ­àÊ⌫Â·⌫èà¡Ố ¢⌦é¹
¨Ò¡¡ÒÃãª�·ÃÑ¾ÂÒ¡Ãµ�Ò§ æ ÍÂ�Ò§äÁ�¤�ØÁ¤�Ò ̈ ÐÊ�§¼Åµ�Í

¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹ã¹·⌫èÊǾ   ¡ÒÃµỐ µÒÁáÅÐ»ÃÐàÁÔ¹¼Å¤ÇÃ
Á⌫¡ÒÃ¡ÓË¹´ÃÐÂÐàÇÅÒ·⌫èá¹�¹Í¹ àª�¹ ·Ø¡à´×Í¹
·Ø¡äµÃÁÒÊ à»�¹µ�¹  ·Ñé§¹⌫éà¾×èÍÃ�ÇÁ¡Ñ¹¤�¹ËÒ»�­ËÒ áÅÐ
á¡�ä¢»�­ËÒ·⌫èà¡Ố ¢⌦é¹

¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§¹Ñºä´�Ç�Òà»�¹à¤Ã×èÍ§Á×Í·⌫è
ÊÓ¤Ñ­«⌦è§ª�ÇÂãË�Í§¤�¡ÃÁ⌫¼Å¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹µÃ§µÒÁ
à»�ÒËÁÒÂ·⌫è¡ÓË¹´äÇ�  ¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·⌫è»ÃÐÊº
¤ÇÒÁÊÓàÃç¨µ�Í§ÍÒÈÑÂ·Ñé§·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã¡ÒÃà§Ô¹ áÅÐ
·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�   ́ Ñ§¹Ñé¹¼�ÙºÃÔËÒÃ¨⌦§µ�Í§ãË�¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­
´�ÇÂ¡ÒÃ¡ÓË¹´à»�¹¹âÂºÒÂ¢Í§Í§¤�¡ÃãË�·Ø¡Ë¹�ÇÂ§Ò¹
ã¹Í§¤�¡Ãµ�Í§¨Ñ́ ·Óá¼¹ºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ «⌦è§Ë¹�ÇÂ§Ò¹
µ�Ò§æ ã¹Í§¤�¡Ã»ÃÐ¡Íº´�ÇÂË¹�ÇÂ§Ò¹´�Ò¹¡ÒÃà§Ô¹ ́ �Ò¹
¡ÒÃµÅÒ´ áÅÐ´�Ò¹·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�  ¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ¤ÇÒÁ
àÊ⌫èÂ§´�Ò¹·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�Á⌫¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­µ�Í¡ÒÃ´Óà¹Ô¹
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ÇÒÃÊÒÃÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹
»�·⌫è ñö ©ºÑº·⌫è ò (¾ÄÉÀÒ¤Á-ÊÔ§ËÒ¤Á) òõõó

126126126126126

¸ØÃ¡Ô̈  ·Ñé§¹⌫éà¹×èÍ§¨Ò¡¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¸ØÃ¡Ô̈ ·⌫è̈ Ð»ÃÐÊº¤ÇÒÁ
ÊÓàÃç̈ ä´�¹Ñé¹ µ�Í§»ÃÐ¡Íº´�ÇÂºØ¤ÅÒ¡Ã·⌫èÁ⌫¤ÇÒÁÃ�Ù ¤ÇÒÁ
ÊÒÁÒÃ¶ áÅÐ·Ñ¡ÉÐã¹¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹  áµ�¡ÒÃ·⌫è̈ Ðä´�
ºØ¤¤Å·⌫èÁ⌫¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶à¢�ÒÁÒ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹ã¹Í§¤�¡ÃäÁ�ãª�
àÃ×èÍ§§�ÒÂ áÅÐàÁ×èÍÍ§¤�¡Ãä´�ÃÑººØ¤¤Å·⌫èÁ⌫¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶
áÅ�Ç ̈ ⌦§à»�¹ÊÔè§·⌫è¹�Ò·�Ò·ÒÂÇ�Ò Í§¤�¡Ã¨ÐÃÑ¡ÉÒ¤¹àËÅ�Ò
¹Ñé¹ãË�ÍÂ�Ùã¹Í§¤�¡Ãä´�ÍÂ�Ò§äÃ  ¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§
´�Ò¹·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ� ̈ ⌦§à»�¹ÊÔè§ÊÓ¤Ñ­·⌫è¼�ÙºÃÔËÒÃµ�Í§ãË�

¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§´�Ò¹·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ�

¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­  ´�ÇÂ¡ÒÃ¤�¹ËÒ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·⌫è̈ Ðà¡Ố ¢⌦é¹ Á⌫
¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·⌫èà¡Ô´¢⌦é¹  áÅÐÁ⌫¡ÒÃÇÒ§á¼¹
¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹áÅÐ¤Çº¤ØÁ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ ¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ
¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ÍÂ�Ò§Á⌫»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾·ÑèÇ·Ñé§Í§¤�¡Ã¹Ñé¹µ�Í§ä´�
ÃÑº¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Í¨Ò¡·Ø¡½�ÒÂ â´ÂÁ⌫ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�áÅÐá¼¹
¨Ñ́ ¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ à¾×èÍãË�Í§¤�¡ÃºÃÃÅØÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�µÒÁ
·⌫èä´�¡ÓË¹´äÇ�

ºÃÃ³Ò¹Ø¡ÃÁºÃÃ³Ò¹Ø¡ÃÁºÃÃ³Ò¹Ø¡ÃÁºÃÃ³Ò¹Ø¡ÃÁºÃÃ³Ò¹Ø¡ÃÁ

�¤�ÙÁ×Í¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ ¡¿¼�.�¤�ÙÁ×Í¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ ¡¿¼�.�¤�ÙÁ×Í¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ ¡¿¼�.�¤�ÙÁ×Í¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ ¡¿¼�.�¤�ÙÁ×Í¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ ¡¿¼�. ☯ÍÍ¹äÅ¹�]..... à¢�Ò¶⌦§ä´�·⌫è  http://prinfo.egat.co.th/
addbase_save/file/53040101011/11.pdf . . . . .(ÇÑ¹·⌫è 27  ¾ÄÉÀÒ¤Á 2553).

�¤�ÙÁ×Í¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ ªÊÍ�.�¤�ÙÁ×Í¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ ªÊÍ�.�¤�ÙÁ×Í¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ ªÊÍ�.�¤�ÙÁ×Í¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ ªÊÍ�.�¤�ÙÁ×Í¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§ ªÊÍ�. ☯ÍÍ¹äÅ¹�]. à¢�Ò¶⌦§ä´�·⌫è www.fsct.com/
fsct_main.php?f1=risk.htm.(ÇÑ¹·⌫è 28 ¾ÄÉÀÒ¤Á 2553).

à¨ÃÔ­  à¨É¯ÒÇÑÅÂ�.  (2548).  ¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§. ¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§. ¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§. ¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§. ¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§. ¡ÃØ§à·¾Ï : ºÃÔÉÑ·¾Í´⌫ ¨Ó¡Ñ́ .
¹ÔÃÀÑÂ  ¨Ñ¹·Ã�ÊÇÑÊ´Ôì.  (2551). ¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§.¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§.¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§.¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§.¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§. ¡ÃØ§à·¾Ï : ÊÙµÃä¾ÈÒÅ.
�á¹Ç·Ò§¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§�.�á¹Ç·Ò§¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§�.�á¹Ç·Ò§¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§�.�á¹Ç·Ò§¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§�.�á¹Ç·Ò§¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§�. (ÍÍ¹äÅ¹). à¢�Ò¶⌦§ä´�·⌫è http://pwc.com/thailand.

(ÇÑ¹·⌫è 27  ¾ÄÉÀÒ¤Á 2553).
¸ÓÃ§ÈÑ¡´Ôì  ¤§¤ÒÊÇÑÊ´Ôì.  (2551). ¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§´�Ò¹ HR. ¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§´�Ò¹ HR. ¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§´�Ò¹ HR. ¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§´�Ò¹ HR. ¡ÒÃºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§´�Ò¹ HR. ¡ÃØ§à·¾Ï : Ê.Ê.¡.
ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»ÅÑ´¡ÃÐ·ÃÇ§. ¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÊÑ§¤ÁáÅÐ¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ�. �á¼¹ºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§�á¼¹ºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§�á¼¹ºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§�á¼¹ºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§�á¼¹ºÃÔËÒÃ¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§

ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»ÅÑ´¡ÃÐ·ÃÇ§¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÊÑ§¤ÁáÅÐ¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ��ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»ÅÑ´¡ÃÐ·ÃÇ§¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÊÑ§¤ÁáÅÐ¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ��ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»ÅÑ´¡ÃÐ·ÃÇ§¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÊÑ§¤ÁáÅÐ¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ��ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»ÅÑ´¡ÃÐ·ÃÇ§¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÊÑ§¤ÁáÅÐ¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ��ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»ÅÑ´¡ÃÐ·ÃÇ§¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÊÑ§¤ÁáÅÐ¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ��.
☯ÍÍ¹äÅ¹�]. à¢�Ò¶⌦§ä´�·⌫è http://blog.m-society.go.th/media/users/audit/
Riskplan.doc. (ÇÑ¹·⌫è 27 ¾ÄÉÀÒ¤Á 2553).
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Ethnographic Future Research - EFREthnographic Future Research - EFREthnographic Future Research - EFREthnographic Future Research - EFREthnographic Future Research - EFR

ªÒµÃ⌫ ÁÙÅÊ¶Ò¹*

º·¤Ñ´Â�Íº·¤Ñ´Â�Íº·¤Ñ´Â�Íº·¤Ñ´Â�Íº·¤Ñ´Â�Í

AbstractAbstractAbstractAbstractAbstract

         º·¤ÇÒÁ¹⌫é¡Å�ÒÇ¶⌦§¹ÔÂÒÁÈÑ¾·� Í§¤�»ÃÐ¡Íº
¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�áºº EFR ¡ÒÃ¤�¹ËÒáººá¼¹¢Í§
¤ÓµÍº ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅáÅÐá»Å¼Å¢�ÍÁÙÅ áÅÐ¡ÒÃ
à¢⌫Â¹ÃÒÂ§Ò¹·⌫èãª�ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÍ¹Ò¤µáººªÒµÔ¾Ñ¹¸�Ø
ÇÃÃ³¹Ò (Ethnographic futures research - EFR)
ÃÐàº⌫ÂºÇÔ̧ ⌫¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂÍ¹Ò¤µàªÔ§ÇÑ²¹¸ÃÃÁÇÔ̧ ⌫¹⌫é¾Ñ²¹Ò¢⌦é¹

â´ÂÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ�à¡⌫ÂÃµÔ¤Ø³âÃàºÔÃ�µ º⌫. à·ç¡«�àµÍÃ�
áË�§ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÊáµ¹¿ÍÃ�´ Á⌫à»�ÒËÁÒÂà¾×èÍ·ÓãË�
ÊÀÒ¾¡ÒÃ³�·⌫èà»�¹¨ÃÔ§¢Í§¼�Ù¤¹ã¹Í¹Ò¤µ´⌫¢⌦é¹ EFR Á�Ø§
È⌦¡ÉÒÇÑ²¹¸ÃÃÁã¹Í¹Ò¤µâ´Â¡ÒÃÊÃ�Ò§ÀÒ¾Í¹Ò¤µ
ÊÒÁÀÒ¾ ä´�á¡� ÀÒ¾Í¹Ò¤µá§�́ ⌫ ÀÒ¾Í¹Ò¤µá§�Ã�ÒÂ
áÅÐÀÒ¾Í¹Ò¤µ·⌫è¹�Ò¨Ðà»�¹ä»ä´�ÁÒ¡·⌫èÊØ´

         This article describes some basic
def in i t ions, basic EFR structure, EFR
interview, pattern delineation, data analysis
and interpretation, and report writing in
Ethnographic Futures Research (EFR). EFR is
a cultural futures research methodology
invented by Prof. Emeritus Robert B. Te⌧tor of

the Stanford University. The goal of EFR is to
improve the reality of people's lives in the
future. EFR uses a scenarios approach to
elicit three scenarios: optimistic scenario,
pessimistic scenario and the most probable
scenario.

*¹Ñ¡È⌦¡ÉÒËÅÑ¡ÊÙµÃ»ÃÑª­Ò´ØÉ®⌫ºÑ³±Ôµ ÊÒ¢Ò¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃÀÒ¤ÃÑ°áÅÐàÍ¡ª¹ ºÑ³±ÔµÇÔ·ÂÒÅÑÂ ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹
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»�·⌫è ñö ©ºÑº·⌫è ò (¾ÄÉÀÒ¤Á-ÊÔ§ËÒ¤Á) òõõó
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¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÍ¹Ò¤µáººªÒµÔ¾Ñ¹¸�ØÇÃÃ³¹Ò¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÍ¹Ò¤µáººªÒµÔ¾Ñ¹¸�ØÇÃÃ³¹Ò¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÍ¹Ò¤µáººªÒµÔ¾Ñ¹¸�ØÇÃÃ³¹Ò¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÍ¹Ò¤µáººªÒµÔ¾Ñ¹¸�ØÇÃÃ³¹Ò¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÍ¹Ò¤µáººªÒµÔ¾Ñ¹¸�ØÇÃÃ³¹Ò
         ¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂÍ¹Ò¤µáººªÒµÔ¾Ñ¹¸�ØÇÃÃ³¹Ò
Ethnographic futures research, (EFR) à»�¹ÃÐàº⌫Âº
ÇÔ̧ ⌫¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂÍ¹Ò¤µàªÔ§ÇÑ²¹¸ÃÃÁ·⌫è¾Ñ²¹Ò¢⌦é¹µÑé§áµ� ¾.È.
2519 â´ÂÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ� à¡⌫ Â ÃµÔ ¤Ø³âÃ àºÔ Ã� µ
º⌫. à·ç¡«�àµÍÃ� (Prof. Emeritus Robert B. Te⌧tor)
ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÊáµ¹¿ÍÃ�´ ÊËÃÑ°ÍàÁÃÔ¡Ò áµ�à´ÔÁ¹Ñé¹
¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÍ¹Ò¤µÁÑ¡ãª�ÇÔ¸⌫¡ÒÃàªÔ§»ÃÔÁÒ³â´Âãª�¢�ÍÁÙÅ
¾×é¹°Ò¹àªÔ§»ÃÔÁÒ³ã¹Í´⌫µáÅÐ»�¨¨ØºÑ¹à¾×èÍÍ¸ÔºÒÂ
ÊÀÒ¾¡ÒÃ³�·⌫è¹�Ò¨Ðà¡Ô´¢⌦é¹ã¹Í¹Ò¤µ µÑÇÍÂ�Ò§ àª�¹
ÇÔ¸⌫¡ÒÃ©ÒÂÀÒ¾ (Projection) áÅÐ¡ÒÃ¾ÂÒ¡Ã³�
(Forecast) à»�¹µ�¹ EFR à»�¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÍ¹Ò¤µàªÔ§
¤Ø³ÀÒ¾áÅÐà»�¹ÇÔ̧ ⌫¡ÒÃË¹⌦è§¢Í§¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂáººªÒµÔ¾Ñ¹¸�Ø
ÇÃÃ³¹Ò (Ethnography research - ER) ã¹¢³Ð
·⌫è¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂáºº ER Á�Ø§È⌦¡ÉÒÇÑ²¹¸ÃÃÁáÅÐ¡ÒÃà»Å⌫èÂ¹
á»Å§¢Í§ÇÑ²¹¸ÃÃÁ¨Ò¡Í´⌫µ ÃÇÁ·Ñé§È⌦¡ÉÒ¶⌦§¤ÇÒÁà»�¹
¨ÃÔ§¢Í§ÊÀÒ¾»�¨¨ØºÑ¹ËÃ×Í¤ÇÒÁà»�¹¨ÃÔ§ã¹Í´⌫µ¢Í§
¤¹¡Å�ØÁã´¡Å�ØÁË¹⌦è§¹Ñé¹ ¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂáºº EFR Á�Ø§È⌦¡ÉÒ
¶⌦§ÀÒ¾Í¹Ò¤µ¢Í§ÇÑ²¹¸ÃÃÁË¹⌦è§ã¹¢Íºà¢µàÇÅÒË¹⌦è§
·⌫è¡ÓË¹´¢⌦é¹ã¹Í¹Ò¤µ ÇÔ̧ ⌫¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂáºº EFR äÁ�ÊÒÁÒÃ¶
Í¸ÔºÒÂ¤ÇÒÁ¨ÃÔ§·⌫èà¡Ô´¢⌦é¹ã¹Í¹Ò¤µä´�·Ñé§¹⌫éà¹×èÍ§¨Ò¡
¤ÇÒÁà»�¹¨ÃÔ§ã¹Í¹Ò¤µà»�¹ÊÔè§·⌫èà»�¹ä»äÁ�ä´�áÅÐà»�¹
ÊÔè§·⌫èÂÑ§äÁ�à¡Ố ¢⌦é¹ áÁ�Ç�ÒÀÒ¾Í¹Ò¤µºÒ§ÀÒ¾ÍÒ¨¡ÅÒÂ
à»�¹¨ÃÔ§ä´�áÅÐÀÒ¾Í¹Ò¤µÍÒ¨Á⌫ÍÔ·¸Ô¾Åµ�ÍÍ¹Ò¤µ·⌫è
¹�Ò¨Ðà¡Ô´¢⌦é¹ä´�¢Í§ÊÑ§¤Á¹Ñé¹æ (Te⌧tor, 2008b:
6-7, 1992: 141-142)

à·ç¡«�àµÍÃ�ä´�·Óâ¤Ã§¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂáºº EFR ã¹
»ÃÐà·Èä·Â¨Ó¹Ç¹Ê⌫èàÃ×èÍ§ àÃ×èÍ§áÃ¡à»�¹¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ
à¡⌫èÂÇ¡ÑºÊÑ§¤ÁÇÑ²¹¸ÃÃÁä·Ââ´Â¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ
ä·Â·⌫èÈ⌦¡ÉÒÍÂ�Ùã¹ÃÑ°á¤ÅÔ¿ÍÃ�à¹⌫Âã¹ ¾.È. 2520
µ�ÍÁÒã¹ ¾.È. 2524 ä´�·Ó¡ÒÃÇÔ¨ÑÂàÃ×èÍ§·⌫èÊÍ§Ã�ÇÁ
¡ÑºÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàª⌫Â§ãËÁ�à¡⌫èÂÇ¡ÑºÀÒ¾Í¹Ò¤µ·Ò§
ÊÑ§¤ÁÇÑ²¹¸ÃÃÁä·Â ã¹ ¾.È. 2531 ä´�·Ó¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ
àÃ×èÍ§·⌫èÊÒÁà¡⌫èÂÇ¡Ñº¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒÃÐ´ÑºÍǾ ÁÈ⌦¡ÉÒ áÅÐã¹
¾.È. 2534 ä´�·Ó¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂàÃ×èÍ§·⌫èÊ⌫è àÃ×èÍ§ "·Ò§ÊÒÂ¡ÅÒ§
¢Í§ÊÑ§¤Áä·Âã¹Í¹Ò¤µ: à·¤â¹âÅÂ⌫·⌫èÊÍ´¤Å�Í§¡Ñº
ÇÑ²¹¸ÃÃÁáÅÐÊÔè§áÇ´Å�ÍÁ" (Te⌧tor, 2008a: 3)

º·¤ÇÒÁ¹⌫é̈ Ð¡Å�ÒÇ¶⌦§ÊÒÃÐÊÓ¤Ñ­ã¹¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ
áºº EFR «⌦è§»ÃÐ¡Íº´�ÇÂ
   1.¤ÇÒÁËÁÒÂ¢Í§ÈÑ¾·�·⌫èãª�ã¹¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂáºº EFR
   2.Í§¤�»ÃÐ¡Íº·ÑèÇä»ã¹¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂáºº EFR
   3.¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�áºº EFR
   4.¡ÒÃ¤�¹ËÒáººá¼¹¢Í§¤ÓµÍº
   5.¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅáÅÐá»Å¼Å¢�ÍÁÙÅ
   6.¡ÒÃá»Å¼Å¢�ÍÁÙÅ
   7.¡ÒÃà¢⌫Â¹ÃÒÂ§Ò¹
1. ¤ÇÒÁËÁÒÂ¢Í§ÈÑ¾·�·⌫è ãª�ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂáºº1. ¤ÇÒÁËÁÒÂ¢Í§ÈÑ¾·�·⌫è ãª�ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂáºº1. ¤ÇÒÁËÁÒÂ¢Í§ÈÑ¾·�·⌫è ãª�ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂáºº1. ¤ÇÒÁËÁÒÂ¢Í§ÈÑ¾·�·⌫è ãª�ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂáºº1. ¤ÇÒÁËÁÒÂ¢Í§ÈÑ¾·�·⌫è ãª�ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂáºº
EFREFREFREFREFR
   1.1  ¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÍ¹Ò¤µ (Futures1.1  ¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÍ¹Ò¤µ (Futures1.1  ¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÍ¹Ò¤µ (Futures1.1  ¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÍ¹Ò¤µ (Futures1.1  ¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÍ¹Ò¤µ (Futures
research, FR)research, FR)research, FR)research, FR)research, FR)

Á¹ØÉÂ�Á⌫¤ÇÒÁµ�Í§¡ÒÃ·⌫è̈ ÐÅ�Ç§Ã�ÙÍ¹Ò¤µ¨⌦§à¡Ố
ÈÒÊµÃ�à¡⌫èÂÇ¡ÑºÍ¹Ò¤µàª�¹¡ÒÃ¾ÂÒ¡Ã³� ¡ÒÃ·Ó¹ÒÂ
âª¤ªÐµÒÃÒÈ⌫áÅÐâËÃÒÈÒÊµÃ� áµ�¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂÍ¹Ò¤µËÃ×Í
Í¹Ò¤µÈ⌦¡ÉÒ«⌦è§ãª�ÇÔ¸⌫¡ÒÃ·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�à¾×èÍãË�Á⌫
¤ÇÒÁÃ�ÙáÅÐ¤ÇÒÁà¢�Òã¨Í¹Ò¤µãË�́ ⌫¢⌦é¹à»�¹àÃ×èÍ§·⌫èà¡Ố ¢⌦é¹
àÁ×èÍäÁ�¹Ò¹ÁÒ¹⌫é

à·ç¡«�àµÍÃ� (Te⌧tor, 2534: 145) ä´�ãË�¤ÇÒÁ
ËÁÒÂ¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÍ¹Ò¤µâ´Â·ÑèÇä»ÍÂ�Ò§¡Ç�Ò§æ Ç�Ò
ËÁÒÂ¶⌦§¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ·⌫èÁ⌫ÃÐººáººá¼¹à¡⌫èÂÇ¡Ñº·Ò§àÅ×Í¡
ã¹Í¹Ò¤µ·⌫èª¹¡Å�ØÁË¹⌦è§ËÃ×ÍÊÑ§¤ÁË¹⌦è§¤Ô´Ç�Òà»�¹ä»ä´�
ËÃ×Í¹�Ò¨Ðà¡Ố ¢⌦é¹ä´�ËÃ×ÍËÃ×Í¹�Ò¨Ðà»�¹ä»ä´�ÊÓËÃÑºµ¹
¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÍ¹Ò¤µÁ⌫à»�ÒËÁÒÂà¾×èÍºÃÃÂÒÂ·Ò§àÅ×Í¡ã¹
Í¹Ò¤µ·⌫è à»�¹ä»ä´�ËÃ×Í¹�Ò¨Ðà»�¹ä»ä´�ÊÓËÃÑº
»ÃÐªÒ¡Ã¡Å�ØÁË¹⌦è§ à¾×èÍ¾Ô̈ ÒÃ³Ò·º·Ç¹ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁÃ�Ù
(ËÃ×Í¤ÇÒÁäÁ�Ã�Ù) ¢Í§¤¹à¡⌫èÂÇ¡ÑºÍ¹Ò¤µ·⌫èà»�¹ä»ä´�  à¾×èÍ
ª⌫éãË�àËç¹¶⌦§¼Å¡ÃÐ·ºËÃ×Í¼ÅÍÑ¹ÍÒ¨¨Ðà¡Ố ¢⌦é¹·⌫èÍÒ¨à¡Ố
¢⌦é¹¨Ò¡Í¹Ò¤µ·⌫èà»�¹ä»ä´�¹Ñé¹æ à¾×èÍàµ×Í¹ãË�·ÃÒº
Å�Ç§Ë¹�Ò¶⌦§Í¹Ò¤µÍÑ¹äÁ�¾⌦§»ÃÒÃ¶¹Ò·⌫èÍÒ¨¨Ðà¡Ố ¢⌦é¹ä´�
¹Ñé¹ áÅÐ·ÓãË�à¢�Òã¨¡®à¡³±�¢Í§¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃà»Å⌫èÂ¹
á»Å§

1.2  ÇÑ²¹¸ÃÃÁ (Culture)1.2  ÇÑ²¹¸ÃÃÁ (Culture)1.2  ÇÑ²¹¸ÃÃÁ (Culture)1.2  ÇÑ²¹¸ÃÃÁ (Culture)1.2  ÇÑ²¹¸ÃÃÁ (Culture)
à·ç¡«�àµÍÃ� (1992: 139-140) ä´�ãË�¤ÇÒÁ

ËÁÒÂ¢Í§¤ÓÇ�ÒÇÑ²¹¸ÃÃÁÍÂ�Ò§¡Ç�Ò§æ Ç�ÒËÁÒÂ¶⌦§
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ÁÒµÃ°Ò¹ (Standards) ·⌫èà¡Ố ¨Ò¡¡ÒÃáÅ¡à»Å⌫èÂ¹àÃ⌫Â¹
Ã�ÙÃ�ÇÁ¡Ñ¹ Á⌫ÃÙ»áººÊÍ´¤Å�Í§¡Ñ¹ Á⌫ÅÑ¡É³Ð¤�Í¹¢�Ò§¶ÒÇÃ
áÅÐà»�¹áººá¼¹ÁÒµÃ°Ò¹à¡⌫èÂÇ¡Ñº¾ÄµÔ¡ÃÃÁ ËÃ×ÍÊÔè§
«⌦è§·ÓãË�à¡Ố ¾ÄµÔ¡ÃÃÁáÅÐÅÑ¡É³Ðà©¾ÒÐ¢Í§¡Å�ØÁª¹
à»�¹ÁÒµÃ°Ò¹·⌫èà»�¹à§×èÍ¹ä¢·⌫è·ÓãË�à¡Ố ¾ÄµÔ¡ÃÃÁàª�¹¹Ñé¹
¢⌦é¹ ÁÒµÃ°Ò¹àËÅ�Ò¹⌫é̈ ÐÁ⌫¼Åµ�Í¡ÒÃµÑ́ ÊÔ¹ã¨¢Í§ÊÁÒªÔ¡
ã¹¡Å�ØÁª¹¹Ñé¹ã¹àÃ×èÍ§µ�Íä»¹⌫é ä´�á¡�ÊÔè§·⌫èà»�¹ÍÂ�Ù¤×ÍÍÐäÃ
ÊÔè§·⌫è¹�Ò¨Ðà¡Ố ¢⌦é¹ä´�ËÃ×ÍÊÒÁÒÃ¶à»�¹ä»ä´� ¤ÇÒÁÃ�ÙÊ⌦¡¢Í§
ºØ¤¤Åà¡⌫èÂÇ¡ÑºÊÔè§¹Ñé¹·⌫èà»�¹ÍÂ�ÙÇ�Òà»�¹ÍÂ�Ò§ äÃáÅÐ
¹�Ò¨Ðà»�¹ÍÂ�Ò§äÃ  ºØ¤¤Å¤ÇÃ¨Ð·ÓÍÂ�Ò§äÃµ�ÍÊÔè§¹Ñé¹
áÅÐ¤ÇÃ¨Ð·ÓÍÂ�Ò§äÃµ�ÍÊÔè§·⌫è¹�Ò¨Ðà¡Ô´¢⌦é¹¹Ñé¹  áÅÐ
ºØ¤¤Å¨Ð·Ó¡ÃÐ·Ó¡ÒÃ¹Ñé¹ÍÂ�Ò§äÃ

1.3  ¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÍ¹Ò¤µàªÔ§ÇÑ²¹¸ÃÃÁ1.3  ¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÍ¹Ò¤µàªÔ§ÇÑ²¹¸ÃÃÁ1.3  ¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÍ¹Ò¤µàªÔ§ÇÑ²¹¸ÃÃÁ1.3  ¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÍ¹Ò¤µàªÔ§ÇÑ²¹¸ÃÃÁ1.3  ¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÍ¹Ò¤µàªÔ§ÇÑ²¹¸ÃÃÁ
(Cultural futures research -CFR)(Cultural futures research -CFR)(Cultural futures research -CFR)(Cultural futures research -CFR)(Cultural futures research -CFR)

¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÍ¹Ò¤µàªÔ§ÇÑ²¹¸ÃÃÁà»�¹ÊÒ¢ÒË¹⌦è§
¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÍ¹Ò¤µ·⌫è ãª�á¹Ç¤ÇÒÁ¤Ô´ËÅÑ¡¢Í§
ÇÑ²¹¸ÃÃÁ (ËÃ×Í "ÃÐººÇÑ²¹¸ÃÃÁ" ËÃ×Í "ÃÐººÊÑ§¤Á
ÇÑ²¹¸ÃÃÁ) ÍÂ�Ò§¤�Í¹¢�Ò§µÃ§ä»µÃ§ÁÒ ÍÂ�Ò§à´�¹ªÑ́
ÍÂ�Ò§µ�Íà¹×èÍ§áÅÐà»�¹ä»µÒÁËÅÑ¡ÇÔªÒ¡ÒÃ â´ÂÍÂ�Ò§¹�ÍÂ
µ�Í§Á⌫¤ÇÒÁ¾ÂÒÂÒÁ·⌫èÊÑ§à¡µä´�â´Âãª�áºº¨ÓÅÍ§ËÃ×Í
µÑÇá»Ã«⌦è§áÊ´§¤ÇÒÁà»Å⌫èÂ¹á»Å§¢Í§ÃÐººÊÑ§¤Á
ÇÑ²¹¸ÃÃÁ·⌫èà¡Ố ¨Ò¡àÇÅÒË¹⌦è§ä»Ê�ÙÍ⌫¡àÇÅÒË¹⌦è§ CFR ãË�
¤ÇÒÁÊ¹ã¨µ�ÍµÑÇá»Ã·Ñé§·⌫èà»�¹ÇÑ²¹¸ÃÃÁáÅÐäÁ�à»�¹
ÇÑ²¹¸ÃÃÁ à¹×èÍ§¨Ò¡¶×ÍÇ�ÒÃÐºº·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁÁ⌫¤ÇÒÁ
ÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñº»ÃÒ¡¯¡ÒÃ³�·⌫èäÁ�ãª�ÇÑ²¹¸ÃÃÁ (Te⌧tor,
1992: 140-141)

1.4  ÀÒ¾Í¹Ò¤µ (Scenario)1.4  ÀÒ¾Í¹Ò¤µ (Scenario)1.4  ÀÒ¾Í¹Ò¤µ (Scenario)1.4  ÀÒ¾Í¹Ò¤µ (Scenario)1.4  ÀÒ¾Í¹Ò¤µ (Scenario)
¡ÒÃÊÃ�Ò§ÀÒ¾Í¹Ò¤µËÃ×Í¡ÒÃÊÃ�Ò§Áâ¹·ÑÈ¹�

áË�§Í¹Ò¤µà»�¹ËÑÇã¨¢Í§¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�áºº EFR ã¹
¡ÒÃÊÃ�Ò§ÀÒ¾Í¹Ò¤µ¨Ð¤Ó¹⌦§¶⌦§»ÃÐà´ç¹µ�Íä»¹⌫é
1) ÍÐäÃ¨Ðà¡Ố ¢⌦é¹ ËÃ×ÍÍÒ¨¨Ðà¡Ố ¢⌦é¹ ËÃ×Í¨Ðà¡Ố ¢⌦é¹
ÀÒÂã¹¢Íºà¢µàÇÅÒ·⌫è¡ÓË¹´äÇ�ã¹Í¹Ò¤µ 2) ¡ÃÐºÇ¹
¡ÒÃ«⌦è§·ÓãË�à¡Ô´¡ÒÃà»Å⌫èÂ¹á»Å§ ÍÒ¨·ÓãË�à¡Ô´¡ÒÃ
à»Å⌫èÂ¹á»Å§ ËÃ×Í¨Ð·ÓãË�à¡Ô´¡ÒÃà»Å⌫èÂ¹á»Å§¨Ò¡
ÊÀÒ¾¡ÒÃ³�Ë¹⌦è§ä»ÂÑ§ÊÀÒ¾¡ÒÃ³�Ë¹⌦è§¹Ñé¹Á⌫ÅÑ¡É³Ð
ÍÂ�Ò§äÃ (Te⌧tor, 1980:10, 1992: 143-144)

2.  Í§¤�»ÃÐ¡Íº·ÑèÇä»ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂáºº EFR2.  Í§¤�»ÃÐ¡Íº·ÑèÇä»ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂáºº EFR2.  Í§¤�»ÃÐ¡Íº·ÑèÇä»ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂáºº EFR2.  Í§¤�»ÃÐ¡Íº·ÑèÇä»ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂáºº EFR2.  Í§¤�»ÃÐ¡Íº·ÑèÇä»ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂáºº EFR
à·ç¡«�àµÍÃ� (EFR Training, Portland,

14-16 ¡Ñ¹ÂÒÂ¹ 2552) ¡Å�ÒÇ¶⌦§Í§¤�»ÃÐ¡Íº·ÑèÇä»
«⌦è§ãª�ã¹¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�áÅÐ¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂáºº EFR ·Ø¡¤ÃÑé§
Ç�ÒÁ⌫Í§¤�»ÃÐ¡ÍºË¡»ÃÐ¡ÒÃµ�Íä»¹⌫é

2.1 ¡ÒÃ¡ÓË¹´¡Å�ØÁ»ÃÐªÒ¡Ã2.1 ¡ÒÃ¡ÓË¹´¡Å�ØÁ»ÃÐªÒ¡Ã2.1 ¡ÒÃ¡ÓË¹´¡Å�ØÁ»ÃÐªÒ¡Ã2.1 ¡ÒÃ¡ÓË¹´¡Å�ØÁ»ÃÐªÒ¡Ã2.1 ¡ÒÃ¡ÓË¹´¡Å�ØÁ»ÃÐªÒ¡Ã
(Populat ions)(Populat ions)(Populat ions)(Populat ions)(Populat ions)

µÑÇÍÂ�Ò§àª�¹¹Ñ¡È⌦¡ÉÒã¹ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂáË�§Ë¹⌦è§
à»�¹¡Å�ØÁ»ÃÐªÒ¡ÃËÅÑ¡·⌫èà»�¹à»�ÒËÁÒÂâ´ÂµÃ§ã¹¡ÒÃ
ÇÔ ¨Ñ Â  à ¹×è Í § ¨ Ò¡¡Å�Ø Á ¹Ñ ¡ È⌦ ¡ÉÒ à»� ¹ Ê� Ç ¹Ë¹⌦è §
¢Í§ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂáË�§¹Ñé¹ ́ Ñ§¹Ñé¹¤³Ò¨ÒÃÂ�áÅÐà¨�ÒË¹�Ò·⌫è
¢Í§ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂáË�§¹Ñé¹¨⌦§à»�¹»ÃÐªÒ¡Ã·⌫èà¡⌫èÂÇ¢�Í§ã¹
¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ´�ÇÂ

2.2 ¡ÒÃ¡ÓË¹´¢Íºà¢µàÇÅÒã¹Í¹Ò¤µ2.2 ¡ÒÃ¡ÓË¹´¢Íºà¢µàÇÅÒã¹Í¹Ò¤µ2.2 ¡ÒÃ¡ÓË¹´¢Íºà¢µàÇÅÒã¹Í¹Ò¤µ2.2 ¡ÒÃ¡ÓË¹´¢Íºà¢µàÇÅÒã¹Í¹Ò¤µ2.2 ¡ÒÃ¡ÓË¹´¢Íºà¢µàÇÅÒã¹Í¹Ò¤µ
(Horizontal year)(Horizontal year)(Horizontal year)(Horizontal year)(Horizontal year) ËÁÒÂ¶⌦§»�ã¹Í¹Ò¤µ·⌫è¡ÓË¹´
äÇ�ã¹¡ÒÃÊÃ�Ò§ÀÒ¾Í¹Ò¤µ â´Â¤ÇÃà»�¹»�ã¹Í¹Ò¤µ·⌫è
ÍÂ�Ùä¡Å¾Í·⌫è¨Ðà¡Ô´¤ÇÒÁà»Å⌫èÂ¹á»Å§·⌫èÊÓ¤Ñ­ä´� àª�¹
ÃÐÂÐàÇÅÒÊÔºËÃ×ÍÂ⌫èÊÔº»�¢�Ò§Ë¹�Ò ¤ÇÃÍÂ�Ùã¹Í¹Ò¤µ
ÁÒ¡¡Ç�ÒÃÐÂÐàÇÅÒÊÒÁËÃ×ÍË�Ò»� áµ�äÁ�¤ÇÃÍÂ�Ùã¹Í¹Ò¤µ
·⌫èä¡Åà¡Ô¹¡Ç�Ò·⌫è¨Ð¨Ô¹µ¹Ò¡ÒÃ¶⌦§¡Å�ØÁ»ÃÐªÒ¡Ãã¹ÂØ¤
¹Ñé¹æä´�Ç�Òà»�¹ÍÂ�Ò§äÃ

2.3 »�¨¨ÑÂÊÓ¤Ñ­·⌫èÁ⌫¼Åµ�Í¡ÒÃà»Å⌫èÂ¹2.3 »�¨¨ÑÂÊÓ¤Ñ­·⌫èÁ⌫¼Åµ�Í¡ÒÃà»Å⌫èÂ¹2.3 »�¨¨ÑÂÊÓ¤Ñ­·⌫èÁ⌫¼Åµ�Í¡ÒÃà»Å⌫èÂ¹2.3 »�¨¨ÑÂÊÓ¤Ñ­·⌫èÁ⌫¼Åµ�Í¡ÒÃà»Å⌫èÂ¹2.3 »�¨¨ÑÂÊÓ¤Ñ­·⌫èÁ⌫¼Åµ�Í¡ÒÃà»Å⌫èÂ¹
á»Å§ (Driving forces)á»Å§ (Driving forces)á»Å§ (Driving forces)á»Å§ (Driving forces)á»Å§ (Driving forces) ËÁÒÂ¶⌦§¾ÅÑ§ÊÓ¤Ñ­¨Ð
à¡Ô´¢⌦é¹áÅÐà»�¹¾ÅÑ§·⌫èÊÒÁÒÃ¶¡�ÍãË�à¡Ô´¤ÇÒÁà»Å⌫èÂ¹
á»Å§µ�Í¡Å�ØÁ»ÃÐªÒ¡Ã·⌫èÈ⌦¡ÉÒ Â¡µÑÇÍÂ�Ò§àª�¹ ÀÒÇÐ
âÅ¤Ã�Í¹ âÅ¡ÒÀÔÇÑµ¹� ¾ÅÑ§§Ò¹ËÁØ¹àÇ⌫Â¹ ¤ÇÒÁà»Å⌫èÂ¹
á»Å§´�Ò¹à·¤â¹âÅÂ⌫¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ

2 .4 ÁÔµÔ·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁ (Domains)2 .4 ÁÔµÔ·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁ (Domains)2 .4 ÁÔµÔ·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁ (Domains)2 .4 ÁÔµÔ·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁ (Domains)2 .4 ÁÔµÔ·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁ (Domains)
ËÁÒÂ¶⌦§ÊÀÒ¾¡ÒÃ³�¢Í§¡Å�ØÁ»ÃÐªÒ¡ÃáÅÐÇÑ²¹¸ÃÃÁ
·⌫èÈ⌦¡ÉÒã¹´�Ò¹µ�Ò§æ ·⌫èä´�ÃÑº¼Å¡ÃÐ·º¨Ò¡ÊÒàËµØÍ×è¹
·⌫èäÁ�ãª�»�̈ ¨ÑÂÊÓ¤Ñ­·⌫è¡Å�ÒÇÁÒ µÑÇÍÂ�Ò§àª�¹ ÁÔµÔã¹´�Ò¹
¾ÅÑ§§Ò¹ àÈÃÉ°¡Ô̈  ¡ÒÃàÁ×Í§ Ê×èÍÊÒÃÁÇÅª¹ ¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ
â¤Ã§ÊÃ�Ò§ÊÑ§¤Á áÅÐ¤�Ò¹ÔÂÁ

2.5 ¢�ÍÊÁÁØµÔ àº×é Í§µ�¹ (Cont inu i ty2 .5 ¢�ÍÊÁÁØµÔ àº×é Í§µ�¹ (Cont inu i ty2 .5 ¢�ÍÊÁÁØµÔ àº×é Í§µ�¹ (Cont inu i ty2 .5 ¢�ÍÊÁÁØµÔ àº×é Í§µ�¹ (Cont inu i ty2 .5 ¢�ÍÊÁÁØµÔ àº×é Í§µ�¹ (Cont inu i ty
assumption)assumption)assumption)assumption)assumption) ËÁÒÂ¶⌦§¢�ÍÊÁÁØµÔ¢Í§¡ÒÃ´ÓÃ§ÍÂ�Ù
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ÍÂ�Ò§µ�Íà¹×èÍ§¢Í§»ÃÐªÒ¡Ã·⌫èÈ⌦¡ÉÒ Â¡µÑÇÍÂ�Ò§àª�¹  ã¹
Í¹Ò¤µ»ÃÐà·Èä·ÂÂÑ§¤§à»�¹ÃÑ°ÍÔÊÃÐ ̈ ÐäÁ�Á⌫Ê§¤ÃÒÁ
¹ÔÇà¤Å⌫ÂÃ�ËÃ×ÍÊ§¤ÃÒÁà¤Á⌫Í×è¹·⌫è¡�ÍãË�à¡Ố ¡ÒÃ·ÓÅÒÂÅ�Ò§
ãË­�âµ·ÑèÇ·Ñé§âÅ¡ à»�¹µ�¹
   2 .6 ¨ÃÔ Â¸ÃÃÁã¹¡ÒÃÇÔ ¨Ñ Â  (E th i ca l2 .6 ¨ÃÔ Â¸ÃÃÁã¹¡ÒÃÇÔ ¨Ñ Â  (E th i ca l2 .6 ¨ÃÔ Â¸ÃÃÁã¹¡ÒÃÇÔ ¨Ñ Â  (E th i ca l2 .6 ¨ÃÔ Â¸ÃÃÁã¹¡ÒÃÇÔ ¨Ñ Â  (E th i ca l2 .6 ¨ÃÔ Â¸ÃÃÁã¹¡ÒÃÇÔ ¨Ñ Â  (E th i ca l
implication)implication)implication)implication)implication) ä´�á¡� ÃÐºØËÅÑ¡¡ÒÃ´�Ò¹¨ÃÔÂ¸ÃÃÁã¹
¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¢Í§¼�ÙÇÔ¨ÑÂáÅÐË¹�ÇÂ§Ò¹·⌫èÇÔ¨ÑÂáÅÐ¡ÒÃäÁ�¡�Í
¤ÇÒÁàÊ⌫ÂËÒÂã´æ (Avoid doing harm)
          ¼�Ùà¢⌫Â¹Á⌫»ÃÐÊº¡ÒÃ³�ã¹¡ÒÃãª�ÇÔ̧ ⌫¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ
áºº EFR ã¹¡ÒÃ·Ó´ØÉ®⌫¹Ô¾¹¸�àÃ×èÍ§ "¡ÒÃºÃÔËÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ
áÃ§§Ò¹µ�Ò§´�ÒÇªÒÇÅÒÇã¹»ÃÐà·Èä·Âã¹ ¾.È. 2563"
ã¹´�Ò¹¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�áºº EFR ¡ÒÃ¤�¹ËÒáººá¼¹¢Í§
¤ÓµÍº ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�áÅÐá»Å¼Å¢�ÍÁÙÅáÅÐ¡ÒÃà¢⌫Â¹
ÃÒÂ§Ò¹Á⌫´Ñ§¹⌫é
3.  ¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�áºº EFR3.  ¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�áºº EFR3.  ¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�áºº EFR3.  ¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�áºº EFR3.  ¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�áºº EFR

¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�áºº EFR à»�¹ÇÔ̧ ⌫¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�
·⌫èÁ⌫ÅÑ¡É³Ð¾ÔàÈÉ «⌦è§ÍÍ¡áººÁÒà¾×èÍª�ÇÂ¢ÂÒÂ
¨Ô¹µ¹Ò¡ÒÃã¹¡ÒÃÊÃ�Ò§ÀÒ¾Í¹Ò¤µâ´ÂÅ´¡ÒÃµỐ Â⌦́ ¡Ñº
à¨µ¤µÔà©¾ÒÐ¡ÒÅ (Tempocentrism) ¢Í§¼�ÙãË�
ÊÑÁÀÒÉ³� ÇÔ̧ ⌫¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�áºº EFR à»�¹¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�
ÍÂ�Ò§äÁ�à»�¹·Ò§¡ÒÃáººµÑÇµ�ÍµÑÇ Á⌫»¯Ô¡ÔÃÔÂÒâµ�µÍº
¡Ñ¹ÍÂ�Ò§à»�¹ÃÐºº ¤Ó¶ÒÁÁ⌫ÅÑ¡É³Ð»ÅÒÂà»�́  ÇÒ§á¹Ç
·Ò§¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�ÍÂ�Ò§¡Ç�Ò§æ áÅÐÂ⌦́ ¶×Í¤ÇÒÁÂ×́ ËÂ�Ø¹
¼�Ùà¢⌫Â¹¨Ð¢Í¡Å�ÒÇ¶⌦§ÃÒÂÅÐàÍ⌫Â´à¾ÔèÁàµÔÁ´Ñ§µ�Íä»¹⌫é
               3.1  à»�ÒËÁÒÂ¢Í§¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�áºº EFR3.1  à»�ÒËÁÒÂ¢Í§¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�áºº EFR3.1  à»�ÒËÁÒÂ¢Í§¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�áºº EFR3.1  à»�ÒËÁÒÂ¢Í§¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�áºº EFR3.1  à»�ÒËÁÒÂ¢Í§¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�áºº EFR

à»�ÒËÁÒÂ¢Í§ EFR ¤×Í¡ÒÃ·ÓãË�ÊÀÒ¾¡ÒÃ³�
·⌫èà»�¹¨ÃÔ§´⌫¢⌦é¹â´Â·⌫è  1)   ¡ÒÃÁ⌫Áâ¹ÀÒ¾áË�§Í¹Ò¤µ
·⌫è́ ⌫¢⌦é¹·ÓãË�Á⌫ÇÒ§á¼¹·⌫è́ ⌫¢⌦é¹ 2) ¡ÒÃÇÒ§á¼¹§Ò¹·⌫è́ ⌫¢⌦é¹
·ÓãË�Á⌫¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ·⌫è́ ⌫¢⌦é¹ «⌦è§àÁ×èÍàÇÅÒ¼�Ò¹ä»¨ÐÊ�§
¼Å·ÓãË� 3) ÊÃ�Ò§âÍ¡ÒÊãË�à¾ÔèÁÁÒ¡¢⌦é¹ã¹¡ÒÃ·⌫è¨ÐÁ⌫
Í¹Ò¤µ·⌫è´⌫¡Ç�Ò ·Ñé§¹⌫é¡ÒÃà¾ÔèÁâÍ¡ÒÊÍÒ¨¨ÐäÁ�ãª�ËÅÑ¡
»ÃÐ¡Ñ¹¶⌦§¼Å·⌫è̈ Ðà¡Ố ¢⌦é¹¨ÃÔ§à¹×èÍ§¨Ò¡ EFR äÁ�ÊÒÁÒÃ¶
»ÃÐ¡Ñ¹Ç�Ò¨Ð·ÓãË�à¡Ô´¼Å¨ÃÔ§µÒÁ¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂä´�

¹Í¡¨Ò¡¹⌫éáÁ�̈ Ðä´�¼Å¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ·⌫è́ ⌫Á⌫¤Ø³ÀÒ¾¨Ò¡â¤Ã§¡ÒÃ
EFR áµ�ÍÒ¨äÁ�·ÓãË�à¡Ố á¼¹§Ò¹·⌫è́ ⌫ ËÃ×Íá¼¹§Ò¹´⌫æ
·⌫è¡ÓË¹´¢⌦é¹ÍÒ¨äÁ�¹ÓÁÒ«⌦è§¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹·⌫è́ ⌫¡çä´� ¹Í¡
¨Ò¡¹⌫éáÁ�Á⌫¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ·⌫è́ ⌫ áµ�ÊÀÒ¾¡ÒÃ³�¢Í§ÊÑ§¤Á
àÈÃÉ°¡Ô̈  ¡ÒÃàÁ×Í§áÅÐÊÀÒ¾áÇ´Å�ÍÁÍÒ¨à»�¹ÍØ»ÊÃÃ¤
¢Ñ́ ¢ÇÒ§äÁ�ãË�ºÃÃÅØ¼Å·⌫è́ ⌫¡çä´� (Te⌧tor, 2008: 7-8)
   3.2 ËÅÑ¡¡ÒÃã¹¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�áºº EFR3.2 ËÅÑ¡¡ÒÃã¹¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�áºº EFR3.2 ËÅÑ¡¡ÒÃã¹¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�áºº EFR3.2 ËÅÑ¡¡ÒÃã¹¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�áºº EFR3.2 ËÅÑ¡¡ÒÃã¹¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�áºº EFR

ËÅÑ¡¡ÒÃ·⌫èÊÓ¤Ñ­ã¹¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³� ä´�á¡�
¡ÒÃÇÒ§á¹Ç·Ò§¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�äÇ�ÍÂ�Ò§¡Ç�Ò§æ áÅÐ
Â×́ ËÂ�Ø¹ ¡ÒÃ¡ÓË¹´ËÑÇ¢�ÍÊÑÁÀÒÉ³�¡Ç�Ò§æäÇ�¡�Í¹¡çà¾×èÍ
ãË�ä´�¢�ÍÁÙÅ¤Ãº¶�Ç¹ÊÒÁÒÃ¶à»Ã⌫Âºà·⌫Âºä´� (Te⌧tor,
1992: 145) ¡ÃÐµ�Ø¹ãË�¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�à»�¹ä»ÍÂ�Ò§ÍÂ�Ò§
àÊÃ⌫áÅÐµ�Íà¹×èÍ§ ÊÃ�Ò§ÀÒ¾Í¹Ò¤µ·⌫è¹�Ò¨Ðà»�¹¨ÃÔ§ä´�
äÁ�ãª�ÀÒ¾·⌫èà»�¹ä»äÁ�ä´� ·Ñé§¹⌫é¼�ÙãË�ÊÑÁÀÒÉ³�¨Ðà»�¹¼�Ù
¡ÓË¹´Ç�ÒàÊ�¹áº�§¢Í§¤ÇÒÁ¤Ố ½�¹¡ÑºÊÔè§·⌫è̈ Ðà»�¹ä»ä´�
ÍÂ�Ù·⌫èã´ äÁ�ãª�¼�ÙÊÑÁÀÒÉ³�à»�¹¼�Ù¡ÓË¹´ EFR à¹�¹ÊÃ�Ò§
»¯ÔÊÑÁ¾Ñ¹¸�áººÊÃ�Ò§ÊÃÃ¤�ÃÐËÇ�Ò§¼�ÙãË�ÊÑÁÀÒÉ³�áÅÐ
¼�ÙÊÑÁÀÒÉ³�ÁÒ¡¡Ç�Òã¹¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂáººÍ×è¹ ¼�ÙãË�ÊÑÁÀÒÉ³�
¨ÐÁ⌫Ê�Ç¹Ã�ÇÁµÃÇ¨á¡�ä¢ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�áÅÐáÊ´§
¤ÇÒÁ¤Ô´àËç¹à¾ÔèÁàµÔÁä´� ã¹¡ÒÃÊÃ�Ò§ºÃÃÂÒ¡ÒÈ·⌫è´⌫
¼�ÙÊÑÁÀÒÉ³�ÍÒ¨µ�Í§ãË�¤ÓÍ¸ÔºÒÂ«éÓËÃ×Íãª�¤Ó¾Ù́ ãËÁ�ã¹
¡ÒÃÍ¸ÔºÒÂà¾×èÍÊÃ�Ò§¤ÇÒÁà¢�Òã¨·⌫è¶Ù¡µ�Í§ ÃÇÁ·Ñé§ãª�¡ÒÃ
µ⌫¤ÇÒÁáÅÐÂ¡µÑÇÍÂ�Ò§ à·¤¹Ô¤·⌫èÊÓ¤Ñ­¤×Í¡ÒÃãË�
¼�ÙÊÑÁÀÒÉ³�à»�¹¼�Ù¤Çº¤ØÁ¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³� ·ÓãË�à¢ÒàËç¹
Ç�Ò EFR à»�¹»ÃÐÊº¡ÒÃ³�á»Å¡ãËÁ�·⌫è¹�Òµ×è¹àµ�¹
¼�ÙÊÑÁÀÒÉ³�ÂÍÁÃÑº¤ÇÒÁàËç¹¢Í§¼�ÙãË�ÊÑÁÀÒÉ³�â´ÂäÁ�
áÊ´§¤ÇÒÁàËç¹Ê�Ç¹µÑÇ¢Í§µ¹ (Te⌧tor, 1980:
31-43) ¹Í¡¨Ò¡¹⌫éµ�Í§¡ÃÐµ�Ø¹ãË�¼�ÙãË�ÊÑÁÀÒÉ³�Å´
à¨µ¤µÔà©¾ÒÐ¡ÒÅ (Reduced tempocentrism)

à¨µ¤µÔà©¾ÒÐ¡ÒÅà»�¹ÊÀÒ¾«Ñº«�Í¹·Ò§
¨ÔµÇÔ·ÂÒÇÑ²¹¸ÃÃÁ·⌫è̈ Ó¡Ñ́ ¤ÇÒÁ¤Ố ¢Í§ºØ¤¤Å´�ÇÂ¡ÃÍº
¢Í§àÇÅÒ¨¹¢Ò´¤ÇÒÁ¤Ố ·⌫è¡ÃÐ¨�Ò§á¨�§·⌫è̈ ÐàµÃ⌫ÂÁµÑÇãË�
¾Ã�ÍÁµ�Í¡ÒÃà¼ªÔ­Í¹Ò¤µ ¡ÒÃÅ´à¨µ¤µÔà©¾ÒÐ¡ÒÅ

            ¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂÍ¹Ò¤µáººªÒµÔ¾Ñ¹¸�ØÇÃÃ³¹Ò                                 
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·Óä´�â´Â¡ÒÃ¡ÃÐµ�Ø¹¼�ÙãË�ÊÑÁÀÒÉ³�Å´Í¤µÔËÃ×Í¤ÇÒÁ¤Ố
·⌫è¤Ô´äÇ�¡�Í¹ÍÑ¹à¹×èÍ§¡ÒÃÁÍ§à©¾ÒÐª�Ç§ÃÐÂÐáµ�ãË�
ÊÒÁÒÃ¶¤Ố ¶⌦§Í¹Ò¤µ·⌫èä¡ÅÍÍ¡ä» à¾×èÍª�ÇÂ·ÓãË�ËÅǾ
¨Ò¡¡ÒÃµỐ Â⌦́ ¡ÑºàËµØ¡ÒÃ³�ã¹ª�Ç§àÇÅÒ»�̈ ¨ØºÑ¹áÅÐÅ´
¡ÒÃµỐ Â⌦́ ¡ÑºªÒµÔ¾Ñ¹¸�Ø (Te⌧tor, 1992: XXXI - XXXIII)
ª�ÇÂ¼�ÙãË�ÊÑÁÀÒÉ³�ãË�ÊÒÁÒÃ¶ÊÃ�Ò§ÀÒ¾Í¹Ò¤µ·⌫èà»�¹¨ÃÔ§
ÊÒÁÒÃ¶·Óä´�â´Â¡ÒÃäÁ�¶ÒÁ¤Ó¶ÒÁ·⌫èªÑ́ á¨�§ÁÒ¡¹Ñ¡à¾×èÍ
à»�¹¡ÒÃ¡ÃÐµ�Ø¹¼�ÙãË�ÊÑÁÀÒÉ³� ¤ÇÃ¶ÒÁÍÂ�Ò§ÊÃ�Ò§ÊÃÃ¤�
à¾×èÍ¹Óä»Ê�Ù¡ÒÃ¡Å�ÒÇ¶⌦§âÍ¡ÒÊËÃ×Í»�­ËÒãËÁ�æ ÃÐºØ¶⌦§
ÊÔè§·⌫è¤Ò´¡ÒÃ³�¶⌦§ÍÂ�Ò§à»�¹àËµØà»�¹¼Å ÃÇÁ·Ñé§à»�¹¢�Í
àÊ¹Í¶⌦§¡ÒÃà»Å⌫èÂ¹á»Å§¹âÂºÒÂÃÐÂÐÊÑé¹à¾×èÍÊ�§¼ÅãË�
à¡Ố Í¹Ò¤µ·⌫è¾⌦§»ÃÒÃ¶¹ÒÁÒ¡·⌫èÊǾ ã¹Í¹Ò¤µÃÐÂÐ¡ÅÒ§
áÅÐÃÐÂÐÂÒÇ (Te⌧tor , 1992: 151-152)
    3.3  ¡ÒÃÊÃ�Ò§ÀÒ¾Í¹Ò¤µá§�´⌫ (The    3.3  ¡ÒÃÊÃ�Ò§ÀÒ¾Í¹Ò¤µá§�´⌫ (The    3.3  ¡ÒÃÊÃ�Ò§ÀÒ¾Í¹Ò¤µá§�´⌫ (The    3.3  ¡ÒÃÊÃ�Ò§ÀÒ¾Í¹Ò¤µá§�´⌫ (The    3.3  ¡ÒÃÊÃ�Ò§ÀÒ¾Í¹Ò¤µá§�´⌫ (The
optimist ic scenario)optimist ic scenario)optimist ic scenario)optimist ic scenario)optimist ic scenario)

àÁ×èÍàÃÔèÁµ�¹¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³� ¤ÇÃàÃÔèÁ´�ÇÂ¡ÒÃãË�
¼�ÙãË�ÊÑÁÀÒÉ³�¹⌦¡½�¹¶⌦§ÀÒ¾ã¹Í¹Ò¤µ«⌦è§à»�¹áººá¼¹
à©¾ÒÐ¢Í§¾ÄµÔ¡ÃÃÁËÃ×ÍÊÔè§·⌫è·ÓãË�à¡Ố ¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¹Ñé¹æ
ã¹»�·⌫è¡ÓË¹´ à¹×èÍ§¨Ò¡ÀÒ¾ã¹Í¹Ò¤µÍÒ¨Á⌫ËÅÒ¡ËÅÒÂ
ÁÒ¡ ̈ ⌦§ãË�¼�ÙãË�ÊÑÁÀÒÉ³�ÊÁÁØµÔ̈ Ǿ µÒÁá¹Ç¹Í¹à»�¹àÊ�¹
µÃ§àÊ�¹Ë¹⌦è§·⌫èÁ⌫¨Ø´àÃ⌫Â§¨Ò¡ 1-100 ¨Ò¡«�ÒÂä»¢ÇÒ
áÅÐãª�̈ Ǿ µ�Ò§æá·¹ÀÒ¾Í¹Ò¤µã¹Í¹Ò¤µã¹»�¡ÓË¹´
àª�¹ ËÒ¡Á⌫ÀÒ¾Í¹Ò¤µ¨Ò¡ÍÑ¹´Ñº 1 - 100 ãË�ÀÒ¾
á§�Ã�ÒÂ·⌫èÊǾ ÍÂ�Ùã¹¨Ǿ ËÁÒÂàÅ¢ 1 ÀÒ¾Í¹Ò¤µã¹ÍÑ¹´Ñº
50 ̈ Ðà»�¹ÀÒ¾Í¹Ò¤µáºº¡ÅÒ§æ·⌫èäÁ�ãª�ÀÒ¾á§�́ ⌫ËÃ×Í
á§�Ã�ÒÂ ÀÒ¾Í¹Ò¤µá§�́ ⌫ÍÒ¨¨ÐÍÂ�Ù·⌫è̈ Ǿ  85 à¾×èÍäÁ�ãË�
à»�¹ÀÒ¾Í¹Ò¤µá§�Ã�ÒÂ·⌫èÊØ´ ¼�ÙÊÑÁÀÒÉ³�¨Ðµ�Í§ÂéÓÇ�Ò
ÀÒ¾Í¹Ò¤µ·⌫è¾⌦§»ÃÐÊ§¤� (Desirability) ËÁÒÂ¶⌦§ÊÔè§
·⌫èà»�¹ä»µÒÁ¤ÇÒÁàËç¹Ê�Ç¹µÑÇ¢Í§¼�ÙãË�ÊÑÁÀÒÉ³�à·�Ò¹Ñé¹
äÁ�̈ Óà»�¹µ�Í§àËÁ×Í¹¡ÑºÀÒ¾Í¹Ò¤µã¹¤ÇÒÁàËç¹¢Í§¼�Ù
Í×è¹ ¨Ò¡¹Ñé¹¡ç¢ÍãË�¼�ÙãË�ÊÑÁÀÒÉ³�Í¸ÔºÒÂÀÒ¾Í¹Ò¤µ
á§�´⌫µÒÁ·⌫èà¢ÒàÍ§àËç¹Ç�Òà»�¹ä»ä´�ã¹ÍÑ¹´Ñº·⌫è 85
(Te⌧tor: 1992: 146) à·¤¹Ô¤ÊÓ¤Ñ­·⌫èãª�¤×ÍÊÃ�Ò§

                                 ªÒµÃ⌫ ÁÙÅÊ¶Ò¹

ÀÒ¾Í¹Ò¤µâ´ÂÊÁÁØµÔÇ�Ò¼�ÙãË�ÊÑÁÀÒÉ³�ä´�à¢�Òä»ÍÂ�Ùã¹
àÇÅÒã¹Í¹Ò¤µáÅ�ÇáÅÐ¡ÓÅÑ§ÁÍ§Â�Í¹ËÅÑ§ÁÒÊ�Ù»�·⌫è¡ÓÅÑ§
·Ó¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³� (Back-casting) áÅÐãË�ãª�à·¤¹Ô¤
º·ºÒ·ÊÁÁØµÔ (Dramatisation) Ç�Òà»�¹¡ÒÃÊÃ�Ò§
ÀÒ¾Í¹Ò¤µâ´Â¡ÒÃÁÍ§Â�Í¹ËÅÑ§¨Ò¡»�·⌫è¡ÓË¹´ã¹
Í¹Ò¤µà¾×èÍÅ´à¨µ¤µÔà©¾ÒÐ¡ÒÅ

à·ç¡«�àµÍÃ�á¹Ð¹ÓÇ�Ò¼�ÙÊÑÁÀÒÉ³�¤ÇÃãª�
¤Ó§�ÒÂæ á·¹¤ÓÇ�ÒÇÑ²¹¸ÃÃÁã¹¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�á·¹¡ÒÃ
ãª�¹ÔÂÒÁáººÇÔªÒ¡ÒÃ µÑÇÍÂ�Ò§àª�¹ ÇÔ¶⌫ª⌫ÇÔµâ´ÂÃÇÁã¹
ÃÐÂÐàÇÅÒ¹Ñé¹ ÃÙ»áººáÅÐÁÒµÃ°Ò¹â´ÂÃÇÁ¢Í§¡Å�ØÁ
»ÃÐªÒ¡Ã¨Ðãª�ª⌫ÇÔµÍÂ�Ùã¹»�¹Ñé¹ ·Ò§ª⌫ÇÔµ ÊÀÒ¾¤ÇÒÁ
à»�¹ÍÂ�Ù¤ÇÒÁà»�¹ä» à»�¹µ�¹  (EFR Training, 14-16
¡Ñ¹ÂÒÂ¹ 2552)
    3.4 ¡ÒÃÊÃ�Ò§ÀÒ¾Í¹Ò¤µá§�Ã�ÒÂ (The    3.4 ¡ÒÃÊÃ�Ò§ÀÒ¾Í¹Ò¤µá§�Ã�ÒÂ (The    3.4 ¡ÒÃÊÃ�Ò§ÀÒ¾Í¹Ò¤µá§�Ã�ÒÂ (The    3.4 ¡ÒÃÊÃ�Ò§ÀÒ¾Í¹Ò¤µá§�Ã�ÒÂ (The    3.4 ¡ÒÃÊÃ�Ò§ÀÒ¾Í¹Ò¤µá§�Ã�ÒÂ (The
pessimist ic scenario)pessimist ic scenario)pessimist ic scenario)pessimist ic scenario)pessimist ic scenario)

àÁ×èÍ·Ó¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�ÀÒ¾Í¹Ò¤µá§�´⌫àÊÃç¨
áÅ�Ç ÅÓ´Ñºµ�Íä»¤×Í¡ÒÃÊÃ�Ò§ÀÒ¾Í¹Ò¤µá§�Åº
â´Â¡ÒÃ·º·Ç¹ÀÒ¾Í¹Ò¤µ¨Ò¡ÅÓ´Ñº·⌫èà»�¹á§�Ã�ÒÂ·⌫èÊǾ
¨¹¶⌦§ÅÓ´Ñº·⌫èà»�¹á§�́ ⌫·⌫èÊǾ ã¹ÍÑ¹´Ñº 1-100 ã¹ÅÑ¡É³Ð
àËÁ×Í¹à´ÔÁ¡Ñº·⌫èä´�¡Å�ÒÇ¶⌦§àÁ×èÍä´�àÃÔèÁÊÑÁÀÒÉ³� µ�Í¨Ò¡
¹Ñé¹¢ÍãË�¼�ÙãË�ÊÑÁÀÒÉ³�Í¸ÔºÒÂ¶⌦§ÀÒ¾Í¹Ò¤µ·⌫è¹�Ò¨Ðà¡Ố
¢⌦é¹ã¹ÅÓ´Ñº·⌫è 15 «⌦è§äÁ�ãª�Í¹Ò¤µ·⌫èàÅÇÃ�ÒÂ·⌫èÊǾ ·⌫èÍÒ¨
¨Ðà¡Ố ¢⌦é¹ä´� áµ�à»�¹Í¹Ò¤µ·⌫èäÁ�¾⌦§»ÃÒÃ¶¹Ò ËÅÑ§¨Ò¡
¹Ñé¹¡çãª�ÇÔ¸⌫¡ÒÃà´⌫ÂÇ¡Ñ¹àËÁ×Í¹¡Ñº¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�
ÀÒ¾Í¹Ò¤µá§�́ ⌫ÃÇÁ·Ñé§ãª�à·¤¹Ô¤ Back-casting áÅÐ
Dramatisation â´Âµ�Í§ÃÐÁÑ́ ÃÐÇÑ§äÁ�ãË�à»�¹¡ÒÃ¶ÒÁ
áººª⌫é¹Ó â´Â»¡µÔ̈ Ðãª�àÇÅÒÊÑÁÀÒÉ³�à¡⌫èÂÇ¡ÑºÍ¹Ò¤µ
á§�Ã�ÒÂÊÑé¹¡Ç�Òã¹¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�à¡⌫èÂÇ¡ÑºÍ¹Ò¤µã¹á§�´⌫
àª�¹ ÍÒ¨ãª�àÇÅÒ¹Ò¹¶⌦§ 3 ªÑèÇâÁ§ã¹¡ÒÃ¾Ù́ ¶⌦§Í¹Ò¤µ
á§�´⌫ áµ�ÍÒ¨ãª�àÇÅÒà¾⌫Â§ 15 ¹Ò·⌫ã¹¡ÒÃ¡Å�ÒÇ¶⌦§
ÀÒ¾Í¹Ò¤µá§�Ã�ÒÂ ÍÂ�Ò§äÃ¡çµÒÁ ¹Ñ¡ÇÔ̈ ÑÂµ�Í§ãª�¡ÅÂØ·¸�
à¾×èÍãË�ä´�¢�ÍÁÙÅà¡⌫èÂÇ¡ÑºÍ¹Ò¤µàªÔ§Åºà·�Ò·⌫è̈ Óà»�¹µÒÁ
·⌫èà¢ÒàµçÁã¨¨ÐãË�¢�ÍÁÙÅà¾×èÍãË�ä´�ÃÒÂÅÐàÍ⌫Â´ã¡Å�à¤⌫Â§



ÇÒÃÊÒÃÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹
»�·⌫è ñö ©ºÑº·⌫è ò (¾ÄÉÀÒ¤Á-ÊÔ§ËÒ¤Á) òõõó

132132132132132

¡ÑºÀÒ¾Í¹Ò¤µá§�́ ⌫â´Âµ�Í§ÃÑ¡ÉÒ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�ÍÑ¹´⌫¡Ñº
¼�ÙãË�ÊÑÁÀÒÉ³�
     3.5 ÀÒ¾Í¹Ò¤µ·⌫è¹�Ò¨Ðà»�¹ä»ä´�ÁÒ¡     3.5 ÀÒ¾Í¹Ò¤µ·⌫è¹�Ò¨Ðà»�¹ä»ä´�ÁÒ¡     3.5 ÀÒ¾Í¹Ò¤µ·⌫è¹�Ò¨Ðà»�¹ä»ä´�ÁÒ¡     3.5 ÀÒ¾Í¹Ò¤µ·⌫è¹�Ò¨Ðà»�¹ä»ä´�ÁÒ¡     3.5 ÀÒ¾Í¹Ò¤µ·⌫è¹�Ò¨Ðà»�¹ä»ä´�ÁÒ¡
·⌫èÊØ´ (The most probable scenario)·⌫èÊØ´ (The most probable scenario)·⌫èÊØ´ (The most probable scenario)·⌫èÊØ´ (The most probable scenario)·⌫èÊØ´ (The most probable scenario)
  ¢Ñé¹µÍ¹¹⌫éà»�¹¡ÒÃà»Å⌫èÂ¹»ÃÐà´ç¹¨Ò¡Í¹Ò¤µ·⌫è
»ÃÒÃ¶¹ÒËÃ×ÍäÁ�¾⌦§»ÃÒÃ¶¹Òà»�¹»ÃÐà´ç¹à¡⌫èÂÇ¡Ñº
Í¹Ò¤µ·⌫è¹�Ò¨Ðà»�¹ä»ä´�â´ÂäÁ�¤Ó¹⌦§Ç�Ò¨Ðà»�¹Í¹Ò¤µ
·⌫è¾⌦§»ÃÐÊ§¤�ËÃ×ÍäÁ�¡çµÒÁ à»�¹¡ÒÃÊÍº¶ÒÁ¶⌦§ÃÐºº
¤ÇÒÁ¤Ô´áÅÐ¡ÒÃ¤Ò´¡ÒÃ³� ¤Ó¶ÒÁËÅÑ¡ã¹·⌫è¹⌫é¤×Í
"¶�ÒÁ⌫ÀÒ¾Í¹Ò¤µ¨Ó¹Ç¹ 100 ·Ò§àÅ×Í¡¨Ò¡
ÀÒ¾Í¹Ò¤µ·Ò§àÅ×Í¡ ÀÒ¾Í¹Ò¤µàª�¹äÃ·⌫è¹�Ò¨Ðà¡Ố ¢⌦é¹
ÁÒ¡·⌫èÊØ´" ã¹¢Ñé¹µÍ¹¹⌫é¨Ðà»�¹¡ÒÃÁÍ§ä»Ê�ÙÍ¹Ò¤µäÁ�
ãª�¡ÒÃÁÍ§Â�Í¹àÇÅÒÁÒÊ�Ù»�̈ ¨ØºÑ¹Í⌫¡µ�Íä» ¼�ÙÊÑÁÀÒÉ³�
ÍÒ¨µ�Í§ãª�¤Ó¶ÒÁà¨ÒÐÅ⌦¡à¾×èÍãË�ä´�ÀÒ¾ÇÑ²¹¸ÃÃÁã¹
Í¹Ò¤µ·⌫è¹�Ò¨Ðà»�¹ä»ä´� à·ç¡«�àµÍÃ�àËç¹Ç�Ò¡ÒÃàÃÔèÁ
ÊÑÁÀÒÉ³�¨Ò¡ÀÒ¾Í¹Ò¤µá§�´⌫¡�Í¹áÅ�ÇµÒÁ´�ÇÂ
ÀÒ¾Í¹Ò¤µá§�Åº¨Ò¡¹Ñé¹¨⌦§¶ÒÁ¶⌦§Í¹Ò¤µ·⌫è¹�Ò¨Ðà»�¹
ä»ä´�ÁÒ¡·⌫èÊØ´à»�¹à·¤¹Ô¤·⌫èª�ÇÂ¡ÃÐµ�Ø¹ãË�¼�Ù ãË�
ÊÑÁÀÒÉ³�à¡Ố ¨Ô¹µ¹Ò¡ÒÃ (Te⌧tor, 1992: 147)
      3.6 ¡ÒÃ»�´¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�  3.6 ¡ÒÃ»�´¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�  3.6 ¡ÒÃ»�´¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�  3.6 ¡ÒÃ»�´¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�  3.6 ¡ÒÃ»�´¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�

ËÅÑ§¨Ò¡·⌫èä´�ÊÃ�Ò§Í¹Ò¤µ·Ñé§ÊÒÁÀÒ¾áÅÐà»�́
âÍ¡ÒÊãË�¼�ÙãË�ÊÑÁÀÒÉ³�Á⌫âÍ¡ÒÊà¾ÔèÁàµÔÁáÅÐá¡�ä¢
¢�Í¤ÇÒÁµ�Ò§æ·⌫èä´�ãË�ÊÑÁÀÒÉ³�ÁÒáÅ�Ç ¼�ÙÊÑÁÀÒÉ³�¤ÇÃ
¶ÒÁ¤Ó¶ÒÁà¾ÔèÁàµÔÁÇ�Ò¼�ÙãË�ÊÑÁÀÒÉ³�ËÃ×ÍË¹�ÇÂ§Ò¹¢Í§
¼�ÙãË�ÊÑÁÀÒÉ³�¤ÇÃ¨ÐÁ⌫á¹Ç·Ò§ËÃ×Íãª�ÂØ·¸ÈÒÊµÃ�
ÍÂ�Ò§äÃà¾×èÍ·ÓãË�à¡Ô´ÀÒ¾Í¹Ò¤µá§�´⌫·⌫è¾⌦§»ÃÐÊ§¤�
·Ñé§¹⌫éà¾×èÍ¹Óä»Ê�Ù¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃà¾×èÍÊÃ�Ò§Í¹Ò¤µã¹·Ò§
·⌫è´⌫¢⌦é¹ ¹Í¡¨Ò¡¹⌫é¤ÇÃ·º·Ç¹¢Ñé¹µÍ¹ã¹¡ÒÃà¢⌫Â¹
º·ÊÃØ»¤ÓÊÑÁÀÒÉ³�«⌦è§¼�ÙãË�ÊÑÁÀÒÉ³�̈ ÐµÃÇ¨ÊÍºá¡�ä¢
áÅÐ¨Ðà»�¹ºÑ¹·⌦¡·⌫è¼�ÙãË�ÊÑÁÀÒÉ³�ÊÒÁÒÃ¶¹Óä»ãª�
»ÃÐâÂª¹�à¾×èÍ¡ÒÃ·º·Ç¹¤ÇÒÁ¡�ÒÇË¹�Ò¢Í§á¼¹§Ò¹
áÅÐ¡Ô¨¡ÃÃÁµ�Ò§æ«⌦è§ÍÒ¨Á⌫¼Å·ÓãË�à¡Ô´¤ÇÒÁà»Å⌫èÂ¹
á»Å§ä»·Ò§·⌫è´⌫ã¹Í¹Ò¤µä´� ¢Ñé¹µÍ¹µ�Íä»¤×Í¡ÒÃ

            ¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂÍ¹Ò¤µáººªÒµÔ¾Ñ¹¸�ØÇÃÃ³¹Ò                                 

¡ÒÃ¤�¹ËÒáººá¼¹¢Í§¤ÓµÍº¨Ò¡ÀÒ¾Í¹Ò¤µ·Ñé§ËÁ´
·⌫èä´�ÃÑº¡ÒÃàËç¹ªÍº¨Ò¡¼�ÙãË�ÊÑÁÀÒÉ³�áÅ�Ç
4. ¡ÒÃ¤�¹ËÒáººá¼¹¢Í§¤ÓµÍº4. ¡ÒÃ¤�¹ËÒáººá¼¹¢Í§¤ÓµÍº4. ¡ÒÃ¤�¹ËÒáººá¼¹¢Í§¤ÓµÍº4. ¡ÒÃ¤�¹ËÒáººá¼¹¢Í§¤ÓµÍº4. ¡ÒÃ¤�¹ËÒáººá¼¹¢Í§¤ÓµÍº
         ã¹¢Ñé¹µÍ¹¹⌫é ¼�ÙÇÔ̈ ÑÂ¤ÇÃÍ�Ò¹ºÑ¹·⌦¡¡ÒÃ¶Í´
à·»·Ñé§ËÁ´áÅÐÍ�Ò¹ÀÒ¾Í¹Ò¤µ·Ñé§ËÁ´ã¹¤ÃÒÇà´⌫ÂÇ
ËÅÒÂæÃÍº¡�Í¹à¾×èÍãË�ä´�ÀÒ¾â´ÂÃÇÁ ̈ Ò¡¹Ñé¹¨⌦§·Ó¡ÒÃ
¤�¹ËÒ¢�Í¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­ ¤�¹ËÒ¤ÓµÍº·⌫è¤Å�ÒÂ¤Å⌦§ËÃ×Í
áµ¡µ�Ò§¡Ñ¹ ¤�¹ËÒ¤ÓµÍº·⌫èà»�¹¤ÇÒÁàËç¹Ê�Ç¹ãË­�ËÃ×Í
¤ÇÒÁàËç¹Ê�Ç¹¹�ÍÂ ̈ Ñ́ ¡Å�ØÁ¨Óá¹¡¤ÓµÍº·⌫èä´�ÃÑºã¹áµ�
ÅÐËÑÇ¢�ÍàÁ×èÍ¾Ô̈ ÒÃ³ÒàËç¹Ç�Ò¢�ÍÁÙÅ·⌫èä´�ÃÑºÁ⌫¤ÇÒÁÍÔèÁµÑÇ
¨Ñ´¡ÒÃ¢�ÍÁÙÅ·⌫èäÁ�ÊÁºÙÃ³�¤Ãº¶�Ç¹Ç�Ò¤ÇÃ¹ÓàÊ¹Íã¹
¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂËÃ×ÍäÁ�ÍÂ�Ò§äÃ ·Ñé§¹⌫éáººá¼¹àËÁ×Í¹¡Ñ¹·⌫è
»ÃÒ¡¯ã¹¤ÓµÍºÁÒ¡¡Ç�ÒÃ�ÍÂÅÐ 80 ¢⌦é¹ä»¶×Íà»�¹¤ÇÒÁ
àËç¹¢Í§¤¹Ê�Ç¹ãË­� (Commonality as a modal
position) ÊÓËÃÑºÃÙ»áººàËÁ×Í¹Í×è¹æ·⌫èàËÅ×ÍÍ⌫¡Ã�ÍÂÅÐ
20 ¶× Í à»� ¹¤ÓµÍº·⌫è à »� ¹¤ÇÒÁ àËç ¹¢Í§¤¹
Ê�Ç¹¹�ÍÂ (Minority position) ·Ñé§¹⌫é à¾×èÍãË�ä´�¢�ÍÁÙÅ·⌫è
ÊÁºÙÃ³�ÊÒÁÒÃ¶à»Ã⌫Âºà·⌫Âº¤ÓµÍºáÅÐ»ÃÐÁÇÅ¼Åä´�
ã¹¢Ñé¹µÍ¹¹⌫é¼�ÙÇÔ¨ÑÂ¤ÇÃ¡ÓË¹´ÃÙ»áºº¡ÒÃ¹ÓàÊ¹Í
ÀÒ¾Í¹Ò¤µÇ�Ò¨Ð¹ÓàÊ¹ÍµÒÁÅÓ´Ñº¨Ò¡ÀÒ¾á§�́ ⌫¡�Í¹
ËÃ×ÍÇ�Ò¨Ò¡¨Ò¡ÀÒ¾á§�Ã�ÒÂ¡�Í¹

à¾×èÍãË�ä´�¢�ÍÁÙÅ·⌫èÊÁºÙÃ³�¤Ãº¶�Ç¹ÊÒÁÒÃ¶
à»Ã⌫Âºà·⌫ÂºáÅÐ»ÃÐÁÇÅ¼Åä´� ¼�ÙÇÔ¨ÑÂ¤ÇÃáº�§¡ÒÃ
ÊÑÁÀÒÉ³�à»�¹ÊÍ§¡Å�ØÁà»�¹ÍÂ�Ò§¹�ÍÂ àÁ×èÍ¾Ô̈ ÒÃ³ÒàËç¹
Ç�Òä´�¢�ÍÁÙÅ·⌫èÁ⌫¤ÇÒÁÍÔèÁµÑÇ¨Ò¡¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�¡Å�ØÁ¼�ÙãË�
¢�ÍÁÙÅ¡Å�ØÁáÃ¡áÅ�Ç ¤ÇÃ·º·Ç¹ºÑ¹·⌦¡¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�à¾×èÍ
¤�¹ËÒÇ�Ò¤ÇÃ¶ÒÁ¤Ó¶ÒÁà¨ÒÐÅ⌦¡à¾ÔèÁàµÔÁã¹¡Å�ØÁ¼�ÙãË�
¢�ÍÁÙÅ¡Å�ØÁ·⌫èÊÍ§ÍÂ�Ò§äÃ ¡Å�ØÁ¼�ÙãË�¢�ÍÁÙÅ¡Å�ØÁ·⌫èÊÍ§¤ÇÃ
Á⌫̈ Ó¹Ç¹äÁ�¹�ÍÂ¡Ç�Ò¡⌦è§Ë¹⌦è§¢Í§¡Å�ØÁ¼�ÙãË�¢�ÍÁÙÅ¡Å�ØÁáÃ¡
µÑÇÍÂ�Ò§àª�¹ ã¹¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ¢Í§¼�Ùà¢⌫Â¹ ¼�Ùà¢⌫Â¹Á⌫¤ÇÒÁàËç¹
Ç�Òä´�¢�ÍÁÙÅ·⌫èÁ⌫¤ÇÒÁÍÔèÁµÑÇàÁ×èÍä´�·Ó¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�¡Å�ØÁ
¼�ÙãË�¢�ÍÁÙÅ¨Ó¹Ç¹ 12 ¤¹ à¾×èÍãË�ä´�¢�ÍÁÙÅ·⌫èÁ⌫¤ÇÒÁ
¹�Òàª×èÍ¶×ÍÁÒ¡¢⌦é¹ ¼�Ùà¢⌫Â¹ä´�·Ó¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�¨¹ä´�
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¨Ó¹Ç¹¡Å�ØÁ¼�ÙãË�¢�ÍÁÙÅ¡Å�ØÁáÃ¡ÃÇÁ 17 ¤¹ ¨Ò¡¹Ñé¹
ä´�·Ó¡ÒÃ¤�¹ËÒáººá¼¹¢Í§¤ÓµÍºáÅÐà¾ÔèÁ¤Ó¶ÒÁ
áººà¨ÒÐÅ⌦¡ã¹¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�¡Å�ØÁ¼�ÙãË�¢�ÍÁÙÅ¡Å�ØÁ·⌫èÊÍ§
¨Ó¹Ç¹ 8 ¤¹ ÃÇÁà»�¹¨Ó¹Ç¹¼�ÙãË�¢�ÍÁÙÅ 25 ¤¹

¨Ò¡¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅâ´Â¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË��
à¹×éÍËÒ (Content analysis) ¼Åä´�ã¹¢Ñé¹µÍ¹¹⌫é¤×Í¢�ÍÁÙÅ
·⌫èÁ⌫¡ÒÃ¨Óá¹¡µÒÁ¢�Í¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­ (Significant
s t a t emen t s )  «⌦è § ä ´� ¹ÓÁÒ¨Ñ ´¡Å�Ø Á à»� ¹
ËÑÇ¢�Í (Category) à»Ã⌫Âºà·⌫Âº¤ÓµÍºàº×éÍ§µ�¹ã¹
ÃÐËÇ�Ò§¡Å�ØÁ¢Í§¼�Ùàª⌫èÂÇªÒ­ ÃÐºØ¢�ÍÁÙÅ·⌫èµ�Í§¡ÒÃ·ÃÒº
à¾ÔèÁàµÔÁ«⌦è§µ�Í§ËÒ¤ÓµÍº¨Ò¡¡ÒÃ¶ÒÁáººà¨ÒÐ
Å⌦¡ã¹¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�¼�Ùàª⌫èÂÇªÒ­¡Å�ØÁ·⌫èÊÍ§ (Te⌧tor,
1980: 106-107)
5. ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅáÅÐá»Å¼Å¢�ÍÁÙÅ5. ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅáÅÐá»Å¼Å¢�ÍÁÙÅ5. ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅáÅÐá»Å¼Å¢�ÍÁÙÅ5. ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅáÅÐá»Å¼Å¢�ÍÁÙÅ5. ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅáÅÐá»Å¼Å¢�ÍÁÙÅ
        ã¹¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅáÅÐá»Å¼Å¢�ÍÁÙÅ
¼�ÙÇÔ̈ ÑÂ¤ÇÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃâ´Â¤Ó¹⌦§¶⌦§ºÃÔº· (Conte⌧t) ËÃ×Í
ÊÀÒ¾áÇ´Å�ÍÁ¢Í§¢�ÍÁÙÅ·⌫è¹ÓÁÒÇÔà¤ÃÒÐË�»ÃÐ¡Íº´�ÇÂ
áÅÐ´Óà¹Ô¹¡ÒÃËÅÑ§¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�¡Å�ØÁ¼�Ùàª⌫èÂÇªÒ­¼�ÙãË�
¢�ÍÁÙÅ¡Å�ØÁáÃ¡ àÁ×èÍ¾Ô̈ ÒÃ³ÒàËç¹Ç�ÒÁ⌫¢�ÍÁÙÅ·⌫èÍÔèÁµÑÇà¾⌫Â§
¾Í·⌫è¨ÐàÃÔèÁ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅáÅÐÃÐºØá¹Ç¤Ó¶ÒÁ·⌫è
µ�Í§¶ÒÁáººÅ�Ç§Å⌦¡ (Probe) ̈ Ò¡¹Ñé¹¨⌦§à¢⌫Â¹â¤Ã§Ã�Ò§
ÃÒÂ§Ò¹©ºÑºáÃ¡à¾×èÍ¨Ðª�ÇÂãË�·ÃÒºÇ�ÒÂÑ§¤§Á⌫ª�Í§Ç�Ò§
¢Í§¢�ÍÁÙÅã´·⌫èµ�Í§àµÔÁàµçÁ ËÅÑ§¨Ò¡¹Ñé¹¨⌦§·Ó¡ÒÃ
ÊÑÁÀÒÉ³�¡Å�ØÁ¼�Ùàª⌫èÂÇªÒ­¼�ÙãË�¢�ÍÁÙÅ¡Å�ØÁ·⌫èÊÍ§ áÅ�Ç¨⌦§
·Ó¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË� á»Å¼Å áÅÐà¢⌫Â¹ÃÒÂ§Ò¹¼Å¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ

¡ÒÃà¡çº¢�ÍÁÙÅ ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�á»Å¼ÅáÅÐ¡ÒÃ
à¢⌫Â¹ÃÒÂ§Ò¹ã¹¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂáºº EFR à»�¹¢Ñé¹µÍ¹·⌫èµ�Í§
´Óà¹Ô¹¡ÒÃà¡⌫èÂÇà¹×èÍ§â´ÂäÁ�áÂ¡¨Ò¡¡Ñ¹ÍÂ�Ò§à´ç´¢Ò´
â´Âµ�Í§¾Ô¨ÒÃ³Ò¢�ÍÁÙÅÇ�Òà»�¹¢�ÍÁÙÅ·⌫è¡Å�ØÁàËç¹¾�Í§Ç�Ò
¨Ðà¡Ố ¢⌦é¹ (Basic cognitive framework) à»�¹ÊÔè§·⌫è
ÍÒ¨à¡Ô´¢⌦é¹ä´�ÀÒÂãµ� à§×èÍ¹ä¢Ë¹⌦è § (Cognit ive
propositions) ËÃ×Íà»�¹ÊÔè§·⌫èà¡Ô´¢⌦é¹ä´�¨ÃÔ§äÁ�à¾�Í½�¹
(Evaluative propositions) áÅÐà»�¹¡ÒÃàÅ×Í¡

ÀÒ¾Í¹Ò¤µâ´Â¨Ñ´ÅÓ´Ñº¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­ (Va lue
trade-offs) (Te⌧tor, 1980: 116-120)

ã¹¢³Ð·Ó¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�áÅÐà¢⌫Â¹Ã�Ò§ÃÒÂ§Ò¹
·⌫è¡Å�ÒÇÁÒ¼�ÙÇÔ¨ÑÂ¨ÐãË�¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­Ç�Ò¢�ÍÁÙÅ·⌫èä´�Á⌫¤ÇÒÁ
ËÁÒÂµ�ÍµÑÇ¼�ÙÇÔ¨ÑÂÍÂ�Ò§äÃ ã¹¢Ñé¹µÍ¹¹⌫é¼�ÙÇÔ¨ÑÂÊ¹ã¨Ç�Ò
¢�ÍÁÙÅ·⌫èä´�ÃÑº¨ÐÁ⌫¤ÇÒÁËÁÒÂµ�Í¼�ÙÍ�Ò¹¼Å§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ
ÍÂ�Ò§äÃ ¨Ð´ÙÇ�Ò¢�ÍÁÙÅ·⌫è¤ÇÃ»ÃÒ¡¯ÍÂ�Ùã¹ºÑ¹·⌦¡
¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�áµ�ÂÑ§¢Ò´ä» ·Ó¡ÒÃà»Ã⌫Âºà·⌫Âº¢�ÍÁÙÅ
ÃÐËÇ�Ò§¡Å�ØÁÇÑ²¹¸ÃÃÁ ÇÔà¤ÃÒÐË�µÒÁ¡ÃÍºá¹Ç¤Ô´
µ�Ò§æ áÅÐà¾×èÍ¹Óä»Ê�Ù¡ÒÃ·ÓãË�à»�¹·ÄÉ®⌫ ÊÔè§·⌫è·�Ò·ÒÂ
ã¹¢Ñé¹µÍ¹¹⌫é¤×Í¡ÒÃ·⌫èµ�Í§¨Óá¹¡ÃÐËÇ�Ò§ÀÒ¾Í¹Ò¤µ·⌫è
¹�Ò¨Ðà¡Ố ËÃ×Íà»�¹ÀÒ¾Í¹Ò¤µ·⌫èÊÒÁÒÃ¶à¡Ố ¢⌦é¹ä´�ËÃ×Í
à»�¹ÀÒ¾Í¹Ò¤µ·⌫è¾⌦§»ÃÐÊ§¤�  ¡ÒÃ¨Óá¹¡Ç�Ò¢�ÍÁÙÅ¹Ñé¹
à»�¹¢�ÍÁÙÅàªÔ§¤ÇÒÁ¤Ố àËç¹ (Cognitive) ËÃ×Íà»�¹¢�ÍÁÙÅ
àªÔ§¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹ (Evaluative) â´Â¾Ô¨ÒÃ³ÒÇ�Òà»�¹
ÁØÁÁÍ§¨Ò¡·ÑÈ¹Ð¢Í§¼�ÙãË�¢�ÍÁÙÅàÍ§¨Ò¡¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�
Ã�ÇÁ¡Ñº¢�ÍÁÙÅ·⌫èä´�¨Ò¡¡ÒÃ·º·Ç¹ÇÃÃ³¡ÃÃÁ«⌦è§à»�¹
ÁØÁÁÍ§¢Í§ºØ¤¤ÅÀÒÂ¹Í¡ ÃÇÁ·Ñé§µ�Í§á»Å¼Åâ´Â
¾Ô̈ ÒÃ³Ò¨Ò¡ÁØÁÁÍ§·Ò§·ÄÉ®⌫ áÅÐ¨Ò¡¡ÃÍºá¹Ç¤Ố
ã¹¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ´�ÇÂ  ¢Ñé¹µÍ¹µ�Íä»¤×Í¡ÒÃà¢⌫Â¹ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ
ÇÔ̈ ÑÂ

6. ¡ÒÃà¢⌫Â¹ÃÒÂ§Ò¹6. ¡ÒÃà¢⌫Â¹ÃÒÂ§Ò¹6. ¡ÒÃà¢⌫Â¹ÃÒÂ§Ò¹6. ¡ÒÃà¢⌫Â¹ÃÒÂ§Ò¹6. ¡ÒÃà¢⌫Â¹ÃÒÂ§Ò¹
           ¼�ÙÇÔ̈ ÑÂÂ⌦́ ËÅÑ¡¡ÒÃã¹¡ÒÃà¢⌫Â¹ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ
ÇÔ¨ÑÂÇ�Òµ�Í§Á⌫à¹×éÍËÒ·⌫èÊÁ´ØÅ (Balance) à»�¹¢�ÍÁÙÅ·⌫è
â¹�Á¹�ÒÇ¹�Òàª×èÍ¶×Í (Cogency) à»�¹àËµØà»�¹¼Å (Logic)
¡ÃÐµ�Ø¹¨Ù§ã¨ (Persuasive) ÊÃØ»ÇÔ¸⌫¡ÒÃ¹Ñº¨Ò¡¡ÒÃ
ÊÑÁÀÒÉ³�̈ ¹¶⌦§¡ÒÃà¢⌫Â¹ÃÒÂ§Ò¹ä´�µÒÁá¼¹ÀÒ¾·⌫è 1
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ÊÃØ»ÊÃØ»ÊÃØ»ÊÃØ»ÊÃØ»
¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂáºº EFR à»�¹ÃÐàº⌫ÂºÇÔ̧ ⌫¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ

Í¹Ò¤µã¹àªÔ§ÇÑ²¹¸ÃÃÁà¾×èÍÊÃ�Ò§ÀÒ¾Í¹Ò¤µÊÒÁáºº
ä´�á¡� ÀÒ¾Í¹Ò¤µá§�´⌫ ÀÒ¾Í¹Ò¤µá§�Ã�ÒÂáÅÐ
ÀÒ¾Í¹Ò¤µ·⌫è¹�Ò¨Ðà»�¹ä»ä´�ÁÒ¡·⌫èÊǾ  Á⌫à»�ÒËÁÒÂà¾×èÍ
·ÓãË�ÊÀÒ¾¡ÒÃ³�·⌫èà»�¹¨ÃÔ§¢Í§¼�Ù¤¹ã¹Í¹Ò¤µ´⌫¢⌦é¹
¼�ÙÊÑÁÀÒÉ³�à»�¹à¤Ã×èÍ§Á×ÍÊÓ¤Ñ­ã¹¡ÒÃà¡çº¢�ÍÁÙÅ
Á⌫¡ÒÃãª�à·¤¹Ô¤à©¾ÒÐà¾×èÍ¡ÃÐµ�Ø¹ãË�¼�ÙãË�ÊÑÁÀÒÉ³�Å´
à¨µ¤µÔà©¾ÒÐ¡ÒÅ«⌦è §à»�¹ÍØ»ÊÃÃ¤µ�Í¡ÒÃÊÃ�Ò§
¨Ô¹µ¹Ò¡ÒÃ ã¹¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�̈ ÐÁ⌫à¹×éÍËÒ¤ÃÍº¤ÅØÁ¶⌦§
¡Å�ØÁ»ÃÐªÒ¡Ã·⌫èÈ⌦¡ÉÒ ¢Íºà¢µàÇÅÒã¹Í¹Ò¤µ¢Í§
¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ »�̈ ¨ÑÂÊÓ¤Ñ­·⌫èÁ⌫¼Åµ�Í¡ÒÃà»Å⌫èÂ¹á»Å§¢Í§

¡Å�ØÁ»ÃÐªÒ¡Ã ÁÔµÔ·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁ ¢�ÍÊÁÁØµÔàº×éÍ§µ�¹
áÅÐ¨ÃÔÂ¸ÃÃÁã¹¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ

¤Ó¢Íº¤Ø³¤Ó¢Íº¤Ø³¤Ó¢Íº¤Ø³¤Ó¢Íº¤Ø³¤Ó¢Íº¤Ø³
¼�Ù à ¢⌫ Â¹¢Í¢Íº¾ÃÐ¤Ø³ÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ�

à·ç¡«�àµÍÃ�·⌫èä´�¡ÃØ³ÒãË�¡ÒÃÍºÃÁà»�¹¾ÔàÈÉà©¾ÒÐá¡�
�¼�Ùà¢⌫Â¹·⌫èº�Ò¹¢Í§·�Ò¹ã¹àÁ×Í§¾ÍÃ�·áÅ¹´� ÃÑ°ÍÍÃÔ¡Í¹
ÊËÃÑ°ÍàÁÃÔ¡Ò áÅÐ¢Í¢Íº¾ÃÐ¤Ø³¼�Ùª�ÇÂÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ�
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   Ê§¡ÃÒ¹µ� ¡ÅÁÊØ¢*

º·¤Ñ´Â�Íº·¤Ñ´Â�Íº·¤Ñ´Â�Íº·¤Ñ´Â�Íº·¤Ñ´Â�Í

¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Íã¹¡Å�ØÁ»ÃÐà·ÈÍ¹ØÀÙÁÔÀÒ¤
Å�ØÁáÁ�¹éÓâ¢§ (Greater mekong sub-region : GMS)
à»�¹¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Í¢Í§ 6 »ÃÐà·È ·⌫è»ÃÐ¡Íº´�ÇÂ
ÃÒªÍÒ³Ò¨Ñ¡Ãä·Â ÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ
»ÃÐªÒª¹ÅÒÇ ÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°áË� §ÊËÀÒ¾¾Á�Ò
ÃÒªÍÒ³Ò¨Ñ¡Ã¡ÑÁ¾ÙªÒ ÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°ÊÑ§¤Á¹ÔÂÁàÇ⌫Â´¹ÒÁ
áÅÐÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒª¹¨⌫¹ (à©¾ÒÐ¨⌫¹µÍ¹ãµ�ä´�á¡�
Á³±ÅÂÙ¹¹Ò¹áÅÐ¡ÇÒ§Ê⌫) µÑé§áµ�»� 2535 â´Âä´�ÃÑº
¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹¨Ò¡¸¹Ò¤ÒÃà¾×èÍ¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒáË�§àÍàª⌫Â
(Asia Development Bank - ADB) à»�¹¼�ÙãË�¡ÒÃ
Ê¹ÑºÊ¹Ø¹ËÅÑ¡·Ò§´�Ò¹§º»ÃÐÁÒ³ ¼�Ò¹¡ÒÃàª×èÍÁâÂ§
µÒÁá¹ÇàÈÃÉ°¡Ô̈  (Economic corridor) µÒÁËÅÑ¡
3Cs (Connect iv i ty , Compet i t i veness,
Communities) â´ÂÁ⌫¨Ø´»ÃÐÊ§¤�ËÅÑ¡ã¹¡ÒÃà¾ÔèÁ¢⌫´
¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¡ÒÃá¢�§¢Ñ¹áÅÐ¡ÃÐªÑº¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¢Í§
ªØÁª¹ã¹¡Å�ØÁ»ÃÐà·ÈÅ�ØÁáÁ�¹éÓâ¢§ «⌦è§à»�¹»ÃÐâÂª¹�
µ�Í»ÃÐà·ÈÊÁÒªÔ¡ã¹¡ÒÃàÊÃÔÁÊÃ�Ò§¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�áÅÐ
¹Óä»Ê�Ù¡ÒÃ¢ÂÒÂàÈÃÉ°¡Ô̈ ¡ÒÃ¤�Ò ¡ÒÃÅ§·Ø¹áÅÐ¡ÒÃ
·�Í§à·⌫èÂÇÃÐËÇ�Ò§¡Ñ¹ä´�ã¹Í¹Ò¤µË¹⌦è§ã¹»ÃÐà·È
ÊÁÒªÔ¡ GMS ·⌫è¡ÓÅÑ§ä´�ÃÑº¤ÇÒÁÊ¹ã¨ã¹¢³Ð¹⌫é¡ç¤×Í
ÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇ ÊÓËÃÑº¡ÒÃ
Å§·Ø¹à¾×èÍ¾Ñ²¹ÒàÈÃÉ°¡Ô¨áÅÐÊÑ§¤Á¢Í§»ÃÐà·È
¨¹¹ÓÁÒ«⌦è§¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÍÂ�Ò§à»�¹ÃÙ»¸ÃÃÁ â´Âà©¾ÒÐ

¡ÒÃÅ§·Ø¹ÊÃ�Ò§ÊÒ¸ÒÃ³Ù»âÀ¤·⌫èÊÓ¤Ñ­ËÅÒÂÍÂ�Ò§
¡ÃÐ¨ÒÂÍÂ�Ùã¹·Ø¡¾×é¹·⌫è¢Í§»ÃÐà·È ·ÓãË�»ÃÐªÒª¹ä´�
Â¡ÃÐ´Ñºª⌫ÇÔµ¤ÇÒÁà»�¹ÍÂ�Ù áÅÐÊÔè§·⌫èµÒÁÁÒ¤×Í¢⌫́ ¤ÇÒÁ
ÊÒÁÒÃ¶ã¹¡ÒÃÃÍ§ÃÑº¹Ñ¡·�Í§à·⌫èÂÇ (Tour ism
carrying capacity) ·⌫èà¾ÔèÁ¢⌦é¹ à¹×èÍ§¨Ò¡¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò
ÊÒ¸ÒÃ³Ù»âÀ¤¹Ñé¹ÊÒÁÒÃ¶µÍºÊ¹Í§¤ÇÒÁµ�Í§¡ÒÃ¢Í§
¹Ñ¡·�Í§à·⌫èÂÇä´� äÁ�Ç�Ò¨Ðà»�¹¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒâÃ§áÃÁãË�Á⌫
ÁÒµÃ°Ò¹ ¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§Ê¹ÒÁºÔ¹ËÅÑ¡·ÑèÇ»ÃÐà·ÈãË�
ÊÒÁÒÃ¶ÃÍ§ÃÑº¼�Ù â´ÂÊÒÃä´�ã¹ÃÐ´Ñº¹Ò¹ÒªÒµÔ
¡ÒÃ¾Ñ²¹Òâ¤Ã§¢�ÒÂ¡ÒÃ¤Á¹Ò¤Á·Ò§º¡·⌫è·ÓãË�¡ÒÃà´Ô¹
·Ò§¢Í§¹Ñ¡·�Í§à·⌫èÂÇÊÒÁÒÃ¶à¢�Ò¶⌦§ã¹·Ø¡¾×é¹·⌫è¢Í§
»ÃÐà·È áÅÐ·⌫èÊÓ¤Ñ­ÂÑ§à»�¹¡ÒÃàª×èÍÁµ�Í¡ÒÃ¤Á¹Ò¤Á
ÃÐËÇ�Ò§»ÃÐà·ÈÍ⌫¡´�ÇÂ «⌦è§¨Ð·ÓãË�»ÃÐà·ÈÅÒÇ ¨Ò¡
à´ÔÁ·⌫èà»�¹»ÃÐà·ÈäÁ�Á⌫·Ò§ÍÍ¡Ê�Ù·ÐàÅ (Land Lock)
ä»Ê�Ù¡ÒÃà»�¹»ÃÐà·È·⌫èà»�¹ÈÙ¹Â�¡ÅÒ§ã¹¡ÒÃ¤Á¹Ò¤Á
·Ò§º¡ (Land Link) ·⌫èÊÓ¤Ñ­·⌫èÊǾ ¢Í§¡Å�ØÁ»ÃÐà·È
Í¹ØÀÙÁÔÀÒ¤Å�ØÁ¹éÓâ¢§ ä´�ã¹Í¹Ò¤µ ¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒàËÅ�Ò¹⌫é
·ÓãË�»ÃÐà·ÈÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇ
¡ÅÒÂà»�¹»ÃÐà·È·⌫èÁ⌫¤ÇÒÁ¾Ã�ÍÁáÅÐÁ⌫ÈÑ¡ÂÀÒ¾ã¹¡ÒÃ
ÃÍ§ÃÑº¹Ñ¡·�Í§à·⌫èÂÇ·⌫èà¾ÔèÁ¢⌦é¹ã¹Í¹Ò¤µ ¨¹ÍÒ¨¡ÅÒÂ
ÁÒà»�¹¤�Ùá¢�§·Ò§¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇ·⌫èÊÓ¤Ñ­¡Ñº»ÃÐà·Èä·Â
ã¹Í⌫¡äÁ�¹Ò¹¡çÇ�Òä´�

*ÍÒ¨ÒÃÂ�»ÃÐ¨ÓÇÔ·ÂÒÅÑÂ¹Ò¹ÒªÒµÔ ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹

From the Land Look to the Land LinkFrom the Land Look to the Land LinkFrom the Land Look to the Land LinkFrom the Land Look to the Land LinkFrom the Land Look to the Land Link
and the Potential of Tourism Developmentand the Potential of Tourism Developmentand the Potential of Tourism Developmentand the Potential of Tourism Developmentand the Potential of Tourism Development
of Laos People's Democratic Republic.of Laos People's Democratic Republic.of Laos People's Democratic Republic.of Laos People's Democratic Republic.of Laos People's Democratic Republic.



Christian University of Thailand ☺ournal
Vol.16 No.2 (May-August) 2010

137137137137137Ê§¡ÃÒ¹µ�  ¡ÅÁÊØ¢

GMS or Greater Mekong Sub-Region
is the cooperation between the Kingdom of
Thailand, Laos's People Democratic Republic,
Republic of Union of Myanmar, Kingdom of
Cambodia, Socialist Republic of Vietnam, and
People's Republic of China (only southern China;
Yunnan and Guang⌧i Region) since 1992 by
the supported from Asia Development Bank or
ADB as a main capital budget supporter.
The principles of GMS need to e⌧pand the
economic corridor by using 3Cs policy which
are Connect iv i ty, Competi t iveness and
Communities through all GMS countries.
Further principle of GMS is to increase the
potential of competitive and interpersonal
relationship between the GMS so that will be
more prof i t and usefu l for economic,
investment and tourism e⌧pansion in the coming
future.

Abst rac tAbst rac tAbst rac tAbst rac tAbst rac t

Laos is the one of GMS country where
is most attractive country to the investors in
the presently for their investment in terms of
infrastructures. For e⌧amples; roads, water
supply, electricity, and also hotel, airport and
transportation. These investments can be
improved and raised the quality of life in the
country and directly enhanced the carrying
capacity in the tourism. All of investment above
belongs to the heart of the nat iona l
development plan which wants to transform
from the land lock country to be a land link
country in GMS. And being a main competitor
in the economic and definitely in the tourism
for the neighbor countries in the nearly future.

ËÒ¡¹ÑºÂ�Í¹ä»ÃÒÇ¾Ø·¸ÈµÇÃÃÉ ·⌫è 12-13
ËÃ×ÍÃÒÇ 1300 »�¡�Í¹Ë¹�Ò¹⌫é ºÃÔàÇ³´Ô¹á´¹Å�ØÁ
áÁ�¹éÓâ¢§ä´�à»�¹·⌫èµÑé§ÍÒ³Ò¨Ñ¡Ã¢Í§ª¹ªÒµÔË¹⌦è§·⌫èÁ⌫¤ÇÒÁ
à¨ÃÔ­Ã�Ø§àÃ×Í§·Ò§´�Ò¹»ÃÐÇÑµÔÈÒÊµÃ� ¡ÒÃàÁ×Í§
¡ÒÃ»¡¤ÃÍ§ ÈÔÅ»ÇÑ²¹¸ÃÃÁ µÅÍ´¨¹¾ÃÐ¾Ø·¸ÈÒÊ¹Ò
·⌫èàÃ⌫Â¡Ç�Ò "ÅÒÇ" ËÃ×Í "ÍÒ³Ò¨Ñ¡ÃÅ�Ò¹ª�Ò§" â´ÂÁ⌫
ÍÒ³Òà¢µÍÂ�Ù ã¹¾×é ¹·⌫è ¢Í§»ÃÐà·ÈÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°
»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇ»�¨¨ØºÑ¹·Ñé§ËÁ´ µÅÍ´
¨¹ºÒ§Ê�Ç¹·Ò§ÀÒ¤µÐÇÑ¹ÍÍ¡à©⌫Â§àË¹×Í¢Í§»ÃÐà·Èä·Â
Í⌫¡·Ñé§ÂÑ§à»�¹ÍÒ³Ò¨Ñ¡Ã·⌫è¶×ÍÇ�ÒÁ⌫¾Ñ²¹Ò¡ÒÃà¤⌫Â§¤�ÙÁÒ¡Ñº
ÍÒ³Ò¨Ñ¡Ãã¡Å�à¤⌫Â§¡Ñ¹ ¤×Í Å�Ò¹¹Ò ÊÂÒÁ ¾Á�ÒáÅÐ
à¢ÁÃ ÍÂ�Ò§äÃ¡çµÒÁÍÒ³Ò¨Ñ¡ÃáË�§¹⌫éä´�Ê¶Ò»¹Ò¢⌦é¹ÍÂ�Ò§
à»�¹»�¡á¼�¹áÅÐÁÑè¹¤§ÍÂ�Ò§á·�¨ÃÔ§ ã¹»� ¾.È.1896
ËÃ×Íã¹ÊÁÑÂ¢Í§¾ÃÐà¨�Ò¿�Ò§�ØÁ ¨Ò¡¹Ñé¹¡çÁ⌫·Ñé§¤ÇÒÁ

Ã�Ø§àÃ×Í§áÅÐÃ�Ç§âÃÂÊÅÑº¡Ñ¹ä»ÁÒËÅÒÂÂØ¤ËÅÒÂÊÁÑÂ â´Â
ÂØ¤·⌫èÃ�Ø§àÃ×Í§·⌫èÊǾ ËÃ×ÍÂØ¤·Í§¢Í§ÍÒ³Ò¨Ñ¡ÃÅ�Ò¹ª�Ò§¹Ñé¹
¤×Í ÃÑªÊÁÑÂ¢Í§¾ÃÐà¨�ÒäªÂàªÉ°Ò¸ÔÃÒª ËÃ×Íã¹ª�Ç§
¾.È. 2091 ¶⌦§ ¾.È. 2114 áÅÐÍ⌫¡ª�Ç§Ë¹⌦è§¡ç¤×Íã¹
ÊÁÑÂ¢Í§¾ÃÐà¨�ÒÊØÃÔÂÇ§ÈÒ¸ÃÃÁÔ¡ÃÒª ËÃ×Íª�Ç§ ¾.È.
2181 ¶⌦§ ¾.È.2238 áÅÐËÅÑ§¨Ò¡¹Ñé¹¡çä´�àÃÔèÁàÊ×èÍÁ
ÍÓ¹Ò¨Å§áÅÐä´�áÂ¡ÍÍ¡à»�¹ 3 ÍÒ³Ò¨Ñ¡Ã ä´�á¡�
ÍÒ³Ò¨Ñ¡ÃÅ�Ò¹ª�Ò§ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§ ÍÒ³Ò¨Ñ¡ÃÅ�Ò¹ª�Ò§
àÇ⌫Â§¨Ñ¹·Ã� áÅÐÍÒ³Ò¨Ñ¡ÃÅ�Ò¹ª�Ò§¨Ó»ÒÈÑ¡´Ôì ̈ ¹¡ÃÐ·Ñè§
»� ¾.È. 2321 ·Ñé§ 3 ÍÒ³Ò¨Ñ¡Ã¡çä´�¡ÅÒÂÁÒà»�¹Ê�Ç¹
Ë¹⌦è§¢Í§ÍÒ³Ò¨Ñ¡ÃÊÂÒÁ (ºØ¹Á⌫ à·ºÈÃ⌫àÁ×Í§, 2553 :
18-25)



ÇÒÃÊÒÃÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹
»�·⌫è ñö ©ºÑº·⌫è ò (¾ÄÉÀÒ¤Á-ÊÔ§ËÒ¤Á) òõõó

138138138138138            ̈ Ò¡»ÃÐà·È·⌫èäÁ�Á⌫·Ò§ÍÍ¡Ê�Ù·ÐàÅ ä»Ê�Ù»ÃÐà·ÈÈÙ¹Â�¡ÅÒ§¡ÒÃ¤Á¹Ò¤Á·Ò§º¡¡ÑºÈÑ¡ÂÀÒ¾¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇ¢Í§ÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇ

µÅÍ´ÃÐÂÐàÇÅÒ·⌫è́ Ô¹á´¹ÅÒÇ·Ñé§ÊÒÁÊ�Ç¹¶Ù¡
»¡¤ÃÍ§ã¹°Ò¹Ð»ÃÐà·ÈÃÒª ª�Ç§àÇÅÒ´Ñ§¡Å�ÒÇ¹⌫éä´�à¡Ố
¡ÒÃà»Å⌫èÂ¹á»Å§ËÅÒÂÍÂ�Ò§¡ÑºÍÒ³Ò¨Ñ¡ÃÅ�Ò¹ª�Ò§ àª�¹
¡ÒÃÅ�ÁÊÅÒÂ¢Í§ÍÒ³Ò¨Ñ¡ÃÅ�Ò¹ª�Ò§àÇ⌫Â§¨Ñ¹·Ã�ã¹»�
¾.È.2371 «⌦è§à»�¹¼ÅÊ×ºà¹×èÍ§ÁÒ¨Ò¡àËµØ¡ÒÃ³�¾ÃÐà¨�Ò
Í¹ØÇ§È� ¡ÉÑµÃÔÂ�áË�§ÍÒ³Ò¨Ñ¡ÃÅ�Ò¹ª�Ò§àÇ⌫Â§¨Ñ¹·Ã�·⌫è
¾ÂÒÂÒÁµÑé§µ¹à»�¹ÍÔÊÃÐ¨Ò¡ÍÒ³Ò¨Ñ¡ÃÊÂÒÁ ã¹»� ¾.È.
2369 à¹×èÍ§¨Ò¡·¹äÁ�ä´�µ�Í¡ÒÃ¡´¢⌫è̈ Ò¡ÊÂÒÁ áµ�¡çäÁ�
ÊÒÁÒÃ¶¡ÃÐ·Ó¡ÒÃ´Ñ§¡Å�ÒÇä´�ÊÓàÃç̈  ̈ ⌦§ËÅºË¹⌫ä»ÂÑ§
àÇ⌫Â´¹ÒÁ áÅÐä´�ÇÒ§á¼¹¡ÅÑºÁÒÂÑ§àÇ⌫Â§¨Ñ¹·Ã�Í⌫¡¤ÃÑé§
à¾×èÍ·Ó¡ÒÃÊÇÒÁÔÀÑ¡´Ôìµ�ÍÊÂÒÁ áµ�¾ÍÊºâÍ¡ÒÊ¡çä´�
¹Ó·ËÒÃ¢Í§µ¹àÍ§¦�Ò·ËÒÃÊÂÒÁ·⌫èÃÑ¡ÉÒàÁ×Í§ÍÂ�ÙáÅÐ
à¢�Ò¤ÃÍº¤ÃÍ§ÍÒ³Ò¨Ñ¡ÃÅ�Ò¹ª�Ò§àÇ⌫Â§¨Ñ¹·Ã�Í⌫¡¤ÃÑé§Ë¹⌦è§
àÁ×èÍ¤ÇÒÁ¹⌫é·ÃÒº¶⌦§¡ÉÑµÃÔÂ�áË�§ÍÒ³Ò¨Ñ¡ÃÊÂÒÁ «⌦è§¡ç¤×Í
¾ÃÐºÒ·ÊÁà´ç¨¾ÃÐ¹Ñè§à¡Å�Òà¨�ÒÍÂ�ÙËÑÇ ¾ÃÐÍ§¤�·Ã§
¾ÔâÃ¸ÁÒ¡ ̈ ⌦§ä´�Á⌫¾ÃÐ´ÓÃÔãË�̈ Ñ́ ä¾Ã�¾Å¡Í§·Ñ¾ä»»ÃÒº
»ÃÒÁ¾ÃÐà¨�ÒÍ¹ØÇ§È�Í⌫¡¤ÃÑé§¨¹ÃÒº¤Òº áÅÐÁ⌫
¾ÃÐÃÒªâÍ§¡ÒÃãË�à¼Ò·ÓÅÒÂàÁ×Í§àÇ⌫Â§¨Ñ¹·¹�¨¹äÁ�
àËÅ×ÍÊÀÒ¾¤ÇÒÁà»�¹àÁ×Í§¾Ã�ÍÁ¡ÑºÂ�ÒÂÈÙ¹Â�¡ÅÒ§¡ÒÃ
»¡¤ÃÍ§¨Ò¡ÍÒ³Ò¨Ñ¡ÃÅ�Ò¹ª�Ò§àÇ⌫Â§¨Ñ¹·¹� ÁÒà»�¹àÁ×Í§
Ë¹Í§¤ÒÂá·¹ â´ÂÁ⌫à¾⌫Â§ÇÑ́ ¾ÃÐá¡�ÇáÅÐÇÑ́ Ê⌫ÊÐà¡´
à·�Ò¹Ñé ¹·⌫è ÂÑ §¤§ÊÀÒ¾ÊÁºÙÃ³�ÁÒ¨¹¶⌦ §»�¨¨ØºÑ¹
( ºØ¹Á⌫ à·ºÈÃ⌫àÁ×Í§, 2553 : 18-25)

¤ÃÑé¹¶⌦§ª�Ç§»ÅÒÂ¾Ø·¸ÈµÇÃÃÉ·⌫è 24 µ�Íª�Ç§
µ�¹¾Ø·¸ÈµÇÃÃÉ·⌫è 25 »ÃÐà·È½ÃÑè§àÈÊàÃÔèÁãË�¤ÇÒÁ
Ê¹ã¨·⌫è¨Ð¢ÂÒÂÍÓ¹Ò¨à¢�ÒÁÒÊ�Ù´Ô¹á´¹ã¹á¶ºÅ�ØÁ
áÁ�¹éÓâ¢§ à¾×èÍËÒ·Ò§à¢�Ò¶⌦§´Ô¹á´¹µÍ¹ãµ�¢Í§¨⌫¹
ÊÓËÃÑºà»�´µÅÒ´¡ÒÃ¤�ÒáË�§ãËÁ�á¢�§¡ÑºÍÑ§¡ÄÉ«⌦è§
ÊÒÁÒÃ¶Â⌦́ ¾Á�Òä´�¡�Í¹Ë¹�Ò¹Ñé¹áÅ�Ç â´Â½ÃÑè§àÈÊàÃÔèÁ¨Ò¡
¡ÒÃÂ⌦´¤ÃÍ§á¤Ç�¹â¤ªÔ¹¨⌫¹ËÃ×ÍàÇ⌫Â´¹ÒÁãµ�¡�Í¹ã¹»�
¾.È. 2402 áÅÐÃØ¡¤×ºà¢�ÒÁÒÊ�Ù´Ô¹á´¹à¢ÁÃÊ�Ç¹¹Í¡
«⌦è§ä·Â»¡¤ÃÍ§ã¹°Ò¹Ð»ÃÐà·ÈÃÒªã¹»� ¾.È. 2406
(ä·Âµ¡Å§ÂÍÁÊÅÐÍÓ¹Ò¨àË¹×Íà¢ÁÃÊ�Ç¹¹Í¡ÍÂ�Ò§à»�¹
·Ò§¡ÒÃã¹»� ¾.È. 2410) ¨Ò¡¹Ñé¹¨⌦§ä´�¢ÂÒÂ
´Ô¹á´¹ã¹àÇ⌫Â´¹ÒÁµ�Í¨¹¡ÃÐ·Ñè§ÊÒÁÒÃ¶Â⌦́ àÇ⌫Â´¹ÒÁ
ä´�·Ñé§»ÃÐà·Èã¹»� ¾.È. 2426 ¾ÃÁá´¹¢Í§ÊÂÒÁ
·Ò§´�Ò¹»ÃÐà·ÈÃÒªÅÒÇ¨⌦§»ÃÐªÔ´¡Ñº´Ô¹á´¹
ÍÒ³Ò¹Ô¤Á¢Í§½ÃÑè§àÈÊÍÂ�Ò§ËÅ⌫¡àÅ⌫èÂ§äÁ�ä´� áÅÐ´Ô¹á´¹
ÅÒÇ·Ñé§ËÁ´¡çà»Å⌫èÂ¹ä»µ¡ÍÂ�ÙÀÒÂãµ�ÍÔ·¸Ô¾Å¢Í§»ÃÐà·È
½ÃÑè§àÈÊ ¨Ò¡¡ÒÃãª�àÅ�Ë�àËÅ⌫èÂÁ¢Í§âÍ¡ØÊµ� »ÒÇ⌫1

¡§ÊØÅ½ÃÑè§àÈÊ â´Â¡ÒÃãª�àÃ×ÍÃºÁÒ»�́ Í�ÒÇä·Âà¾×èÍºÑ§¤Ñº
ãË�ä·ÂÂ¡´Ô¹á´¹½��§«�ÒÂáÁ�¹éÓâ¢§ ÃÇÁ·Ñé§´Ô¹á´¹
Í×è¹æ ÅÒÇ¶Ù¡ÃÇÁà¢�Òà»�¹ÍÔ¹â´¨⌫¹¢Í§½ÃÑè§àÈÊ àÁ×èÍ ¾.È.
2436 áÅÐµ¡à»�¹¢Í§½ÃÑè§àÈÊÍ⌫¡¤ÃÑé§ã¹»� ¾.È.2450
(ºØ¹Á⌫ à·ºÈÃ⌫àÁ×Í§, 2553 : 18-25)

1âÍ¡ØÊµ� »ÒÇ⌫ Á⌫ª×èÍàµçÁÇ�Ò ¬çÍ§ ÁÒÃ⌫ âÍ¡ØÊµ� »ÒÇ⌫ (½ÃÑè§àÈÊ: ☺ean Marie August Pavie; 31 ¾ÄÉÀÒ¤Á ¤.È. 1847 - 7 ¾ÄÉÀÒ¤Á ¤.È. 1925)
¹Ñ¡ÊÓÃÇ¨ªÒÇ½ÃÑè§àÈÊ ¼�ÙÊÓÃÇ¨´Ô¹á´¹ºÃÔàÇ³½��§áÁ�¹éÓâ¢§ à¤Âà»�¹¡§ÊØÅ½ÃÑè§àÈÊ»ÃÐ¨Ó¡ÃØ§à·¾ÁËÒ¹¤Ã àÁ×èÍ à´×Í¹ÁÔ¶Ø¹ÒÂ¹ ¾.È. 2435
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»�¨¨ØºÑ¹»ÃÐà·ÈÅÒÇ Á⌫ª×èÍàÃ⌫Â¡ÍÂ�Ò§à»�¹
·Ò§¡ÒÃ¤×Í ÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇ
(Laos People's Democratic Republic : Laos
PDR.) à»�¹»ÃÐà·È·⌫èµÑé§ÍÂ�Ùã¹ÀÙÁÔÀÒ¤àÍàª⌫ÂµÐÇÑ¹ÍÍ¡
à©⌫Â§ãµ� º¹ã¨¡ÅÒ§¢Í§¤ÒºÊÁØ·ÃÍÔ¹â´¨⌫¹ ÃÐËÇ�Ò§
ÅÐµÔ¨Ù´·⌫è 14-23 Í§ÈÒàË¹×Í áÅÐÅÍ§µÔ¨Ù´·⌫è
100-108 Í§ÈÒµÐÇÑ¹ÍÍ¡ â´ÂÁ⌫¾×é¹·⌫è·Ñé§»ÃÐà·È
»ÃÐÁÒ³ 236,800 µÒÃÒ§¡ÔâÅàÁµÃ ¾×é¹·⌫èÊ�Ç¹ãË­�
¢Í§»ÃÐà·Èà»�¹ÀÒ¤¾×é¹´Ô¹ (Ground) áÅÐ»ÃÐÁÒ³
6,000 µÒÃÒ§¡ÔâÅàÁµÃà»�¹ÀÒ¤¾×é¹¹éÓ (Ground
water) ·ÔÈàË¹×ÍÁ⌫ÍÒ³Òà¢µµÔ´µ�Í¡Ñº»ÃÐà·È¨⌫¹
·ÔÈãµ�µÔ´µ�Í¡Ñº»ÃÐà·È¡ÑÁ¾ÙªÒ ·ÔÈµÐÇÑ¹ÍÍ¡µÔ´µ�Í
¡Ñº»ÃÐà·ÈàÇ⌫Â´¹ÒÁ áÅÐ·ÔÈµÐÇÑ¹µ¡µÔ´µ�Í¡Ñº
»ÃÐà·Èä·ÂáÅÐÊËÀÒ¾¾Á�Ò ÅÑ¡É³Ð·⌫èÊÓ¤Ñ­»ÃÐ¡ÒÃ
Ë¹⌦è§¤×Í »ÃÐà·ÈÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹
ÅÒÇà»�¹»ÃÐà·È·⌫èäÁ�Á⌫¾ÃÁá´¹µỐ µ�Í¡Ñº·ÐàÅ (Land
Lock) áµ�Á⌫áÁ�¹éÓâ¢§ «⌦è§à»�¹áÁ�¹éÓÊÒÂËÅÑ¡¢Í§
»ÃÐà·ÈäËÅ¼�Ò¹ «⌦è§áÁ�¹éÓÊÒÂ¹⌫éà»�¹áÁ�¹éÓÊÓ¤Ñ­·Ñé§ã¹
´�Ò¹à¡ÉµÃ¡ÃÃÁ ¡ÒÃ»ÃÐÁ§ ¡ÒÃ¼ÅÔµ¾ÅÑ§§Ò¹ä¿¿�Ò
¡ÒÃ¤Á¹Ò¤Á¨Ò¡ÅÒÇàË¹×Íä»ÅÒÇãµ� Í⌫¡·Ñé§ÂÑ§ãª�à»�¹
¾ÃÁá´¹¸ÃÃÁªÒµÔ (Natural borderline) ¡Ñé¹ÃÐËÇ�Ò§
»ÃÐà·ÈÅÒÇ¡Ñº»ÃÐà·Èà¾×èÍ¹º�Ò¹ Á⌫ÃÐºº¡ÒÃ»¡¤ÃÍ§
áººÊÑ§¤Á¹ÔÂÁ¤ÍÁÁÔÇ¹ÔÊµ� ËÃ×Í·⌫è·Ò§¡ÒÃÅÒÇàÃ⌫Â¡Ç�Ò
"ÃÐºÍº»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ (People's
Democratic)" â´ÂÁ⌫¾ÃÃ¤»ÃÐªÒª¹»¯ÔÇÑµÔÅÒÇà»�¹
Í§¤�ª⌫é¹Ó»ÃÐà·È·ÓË¹�Ò·⌫è´ÙáÅà¢µ¡ÒÃ»¡¤ÃÍ§
«⌦è §»� ¨¨Ø ºÑ ¹áº� § ÍÍ¡ à»� ¹  16 á¢Ç§  â´ÂÁ⌫
àÁ×Í§ËÅÇ§¢Í§áµ�ÅÐá¢Ç§àÃ⌫Â¡Ç�Ò "àÁ×Í§àÍ¡" áÅÐÁ⌫
"¹¤ÃËÅÇ§" ÊÓËÃÑºàÃ⌫Â¡ª×èÍà¢µ¡ÒÃ»¡¤ÃÍ§¾ÔàÈÉ¢Í§
»ÃÐà·È

ËÒ¡Â�Í¹¡ÅÑºä»ÁÍ§´�Ò¹ÁÔµÔ·Ò§¤ÇÒÁàª×èÍ
¤¹ÅÒÇÁ⌫¤ÇÒÁàª×èÍÁÒµÅÍ´Ç�Ò¡ÒÃ·⌫è»ÃÐà·ÈÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°
»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇà»�¹»ÃÐà·È·⌫èÂÒ¡
¨¹µỐ µ�Í¡Ñ¹ÁÒËÅÒÂ»� äÁ�Á⌫¡ÒÃ¾Ñ²¹Òà·�Ò·⌫è¤ÇÃÍÂ�Ò§
¹Ò¹Ò»ÃÐà·È¹Ñé¹ ¹Í¡¨Ò¡à»�¹¼ÅÁÒ¨Ò¡ÊÀÒ¾·Ò§
ÀÙÁÔÈÒÊµÃ�·⌫èäÁ�Á⌫·Ò§ÍÍ¡Ê�Ù·ÐàÅ áÅÐÂÒ¡µ�Í¡ÒÃ

¾Ñ²¹ÒÃÐººÊÒ¸ÒÃ³Ù»âÀ¤áÅ�Ç ÂÑ§àª×èÍÇ�Òà»�¹¼ÅÁÒ
¨Ò¡¡ÒÃ·⌫è»ÃÐà·ÈÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹
ÅÒÇ à»�¹»ÃÐà·È·⌫èµ�Í§¤ÓÊÒ»·⌫èà¡Ố ¢⌦é¹µÑé§áµ�ã¹ÂØ¤·⌫è
¾ÃÐÂÒÈÃ⌫â¤µÃºÙÃ³� à¨�Ò¼�Ù¤ÃÍ§àÁ×Í§ÅÒÇ áË�§
ÍÒ³Ò¨Ñ¡ÃÈÃ⌫â¤µÃºÙÃ³�¶Ù¡ÅÍº»Å§¾ÃÐª¹Á� «⌦è§µÒÁ
µÓ¹Ò¹àÅ�ÒÇ�Ò¡�Í¹·⌫è¾ÃÐÂÒÈÃ⌫â¤µÃºÙÃ³�¨ÐÊÇÃÃ¤µ
´�ÇÂ¤ÇÒÁâ¡Ã¸á¤�¹·⌫è¶Ù¡ÅÍº»Å§¾ÃÐª¹Á� ¨⌦§ä´�ÊÒ»
áª�§Ç�Ò¢ÍãË�́ Ô¹á´¹ÊÍ§½��§â¢§äÁ�ä´�¾º¡Ñº¤ÇÒÁà¨ÃÔ­
ÍÂ�Ò§·⌫èÊØ´ áÅÐ¶⌦§¨Ðà¨ÃÔ­¡ç¢ÍãË�à¨ÃÔ­à¾⌫Â§ª�Ç§ª�Ò§
¾ÑºËÙ-§ÙáÅºÅÔé¹ à·�Ò¹Ñé¹ ËÃ×Í¨¹¡Ç�Ò¨ÐÁ⌫¡ÒÃÅ�Ò§¤ÓÊÒ»
´�ÇÂËÔ¹¿Ù¹éÓ ¾­Ò§ÙãË­� áÅÐª�Ò§à¼×Í¡à¢�ÒÁÒã¹»ÃÐà·È
(ÊâÁÊÃÁÔµÃÀÒ¾ÇÑ²¹¸ÃÃÁÊÒ¡Å, 2553 : 6)

ÍÂ�Ò§äÃ¡çµÒÁ µÓ¹Ò¹¡çÍÒ¨ÂÑ§¤§à»�¹à¾⌫Â§
µÓ¹Ò¹ ËÃ×Íà»�¹à¾⌫Â§ "¤ÇÒÁàª×èÍ" ·⌫èàÅ�ÒÊ×ºµ�Í¡Ñ¹ÁÒ
áµ�ºÒ§·⌫µÓ¹Ò¹¡çÁ⌫ºÒ§á§�ÁØÁ·⌫è¤Å�ÒÂ¡Ñ¹¡ÑºàÇÅÒã¹
»�̈ ¨ØºÑ¹ à¹×èÍ§¨Ò¡¤ÇÒÁà»�¹¨ÃÔ§¹Ñé¹ ä´�àÃÔèÁÁ⌫¡ÒÃµ⌫¤ÇÒÁ
áÅ�ÇÇ�Ò¡ÒÃà¡Ô´¢⌦é¹¢Í§ÊÐ¾Ò¹ÁÔµÃÀÒ¾ä·Â-ÅÒÇ
ÃÇÁ·Ñé§¡ÒÃÊÃ�Ò§·Ò§Ã¶ä¿ ¶×Íä´�Ç�Òà»�¹¡ÒÃÅºÅ�Ò§
¤ÓÊÒ»·⌫è¤¹ÅÒÇàª×èÍáÅÐÂ⌦´¶×ÍÁÒµÅÍ´¹Ñº¾Ñ¹»�Å§ä»
ä´�ÍÂ�Ò§ÊÔé¹àªÔ§Ç�Òã¹¢³Ð¹⌫éä´�à¡Ô´àËµØ¡ÒÃ³�µ�Ò§æ ·⌫è
ÊÒÁÒÃ¶à»Ã⌫Âºà·⌫Âº¡ÑºÊÔè§¢Í§·⌫èá¡�¤ÓÊÒ»ä´�áÅ�Ç
¹Ñè¹¡ç¤×Í

ËÔ¹¿Ù¹éÓ «⌦è§ä´�¶Ù¡µ⌫¤ÇÒÁÀÒÂËÅÑ§¨Ò¡Á⌫¡ÒÃ
ÊÃ�Ò§ÊÐ¾Ò¹ÁÔµÃÀÒ¾ä·Â-ÅÒÇ «⌦è§à»Ã⌫Âºà·⌫ÂºÊÐ¾Ò¹
à»�¹´Ñè§ËÔ¹·⌫èÅÍÂ¢⌦é¹ÁÒàË¹×ÍÅÓ¹éÓâ¢§ à¾ÃÒÐ»¡µÔËÔ¹
¨Ð¨Á¹éÓ ´Ñ§¹Ñé¹¡ÒÃÊÃ�Ò§ÊÐ¾Ò¹ÁÔµÃÀÒ¾ä·ÂÅÒÇ
¨⌦§à»Ã⌫Âºä´�Ç�ÒËÔ¹¿Ù¹éÓ ËÃ×ÍËÔ¹ä´�ÅÍÂ¢⌦é¹ÁÒàË¹×Í¹éÓ
¹Ñè¹àÍ§



ÇÒÃÊÒÃÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹
»�·⌫è ñö ©ºÑº·⌫è ò (¾ÄÉÀÒ¤Á-ÊÔ§ËÒ¤Á) òõõó

140140140140140            ̈ Ò¡»ÃÐà·È·⌫èäÁ�Á⌫·Ò§ÍÍ¡Ê�Ù·ÐàÅ ä»Ê�Ù»ÃÐà·ÈÈÙ¹Â�¡ÅÒ§¡ÒÃ¤Á¹Ò¤Á·Ò§º¡¡ÑºÈÑ¡ÂÀÒ¾¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇ¢Í§ÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇ

¾­Ò§ÙãË­� ¤×Í»ÃÒ¡¯¡ÒÃ³�·⌫èËÅÒÂ¤¹ãË�
¤ÇÒÁàËç¹µÃ§¡Ñ¹Ç�ÒËÁÒÂ¶⌦§¡ÒÃ·⌫èÁ⌫Ã¶ä¿ÊÒÂË¹Í§¤ÒÂ
»ÃÐà·Èä·Â à¢�Òä»ÂÑ§·�Ò¹ÒáÅ�§ »ÃÐà·ÈÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°
»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇ «⌦è§Ã¶ä¿¹⌫éàÍ§·⌫è¤¹ÅÒÇ
à»Ã⌫Âºä´�¡Ñº¾­Ò§ÙãË­� áÅÐ¡ÒÃµ⌫¤ÇÒÁ¢�ÍÊǾ ·�ÒÂ¡ç¤×Í
¡ÒÃÁ⌫ª�Ò§à¼×Í¡à¢�ÒÁÒã¹»ÃÐà·È º�Ò§¡çä´�à»Ã⌫Âº
¾­Òª�Ò§à¼×Í¡Ç�Òà»�¹ªÒÇµÐÇÑ¹µ¡ ËÃ×Í "½ÃÑè§" ·⌫èµ�Ò§
¡çà´Ô¹·Ò§à¢�ÒÁÒÂÑ§»ÃÐà·ÈÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ
»ÃÐªÒª¹ÅÒÇà»�¹¨Ó¹Ç¹ÁÒ¡ ÀÒÂËÅÑ§¨Ò¡·⌫è»ÃÐà·È
ÅÒÇä´�Á⌫¹âÂºÒÂà»�´ÃÑº¡ÒÃÅ§·Ø¹¨Ò¡µ�Ò§ªÒµÔ â´Â
à©¾ÒÐªÒµÔµÐÇÑ¹µ¡ÁÒ¡ÂÔè§¢⌦é¹ ·ÓãË�Á⌫â¤Ã§¡ÒÃÅ§·Ø¹
¨Ò¡»ÃÐà·Èµ�Ò§æ ËÅÒÂâ¤Ã§¡ÒÃà¡Ô´¢⌦é¹ã¹»ÃÐà·È
áµ�ÊÓËÃÑººÒ§¤¹¹Ñé¹à»Ã⌫Âº¾­Òª�Ò§à¼×Í¡ÁÒ¡ä»
¡Ç�Ò¹Ñé¹ ¶⌦§¢¹Ò´à»Ã⌫Âºà·⌫Âºª�Ò§à¼×Í¡Ç�Ò ¤×Í ¼�Ù·⌫èÁ⌫
ºØ­­Ò¸Ô¡ÒÃà´Ô¹·Ò§à¢�ÒÁÒàÂ⌫èÂÁàÂ×Í¹»ÃÐà·ÈÅÒÇ «⌦è§
¶�ÒËÒ¡àÃÒÂ�Í¹¡ÅÑºä»àÁ×èÍ¤ÃÑé§»ÃÐà·ÈÅÒÇä´�·Ó¾Ô̧ ⌫à»�́
ÊÐ¾Ò¹ÁÔµÃÀÒ¾ä·Â-ÅÒÇ áË�§·⌫è 1 àÁ×èÍ»� ¾.È. 2537
¹Ñé¹ ºØ¤¤Å«⌦è §·ÓË¹�Ò·⌫è à»�´Ã� ÇÁ¡Ñº¹ÒÂË¹ÙÎÑ¡
¾ÙÁÊÐËÇÑ¹ »ÃÐ¸Ò¹»ÃÐà·ÈáË�§ÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°
»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇ ¡ç¤×Í ¾ÃÐºÒ·ÊÁà´ç¨
¾ÃÐà¨�ÒÍÂ�ÙËÑÇÀÙÁÔ¾ÅÍ´ØÅÂà´ª ¹Ñè¹àÍ§

´Ñ§¹Ñé¹àÁ×èÍÊÔè§·⌫èÊÒÁÒÃ¶Å�Ò§¤ÓÊÒ»àÁ×èÍ¾Ñ¹¡Ç�Ò
»�¡�Í¹ä´�»ÃÒ¡¯¢⌦é¹â´Â¤Ãº¶�Ç¹¾Ã�ÍÁà¾Ã⌫Â§¡Ñ¹áÅ�Ç
¤¹ÅÒÇ·Ñé§»ÃÐà·Èµ�Ò§¡çÁ⌫¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹ ÍÂ�Ò§»�µÔÂÔ¹´⌫
Ç�Ò ¨Ò¡¹⌫éà»�¹µ�¹ä»¼×¹á¼�¹´Ô¹ÅÒÇ¨ÐËÅØ´¾�¹¨Ò¡
¤ÓÊÒ»áË�§¾ÃÐÂÒÈÃ⌫â¤µÃºÙÃ³� áÅÐ¨Ð¾ºáµ�¤ÇÒÁ
à¨ÃÔ­Ã�Ø§àÃ×Í§¢⌦é¹àÃ×èÍÂæ

áÁ�¡ÒÃÁÍ§à©¾ÒÐÁÔµÔ·Ò§¤ÇÒÁàª×èÍ¢�Ò§µ�¹
¨ÐäÁ�µÃ§¡ÑºËÅÑ¡¡ÒÃ·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�àÅÂ áµ�¡ç¹�Òà»�¹
·⌫èÊÑ§à¡µÇ�Ò»ÃÒ¡¯¡ÒÃ³�·⌫è à¡Ô´¢⌦é¹ã¹ÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°
»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇ ã¹ª�Ç§ËÅÒÂ»�·⌫è¼�Ò¹ÁÒ
ä´�º�§ºÍ¡ÊÑ­­Ò³ºÒ§ÍÂ�Ò§Ç�Ò¼×¹á¼�¹´Ô¹·⌫èà§⌫ÂºÊ§º
áË�§¹⌫é¡ÓÅÑ§Á⌫¤ÇÒÁ¹�ÒÊ¹ã¨ã¹·Ø¡¢³Ð â´Âà©¾ÒÐ¡ÒÃ
Å§·Ø¹´�Ò¹¡ÒÃÊ�§ÍÍ¡¾ÅÑ§§Ò¹ä¿¿�ÒãË�¡Ñº»ÃÐà·È
à¾×èÍ¹º�Ò¹¨Ò¡à¢×èÍ¹¼ÅÔµä¿¿�Ò·⌫èÁ⌫ÍÂ�ÙÀÒÂã¹»ÃÐà·È
à»�¹¨Ó¹Ç¹ÁÒ¡ ¶⌦§¢Ñé¹»ÃÐ¡ÒÈµ¹àÍ§ã¹àªÔ§ÂØ·¸ÈÒÊµÃ�

Ç�ÒÅÒÇ¨Ðà»�¹ Battery of Asia àÅÂ·⌫à´⌫ÂÇ ¹Í¡¨Ò¡¹⌫é
¡ÒÃ»ÃÑºÂØ·¸ÈÒÊµÃ�́ �Ò¹¡ÒÃÅ§·Ø¹¢Í§»ÃÐà·ÈÅÒÇÂÑ§
àÃÔèÁÁ⌫¤ÇÒÁªÑ´à¨¹ÁÒ¡ÂÔè§¢⌦é¹ àÁ×èÍÅÒÇä´�»ÃÐ¡ÒÈãª�
¡®ËÁÒÂÊ�§àÊÃÔÁ¡ÒÃÅ§·Ø¹ àÁ×èÍ¡ÅÒ§»� ¾.È. 2552 ·⌫è
¼�Ò¹ÁÒ â´Â¡®ËÁÒÂ©ºÑºãËÁ�¹⌫éä´�»ÃÑºãË�¡ÒÃÅ§·Ø¹ã¹
¡Ô¨¡ÒÃ·ÑèÇä»äÁ�Á⌫¡ÓË¹´àÇÅÒ áµ�ËÒ¡à»�¹¡Ô¨¡ÒÃ
ÊÑÁ»·Ò¹ àª�¹ ¾ÅÑ§§Ò¹ä¿¿�Ò àËÁ×Í§áÃ� ·⌫è́ Ô¹ â´Â
¨Ð¡ÓË¹´ÃÐÂÐàÇÅÒáµ¡µ�Ò§¡Ñ¹äÁ�à¡Ô¹ 99 »� Í⌫¡·Ñé§
ÂÑ§à»�´âÍ¡ÒÊãË�¡Ñº¹Ñ¡Å§·Ø¹µ�Ò§ªÒµÔ·⌫èÅ§·Ø¹µÑé§áµ� 5
áÊ¹´ÍÅÅÒÃ�¢⌦é¹ä»ÊÒÁÒÃ¶«×éÍ·⌫è´Ô¹ÊÓËÃÑºÍÒÈÑÂÍÂ�Ùã¹
»ÃÐà·ÈÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇä´�

áµ�ËÒ¡àÃÒÁÍ§´�Ò¹àÈÃÉ°¡Ô¨¡ÒÃ¤�ÒáÅÐ
¡ÒÃÅ§·Ø¹¹Ñé¹ »ÃÐà·ÈÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ
»ÃÐªÒª¹ÅÒÇä´� à¢�ÒÃ�ÇÁâ¤Ã§¡ÒÃ¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Í
Í¹ØÀÙÁÔÀÒ¤Å�ØÁ¹éÓâ¢§ (Great mekong  sub-region
: GMS) µÑé§áµ�»� ¾.È.2535 à»�¹µ�¹ÁÒ â´Ââ¤Ã§¡ÒÃ
¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×ÍÍ¹ØÀÙÁÔÀÒ¤áÁ�¹éÓâ¢§¹⌫éà»�¹â¤Ã§¡ÒÃË¹⌦è§·⌫è
¸¹Ò¤ÒÃ¾Ñ²¹ÒàÍàª⌫Â (Asian Development Bank :
ADB) ¨Ñ́ µÑé§¢⌦é¹ à¾×èÍª�ÇÂã¹¡ÒÃÊ�§àÊÃÔÁÈÑ¡ÂÀÒ¾áÅÐ
»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾áÅÐºÃÃÅØ¶⌦§à»�ÒËÁÒÂã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Òª⌫ÇÔµ
¤ÇÒÁà»�¹ÍÂ�Ù áÅÐÊÀÒ¾àÈÃÉ°¡Ô̈ â´ÂÃÇÁ¢Í§ÀÙÁÔÀÒ¤
àÍàª⌫Â ÍÑ¹à»�¹ÀÒÃ¡Ô¨ËÅÑ¡¢Í§¸¹Ò¤ÒÃâ´Â¸¹Ò¤ÒÃÁ⌫
º·ºÒ·ÊÓ¤Ñ­ã¹¡ÒÃà»�¹¤¹¡ÅÒ§àª×èÍÁâÂ§àÃÔèÁµ�¹ãË�
»ÃÐà·ÈÊÁÒªÔ¡µ�Ò§æ ÁÒÃ�ÇÁ¡Ñ¹ã¹â¤Ã§¡ÒÃ GMS ¹⌫é
¹Í¡¨Ò¡¹⌫é¸¹Ò¤ÒÃÂÑ§Á⌫º·ºÒ·ã¹´�Ò¹¡ÒÃà»�¹¼�ÙÊ¹Ñº
Ê¹Ø¹·Ò§´�Ò¹¡ÒÃà§Ô¹ã¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¹âÂºÒÂËÃ×Íâ¤Ã§¡ÒÃ
ã´æ ¡çµÒÁ ÀÒÂãµ�â¤Ã§¡ÒÃ¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Í´Ñ§¡Å�ÒÇ¹⌫é
ã¹ÅÑ¡É³Ð¢Í§¡ÒÃãË�¡�Ù·⌫èÁ⌫ÀÒÃÐ´Í¡àº⌫éÂµèÓáÅÐ
Ê¹ÑºÊ¹Ø¹·Ò§´�Ò¹ÇÔªÒ¡ÒÃã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Òâ¤Ã§¡ÒÃµ�Ò§æ

â¤Ã§¡ÒÃ¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Í GMS Á⌫á¼¹¡ÒÃã¹
¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÂØ·¸ÈÒÊµÃ�ÃÐÂÐÂÒÇ 3 ´�Ò¹ËÅÑ¡ ËÃ×Í·⌫è
àÃ⌫Â¡¡Ñ¹Ç�Ò 3Cs à¾×èÍºÃÃÅØà»�ÒËÁÒÂã¹¡ÒÃÊÃ�Ò§¤ÇÒÁ
ÁÑè§¤Ñè§ ¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Í áÅÐ¤ÇÒÁ»ÃÍ§´Í§ÃÐ´Ñº
Í¹ØÀÙÁÔÀÒ¤ ä´�á¡�

1) ¡ÒÃÊÃ�Ò§¤ÇÒÁàª×èÍÁâÂ§(Connectivity)
¼�Ò¹¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÃÐººÊÒ¸ÒÃ³Ù»âÀ¤áÅÐàÊ�¹·Ò§
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àª×èÍÁâÂ§ÃÐËÇ�Ò§»ÃÐà·ÈãË�¤Ãº¶�Ç¹ Á⌫»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾
áÅÐÂÑè§Â×¹

2) ¡ÒÃàÊÃÔÁÊÃ�Ò§ÈÑ¡ÂÀÒ¾ã¹¡ÒÃá¢�§¢Ñ¹
ÃÐ´ÑºÍ¹ØÀÙÁÔÀÒ¤ (Competitiveness) ¼�Ò¹¡ÒÃÊ�§àÊÃÔÁ
»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ã¹¡ÒÃà¤Å×èÍ¹äËÇÊÔ¹¤�ÒáÅÐ»ÃÐªÒ¡Ã
ÃÐËÇ�Ò§»ÃÐà·È ¡ÒÃÃÇÁµÑÇ¢Í§ÃÐºº¡ÒÃµÅÒ´áÅÐ
¡ÒÃ¼ÅÔµ à¾×èÍ¾Ñ²¹Òä»Ê�Ù¡ÒÃÃÇÁ¡Å�ØÁ·⌫èÁ⌫ÍÔ·¸Ô¾Åã¹àÇ·⌫
¡ÒÃ¤�ÒÃÐËÇ�Ò§»ÃÐà·È·⌫èÁÒ¡¢⌦é¹

3) ¡ÒÃàÊÃÔÁÊÃ�Ò§¤ÇÒÁÃ�ÙÊ⌦¡ÃÑº¼Ô´ªÍºÃ�ÇÁ
¡Ñ¹¢Í§¡ÒÃà»�¹ªØÁª¹ (Community) ̈ Ò¡¡ÒÃÊ�§àÊÃÔÁ
¡ÒÃ¾Ñ²¹Òàª×èÍÁâÂ§ÃÐººÊÒ¸ÒÃ³Ù»âÀ¤ ¡ÒÃà¤Å×èÍ¹
Â�ÒÂÊÔ¹¤�ÒÃÐËÇ�Ò§»ÃÐà·È «⌦è§¨Ð¹Óä»Ê�Ù¡ÒÃµÃÐË¹Ñ¡
Ã�ÇÁ¡Ñ¹¶⌦§¤ÇÒÁ¨Óà»�¹ã¹¡ÒÃÃ�ÇÁÁ×Í¾Ñ²¹Ò·Ñé§·Ò§´�Ò¹
ÊÑ§¤ÁáÅÐÊÔè§áÇ´Å�ÍÁáÅÐ´�Ò¹Í×è¹æ à¾×èÍ¹Óä»Ê�Ù¤ÇÒÁ
Ã�ÙÊ⌦¡ÃÑº¼Ô´ªÍºÃ�ÇÁ¡Ñ¹ã¹ÊÑ§¤Á

â¤Ã§¡ÒÃ GMS Á�Ø§à¹�¹ã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò´Óà¹Ô¹
¡ÒÃâ¤Ã§¡ÒÃ·⌫èÊÓ¤Ñ­ã¹Í¹ØÀÙÁÔÀÒ¤ â´Âáº�§ÍÍ¡à»�¹
9 ÀÒ¤Ê�Ç¹ËÅÑ¡·⌫è¨ÐÁ⌫¡ÒÃÊ�§àÊÃÔÁà»�¹¾ÔàÈÉ ä´�á¡�
¡ÒÃ¤Á¹Ò¤Á¢¹Ê�§ ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò·Ò§´�Ò¹¾ÅÑ§§Ò¹
¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò´�Ò¹â·Ã¤Á¹Ò¤Á ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò·Ò§´�Ò¹
·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃÁ¹ØÉÂ� ¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇ ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò´ÙáÅ
ÃÑº¼Ố ªÍºµ�ÍÊÔè§áÇ´Å�ÍÁ ¡ÒÃÊ�§àÊÃÔÁ¡ÒÃ¤�Ò¡ÒÃÅ§·Ø¹
¢Í§àÍ¡ª¹ã¹»ÃÐà·Èµ�Ò§æ áÅÐ·Ò§´�Ò¹¡ÒÃà¡ÉµÃ

ÊÓËÃÑº»ÃÐà·ÈÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ
»ÃÐªÒª¹ÅÒÇ ·⌫èä´�ÃÑº¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹áÅÐ´Óà¹Ô¹â¤Ã§¡ÒÃ
ÍÂ�Ò§à»�¹ÃÙ»¸ÃÃÁáÅ�Ç¡ç¤×Í ¡ÒÃ·Ó¢�Íµ¡Å§àÃ×èÍ§¡ÒÃ
ÊÃ�Ò§àÊ�¹·Ò§àª×èÍÁµ�Í¡ÒÃ¤Á¹Ò¤Á¢¹Ê�§¢�ÒÁ¾ÃÁá´¹
(GSM Cross-Border Transport Agreement :
CBTA) áÅÐ¢�Íµ¡Å§â¤Ã§¡ÒÃÊÃ�Ò§¨Ø´àª×èÍÁâÂ§·Ò§

àÈÃÉ°¡Ô̈ ÃÐ¡Ç�Ò§»ÃÐà·ÈÍ¹ØÀÙÁÔÀÒ¤Å�ØÁ¹éÓâ¢§ (GMS
economic corridor)

¨Ò¡¡ÒÃÅ§¹ÒÁ¢�Íµ¡Å§´Ñ§¡Å�ÒÇ¢Í§â¤Ã§¡ÒÃ
¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×ÍÍ¹ØÀÙÁÔÀÒ¤Å�ØÁ¹éÓâ¢§ ·ÓãË�»ÃÐà·È
ÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇÁ⌫ÅÓ´Ñº¢Ñé¹¢Í§
ÃÐººàÈÃÉ°¡Ô¨·⌫è´⌫¢⌦é¹áÅÐÁ⌫ÍÑµÃÒ¡ÒÃ¢ÂÒÂµÑÇ·Ò§
àÈÃÉ°¡Ô̈ ÍÂ�Ò§µ�Íà¹×èÍ§ â´ÂÍØµÊÒË¡ÃÃÁ¾ÅÑ§§Ò¹ä¿¿�Ò
ÂÑ§à»�¹ÊÒ¢ÒËÅÑ¡·⌫èÊÃ�Ò§ÃÒÂä´�ãË�¡Ñº»ÃÐà·È ÃÍ§Å§ÁÒ
¤×Í·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã·Ò§¸ÃÃÁªÒµÔ ÃÇÁä»¶⌦§·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã·Ò§¡ÒÃ
·�Í§à·⌫èÂÇ «⌦è§à»�¹Í⌫¡Ë¹⌦è§»�¨¨ÑÂ·⌫è·ÓãË�»ÃÐà·È
ÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇÁ⌫ª×èÍàÊ⌫Â§áÅÐ
ÊÒÁÒÃ¶ÊÃ�Ò§ÁÙÅ¤�Ò·Ò§àÈÃÉ°¡Ô̈ ä´�äÁ�¹�ÍÂä»¡Ç�Ò´�Ò¹
Í×è¹æ ÂÔè§ä»¡Ç�Ò¹Ñé¹ ´�Ò¹¡ÒÃÅ§·Ø¹´�Ò¹ÊÒ¸ÒÃ³Ù»âÀ¤
¨Ò¡µ�Ò§ªÒµÔ ¡ç·ÓãË�»ÃÐà·ÈÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ
»ÃÐªÒª¹ÅÒÇÁ⌫ÈÑ¡ÂÀÒ¾ã¹¡ÒÃà¾ÔèÁ¢⌫´¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò
»ÃÐà·È ÃÇÁ·Ñé§¤Ø³ÀÒ¾ª⌫ÇÔµ¢Í§»ÃÐªÒª¹´⌫¢⌦é¹ ¹Ñº
µÑé§áµ�Á⌫â¤Ã§¡ÒÃÊÃ�Ò§ÊÐ¾Ò¹ÁÔµÃÀÒ¾ä·Â-ÅÒÇ áË�§
·⌫è 1 (1ST Thai-Lao Friendship Bridge) ã¹»�
¾.È. 2534 ·⌫èàª×èÍÁ¡ÒÃµỐ µ�ÍÃÐËÇ�Ò§¨Ñ§ËÇÑ́ Ë¹Í§¤ÒÂ
»ÃÐà·Èä·Â áÅÐ·�Ò¹ÒáÅ�§»ÃÐà·ÈÅÒÇ ¨¹Á⌫¼ÅãË�
à¡Ô´â¤Ã§¡ÒÃÊÃ�Ò§·Ò§àª×èÍÁµ�ÍÍ⌫¡ËÅÒÂÊÐ¾Ò¹
¨¹»�¨¨ØºÑ¹¹⌫éÁ⌫ÊÐ¾Ò¹ÁÔµÃÀÒ¾ä·Â-ÅÒÇ2  ¶⌦ §
4 ÊÐ¾Ò¹ ÃÇÁ·Ñé§àÊ�¹·Ò§à´Ô¹Ã¶ä¿ÃÐÂÐ·Ò§ 5
¡ÔâÅàÁµÃ ¨Ò¡¨Ñ§ËÇÑ́ Ë¹Í§¤ÒÂ ¶⌦§´§â¾Ê⌫ »ÃÐà·È
ÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇ

´�ÇÂ¢�Í¨Ó¡Ñ´·Ò§ÀÙÁÔ»ÃÐà·È·⌫èà»�¹·⌫èÃÒºÊÙ§
áÅÐäÁ�Á⌫·Ò§ÍÍ¡Ê�Ù·ÐàÅ ¡ÒÃà´Ô¹·Ò§¡ÒÃ¤Á¹Ò¤Á¢¹Ê�§
ÊÔ¹¤�Òµ�Ò§æ  ¨⌦§ à»�¹ä»´�ÇÂ¤ÇÒÁÂÒ¡ÅÓºÒ¡
·ÓãË� GMS ãË�¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹§º»ÃÐÁÒ³ã¹¡ÒÃÊÃ�Ò§
¶¹¹àÊ�¹·Ò§ÊÒÂ R3 ËÃ×Í·⌫è àÃ⌫Â¡¡Ñ¹µÔ´»Ò¡Ç�Ò

2ÊÐ¾Ò¹ÁÔµÃÀÒ¾ ä·Â-ÅÒÇ 1 à»�¹ÊÐ¾Ò¹¢�ÒÁáÁ�¹éÓâ¢§¢¹Ò´ãË­�áË�§áÃ¡ â´Âàª×èÍÁµ�Íà·ÈºÒÅàÁ×Í§Ë¹Í§¤ÒÂ à¢�Ò¡Ñº¹¤ÃËÅÇ§
àÇ⌫Â§¨Ñ¹·¹� »ÃÐà·ÈÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇ ËÃ×Í ·�Ò¹ÒáÅ�§-Ë¹Í§¤ÒÂ Á⌫ÃÐÂÐ·Ò§·Ñé§ÊÔé¹ 1,170 àÁµÃ ·Ó¾Ô̧ ⌫à»�́ àÁ×èÍÇÑ¹·⌫è 4 àÁÉÒÂ¹ ¾.È.
2537 â´Â¾ÃÐºÒ·ÊÁà´ç¨¾ÃÐ»ÃÁÔ¹·ÃÁËÒÀÙÁÔ¾ÅÍ´ØÅÂà´ª ¾ÃÐÁËÒ¡ÉÑµÃÔÂ�áË�§»ÃÐà·Èä·Â áÅÐ¹ÒÂË¹ÙÎÑ¡ ¾ÙÁÊÐËÇÑ¹ »ÃÐ¸Ò¹»ÃÐà·ÈáË�§»ÃÐà·È
ÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇ ÊÐ¾Ò¹ÁÔµÃÀÒ¾ä·Â-ÅÒÇ 2 àª×èÍÁµ�ÍÃÐËÇ�Ò§á¢Ç§ÊÐËÇÑ¹¹Ðà¢µ »ÃÐà·ÈÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇ
¡Ñº¨Ñ§ËÇÑ́ ÁØ¡´ÒËÒÃ Á⌫¤ÇÒÁÂÒÇ·Ñé§ÊÔé¹ 1,600 àÁµÃ à»�́ ãª�àÁ×èÍÇÑ¹·⌫è 9 Á¡ÃÒ¤Á 2550 â¤Ã§¡ÒÃ¡�ÍÊÃ�Ò§ÊÐ¾Ò¹ÁÔµÃÀÒ¾ä·Â-ÅÒÇ 3 ÃÐËÇ�Ò§¨Ñ§ËÇÑ́ ¹¤Ã¾¹Á
¡Ñºá¢Ç§¤ÓÁ�Ç¹ áÅÐâ¤Ã§¡ÒÃ¡�ÍÊÃ�Ò§ÊÐ¾Ò¹ÁÔµÃÀÒ¾ä·Â-ÅÒÇ 4 àª×èÍÁµ�ÍÃÐËÇ�Ò§ Í.àª⌫Â§¢Í§ ̈ .àª⌫Â§ÃÒÂ ¡ÑºàÁ×Í§Ë�ÇÂ·ÃÒÂ á¢Ç§º�Íá¡�Ç



ÇÒÃÊÒÃÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹
»�·⌫è ñö ©ºÑº·⌫è ò (¾ÄÉÀÒ¤Á-ÊÔ§ËÒ¤Á) òõõó

142142142142142            ̈ Ò¡»ÃÐà·È·⌫èäÁ�Á⌫·Ò§ÍÍ¡Ê�Ù·ÐàÅ ä»Ê�Ù»ÃÐà·ÈÈÙ¹Â�¡ÅÒ§¡ÒÃ¤Á¹Ò¤Á·Ò§º¡¡ÑºÈÑ¡ÂÀÒ¾¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇ¢Í§ÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇ

3¶¹¹ÊÒÂ R3 ËÃ×Í R3a áº�§à»�¹ 3 ª�Ç§ ¤×Íª�Ç§·⌫è 1 (R1) ¨Ò¡àÁ×Í§Ë�ÇÂ·ÃÒÂ á¢Ç§º�Íá¡�Ç - º�Íàµç¹ á¢Ç§ËÅÇ§¹éÓ·Ò »ÃÐà·ÈÅÒÇ ÃÐÂÐ·Ò§ 250
¡ÔâÅàÁµÃ ä´�ÃÑº¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹´�Ò¹§º»ÃÐÁÒ³¨Ò¡ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Í¾Ñ²¹ÒàÈÃÉ°¡Ô̈ ¡Ñº»ÃÐà·Èà¾×èÍ¹º�Ò¹ (Ê¾¾.) â´ÂÁ⌫ Ë¨¡.á¾Ã�̧ ÓÃ§ÇÔ·Â� ä´�Ã�ÇÁ¡Ñº
ºÃÔÉÑ·¹éÓ·Ò ¡�ÍÊÃ�Ò§ ̈ Ó¡Ñ´ à»�¹¼�ÙÃÑºàËÁÒ  ¢³Ð·⌫è¶¹¹ R3a ª�Ç§·⌫è 2 (R2) ̈ Ò¡ ¡Á.·⌫è 84-260.8 (àÇ⌫Â§ÀÙ¤Ò á¢Ç§º�Íá¡�Ç - º�Ò¹ Nam Lung á¢Ç§ËÅÇ§
¹éÓ·Ò) ÀÒÂãµ�¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹§º»ÃÐÁÒ³¨Ò¡¸¹Ò¤ÒÃ¾Ñ²¹ÒàÍàª⌫Â (ADB) â´ÂÁ⌫ºÃÔÉÑ·à¹ÒÇÃÑµ¹�¾Ñ²¹Ò¡ÒÃ ̈ Ó¡Ñ́  (ÁËÒª¹) à»�¹¼�ÙÃÑºàËÁÒ Ê�Ç¹¶¹¹ª�Ç§·⌫è 3
(R3)  ä´�ÃÑº¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹§º»ÃÐÁÒ³¨Ò¡ÃÑ°ºÒÅ¨⌫¹ ̈ Ò¡º�Ò¹ Nam Lung - º�Íàµç¹ á¢Ç§ËÅÇ§¹éÓ·Ò ËÃ×Í¨Ò¡ ¡Á.160.8 - 228.3 â´Â¡Å�ØÁ¼�ÙÃÑºàËÁÒ¨Ò¡
¨⌫¹à»�¹¼�Ù́ Óà¹Ô¹¡ÒÃ¡�ÍÊÃ�Ò§

¶¹¹ R3a3 «⌦è§à»�¹¶¹¹·⌫èàª×èÍÁµ�ÍÃÐËÇ�Ò§»ÃÐà·Èä·Â-
¨⌫¹-áÅÐÅÒÇ ·⌫è¶×Íä´�Ç�Òà»�¹»°Áº··⌫èÊÓ¤Ñ­»ÃÐ¡ÒÃË¹⌦è§
·⌫è·ÓãË�»ÃÐà·ÈÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇ
»ÃÑºà»Å⌫èÂ¹ÂØ·¸ÈÒÊµÃ�ã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò»ÃÐà·È¨Ò¡¡ÒÃ
à»�¹»ÃÐà·È·⌫èäÁ�Á⌫·Ò§ÍÍ¡Ê�Ù·ÐàÅ (Land Lock) ä»Ê�Ù
»ÃÐà·È·⌫èà»�¹¨Ø´àª×èÍÁµ�Í (Land Link) ÍÂ�Ò§à»�¹
ÃÙ»¸ÃÃÁÁÒ¡ÂÔè§¢⌦é¹ à¹×èÍ§¨Ò¡¡ÒÃà»�́ ãª�ÊÐ¾Ò¹´Ñ§¡Å�ÒÇ
Ê�§¼ÅãË�à¡Ô´¡ÒÃÅ§·Ø¹â¤Ã§¡ÒÃ¡�ÍÊÃ�Ò§áÅÐ¢ÂÒÂ
à¤Ã×Í¢�ÒÂ¡ÒÃ¤Á¹Ò¤Á·Ò§º¡·⌫èÊÒÁÒÃ¶ãª�àª×èÍÁµ�Íã¹

¡ÒÃà´Ô¹·Ò§ÃÐËÇ�Ò§»ÃÐà·Èà¾×èÍ¹º�Ò¹ä´�·Ñé§ã¹á¹Ç
àË¹×Í-ãµ� áÅÐµÐÇÑ¹ÍÍ¡-µÐÇÑ¹µ¡ä´�ÍÂ�Ò§ÊÐ´Ç¡
Í⌫¡·Ñé§ÂÑ§Á⌫¡ÒÃà»�́ ãª�àÊ�¹·Ò§ËÁÒÂàÅ¢ 9 ·⌫èàª×èÍÁÃÐËÇ�Ò§
¨Ñ§ËÇÑ́ ÁØ¡´ÒËÒÃ »ÃÐà·Èä·Â ¼�Ò¹á¢Ç§ÊÐËÇÑ¹¹Ðà¢µ
»ÃÐà·ÈÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇ áÅÐ
ä»ÊÔé¹ÊØ´·⌫èàÁ×Í§àÇ� »ÃÐà·ÈàÇ⌫Â´¹ÒÁ «⌦è§¹Ñºà»�¹¨Ø´
à»Å⌫èÂ¹·⌫èÊÓ¤Ñ­ÂÔè§ã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò»ÃÐà·È¢Í§ÅÒÇ
(»�³±¾ µÑé§ÈÃ⌫Ç§È�, 2552 : 11)
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â´Âà©¾ÒÐÍÂ�Ò§ÂÔè§ã¹»� ¾.È. 2555 ¹Ñé¹
ÃÑ°ºÒÅÅÒÇ¨Ð»ÃÐ¡ÒÈãË�à»�¹ "»�áË�§¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇÅÒÇ"
â ´ Â ä ´� Á⌫ ¡ Ò Ã» ÃÑ º ÂØ · ¸È ÒÊµ Ã� ¡ Ò Ã¾Ñ²¹Ò ãË�
ÊÍ´¤Å�Í§¡Ñº¹âÂºÒÂ´Ñ§¡Å�ÒÇÁÒ¡ÂÔè§¢⌦é¹ â´ÂÂÑ§¤§
ËÅÑ¡¡ÒÃà´ÔÁ¤×Í¡ÒÃà»Å⌫èÂ¹¾×é¹·⌫è«⌦è§äÁ�Á⌫·Ò§ÍÍ¡Ê�Ù·ÐàÅ
Ê�Ù¡ÒÃà»�¹¾×é¹·⌫èàª×èÍÁâÂ§·Ò§¤Á¹Ò¤Á¢¹Ê�§ã¹ÃÐ´Ñº
ÀÙ ÁÔ À Ò ¤ á Å Ð ÂÑ § Ê Ò Á Ò Ã ¶ Í Í ¡ Ê�Ù · Ð à Å ä ´�
´Ñ§¹Ñé¹¨⌦§äÁ�á»Å¡ã¨·⌫è»ÃÐà·Èµ�Ò§æ ̈ ÐËÑ¹ÁÒÊ¹ã¨áÅÐ
ãË�¤ÇÒÁÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ã¹´�Ò¹¡ÒÃÅ§·Ø¹µ�Ò§æ ã¹»ÃÐà·È
ÅÒÇÁÒ¡¢⌦é¹ â´Âà©¾ÒÐ´�Ò¹¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇ¹Ñé¹ Á⌫ËÅÒÂ
»ÃÐà·È·⌫èà¢�ÒÁÒª�ÇÂã¹¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇÅÒÇãË�à»�¹·⌫è¹�Ò
Ê¹ã¨áÅÐà´Ô¹·Ò§à¢�ÒÁÒà·⌫èÂÇã¹»ÃÐà·ÈÅÒÇÁÒ¡¢⌦é¹
¡Å�ÒÇ¤×Í »ÃÐà·ÈÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°ÊÑ§¤Á¹ÔÂÁàÇ⌫Â´¹ÒÁãË�

¤ÇÒÁª�ÇÂàËÅ×Íã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¾×é¹·⌫èã¹à¢µ¾ÃÐ¸ÒµØËÅÇ§
»ÃÐà·È­⌫è»�Ø¹ãË�¤ÇÒÁª�ÇÂàËÅ×Íã¹´�Ò¹¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§áÅÐ
¾Ñ²¹Ò¼Ñ§àÁ×Í§ â´Âà©¾ÒÐ¹¤ÃËÅÇ§àÇ⌫Â§¨Ñ¹·¹�
¹Í¡¨Ò¡¹⌫éÂÑ§Á⌫»ÃÐà·Èà¡ÒËÅ⌫ãµ�·⌫èà¢�ÒÁÒª�ÇÂàÃ×èÍ§
¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¾×é¹·⌫è ÃÔÁ½�� §áÁ�¹éÓâ¢§áÅÐ¡ÒÃ·ÓÊÇ¹
ÊÒ¸ÒÃ³Ð â´Â¾Ñ²¹Ò¾×é¹·⌫èã¹à¢µËÅÇ§¾ÃÐºÒ§ãË�à»�¹
ÊÇ¹ÊÒ¸ÒÃ³Ðã¹ÃÐ´ÑºÁÒµÃ°Ò¹ÊÒ¡Å «⌦è§¨Ð»ÃÐ¡Íº
ä»´�ÇÂÊÔè§ÍÓ¹ÇÂ¤ÇÒÁÊÐ´Ç¡¤Ãº¤ÃÑ¹ àª�¹ âÃ§áÃÁ
Ã⌫ÊÍÃ�· Ê¹ÒÁ¡ÍÅ�¿ Ê¶Ò¹ºÑ¹à·Ô§ ÈÙ¹Â�¡ÒÃ¤�Ò
¸¹Ò¤ÒÃ â´ÂÁ⌫§º»ÃÐÁÒ³ã¹¡ÒÃÅ§·Ø¹ÃÒÇ 2,000 Å�Ò¹
àËÃ⌫Â­´ÍÅÅÒÃ�ÊËÃÑ° (ÈØÀªÑÂ ÊÔ§Ë�ÂÐºØÈÂ�, 2553:
76)
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144144144144144            ̈ Ò¡»ÃÐà·È·⌫èäÁ�Á⌫·Ò§ÍÍ¡Ê�Ù·ÐàÅ ä»Ê�Ù»ÃÐà·ÈÈÙ¹Â�¡ÅÒ§¡ÒÃ¤Á¹Ò¤Á·Ò§º¡¡ÑºÈÑ¡ÂÀÒ¾¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇ¢Í§ÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇ

á¼¹ÀÒ¾áÊ´§â¤Ã§¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò´�Ò¹¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇã¹á¼¹ÀÒ¾áÊ´§â¤Ã§¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò´�Ò¹¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇã¹á¼¹ÀÒ¾áÊ´§â¤Ã§¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò´�Ò¹¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇã¹á¼¹ÀÒ¾áÊ´§â¤Ã§¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò´�Ò¹¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇã¹á¼¹ÀÒ¾áÊ´§â¤Ã§¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò´�Ò¹¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇã¹
»ÃÐà·ÈÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇ»ÃÐà·ÈÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇ»ÃÐà·ÈÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇ»ÃÐà·ÈÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇ»ÃÐà·ÈÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇ
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¹Í¡¨Ò¡¹⌫é»ÃÐà·È½ÃÑè§àÈÊ «⌦è§¶×ÍÇ�Òà»�¹
»ÃÐà·Èà¨�ÒÍÒ³Ò¹Ô¤Áà¡�Ò ÂÑ§à¢�ÒÁÒãË�¤ÇÒÁª�ÇÂàËÅ×Í
ã¹¡ÒÃà¼Âá¾Ã�¢�ÍÁÙÅáÅÐÀÒ¾Â¹µÃ�·⌫èÁ⌫à¹×éÍËÒà¡⌫èÂÇ¢�Í§
¡Ñº»ÃÐÇÑµÔÈÒÊµÃ� Ê�Ç¹¡ÒÃãË�¤ÇÒÁª�ÇÂàËÅ×Íã¹¡ÒÃ
ºÙÃ³ÐâºÃÒ³Ê¶Ò¹áÅÐÈÔÅ»ÇÑµ¶Ø·⌫èÊÓ¤Ñ­¢Í§»ÃÐà·È
¡çä´�ÃÑº¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Í¨Ò¡»ÃÐà·ÈÊËÃÑ°ÍàÁÃÔ¡Ò áÅÐÂÑ§
ä´�ÃÑº¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Í¨Ò¡»ÃÐà·ÈÃÑÊà«⌫Âà¢�ÒÁÒª�ÇÂÈ⌦¡ÉÒ
ã¹àÃ×èÍ§¤ÇÒÁà»�¹ä»ä´�ã¹¡ÒÃÍÍ¡áºº¡ÒÃ¡�ÍÊÃ�Ò§
ÃÐºº¡ÒÃ¢¹Ê�§ÁÇÅª¹ã¹à¢µ¹¤ÃàÇ⌫Â§¨Ñ¹·¹�́ �ÇÂÃÐºº
Ã¶ÃÒ§ä¿¿�Ò (»�³±¾ µÑé§ÈÃ⌫Ç§È�, 2552 : 19)

ã¹Ê�Ç¹¢Í§»ÃÐà·Èä·Â ¡çÁ⌫º·ºÒ·ã¹¡ÒÃ
à¢�Òä»Á⌫Ê�Ç¹Ã�ÇÁã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò·Ò§¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇ¢Í§
»ÃÐà·ÈÅÒÇàª�¹à´⌫ÂÇ¡Ñ¹ ¡Å�ÒÇ¤×Í »ÃÐà·Èä·Âä´�
Ã�ÇÁÁ×Í¡ÑºÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Í¾Ñ²¹ÒàÈÃÉ°¡Ô¨¡Ñº
»ÃÐà·Èà¾×èÍ¹º�Ò¹ (Í§¤�¡ÒÃÁËÒª¹) ã¹¡ÒÃãË�à§Ô¹¡�Ù
à¾×èÍ»ÃÑº»ÃØ§Ê¹ÒÁºÔ¹ÇÑ́ äµ ãË�Á⌫¤ÇÒÁÊÇÂ§ÒÁáÅÐ·Ñ¹
ÊÁÑÂÁÒ¡ÂÔè§¢⌦é¹ ¾Ã�ÍÁ·Ñé§à¾ÔèÁ¢⌫´¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶ã¹¡ÒÃ
ÃÍ§ÃÑº¼�Ùâ´ÂÊÒÃªÒÇÅÒÇáÅÐ¹Ñ¡·�Í§à·⌫èÂÇ ã¹¢³Ðà´⌫ÂÇ
¡Ñ¹¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇáË�§»ÃÐà·Èä·Â (···.) ä´�¨Ñ´
·Óâ¤Ã§¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒáÅÐÊ�§àÊÃÔÁ¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇ «⌦è§ÍÂ�ÙÀÒÂ
ãµ�á¼¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹¢Í§¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Í
ä·Â-ÅÒÇ â´ÂÁ⌫ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�ã¹¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ´Ù§Ò¹
´�Ò¹¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇãË�á¡�à¨�ÒË¹�Ò·⌫èÃÐ´ÑºÊÙ§¢Í§»ÃÐà·È
ÅÒÇ áÅÐ¡ÒÃ¨Ñ´§Ò¹ÇÑ²¹¸ÃÃÁÊÍ§½�� § â¢§

¹Í¡¨Ò¡¹⌫éâ¤Ã§¡ÒÃ·⌫è¨ÐÊÒÁÒÃ¶´Óà¹Ô¹
Ã�ÇÁ¡Ñ¹ä´�ÃÐËÇ�Ò§ä·Â-ÅÒÇ «⌦è§·Ò§¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇáË�§
»ÃÐà·Èä·Â ãË�¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹áÅÐ¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Í¡ç¤×Í
â¤Ã§¡ÒÃ½�¡ÍºÃÁà¨�ÒË¹�Ò·⌫è́ �Ò¹¡ÒÃâÃ§áÃÁ â¤Ã§¡ÒÃ
Ã�ÇÁ¡Ñ¹¾Ñ²¹ÒáËÅ�§·�Í§à·⌫èÂÇâ´Â¤Ó¹⌦§¶⌦§¡ÒÃÍ¹ØÃÑ¡É�
ÊÔè§áÇ´Å�ÍÁáÅÐËÒÅ�Ù·Ò§ã¹¡ÒÃÃ�ÇÁÅ§·Ø¹ÊÃ�Ò§âÃ§áÃÁ
áÅÐ·⌫è¾Ñ¡ã¹»ÃÐà·ÈÅÒÇ â¤Ã§¡ÒÃÃ�ÇÁÁ×Í¡Ñ¹ 3 ½�ÒÂ
ÃÐËÇ�Ò§»ÃÐà·Èä·Â »ÃÐà·ÈÅÒÇáÅÐ¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ
àÈÃÉ°¡Ô̈ áÅÐÊÑ§¤ÁáË�§àÍàª⌫ÂáÅÐá»«Ô¿�¡ (Economic
and Social Commission for Asia and the
Pacific-ESCAP) ã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒàÊ�¹·Ò§¤Á¹Ò¤Áà¾×èÍ

¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇ àª�¹ ·Ò§ËÅÇ§ÊÒÂàÍàª⌫Â àÊ�¹·Ò§
Å�Í§àÃ×Í¨Ò¡»ÃÐà·È¨⌫¹ÁÒµÒÁÅÓ¹éÓâ¢§ â¤Ã§¡ÒÃ
Ã�ÇÁ¡Ñ¹¨Ñ´á¾¤à¡ç¨·ÑÇÃ�ã¹àÁ×Í§ÊÓ¤Ñ­àª�¹ àª⌫Â§ãËÁ�
ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§ ÊÔºÊÍ§»�¹¹Ò ·Ñé§¹⌫é¨Óà»�¹µ�Í§¢ÂÒÂ
·Ò§ÇÔè§Ê¹ÒÁºÔ¹ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§ «⌦è§¡ÃÁ¡ÒÃºÔ¹¾Ò³ÔªÂ�
¢Í§ä·Â¾Ã�ÍÁ·⌫è̈ ÐãË�¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹áÅÐ¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Íã¹
¡ÒÃÊ�§àÊÃÔÁ¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇµ�Íä»ã¹Í¹Ò¤µ

ÍÂ�Ò§äÃ¡çµÒÁ »ÃÐà·ÈÅÒÇ¡çäÁ�ä´�à¾⌫Â§áµ�
ÍÒÈÑÂ¤ÇÒÁª�ÇÂàËÅ×Í¨Ò¡µ�Ò§ªÒµÔà¾⌫Â§ÍÂ�Ò§à´⌫ÂÇ
à¾ÃÒÐÃÑ°ºÒÅÅÒÇ¡çÁ⌫º·ºÒ·ã¹¡ÒÃà¾ÔèÁ¢⌫´¤ÇÒÁ
ÊÒÁÒÃ¶ã¹´�Ò¹¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇ´�ÇÂµÑÇàÍ§àª�¹à´⌫ÂÇ¡Ñ¹
â´ÂÁ⌫¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹ã¹â¤Ã§¡ÒÃËÅÒÂâ¤Ã§¡ÒÃ ä´�á¡�
 -â¤Ã§¡ÒÃÊÃ�Ò§¤�ØÁàÁ×Í§àÇ⌫Â§¨Ñ¹·¹�
 -â¤Ã§¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¾×é¹·⌫èÃÔÁ½��§¹éÓâ¢§
 -â¤Ã§¡ÒÃÊÃ�Ò§¶¹¹ÊÒÂ 450 »�
 -â¤Ã§¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò»ÃÑº»ÃØ§áÅÐÂ¡ÃÐ´ÑºÊ¹ÒÁËÅÇ§
  ã¹ºÃÔàÇ³¾ÃÐ¸ÒµØËÅÇ§áÅÐËÍ¸ÃÃÁÊÀÒ
 -â¤Ã§¡ÒÃÊÃ�Ò§ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¹¤ÃàÇ⌫Â§¨Ñ¹·¹�áË�§ãËÁ�
 -â¤Ã§¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò»ÃÑº»ÃØ§¶¹¹ÊØ¾Ò¹ØÇ§
 -â¤Ã§¡ÒÃºÙÃ³ÐÇÑ́ Ê⌫ÊÐà¡´áÅÐËÍ¾ÃÐá¡�ÇÁÃ¡µ
 -â¤Ã§¡ÒÃÊÃ�Ò§µÅÒ´Ê⌫èÁØÁàÁ×Í§áÅÐµÅÒ´ªÒÂá´¹
 -â¤Ã§¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¼Ñ§àÁ×Í§ã¹àÇ⌫Â§¨Ñ¹·¹�
 -â¤Ã§¡ÒÃ¨Ñ´ÃÐàº⌫ÂºÊÑ§¤Á
 -â¤Ã§¡ÒÃ¡�ÍÊÃ�Ò§Í¹ØÊÒÇÃ⌫Â�¹Ñ¡Ãº¹ÔÃ¹ÒÁáË�§ãËÁ�
  ·⌫èãË­�¢⌦é¹¡Ç�Òà´ÔÁ
 -â¤Ã§¡ÒÃ»ÅÙ¡äÁ�´Í¡äÁ�»ÃÐ´Ñº·ÑèÇ¹¤ÃËÅÇ§
  àÇ⌫Â§¨Ñ¹·¹�
 -â¤Ã§¡ÒÃ¾Ñ²¹Òà¢µ¡ÒÃ¤�ÒáÅÐÈÙ¹Â�ºÃÔ¡ÒÃ¸ØÃ¡Ô¨
  ¤ÃºÇ§¨Ã
 -â¤Ã§¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§ÊÇ¹ÊÒ¸ÒÃ³ÐáÅÐµÅÒ´
  Ë¹Í§¨Ñ¹·¹�
 -â¤Ã§¡ÒÃ¼ÅÔµ¢Í§·⌫èÃÐÅ⌦¡ 450 »�àÇ⌫Â§¨Ñ¹·¹�
 -â¤Ã§¡ÒÃ¨Ñ́ µÑé§º�Ò¹áÅÐ¡Å�ØÁº�Ò¹¾Ñ²¹Òã¹·ÑèÇ
  àÇ⌫Â§¨Ñ¹·¹�
 -â¤Ã§¡ÒÃà¼Âá¾Ã�¢�ÍÁÙÅ-¢�ÒÇÊÒÃáÅÐÀÒ¾Â¹µÃ�
  »ÃÐÇÑµÔÈÒÊµÃ�àÇ⌫Â§¨Ñ¹·¹�
 -â¤Ã§¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¾×é¹·⌫èâ´ÂÃÍºà¢µ¹¤ÃËÅÇ§
  àÇ⌫Â§¨Ñ¹·¹�
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äÁ�ãª�à¾⌫Â§¾×é¹·⌫èã¹à¢µ¹¤ÃËÅÇ§àÇ⌫Â§¨Ñ¹·¹�
à·�Ò¹Ñé¹·⌫èä´�ÃÑº¡ÒÃ¾Ñ²¹Òà¾×èÍµÍºÊ¹Í§¤ÇÒÁµ�Í§¡ÒÃ
¢Í§¹Ñ¡·�Í§à·⌫èÂÇ ¾×é¹·⌫èËÃ×ÍàÁ×Í§Í×è¹æ ·⌫èÍÂ�Ù¹Í¡à¢µ
àÁ×Í§ËÅÇ§ ¡ç¶×Íà»�¹Í⌫¡Ë¹⌦è§»�¨¨ÑÂ·⌫èµ�Ò§ªÒµÔãË�¤ÇÒÁ
Ê¹ã¨ã¹¡ÒÃÅ§·Ø¹à¾×èÍ¾Ñ²¹ÒÈÑ¡ÂÀÒ¾·Ò§¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇ
â´Âà©¾ÒÐÍÂ�Ò§ÂÔè§ "àÁ×Í§ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§" «⌦è§äÁ�Ç�ÒàÇÅÒ
¨Ð¼�Ò¹ä»à·�Òã´¡çµÒÁ ¡çÂÑ§¤§à»�¹¨Ǿ ËÁÒÂ¡ÒÃà´Ô¹·Ò§
¢Í§¹Ñ¡·�Í§à·⌫èÂÇËÅÒÂæ ¤¹ ·⌫èÁ⌫¤ÇÒÁÊ¹ã¨ áÅÐä´�
ÃÑº¤ÇÒÁ¹ÔÂÁ¨Ò¡¹Ñ¡·�Í§à·⌫èÂÇàªÔ§ÇÑ²¹¸ÃÃÁ·ÑèÇâÅ¡
â´ÂÊÓ¹Ñ¡¢�ÒÇÊÒÃ»ÃÐà·ÈÅÒÇ ä´�à»�´à¼Â¢�ÍÁÙÅÇ�Òã¹

           ̈ Ò¡»ÃÐà·È·⌫èäÁ�Á⌫·Ò§ÍÍ¡Ê�Ù·ÐàÅ ä»Ê�Ù»ÃÐà·ÈÈÙ¹Â�¡ÅÒ§¡ÒÃ¤Á¹Ò¤Á·Ò§º¡¡ÑºÈÑ¡ÂÀÒ¾¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇ¢Í§ÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇ

»� 2552 ·⌫è¼�Ò¹ÁÒ¹Ñé¹ Á⌫¹Ñ¡·�Í§à·⌫èÂÇ·⌫èà´Ô¹·Ò§à¢�Òä»
·�Í§à·⌫èÂÇã¹ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§ÃÒÇ 400,416 ¤¹ â´Âã¹
¨Ó¹Ç¹¹⌫éà»�¹¨Ó¹Ç¹¹Ñ¡·�Í§à·⌫èÂÇµ�Ò§ªÒµÔÃÒÇ 245,083
¤¹ áÅÐá¹�¹Í¹Ç�Ò¹Ñ¡·�Í§à·⌫èÂÇªÒÇä·Â ¤×Í¡Å�ØÁ·⌫èà´Ô¹
·Ò§ÊÙ§ÊǾ  »ÃÐÁÒ³ 11.9% ÃÍ§Å§ÁÒ¤×ÍªÒÇÍÑ§¡ÄÉ
ÃÒÇ 7.36% µÒÁÁÒ´�ÇÂ¹Ñ¡·�Í§à·⌫èÂÇ¨Ò¡ÊËÃÑ°ÍàÁÃÔ¡Ò
½ÃÑè§àÈÊ á¤¹Ò´Ò ÍÍÊàµÃàÅ⌫Â ̈ ⌫¹ ­⌫è»�Ø¹áÅÐàÇ⌫Â´¹ÒÁ
µÒÁÅÓ´Ñº (ÈÃÑ·¸Ò ÅÒÀÇÑ²¹à¨ÃÔ­,2553 : 128)

àÁ×èÍàËç¹µÑÇàÅ¢¡ÒÃà´Ô¹·Ò§¢Í§¹Ñ¡·�Í§à·⌫èÂÇ
à¢�ÒÊ�ÙàÁ×Í§ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§áÅ�Ç ¨⌦§äÁ�¹�Òá»Å¡ã¨·⌫è¨Ð
Á⌫¡Å�ØÁ¹Ñ¡Å§·Ø¹¨Ò¡µ�Ò§ªÒµÔÊ¹ã¨Å§·Ø¹ÊÃ�Ò§
ÊÔè§ÍÓ¹ÇÂ¤ÇÒÁÊÐ´Ç¡µ�Ò§æ à¾×èÍÃÍ§ÃÑº¹Ñ¡·�Í§à·⌫èÂÇ
ã¹àÁ×Í§ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§â´Âà©¾ÒÐàÃ×èÍ§¡ÒÃ¢ÂÒÂàÊ�¹·Ò§
¡ÒÃ¤Á¹Ò¤ÁãË�ÊÐ´Ç¡ÊºÒÂÂÔè§¢⌦é¹ ¹Í¡àË¹×Íä»¨Ò¡
â¤Ã§¡ÒÃ¡�ÍÊÃ�Ò§àÊ�¹·Ò§¤Á¹Ò¤ÁÊÒÂ R3a ·⌫èä´�¡Å�ÒÇ
ä»áÅ�Çàº×éÍ§µ�¹ ¡çÂÑ§Á⌫¡ÒÃÅ§·Ø¹¢ÂÒÂàÊ�¹·Ò§áÅÐà»�́
àÊ�¹·Ò§¤Á¹Ò¤ÁãËÁ�à¢�ÒÊ�Ù àÁ×Í§ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§
ä´�á¡� àÊ�¹·Ò§ÊÒÂË�ÇÂâ¡�¹ ¨Ñ§ËÇÑ´¹�Ò¹-»Ò¡áº�§

·⌫è̈ Ðà»�¹»ÃÐµÙà»�́ à¢�Òä»Ê�ÙàÁ×Í§ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§ ¡ÒÃàª×èÍÁ
àÊ�¹·Ò§¤Á¹Ò¤Á·Ò§º¡ÃÐËÇ�Ò§»ÃÐà·Èä·Â¡Ñº
àÁ×Í§ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§ã¹ 2 ̈ Ñ§ËÇÑ́ ¤×Í ¾ÐàÂÒáÅÐÍØµÃ´Ôµ¶�
â´Âä´�ÃÑº§º»ÃÐÁÒ³Ê¹ÑºÊ¹Ø¹¨Ò¡¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ
¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Í¾Ñ²¹ÒàÈÃÉ°¡Ô¨¡Ñº»ÃÐà·Èà¾×èÍ¹º�Ò¹
(¤¾¾.) «⌦è§¡ÒÃà»�´àÊ�¹·Ò§à¢�ÒàÁ×Í§ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§ä´�
¨Ò¡¨Ñ§ËÇÑ́ ¾ÐàÂÒ¹Ñé¹ ̈ Ðãª�àÊ�¹·Ò§ÊÒÂº�Ò¹ÎÇ¡-àÁ×Í§
à§Ô¹ áÅ�Çµ�Íä»ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§ä´� â´Â¤Ò´Ç�Ò¶�Òà´Ô¹
·Ò§ÍÍ¡¨Ò¡¾ÐàÂÒ¼�Ò¹àÊ�¹·Ò§¹⌫é ¡ç̈ Ð¶⌦§ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§
ä´� ã¹ àÇÅÒ àÂç ¹ÇÑ ¹ à´⌫ ÂÇ¡Ñ¹ Ê� Ç¹¡ÒÃ à»� ´ àÊ� ¹

ºÃÃÂÒ¡ÒÈÀÒÂã¹àÁ×Í§ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§ºÃÃÂÒ¡ÒÈÀÒÂã¹àÁ×Í§ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§ºÃÃÂÒ¡ÒÈÀÒÂã¹àÁ×Í§ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§ºÃÃÂÒ¡ÒÈÀÒÂã¹àÁ×Í§ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§ºÃÃÂÒ¡ÒÈÀÒÂã¹àÁ×Í§ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§
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·Ò§à¢�ÒËÅÇ§¾ÃÐºÒ§¼�Ò¹¨Ñ§ËÇÑ´ÍØµÃ´Ôµ¶�¹Ñé¹ ¨Ðãª�
àÊ�¹·Ò§´�Ò¹ÀÙ´�Ù-»Ò¡ÅÒÂ «⌦è§¨Ò¡¡ÒÃÊÓÃÇ¨¾ºÇ�Ò
àÊ�¹·Ò§ÊÒÂ¹⌫éà»�¹·Ò§ÍÍ¡Ê�ÙàÁ×Í§ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§·Ò§
ÀÒ¤àË¹×Í·⌫èã¡Å�¡ÃØ§à·¾ÁÒ¡·⌫èÊǾ  àÁ×èÍà´Ô¹·Ò§ÁÒµÒÁ
·Ò§ËÅÇ§ËÁÒÂàÅ¢ 11 ¼�Ò¹·Ò§¾ÔÉ³ØâÅ¡ ÍØµÃ´Ôµ¶�
àÅÂ áÅÐà¢�Ò´�Ò¹ÀÙ́ �Ù ¡ç̈ ÐÊÒÁÒÃ¶à¢�ÒÊ�ÙàÁ×Í§ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§
ä´�ÍÂ�Ò§§�ÒÂ´ÒÂ (»�³±¾ µÑé§ÈÃ⌫Ç§È�, 2552 : 10)

Í⌫¡Ë¹⌦è§ã¹ËÅÒÂæ â¤Ã§¡ÒÃà¡⌫èÂÇ¡Ñº¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò
¾×é¹·⌫èáÅÐÊÒ¸ÒÃ³Ù»âÀ¤à¾×èÍÃÍ§ÃÑº¤ÇÒÁµ�Í§¡ÒÃ¢Í§
¹Ñ¡·�Í§à·⌫èÂÇã¹Í¹Ò¤µ¡ç¤×Í "á¢Ç§¤ÓÁ�Ç¹" «⌦è§à»�¹á¢Ç§
·⌫èÍÂ�Ù¡⌦è§¡ÅÒ§áÅÐà»�¹Ê�Ç¹·⌫èá¤º·⌫èÊØ´¢Í§»ÃÐà·ÈÅÒÇ
á¢Ç§¤ÓÁ�Ç¹ ¶×Íà»�¹¾×é¹·⌫è«⌦è§»ÃÐ¡Íº´�ÇÂ¤¹·⌫èÁ⌫°Ò¹Ð
¤�Í¹¢�Ò§´⌫¢Í§»ÃÐà·ÈÅÒÇÍÒÈÑÂÍÂ�Ù ´Ñ§¹Ñé¹â¤Ã§¡ÒÃ
¡�ÍÊÃ�Ò§ÃÐººÊÒ¸ÒÃ³Ù»âÀ¤µ�Ò§æ ¨⌦§à¡Ô´¢⌦é¹ÍÂ�Ò§äÁ�
ËÂØ´ËÂ�Í¹ Á⌫¡ÒÃÅ§·Ø¹¡�ÍÊÃ�Ò§¨Ò¡¹Ñ¡Å§·Ø¹µ�Ò§ªÒµÔ
â´Âà©¾ÒÐ¸ØÃ¡Ô̈ âÃ§áÃÁ ·⌫èä´� GL Group «⌦è§à»�¹¡Å�ØÁ
·Ø¹´�Ò¹ÍÊÑ§ËÒÃÔÁ·ÃÑ¾Â�ãË­�¨Ò¡»ÃÐà·ÈÁÒàÅà«⌫Â
à ¢� Ò Á Ò Å § ·Ø ¹ Ê Ã� Ò § â Ã § á Ã Á ã ¹ á ¢ Ç § ¤Ó Á� Ç ¹
¹Í¡¨Ò¡â¤Ã§¡ÒÃÊÃ�Ò§âÃ§áÃÁà¾×èÍµÍºÊ¹Í§¤ÇÒÁµ�Í§
¡ÒÃ¢Í§¹Ñ¡·�Í§à·⌫èÂÇáÅ�Ç á¢Ç§¤ÓÁ�Ç¹ÂÑ§Á⌫Í⌫¡ÊÍ§
â¤Ã§¡ÒÃãË­� «⌦è§àÃ⌫Â¡ä´�Ç�ÒãË­�·⌫èÊØ´¢Í§»ÃÐà·È
¹Ñè¹¡ç¤×Í â¤Ã§¡ÒÃ¡�ÍÊÃ�Ò§à¢×èÍ¹áÅÐâÃ§§Ò¹¼ÅÔµä¿¿�Ò
¹éÓà·Ô¹ 2 áÅÐÍ⌫¡Ë¹⌦è§â¤Ã§¡ÒÃ¡ç¤×Í â¤Ã§¡ÒÃÊÃ�Ò§
âÃ§§Ò¹¼ÅÔµ»Ù¹«⌫àÁ¹µ�¢¹Ò´¡ÓÅÑ§¼ÅÔµ 1 Å�Ò¹µÑ¹
µ�Í»� «⌦è§ÊÍ§â¤Ã§¡ÒÃãË­�¹⌫éä´�ÊÐ·�Í¹ãË�àËç¹º·ºÒ·
·⌫èÊÓ¤Ñ­·⌫èÊÍ´ÃÑº¡Ñº¹âÂºÒÂ¢Í§»ÃÐà·È·⌫èÁ�Ø§¾Ñ²¹ÒãË�
»ÃÐà·ÈÅÒÇ¡�ÒÇä»Ê�Ù¡ÒÃà»�¹áºµàµÍÃ⌫èáË�§àÍàª⌫Â
áÅÐ¡ÒÃÂ¡ÃÐ´Ñº»ÃÐà·È¨Ò¡ Land Lock Ê�Ù Land
Link ·⌫èÊÁºÙÃ³�áºº (»�³±¾ µÑé§ÈÃ⌫Ç§È�,2552:15)
¹Í¡¨Ò¡¹⌫éÂÑ§Á⌫ "»Ò¡áº�§" «⌦è§à»�¹àÁ×Í§àÅç¡æ ·⌫è¡ÓÅÑ§
ä´�ÃÑº¤ÇÒÁÊ¹ã¨  ªØÁª¹¹⌫éµÑé§ÍÂ�Ùã¹á¢Ç§ÍØ´ÁäªÂ
ºÃÔàÇ³àªÔ§à¢ÒÃÔÁ½��§áÁ�¹éÓâ¢§·⌫èÁ⌫¼�Ù¤¹ÍÒÈÑÂÍÂ�Ò§Ê§º
à§⌫Âºà¾⌫Â§äÁ�¡⌫è Ã�ÍÂËÅÑ§¤ÒàÃ×Í¹áµ�à»�¹àÁ×Í§·⌫èÁ⌫

¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­ã¹¡ÒÃ¤Á¹Ò¤Á¢¹Ê�§à¾ÃÒÐâ¤Ã§¡ÒÃÊÃ�Ò§
àÊ�¹·Ò§¢¹Ê�§º�Ò¹Ë�ÇÂâ¡�¹ ¨Ñ§ËÇÑ´¹�Ò¹ ä»ÂÑ§
àÁ×Í§à§Ô¹ á¢Ç§äªÂºØÃ⌫ »ÃÐà·ÈÅÒÇ ¨Ò¡¹Ñé¹¨⌦§µ�Íä»
ÂÑ§»Ò¡áº�§ àÁ×Í§ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§¡ÓÅÑ§¨ÐàÊÃç̈ ÊÁºÙÃ³�
·ÓãË�¡ÒÃà´Ô¹·Ò§¢¹Ê�§ÊÐ´Ç¡ÁÒ¡ÂÔè§¢⌦é¹ ÂÔè§ä»¡Ç�Ò¹Ñé¹
ªØÁª¹»Ò¡áº�§ÂÑ§à»�¹ªØÁ·Ò§ÊÑ­¨Ã·Ò§¹éÓÍ⌫¡´�ÇÂ
¡Å� Ò Ç¤× Í  Á⌫ ·� Ò à ·⌫ Âº à Ã× Í·⌫è ã ª� à ´Ô ¹·Ò §¼� Ò¹
áÁ�¹éÓâ¢§¨Ò¡ÍÓàÀÍàª⌫Â§¢Í§ ¨Ñ§ËÇÑ́ àª⌫Â§ÃÒÂ ä»ÂÑ§
àÁ×Í§ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§ »ÃÐà·ÈÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ
»ÃÐªÒª¹ÅÒÇ â´ÂàÃ×Í·Ø¡ÅÓäÁ�Ç�Ò¨Ð¢ÒÇÔè§¢⌦é¹ËÃ×Í¢ÒÅ�Í§
¡ç̈ Ðµ�Í§áÇÐ¾Ñ¡¤�Ò§¤×¹·⌫è¹⌫è·Ñé§ÊÔé¹ ́ Ñ§¹Ñé¹ã¹ª�Ç§àÇÅÒàÂç¹
¢Í§·Ø¡ÇÑ¹ ªØÁª¹»Ò¡áº�§áË�§¹⌫é¨⌦§¤ÅÒ¤ÅèÓä»´�ÇÂ¼�Ù
¤¹·⌫èà´Ô¹·Ò§ÁÒ¨Ò¡·ÑèÇ·Ø¡ÊÒÃ·ÔÈ ¹Ñ¡·�Í§à·⌫èÂÇËÅÒÂ
àª×éÍªÒµÔ â´Âà©¾ÒÐ¹Ñ¡·�Í§à·⌫èÂÇªÒÇµÐÇÑ¹µ¡·⌫èÁ�Ø§Ë¹�Ò
à¢�ÒËÅÇ§¾ÃÐºÒ§ËÃ×Í¡ÅÑº¨Ò¡ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§à¾×èÍà´Ô¹
·Ò§à¢�ÒÊ�Ù»ÃÐà·Èä·Â ̈ Ǿ ¹⌫éàÍ§·⌫è·ÓãË�µ�Ò§ªÒµÔÁÍ§àËç¹
âÍ¡ÒÊáÅÐÈÑ¡ÂÀÒ¾·Ò§¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇ¢Í§ªØÁª¹áË�§¹⌫é
¨⌦§ä´�Á⌫¡ÒÃÅ§·Ø¹ÊÃ�Ò§·⌫è¾Ñ¡ÃÑºÃÍ§ã¹ËÅÒ¡ËÅÒÂÃÙ»áºº
·Ñé§Ë�Í§¾Ñ¡ÃÒ¤Ò¶Ù¡ ä»¨¹¶⌦§Ë�Í§¾Ñ¡ÃÐ´Ñº¾Ã⌫àÁ⌫ÂÁ
ËÃÙËÃÒ·⌫è ÃÒ¤ÒÊÙ § äÇ� ÃÍ§ÃÑº¤ÇÒÁµ�Í§¡ÒÃ¢Í§
¹Ñ¡·�Í§à·⌫èÂÇ·⌫èµ�Í§¡ÒÃ¤ÇÒÁÊÐ´Ç¡ÊºÒÂ ÃÇÁ·Ñé§Á⌫¡ÒÃ
¡Ç�Ò¹«×éÍ·⌫è́ Ô¹à¾×èÍÅ§·Ø¹·Ó¸ØÃ¡Ô̈ ¢Í§¹Ñ¡¸ØÃ¡Ô̈ µ�Ò§ªÒµÔ
ÍÂ�Ò§äÃ¡çµÒÁ¢�Í¨Ó¡Ñ´¢Í§ªØÁª¹¹⌫éÂÑ§Á⌫ÍÂ�Ùº�Ò§ ¤×Í
ªØÁª¹»Ò¡áº�§¨ÐÊÒÁÒÃ¶µ�Í¹ÃÑº¹Ñ¡·�Í§à·⌫èÂÇä´�̈ ¹¶⌦§
àÇÅÒÊ⌫è·�ØÁà·�Ò¹Ñé¹ à¹×èÍ§¨Ò¡ä¿¿�ÒÂÑ§äÁ�à¾⌫Â§¾Í ̈ ⌦§·ÓãË�
¤¹Ê�Ç¹ãË­�µ�Í§»�́ ä¿µÒÁ¡ÓË¹´ áÁ�Ç�ÒºÒ§Ê¶Ò¹·⌫è
¨ÐÁ⌫à¤Ã×èÍ§»��¹ä¿àÍ§¡çµÒÁ áµ�¹Ñè¹¡ç¹Ñºà»�¹Á¹µ�àÊ¹�Ë�
ÍÂ�Ò§Ë¹⌦è§¢Í§ªØÁª¹¹⌫é·⌫èáÁ�̈ ÐÁ⌫¤ÇÒÁà¨ÃÔ­à¢�ÒÁÒÍÂ�Ò§
µ�Íà¹×èÍ§ áµ�ÇÔ¶⌫ª⌫ÇÔµ¢Í§¤¹ã¹ªØÁª¹¡çäÁ�à»Å⌫èÂ¹á»Å§
ÂÑ§¤§Â⌦́ ÁÑè¹ã¹ÇÔ¶⌫»¯ÔºÑµỐ Ñé§à´ÔÁ ÀÒ¾áË�§¡ÒÃµ×è¹àª�ÒÁÒ
·ÓºØ­µÑ¡ºÒµÃ¾ÃÐÊ§¦� ¹Ñ¡àÃ⌫Â¹à´Ô¹ä»âÃ§àÃ⌫Â¹
¾�Í¤�ÒáÁ�¤�Ò·⌫è¢ÒÂÊÔ¹¤�Ò·�Í§¶Ôè¹ÂÑ§¤§Á⌫ãË�àËç¹à»�¹
»¡µÔÍÂ�Ù·Ø¡ÇÑ¹ (àÍ¡ÃÑ° ºÃÃàÅ§, 2553 : 13)



ÇÒÃÊÒÃÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹
»�·⌫è ñö ©ºÑº·⌫è ò (¾ÄÉÀÒ¤Á-ÊÔ§ËÒ¤Á) òõõó

148148148148148            ̈ Ò¡»ÃÐà·È·⌫èäÁ�Á⌫·Ò§ÍÍ¡Ê�Ù·ÐàÅ ä»Ê�Ù»ÃÐà·ÈÈÙ¹Â�¡ÅÒ§¡ÒÃ¤Á¹Ò¤Á·Ò§º¡¡ÑºÈÑ¡ÂÀÒ¾¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇ¢Í§ÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇ

¹Í¡àË¹×Í¨Ò¡¡ÒÃà¾ÔèÁà¤Ã×Í¢�ÒÂ¡ÒÃ
¤Á¹Ò¤Á·Ò§º¡áÅ�Ç â¤Ã§¡ÒÃ¡�ÍÊÃ�Ò§áÅÐ»ÃÑº»ÃØ§
Ê¹ÒÁºÔ¹ã¹á¢Ç§µ�Ò§ æ ¢Í§»ÃÐà·ÈÅÒÇ·⌫è¡ÓÅÑ§à´Ô¹
Ë¹�Ò¡�ÍÊÃ�Ò§ÍÂ�Ò§µ�Íà¹×èÍ§ã¹¢³Ð¹⌫é ¡ç¶×Íà»�¹Í⌫¡Ë¹⌦è§
»�̈ ¨ÑÂ·⌫è¹�Ò¨ÑºµÒÁÍ§ÊÓËÃÑº¡ÒÃà¾ÔèÁ¢⌫́ ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶
ã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò´�Ò¹¡ÒÃÃÍ§ÃÑº¹Ñ¡·�Í§à·⌫èÂÇ â´Â
Ê¹ÒÁºÔ¹·⌫èàÃÔèÁâ¤Ã§¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§ã¹¢³Ð¹⌫é ä´�á¡�
ÇÑ´äµ ¹¤ÃàÇ⌫Â§¨Ñ¹·¹� ·⌫è¡ÒÃ¡�ÍÊÃ�Ò§áÅÐ»ÃÑº»ÃØ§
Ê¹ÒÁºÔ¹àÊÃç̈ àÃ⌫ÂºÃ�ÍÂä»àÁ×èÍ»� 2549 Ê�§¼ÅãË�Ê¹ÒÁ
ºÔ¹ÇÑ´äµáË�§¹⌫éÂ¡ÃÐ´ÑºãË�ÊÒÁÒÃ¶ÃÍ§ÃÑºà¤Ã×èÍ§ºÔ¹
¢¹Ò´ãË­�ÍÂ�Ò§ BOING 747 ä´� à¾×èÍÊ�§àÊÃÔÁ
¡ÒÃ¢¹Ê�§·Ò§ÍÒ¡ÒÈ ¡ÒÃ¤�Ò áÅÐ¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇ¢Í§
»ÃÐà·ÈÅÒÇ·⌫è¡ÓÅÑ§¢ÂÒÂµÑÇà¾ÔèÁ¢⌦é¹ÍÂ�Ò§µ�Íà¹×èÍ§

¹Í¡¨Ò¡Ê¹ÒÁºÔ¹ÇÑ́ äµáÅ�Ç ÂÑ§Á⌫¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò
áÅÐ»ÃÑº»ÃØ§Ê¹ÒÁºÔ¹»Ò¡à« â´Â¡ÒÃ¢ÂÒÂ¾×é¹·⌫è
ÃÑ¹àÇÂ�̈ Ò¡à´ÔÁ 1,650 àÁµÃ à»�¹ 2,400 àÁµÃ à¾×èÍ
ãË�ÊÒÁÒÃ¶ÃÍ§ÃÑºà¤Ã×èÍ§ºÔ¹¢¹Ò´ãË­�ÍÂ�Ò§ BOING
737 ËÃ×Í AIRBUS A 320 ä´�ÍÂ�Ò§àËÁÒÐÊÁá·¹
·⌫è̈ ÐÃÍ§ÃÑºà©¾ÒÐà·⌫èÂÇºÔ¹ÀÒÂã¹â´Âãª�à¤Ã×èÍ§à´ÔÁ¤×Í
ATR 72 ÃÇÁä»¶⌦§¡ÒÃà¾ÔèÁà¤Ã×èÍ§ÍÓ¹ÇÂ¤ÇÒÁÊÐ´Ç¡
µ�Ò§æ ÀÒÂã¹ÍÒ¤ÒÃ¼�Ùâ´ÂÊÒÃ «⌦è§¨Ð·ÓãË�Ê¹ÒÁºÔ¹
»Ò¡à«ä´�ÁÒµÃ°Ò¹ã¹ÃÐ´Ñº¹Ò¹ÒªÒµÔáÅÐÊÒÁÒÃ¶
ÃÍ§ÃÑºà·⌫èÂÇºÔ¹ÃÐËÇ�Ò§»ÃÐà·Èã¹á¶ºàÍàª⌫Âä´�ã¹
Í¹Ò¤µÍÑ¹ã¡Å�

Í⌫¡Ë¹⌦è§Ê¹ÒÁºÔ¹·⌫è¹�ÒÊ¹ã¨à»�¹ÍÂ�Ò§ÁÒ¡ ¤×Í
¡ÒÃÊÃ�Ò§Ê¹ÒÁºÔ¹ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§ 2 ·⌫èà¡×Íº¢¹Ò¹¡Ñº
Ê¹ÒÁºÔ¹à´ÔÁ áµ�àº⌫èÂ§á¹Çä»àÅç¡¹�ÍÂ à¹×èÍ§¨Ò¡
Ê¹ÒÁºÔ¹à´ÔÁ¹Ñé¹ àÇÅÒà¤Ã×èÍ§ºÔ¹Å§¨Ðµ�Í§ºÔ¹¼�Ò¡ÅÒ§
µÑÇàÁ×Í§ ¡�ÍãË�à¡Ô´ÁÅÀÒÇÐ·Ò§àÊ⌫Â§¡ÑºàÁ×Í§ËÅÇ§
¾ÃÐºÒ§ ÃÑ°ºÒÅÅÒÇ¨⌦§Á⌫¤ÇÒÁ¨Óà»�¹ã¹¡ÒÃÊÃ�Ò§
Ê¹ÒÁºÔ¹áË�§ãËÁ� à¾×èÍàº⌫èÂ§á¹Ç·Ò§Å§¢Í§à¤Ã×èÍ§ºÔ¹
ãË�ºÔ¹ÍÍ¡ä»ºÃÔàÇ³ªÒ¹àÁ×Í§ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§á·¹ â´Â
¤Ò´Ç�ÒÊ¹ÒÁºÔ¹ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§ 2 ¹⌫é ¨Ð¢ÂÒÂ¢⌫́ ¤ÇÒÁ
ÊÒÁÒÃ¶ã¹¡ÒÃÃÍ§ÃÑºà¤Ã×èÍ§ºÔ¹¢¹Ò´ãË­�¢⌦é¹ã¹ÃÐ´Ñº
BOING 737 ËÃ×Í AIRBUS A 320 «⌦è§¨Ð·ÓãË�àÊ�¹
·Ò§ºÔ¹¨Ò¡à´ÔÁà»�¹à¾⌫Â§à·⌫èÂÇºÔ¹ÃÐÂÐã¡Å� ¢ÂÒÂä»Ê�Ù
¡ÒÃÃÍ§ÃÑºà·⌫èÂÇºÔ¹¨Ò¡¹Ò¹ÒªÒµÔãË�ÊÒÁÒÃ¶ºÔ¹à¢�ÒÁÒ
ã¹àÁ×Í§áË�§ÁÃ´¡âÅ¡¹⌫éä´�

¹Í¡¨Ò¡¹⌫éÂÑ§Á⌫Í⌫¡ËÅÒÂÊ¹ÒÁºÔ¹·⌫èÍÂ�ÙÃÐËÇ�Ò§
¡ÒÃàÊ¹Í¢Í§º»ÃÐÁÒ³à¾×èÍ»ÃÑº»ÃØ§ÁÒµÃ°Ò¹áÅÐà¾ÔèÁ
¢⌫´¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶ã¹¡ÒÃÃÍ§ÃÑº¡ÒÃ¢ÂÒÂµÑÇã¹¡ÒÃà´Ô¹
·Ò§·Ò§ÍÒ¡ÒÈÍ⌫¡ËÅÒÂÊ¹ÒÁºÔ¹ àª�¹ Ê¹ÒÁºÔ¹
àª⌫Â§¢ÇÒ§ Ê¹ÒÁºÔ¹«ÓàË¹×Í Ê¹ÒÁºÔ¹Ë�ÇÂ·ÃÒÂ áÅÐ
Ê¹ÒÁºÔ¹ËÅÇ§¹éÓ·Ò «⌦è§¨Ðà¹�¹ä»·⌫è¡ÒÃà´Ô¹·Ò§áÅÐ
ÃÍ § ÃÑ º à·⌫è Â ÇºÔ ¹ÀÒÂ ã¹»ÃÐ à·ÈÊÒ¸Ò Ã³ÃÑ °
»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇà»�¹ËÅÑ¡

·�Òà·⌫ÂºàÃ×ÍªØÁª¹»Ò¡áº�§·�Òà·⌫ÂºàÃ×ÍªØÁª¹»Ò¡áº�§·�Òà·⌫ÂºàÃ×ÍªØÁª¹»Ò¡áº�§·�Òà·⌫ÂºàÃ×ÍªØÁª¹»Ò¡áº�§·�Òà·⌫ÂºàÃ×ÍªØÁª¹»Ò¡áº�§
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¨ÐàËç¹ ä´� Ç� Ò  »ÃÐà·ÈÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ °
»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇ¹Ñé¹Á⌫ÈÑ¡ÂÀÒ¾ã¹¡ÒÃà»�́
µÅÒ´ÃÍ§ÃÑº¡ÒÃÅ§·Ø¹ â´Âà©¾ÒÐ´�Ò¹¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇ
ÍÂ�Ò§äÁ�¨Ó¡Ñ´ à¹×è Í§¨Ò¡»ÃÐà·ÈÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°
»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇà»�¹»ÃÐà·È·⌫èÊ§º
Á⌫·ÔÇ·ÑÈ¹�áÅÐ¢Ø¹à¢Ò·⌫èÊÇÂ§ÒÁ Á⌫ª¹à¼�ÒËÅÒÂà¼�Ò¾Ñ¹¸�Ø
ÍÒÈÑÂÍÂ�Ùã¹·Ø¡¾×é¹·⌫è¢Í§»ÃÐà·È Á⌫ÃÒ¡°Ò¹·Ò§
ÈÔÅ»ÇÑ²¹¸ÃÃÁ·⌫èá¢ç§áÃ§ ÁÑè¹¤§ áÅÐà»�¹·⌫è´⌦§´Ù´
¹Ñ¡·�Í§à·⌫èÂÇµ�Ò§ªÒµÔä´�µÅÍ´àÇÅÒ «⌦è§ÊÀÒ¾ÊÑ§¤Á
àª�¹¹⌫é¶×Íä´�Ç�Òà»�¹¡ÒÃÊÐ·�Í¹ÀÒ¾ÇÔ¶⌫ª⌫ÇÔµ¤ÇÒÁà»�¹ÍÂ�Ù
áÅÐ¡ÒÃ¼ÅÔµáººÊÑ§¤ÁºØ¾¡ÒÅ (Primitive society)
¡ÅÑºÁÒãË�¤¹ã¹»�¨¨ØºÑ¹ä´�àËç¹áÅÐä´�ª×è¹ªÁ¡Ñ¹
à¹×èÍ§¨Ò¡¹ÑºÇÑ¹ÂÔè§ËÒ´ÙáÅÐÊÑÁ¼ÑÊä´�ÂÒ¡¢⌦é¹·Ø¡·⌫ áµ�àÃÒ
ÂÑ§ÊÒÁÒÃ¶ËÒä´�̈ Ò¡»ÃÐà·ÈÅÒÇ áÅÐàÃÒ¡çàª×èÍ¡Ñ¹Ç�Ò
¨Ǿ ¹⌫é¹⌫èàÍ§ ·⌫è¶×Íà»�¹¨Ǿ ¢ÒÂ·Ò§¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇ·⌫èà¢�Áá¢ç§
¢Í§»ÃÐà·È áÅÐÂØ·¸ÈÒÊµÃ�·⌫èÊÓ¤Ñ­ÍÂ�Ò§Ë¹⌦è§ã¹¡ÒÃ

¾ÅÔ¡¨Ø´Í�Í¹¢Í§»ÃÐà·È¨Ò¡»ÃÐà·È·⌫èäÁ�Á⌫·Ò§ÍÍ¡Ê�Ù
·ÐàÅ ËÃ×Í Land  lock ãË�¡ÅÒÂà»�¹¨Ǿ á¢ç§ã¹¡ÒÃ
à»�¹»ÃÐà·Èàª×èÍÁµ�Í·Ò§¡ÒÃ¤Á¹Ò¤Á¢¹Ê�§ ËÃ×Í
Land link ¹Ñé¹¡çäÁ�ÍÒ¨ÁÍ§ä´�á¤�à¾⌫Â§¡ÒÃ Link
·Ò§º¡à·�Ò¹Ñé¹ à¾ÃÒÐ»ÃÐà·ÈÅÒÇÂÑ§Á⌫âÍ¡ÒÊã¹¡ÒÃ
¾Ñ²¹Ò»ÃÐà·Èà¾×èÍÃÍ§ÃÑº¡ÒÃ¢ÂÒÂµÑÇ·Ò§àÈÃÉ°¡Ô¨
áÅÐ¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇã¹Í¹Ò¤µä´�Í⌫¡ÁÒ¡ á·º¨ÐàÃ⌫Â¡ä´�
Ç�Ò·Ø¡¾×é¹·⌫è¢Í§»ÃÐà·ÈÅÒÇ ÊÒÁÒÃ¶ãª�à»�¹âÍ¡ÒÊã¹¡ÒÃ
¾Ñ²¹Ò»ÃÐà·Èä´�·Ñé§ËÁ´ à¾⌫Â§áµ�¢⌦é¹ÍÂ�Ù¡ÑºÇ�Ò¨ÐÁ⌫ã¤Ã
º�Ò§·⌫èÁÍ§àËç¹âÍ¡ÒÊ áÅÐÊÒÁÒÃ¶áÊÇ§ËÒâÍ¡ÒÊàËÅ�Ò
¹Ñé¹¨Ò¡¡ÒÃà»Å⌫èÂ¹á»Å§·⌫è¡ÓÅÑ§¨Ðà¡Ô´¢⌦é¹ã¹Í¹Ò¤µ
à¾ÃÒÐ¢³Ð¹⌫éàÃÒäÁ�ÍÒ¨¨Ð»¯ÔàÊ¸ä´�Ç�Ò»ÃÐà·ÈÅÒÇä´�
¡�ÒÇä»Ê�Ù¡ÒÃà»�¹ÈÙ¹Â�¡ÅÒ§¢Í§ Logistics áÅÐ Links
ã¹¡Å�ØÁ»ÃÐà·ÈÍ¹ØÀÙÁÔÀÒ¤Å�ØÁáÁ�¹éÓâ¢§ÍÂ�Ò§àµçÁ
ÃÙ»áººáÅ�Ç

àÍ¡ÊÒÃÍ�Ò§ÍÔ§àÍ¡ÊÒÃÍ�Ò§ÍÔ§àÍ¡ÊÒÃÍ�Ò§ÍÔ§àÍ¡ÊÒÃÍ�Ò§ÍÔ§àÍ¡ÊÒÃÍ�Ò§ÍÔ§

"©ÅÍ§ 450 »� Ê¶Ò»¹Ò "¹¤ÃàÇ⌫Â§¨Ñ¹·¹�" ÂÔè§ãË­�""¹¤ÃàÇ⌫Â§¨Ñ¹·¹�" ÂÔè§ãË­�""¹¤ÃàÇ⌫Â§¨Ñ¹·¹�" ÂÔè§ãË­�""¹¤ÃàÇ⌫Â§¨Ñ¹·¹�" ÂÔè§ãË­�""¹¤ÃàÇ⌫Â§¨Ñ¹·¹�" ÂÔè§ãË­�" (2553). ☯ÍÍ¹äÅ¹�].  à¢�Ò¶⌦§ä´�¨Ò¡ :
http://www.oknation.net/blog/loongjame/2010/10/05/entry-3.
(ÇÑ¹·⌫èÊ×º¤�¹¢�ÍÁÙÅ 20 µØÅÒ¤Á 2553).

ºØ¹Á⌫   à·ºÈÃ⌫àÁ×Í§. (2553). ¤ÇÒÁà»�¹ÁÒ¢Í§ª¹ªÒµÔÅÒÇ ¡ÒÃµÑé§¶Ôè¹°Ò¹áÅÐ¡ÒÃÊ¶Ò»¹Ò¤ÇÒÁà»�¹ÁÒ¢Í§ª¹ªÒµÔÅÒÇ ¡ÒÃµÑé§¶Ôè¹°Ò¹áÅÐ¡ÒÃÊ¶Ò»¹Ò¤ÇÒÁà»�¹ÁÒ¢Í§ª¹ªÒµÔÅÒÇ ¡ÒÃµÑé§¶Ôè¹°Ò¹áÅÐ¡ÒÃÊ¶Ò»¹Ò¤ÇÒÁà»�¹ÁÒ¢Í§ª¹ªÒµÔÅÒÇ ¡ÒÃµÑé§¶Ôè¹°Ò¹áÅÐ¡ÒÃÊ¶Ò»¹Ò¤ÇÒÁà»�¹ÁÒ¢Í§ª¹ªÒµÔÅÒÇ ¡ÒÃµÑé§¶Ôè¹°Ò¹áÅÐ¡ÒÃÊ¶Ò»¹Ò
ÍÒ³Ò¨Ñ¡Ã.ÍÒ³Ò¨Ñ¡Ã.ÍÒ³Ò¨Ñ¡Ã.ÍÒ³Ò¨Ñ¡Ã.ÍÒ³Ò¨Ñ¡Ã. ¡ÃØ§à·¾Ï : ÊØ¢ÀÒ¾ã¨.

»�³±¾   µÑé§ÈÃ⌫Ç§È�. "¡�ÒÇÂ�Ò§·⌫èÁÍ§ä»ä¡Å¡Ç�Òá¤�à»�¹ Land Link". ¼�Ù¨Ñ´¡ÒÃ 360 Í§ÈÒ.¼�Ù¨Ñ´¡ÒÃ 360 Í§ÈÒ.¼�Ù¨Ñ´¡ÒÃ 360 Í§ÈÒ.¼�Ù¨Ñ´¡ÒÃ 360 Í§ÈÒ.¼�Ù¨Ñ´¡ÒÃ 360 Í§ÈÒ.
2 ( 16 Á⌫¹Ò¤Á 2553) : 19.

»�³±¾   µÑé§ÈÃ⌫Ç§È�. "¤ÓÁ�Ç¹ ªØÁ·Ò§ã¨¡ÅÒ§ Land Link". ¼�Ù¨Ñ´¡ÒÃ 360 Í§ÈÒ.1¼�Ù¨Ñ´¡ÒÃ 360 Í§ÈÒ.1¼�Ù¨Ñ´¡ÒÃ 360 Í§ÈÒ.1¼�Ù¨Ñ´¡ÒÃ 360 Í§ÈÒ.1¼�Ù¨Ñ´¡ÒÃ 360 Í§ÈÒ.1 (2 Á¡ÃÒ¤Á
2552) : 15.

»�³±¾   µÑé§ÈÃ⌫Ç§È�. "4 àÊ�¹·Ò§ãËÁ�Ê�ÙËÇ§¾ÃÐºÒ§". ¼�Ù¨Ñ´¡ÒÃ 360 Í§ÈÒ.1¼�Ù¨Ñ´¡ÒÃ 360 Í§ÈÒ.1¼�Ù¨Ñ´¡ÒÃ 360 Í§ÈÒ.1¼�Ù¨Ñ´¡ÒÃ 360 Í§ÈÒ.1¼�Ù¨Ñ´¡ÒÃ 360 Í§ÈÒ.1 (5 àÁÉÒÂ¹ 2552) :11.
»�³±¾  µÑé§ÈÃ⌫Ç§È�. (2553). "ËÔ¹¿Ù §ÙãË­�áÅÐª�Ò§à¼×Í¡""ËÔ¹¿Ù §ÙãË­�áÅÐª�Ò§à¼×Í¡""ËÔ¹¿Ù §ÙãË­�áÅÐª�Ò§à¼×Í¡""ËÔ¹¿Ù §ÙãË­�áÅÐª�Ò§à¼×Í¡""ËÔ¹¿Ù §ÙãË­�áÅÐª�Ò§à¼×Í¡" .☯ÍÍ¹äÅ¹�]. à¢�Ò¶⌦§ä´�¨Ò¡ :

http://www.gotomanager.com/news/details.asp⌧?id=78808.
(ÇÑ¹·⌫èÊ×º¤�¹¢�ÍÁÙÅ 20 µØÅÒ¤Á 2553).

"»ÃÐà·ÈÅÒÇ". "»ÃÐà·ÈÅÒÇ". "»ÃÐà·ÈÅÒÇ". "»ÃÐà·ÈÅÒÇ". "»ÃÐà·ÈÅÒÇ". (2553). ☯ÍÍ¹äÅ¹�]. à¢�Ò¶⌦§ä´�¨Ò¡ : http://www.th/wikipedia.org/wiki/
»ÃÐà·ÈÅÒÇ.     (ÇÑ¹·⌫èÊ×º¤�¹¢�ÍÁÙÅ 9 µØÅÒ¤Á 2553).
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"»ÃÐÇÑµÔÈÒÊµÃ�ÅÒÇ" . "»ÃÐÇÑµÔÈÒÊµÃ�ÅÒÇ" . "»ÃÐÇÑµÔÈÒÊµÃ�ÅÒÇ" . "»ÃÐÇÑµÔÈÒÊµÃ�ÅÒÇ" . "»ÃÐÇÑµÔÈÒÊµÃ�ÅÒÇ" . (2553). ☯ÍÍ¹äÅ¹�]. à¢�Ò¶⌦§ä´�¨Ò¡ : http://www.th/wikipedia.org/
wiki/»ÃÐÇÑµÔÈÒÊµÃ�ÅÒÇ.      (ÇÑ¹·⌫èÊ×º¤�¹¢�ÍÁÙÅ 9 µØÅÒ¤Á 2553).

ÃÑº¢ÇÑ­  ªÅ´ÓÃ§¡ØÅ. "Getting to know GMS getting to know your opportunity". ¼�Ù¨Ñ´¡ÒÃ 360¼�Ù¨Ñ´¡ÒÃ 360¼�Ù¨Ñ´¡ÒÃ 360¼�Ù¨Ñ´¡ÒÃ 360¼�Ù¨Ñ´¡ÒÃ 360
Í§ÈÒ. Í§ÈÒ. Í§ÈÒ. Í§ÈÒ. Í§ÈÒ.  2 (16 ÁÔ¶Ø¹ÒÂ¹ 2552) :  11.

ÈØÀªÑÂ   ÊÔ§Ë�ÂÐºØÈÂ�.  (2553). ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§àÁ×Í§ÁÃ´¡âÅ¡ : ÃÒª¸Ò¹⌫áË�§¤ÇÒÁ·Ã§¨ÓáÅÐËÅÇ§¾ÃÐºÒ§àÁ×Í§ÁÃ´¡âÅ¡ : ÃÒª¸Ò¹⌫áË�§¤ÇÒÁ·Ã§¨ÓáÅÐËÅÇ§¾ÃÐºÒ§àÁ×Í§ÁÃ´¡âÅ¡ : ÃÒª¸Ò¹⌫áË�§¤ÇÒÁ·Ã§¨ÓáÅÐËÅÇ§¾ÃÐºÒ§àÁ×Í§ÁÃ´¡âÅ¡ : ÃÒª¸Ò¹⌫áË�§¤ÇÒÁ·Ã§¨ÓáÅÐËÅÇ§¾ÃÐºÒ§àÁ×Í§ÁÃ´¡âÅ¡ : ÃÒª¸Ò¹⌫áË�§¤ÇÒÁ·Ã§¨ÓáÅÐ
¾×é¹·⌫è¾Ô¸⌫¡ÃÃÁã¹¡ÃÐáÊâÅ¡ÒÀÔÇÑµ¹�. ¾×é¹·⌫è¾Ô¸⌫¡ÃÃÁã¹¡ÃÐáÊâÅ¡ÒÀÔÇÑµ¹�. ¾×é¹·⌫è¾Ô¸⌫¡ÃÃÁã¹¡ÃÐáÊâÅ¡ÒÀÔÇÑµ¹�. ¾×é¹·⌫è¾Ô¸⌫¡ÃÃÁã¹¡ÃÐáÊâÅ¡ÒÀÔÇÑµ¹�. ¾×é¹·⌫è¾Ô¸⌫¡ÃÃÁã¹¡ÃÐáÊâÅ¡ÒÀÔÇÑµ¹�. ¡ÃØ§à·¾Ï : ÊÒÂ¸ÒÃ.

ÈÃÑ·¸Ò  ÅÒÀÇÑ²¹à¨ÃÔ­. (2553). ¤�ÙÁ×Íà·⌫èÂÇÅÒÇ 3 ÁÔµÔ´�ÇÂà§Ô¹ 6,000 ºÒ· LAOS PARADIZE¤�ÙÁ×Íà·⌫èÂÇÅÒÇ 3 ÁÔµÔ´�ÇÂà§Ô¹ 6,000 ºÒ· LAOS PARADIZE¤�ÙÁ×Íà·⌫èÂÇÅÒÇ 3 ÁÔµÔ´�ÇÂà§Ô¹ 6,000 ºÒ· LAOS PARADIZE¤�ÙÁ×Íà·⌫èÂÇÅÒÇ 3 ÁÔµÔ´�ÇÂà§Ô¹ 6,000 ºÒ· LAOS PARADIZE¤�ÙÁ×Íà·⌫èÂÇÅÒÇ 3 ÁÔµÔ´�ÇÂà§Ô¹ 6,000 ºÒ· LAOS PARADIZE
(ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§-ÇÑ§àÇ⌫Â§-àÇ⌫Â§¨Ñ¹·¹�).(ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§-ÇÑ§àÇ⌫Â§-àÇ⌫Â§¨Ñ¹·¹�).(ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§-ÇÑ§àÇ⌫Â§-àÇ⌫Â§¨Ñ¹·¹�).(ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§-ÇÑ§àÇ⌫Â§-àÇ⌫Â§¨Ñ¹·¹�).(ËÅÇ§¾ÃÐºÒ§-ÇÑ§àÇ⌫Â§-àÇ⌫Â§¨Ñ¹·¹�).  ¡ÃØ§à·¾Ï : Romantic tripper.

ÊâÁÊÃÁÔµÃÀÒ¾ÇÑ²¹¸ÃÃÁÊÒ¡Å.  (ÇÑ¹·⌫è 4 Á⌫¹Ò¤Á 2553). "Ã�Í§ÃÍÂ¡ÒÅàÇÅÒ : ÈÃ⌫â¤µÃºÍ§ ÍÓ¹Ò¨áË�§
ÇÔ¶⌫ª⌫ÇÔµäÃ�¾ÃÁá´¹". º�Ò¹àÁ×Í§  : 6.

àÍ¡ÃÑ°  ºÃÃàÅ§. "ªØÁ·Ò§»Ò¡áº�§ ÊÇÃÃ¤�¢Í§áº�¤á¾¤à¡ÍÃ�". ¼�Ù¨Ñ´¡ÒÃ 360 Í§ÈÒ. ¼�Ù¨Ñ´¡ÒÃ 360 Í§ÈÒ. ¼�Ù¨Ñ´¡ÒÃ 360 Í§ÈÒ. ¼�Ù¨Ñ´¡ÒÃ 360 Í§ÈÒ. ¼�Ù¨Ñ´¡ÒÃ 360 Í§ÈÒ. 2 (16 Á⌫¹Ò¤Á
2553) :  13.

           ̈ Ò¡»ÃÐà·È·⌫èäÁ�Á⌫·Ò§ÍÍ¡Ê�Ù·ÐàÅ ä»Ê�Ù»ÃÐà·ÈÈÙ¹Â�¡ÅÒ§¡ÒÃ¤Á¹Ò¤Á·Ò§º¡¡ÑºÈÑ¡ÂÀÒ¾¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇ¢Í§ÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇ
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â´Âãª�à¤Ã×Í¢�ÒÂÍÔ¹à·ÍÃ�à¹çµª�ÇÂÊÍ¹*â´Âãª�à¤Ã×Í¢�ÒÂÍÔ¹à·ÍÃ�à¹çµª�ÇÂÊÍ¹*â´Âãª�à¤Ã×Í¢�ÒÂÍÔ¹à·ÍÃ�à¹çµª�ÇÂÊÍ¹*â´Âãª�à¤Ã×Í¢�ÒÂÍÔ¹à·ÍÃ�à¹çµª�ÇÂÊÍ¹*â´Âãª�à¤Ã×Í¢�ÒÂÍÔ¹à·ÍÃ�à¹çµª�ÇÂÊÍ¹*

Learning Achievement in Biochemistry SubjecLearning Achievement in Biochemistry SubjecLearning Achievement in Biochemistry SubjecLearning Achievement in Biochemistry SubjecLearning Achievement in Biochemistry Subjec
of Nursing Students in Large-size Classof Nursing Students in Large-size Classof Nursing Students in Large-size Classof Nursing Students in Large-size Classof Nursing Students in Large-size Class

at Christian University of Thailand in Academic Year 2008-2009at Christian University of Thailand in Academic Year 2008-2009at Christian University of Thailand in Academic Year 2008-2009at Christian University of Thailand in Academic Year 2008-2009at Christian University of Thailand in Academic Year 2008-2009
Using Internet Networking AidsUsing Internet Networking AidsUsing Internet Networking AidsUsing Internet Networking AidsUsing Internet Networking Aids

                    ÈØÀÈÔÉ¯�   ÍÃØ³Ã�Ø§ÊÇÑÊ´Ôì **

º·¤Ñ´Â�Íº·¤Ñ´Â�Íº·¤Ñ´Â�Íº·¤Ñ´Â�Íº·¤Ñ´Â�Í

*ä´�ÃÑº·Ø¹Ê¹ÑºÊ¹Ø¹¨Ò¡ ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹
** ÍÒ¨ÒÃÂ�»ÃÐ¨Ó ¤³ÐÊËàÇªÈÒÊµÃ� ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹

¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¤ÃÑé§¹⌫éÁ⌫ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�à¾×èÍÈ⌦¡ÉÒ
¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì·Ò§¡ÒÃàÃ⌫Â¹ÃÒÂÇÔªÒª⌫Çà¤Á⌫¢Í§¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ
ÊÒ¢ÒÇÔªÒ¾ÂÒºÒÅÈÒÊµÃ�ã¹ªÑé¹àÃ⌫Â¹¢¹Ò´ãË­�·⌫è⌫
ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹ »�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2551-2552  â´Â
ãª�à¤Ã×Í¢�ÒÂÍÔ¹à·ÍÃ�à¹çµª�ÇÂÊÍ¹

¡Å�ØÁ·⌫èãª�ã¹¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒà»�¹¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÊÒ¢ÒÇÔªÒ
¾ÂÒºÒÅÈÒÊµÃ� ªÑé¹»�·⌫è 1 ¨Ó¹Ç¹ 434 ¤¹ áÅÐ 395
¤¹ ã¹»�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2551 áÅÐ»�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2552
µÒÁÅÓ´Ñº  à¤Ã×èÍ§Á×Í·⌫èãª�»ÃÐ¡Íº´�ÇÂàÍ¡ÊÒÃ»ÃÐ¡Íº
¡ÒÃºÃÃÂÒÂáººÍÔàÅç¡·ÃÍ¹Ô¡Ê� àÇºä«µ�ÀÒ¾à¤Å×èÍ¹äËÇ
áºº¡ÒÃ�µÙ¹áÅÐ 3 ÁÔµÔ ¤ÅÔ»ÇỐ ⌫âÍ áÅÐàÇºä«µ�áºº
·´ÊÍº à»Ã⌫Âºà·⌫Âº¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì·Ò§¡ÒÃàÃ⌫Â¹¨Ò¡¤�Ò
¡ÒÃá¨¡á¨§¤ÇÒÁ¶⌫èà»�¹Ã�ÍÂÅÐ    áÅÐÇÔà¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅ
â´Âãª�Ê¶ÔµÔ·´ÊÍº¤�Ò·⌫ (t-test) ËÒ¤ÇÒÁáµ¡µ�Ò§¤�Ò

¤Ðá¹¹à©Å⌫èÂÃÒÂÇÔªÒÃÐËÇ�Ò§»�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2548-2550
¡Ñº»�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2551-2552

¼Å¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ¾ºÇ�Ò ¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÊÍºä´�à¡Ã´àÍà¾ÔèÁ
¢⌦é¹Ã�ÍÂÅÐ 4.09 à¡Ã´º⌫à¾ÔèÁ¢⌦é¹Ã�ÍÂÅÐ 8.23 à¡Ã´
«⌫à¾ÔèÁ¢⌦é¹Ã�ÍÂÅÐ 13.66   ¢³Ð·⌫èà¡Ã´´⌫Å´Å§Ã�ÍÂÅÐ
10.46   áÅÐà¡Ã´àÍ¿Å´Å§Ã�ÍÂÅÐ 15.51   â´ÂÁ⌫¤�Ò
¤Ðá¹¹à©Å⌫èÂÃÒÂÇÔªÒáµ¡µ�Ò§¡Ñ¹ÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­·Ò§
Ê¶ÔµÔ·⌫èÃÐ´Ñº 0.05

ÊÃØ»¼Å¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂä´�Ç�Ò¡ÒÃãª�à¤Ã×Í¢�ÒÂÍÔ¹à·ÍÃ�
à¹çµª�ÇÂÊÍ¹·ÓãË�¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÁ⌫¤ÇÒÁà¢�Òã¨à¹×éÍËÒÃÒÂÇÔªÒ
â´ÂÁ⌫¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì·Ò§¡ÒÃàÃ⌫Â¹´⌫¢⌦é¹
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ÃÒÂÇÔªÒã¹ËÅÑ¡ÊÙµÃ¾ÂÒºÒÅÈÒÊµÃºÑ³±Ôµ

ËÁÇ´ÇÔªÒà©¾ÒÐ ¡Å�ØÁÇÔªÒ¾×é¹°Ò¹ÇÔªÒª⌫¾ ¢Í§  ¢Í§
¹Ñ¡È⌦¡ÉÒªÑé¹»�·⌫è 1 àª�¹ à¤Á⌫ÍÔ¹·Ã⌫Â�  ª⌫Çà¤Á⌫
¡ÒÂÇÔÀÒ¤ÈÒÊµÃ�áÅÐÊÃ⌫ÃÇÔ·ÂÒ à»�¹µ�¹  ¾ºÇ�ÒËÅÒÂ
»�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ·⌫è¼�Ò¹ÁÒ ¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÁ⌫¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì·Ò§¡ÒÃ
àÃ⌫Â¹µèÓ  ¨Ó¹Ç¹¼�ÙÊÍºµ¡à¾ÔèÁÁÒ¡¢⌦é¹·Ø¡»� ºÒ§ÃÒÂ
ÇÔªÒÁ⌫¼�ÙÊÍºµ¡ÁÒ¡¶⌦§Ë¹⌦è§ã¹Ê⌫è ËÃ×ÍÃ�ÍÂÅÐ 25
ÊÓËÃÑºÃÒÂÇÔªÒª⌫Çà¤Á⌫ (Biochemistry)  ¾ºÇ�Ò ã¹
»�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2548  ¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÊÍºµ¡Á⌫ÁÒ¡¶⌦§Ã�ÍÂÅÐ
27.54  ̈ Ò¡¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ 236 ¤¹áÅÐ»�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2550
ÊÍºµ¡Ã�ÍÂÅÐ 20.99 ¨Ò¡¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ 324 ¤¹  Í⌫¡·Ñé§
Á⌫̈ Ó¹Ç¹¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ·⌫èä´�à¡Ã´àÍ¹�ÍÂÁÒ¡ (¹�ÍÂ¡Ç�ÒÃ�ÍÂ
ÅÐ 2)   Ê�Ç¹à¡Ã´Í×è¹æ ÊÃØ»ä´�́ Ñ§µÒÃÒ§·⌫è 1  áÅÐ
ÀÒ¾·⌫è 1

¨Ò¡·ÄÉ¯⌫¡ÒÃÇÑ́ ¼Å ¡ÒÃá¨¡á¨§¢Í§¢�ÍÁÙÅ
·⌫è́ ⌫¤ÇÃà»�¹áºº»¡µÔ ¤×Í Á⌫¡ÒÃ¡ÃÐ¨ÒÂÍÂ�Ò§ÊÁèÓàÊÁÍ
â´Â¨Ó¹Ç¹¼�ÙàÃ⌫Â¹·⌫èÊÍºä´�à¡Ã´»Ò¹¡ÅÒ§ (à¡Ã´«⌫) ̈ ÐÁ⌫
¨Ó¹Ç¹ÁÒ¡·⌫èÊǾ   «⌦è§¶�Òà¢⌫Â¹à»�¹¡ÃÒ¿¨ÐÁ⌫ÅÑ¡É³Ðà»�¹
ÃÙ»â¤�§»¡µÔ (Normal curve) ¤�Òà©Å⌫èÂ (Mean) °Ò¹
¹ÔÂÁ (Mode) áÅÐÁÑ¸Â°Ò¹ (Median) ¨Ðà·�Ò¡Ñ¹
´Ñ§ÀÒ¾·⌫è 2 ¡. (ªÙÈÃ⌫ Ç§È�ÃÑµ¹Ð, 2544)  áµ�ÃÒÂÇÔªÒ
ª⌫Çà¤Á⌫ã¹»�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2548-2550  ¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÊ�Ç¹ãË­�
¡Ç�ÒÃ�ÍÂÅÐ 60 Á⌫¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì·Ò§¡ÒÃàÃ⌫Â¹µèÓ ÅÑ¡É³Ð
¡ÃÒ¿¡ÒÃá¨¡á¨§¢�ÍÁÙÅ (ÀÒ¾·⌫è 1) Á⌫¤ÇÒÁàº�ä»
·Ò§Åº (Negatively skewed) ÍÂ�Ò§ªÑ́ à¨¹

The purpose of this research was to
study the learning achievements of nursing
students in Biochemistry in a large-size class
at Christian University of Thailand during
Academic Year 2008-2009 by using internet
networking aids.

The subjects of the study consisted
of 434 and 395 first-year students from the
Christian University of Thailand during
Academic Year 2008 and 2009. The
instruments used in this study were e-Sheets,
car toon and 3-D animat ion websi te ,
VDO-clips and quizzes website. This research
compares the percentage of frequency of
learning achievement (A-F grade). The data
was analyzed by using  two-sample t-test to

 compare the mean between Academic Year
2005-2007 and Academic Year 2008-2009.

The results showed that in Academic
Year 2008-2009  the number of students,
who obtained A, B and C grades, was
increased to 4.09 %, 8.23 % and 13.66 %,
respectively, while the number of students,
who got D and F grades, dropped to 10.46 %
and 15.51 %, respectively.  The mean of
learning achievement is different at the
statistical level of 0.05.

It was concluded that the use of the
internet networking aids helped students
understand each subject and the learning
achievement of the students was better.

¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì·Ò§¡ÒÃàÃ⌫Â¹ÃÒÂÇÔªÒª⌫Ç à¤Á⌫¢Í§¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ ÊÒ¢ÒÇÔªÒ¾ÂÒºÒÅÈÒÊµÃ�  ã¹ªÑé¹ àÃ⌫Â¹¢¹Ò´ãË­� ·⌫èÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹
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  µÒÃÒ§·⌫è 1   ¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì·Ò§¡ÒÃàÃ⌫Â¹ ÃÒÂÇÔªÒª⌫Çà¤Á⌫ »�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2548-2550 *  µÒÃÒ§·⌫è 1   ¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì·Ò§¡ÒÃàÃ⌫Â¹ ÃÒÂÇÔªÒª⌫Çà¤Á⌫ »�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2548-2550 *  µÒÃÒ§·⌫è 1   ¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì·Ò§¡ÒÃàÃ⌫Â¹ ÃÒÂÇÔªÒª⌫Çà¤Á⌫ »�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2548-2550 *  µÒÃÒ§·⌫è 1   ¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì·Ò§¡ÒÃàÃ⌫Â¹ ÃÒÂÇÔªÒª⌫Çà¤Á⌫ »�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2548-2550 *  µÒÃÒ§·⌫è 1   ¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì·Ò§¡ÒÃàÃ⌫Â¹ ÃÒÂÇÔªÒª⌫Çà¤Á⌫ »�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2548-2550 *

�>�
�=(�A
 

2548 2549 2550 �����  ��& 

��
��� (��) �/�#�� ��
��� (��) �/�#�� ��
��� (��) �/�#�� 

85 "I5�*� A 1 0.42 5 1.75 4 1.23 
80-84 B+ 4 1.69 9 3.15 4 1.23 
75-79 B 11 4.66 19 6.64 14 4.32 
70-74 C+ 13 5.52 16 5.59 21 6.48 
60-69 C 54 22.88 98 34.27 79 24.38 
55-59 D+ 43 18.22 48 16.78 71 21.92 
50-54 D 45 19.07 51 17.83 63 19.45 

�% ��	+� 50 F 65 27.54 40 13.99 68 20.99 

��� 236 100.00 286 100.00 324 100.00 
   * ·⌫èÁÒ: ãºÍ¹ØÁÑµÔ¼ÅÊÍºÃÐ´Ñº»ÃÔ­­ÒµÃ⌫ ÊÓ¹Ñ¡ºÃÔ¡ÒÃÇÔªÒ¡ÒÃ ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹

  ÀÒ¾·⌫è  1ÀÒ¾·⌫è  1ÀÒ¾·⌫è  1ÀÒ¾·⌫è  1ÀÒ¾·⌫è  1 ¡ÃÒ¿¡ÒÃá¨¡á¨§¢�ÍÁÙÅ¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì·Ò§¡ÒÃàÃ⌫Â¹ ÃÒÂÇÔªÒª⌫Çà¤Á⌫ »�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2548-2550
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           ÀÒ¾·⌫è 2ÀÒ¾·⌫è 2ÀÒ¾·⌫è 2ÀÒ¾·⌫è 2ÀÒ¾·⌫è 2  ÅÑ¡É³Ð¡ÃÒ¿¡ÒÃá¨¡á¨§¢�ÍÁÙÅáººµ�Ò§æ (ªÙÈÃ⌫, 2544)

»�­ËÒ·⌫è¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÁ⌫¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì·Ò§¡ÒÃàÃ⌫Â¹
µèÓÍÒ¨Á⌫ÊÒàËµØËÅÒÂ»ÃÐ¡ÒÃ àª�¹ à¡Ố ¨Ò¡¡ÒÃ»ÃÑº
µÑÇ¢Í§¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ·⌫èà¾Ôè§¨Ð¼�Ò¹¡ÒÃàÃ⌫Â¹ã¹ªÑé¹ÁŅ̃ ÂÁÈ⌦¡ÉÒ
ÁÒ ¨⌦§ÂÑ§äÁ�¤�Ø¹à¤Â¡Ñº¡ÒÃàÃ⌫Â¹¡ÒÃÊÍ¹ã¹ÃÐ´Ñº
ÍǾ ÁÈ⌦¡ÉÒ ä´�á¡� ªÑé¹àÃ⌫Â¹¢¹Ò´ãË­�·⌫èÁ⌫̈ Ó¹Ç¹¼�ÙàÃ⌫Â¹
µÑé §áµ� 200 ¤¹¢⌦é¹ä»  (Bandiera, 2010)
à»Ã⌫Âºà·⌫Âº¡Ñº¡ÒÃàÃ⌫Â¹ã¹ÃÐ´ÑºÁÑ¸ÂÁ·⌫èÁ⌫¨Ó¹Ç¹
¼�ÙàÃ⌫Â¹à©Å⌫èÂáµ�ÅÐË�Í§à¾⌫Â§ 40-60 ¤¹à·�Ò¹Ñé¹
(ä¾±ÙÃÂ� ÊÔ¹ÅÒÃÑµ¹�, 2551) ËÃ×ÍÍÒ¨à¡Ố ¨Ò¡¼�ÙàÃ⌫Â¹
Á⌫¤ÇÒÁÃ�Ù¾×é¹°Ò¹äÁ�´⌫¾Í  ÃÇÁ·Ñé§ãª�àÇÅÒã¹¡ÒÃàÃ⌫Â¹
¤ÃÑé§ÅÐ 2-3 ªÑèÇâÁ§ ·ÓãË�¼�ÙàÃ⌫Â¹Á⌫¤ÇÒÁÊ¹ã¨áÅÐÁ⌫
ÊÁÒ¸Ôã¹¡ÒÃµÔ´µÒÁ¿�§¡ÒÃºÃÃÂÒÂÅ´Å§µÒÁÅÓ´Ñº
àÇÅÒ·⌫è¼�Ò¹ä» (Ho⌧by, 2000)  «⌦è§ÊÍ´¤Å�Í§¡Ñº
»�ÃÒÁỐ áË�§¡ÒÃàÃ⌫Â¹Ã�Ù (Learning Pyramid) ã¹ÀÒ¾
·⌫è 3 ·⌫èáÊ´§ãË�àËç¹¶⌦§ÍÑµÃÒà©Å⌫èÂ¤ÇÒÁÃ�Ù¤§·¹·⌫èä´�̈ Ò¡
¡ÒÃàÃ⌫Â¹Ã�Ùáººµ�Ò§æ ¡Å�ÒÇ¤×Í ¡ÒÃàÃ⌫Â¹ã¹Ë�Í§àÃ⌫Â¹
â´Â¿�§¡ÒÃºÃÃÂÒÂ (Lecture)  ̈ ÐÁ⌫ÍÑµÃÒà©Å⌫èÂ¤ÇÒÁÃ�Ù

¤§·¹µèÓ·⌫èÊØ´¤×ÍÃ�ÍÂÅÐ 5 à·�Ò¹Ñé¹ Ê�Ç¹¡ÒÃàÃ⌫Â¹
¡ÒÃÊÍ¹áººÍ×è ¹  ¤× Í  ¡ÒÃÍ� Ò¹Ë¹Ñ §Ê× ÍµÓÃÒ
(Reading) ¨Ð¨´¨Óä´�à¾ÔèÁ¢⌦é¹à»�¹Ã�ÍÂÅÐ 10 ¡ÒÃ¿�§
áÅÐä´�àËç¹ (Audio-visual) àª�¹ ´Ùâ·Ã·ÑÈ¹�ËÃ×Í´Ù
¤ÅÔ»ÇÔ´⌫âÍ ¨Óä´�Ã�ÍÂÅÐ 20  ¡ÒÃä´�àËç¹µÑÇÍÂ�Ò§
(Demonstration) ¨Ðª�ÇÂãË�̈ Óä´�Ã�ÍÂÅÐ 30 ¡ÒÃ¾Ù́
¤ØÂáÅ¡à»Å⌫èÂ¹¤ÇÒÁÃ�Ù¡Ñ¹ã¹¡Å�ØÁ (Discussion Group)
¨Ðª�ÇÂãË�̈ Óä´�¶⌦§Ã�ÍÂÅÐ 50 ¡ÒÃä´�·´ÅÍ§»¯ÔºÑµÔàÍ§
(Practice doing) ¨Ð¨Óä´�¶⌦§Ã�ÍÂÅÐ 75 áÅÐ¡ÒÃä´�
ÊÍ¹¼�ÙÍ×è¹ (Teaching) àª�¹ ¡ÒÃµÔÇ¨Ðª�ÇÂãË�̈ Óä´�¶⌦§
Ã�ÍÂÅÐ 90
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âÅ¡»�̈ ¨ØºÑ¹¹⌫éàµçÁä»´�ÇÂ¢�ÍÁÙÅµ�Ò§æ  ÁÒ¡
ÁÒÂ«⌦è§ÍÒ¨¨Ðà»�¹ã¹ÃÙ»áºº¢Í§¢�Í¤ÇÒÁ ÊÑ­ÅÑ¡É³�
ÀÒ¾áÅÐàÊ⌫Â§   ¢�ÍÁÙÅàËÅ�Ò¹⌫éÍÒ¨Á⌫¡ÒÃàª×èÍÁâÂ§¡Ñ¹
áÅÐ¢�ÍÁÙÅºÒ§ÍÂ�Ò§ÊÒÁÒÃ¶àª×èÍÁâÂ§¡ÑºÊÔè§Í×è¹æä´�Í⌫¡
ÁÒ¡ÁÒÂÁËÒÈÒÅ¼�Ò¹·Ò§ÃÐººà¤Ã×Í¢�ÒÂÍÔ¹à·ÍÃ�à¹çµ
¡ÒÃàÃ⌫Â¹Ã�Ù¤×Í¡ÒÃ·⌫èàÃÒàËç¹¡ÒÃàª×èÍÁâÂ§àËÅ�Ò¹⌫éÇ�ÒÍÐäÃ
ÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡ÑºÍÐäÃ ÍÂ�Ò§äÃ ÃÇÁä»¶⌦§¡ÒÃÊÑ§à¡µàËç¹¶⌦§
ÃÙ»áºº¢Í§¡ÒÃàª×èÍÁâÂ§µ�Ò§æ ¨¹·ÓãË�à¡Ô´à»�¹
¤ÇÒÁÃ�Ù¢⌦é¹ÁÒ (Siemens and  Downes, 2004)

»�¨¨ØºÑ¹à»�¹·⌫è·ÃÒº¡Ñ¹â´Â·ÑèÇä»Ç�ÒÊ¶ÒºÑ¹
¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒâ´Âà©¾ÒÐÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÁ⌫ÃÐººà¤Ã×Í¢�ÒÂ
ÍÔ¹à·ÍÃ�à¹çµà»�¹ÍØ»¡Ã³�¾×é¹°Ò¹ã¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ·Ø¡
Ê�Ç¹§Ò¹  ´Ñ§¹Ñé¹ÃÙ»áºº¡ÒÃàÃ⌫Â¹¡ÒÃÊÍ¹¨⌦§¤ÇÃ»ÃÑº
ãË�ÊÍ´¤Å�Í§¡Ñº¾Ñ²¹Ò¡ÒÃ¢Í§à·¤â¹âÅÂ⌫´�Ò¹¹⌫é´�ÇÂ

ÀÒ¾·⌫è 3ÀÒ¾·⌫è 3ÀÒ¾·⌫è 3ÀÒ¾·⌫è 3ÀÒ¾·⌫è 3 ÍÑµÃÒà©Å⌫èÂ¤ÇÒÁÃ�Ù¤§·¹·⌫èä´�¨Ò¡¡ÒÃàÃ⌫Â¹Ã�Ùáººµ�Ò§æ
(·⌫èÁÒ: http://kruthaipy1.ning.com/forum/topics5598830:Topic:4547?commentId=5598830%3AComment%3A5070)

¡ÒÃÊ×º¤�¹¢�ÍÁÙÅ·Ñé§ÀÒ¾áÅÐàÊ⌫Â§¨Ò¡à¤Ã×Í¢�ÒÂ
ÍÔ¹à·ÍÃ�à¹çµ àª�¹ ¡Ùà¡ÔéÅ (Google)  ÇÔ¡Ô¾⌫à´⌫Â (Wikipedia)
ËÃ×Í ÂÙ·Ù» (YouTube)   à»�¹µ�¹ ¨Ñ́ à»�¹à¤Ã×èÍ§Á×Í
ÊÓ¤Ñ­¢Í§¹Ñ¡È⌦¡ÉÒã¹ÈµÇÃÃÉ·⌫è 21  ¹⌫é  ¶�Ò¡ÃÐºÇ¹
¡ÒÃàÃ⌫Â¹¡ÒÃÊÍ¹¹Óà·¤â¹âÅÂ⌫´�Ò¹à¤Ã×Í¢�ÒÂÍÔ¹à·ÍÃ�
à¹çµÁÒãª�Ã�ÇÁ¡Ñº¡ÒÃºÃÃÂÒÂ ¡ç¨Ð·ÓãË�ÃÙ»áºº
¡ÒÃàÃ⌫Â¹Á⌫¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂÁÒ¡¢⌦é¹ º·àÃ⌫Â¹µ�Ò§æ
Á⌫ª⌫ÇÔµª⌫ÇÒ (Animation)  ÁÒ¡¢⌦é¹  ¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ¨ÐÁ⌫¤ÇÒÁ
µÑé§ã¨àÃ⌫Â¹ÁÒ¡¡Ç�Òà´ÔÁ   ¡ÅÑºä»·º·Ç¹¤ÇÒÁÃ�Ù́ �ÇÂ
µ¹àÍ§ä´�µÅÍ´àÇÅÒ   áÅÐÁ⌫ÍÑµÃÒà©Å⌫èÂ¤ÇÒÁÃ�Ù¤§·¹ÊÙ§
¡Ç�Òà´ÔÁ ·�ÒÂ·⌫èÊǾ ¡ç̈ Ð·ÓãË�¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÁ⌫¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì·Ò§
¡ÒÃàÃ⌫Â¹´⌫¢⌦é¹¡Ç�Ò¡ÒÃÊÍ¹ÃÙ»áººà´ÔÁæ ·⌫èà¹�¹Ë¹Ñ¡áµ�
¡ÒÃºÃÃÂÒÂáµ�à¾⌫Â§ÍÂ�Ò§à´⌫ÂÇ
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ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
à¾×èÍÈ⌦¡ÉÒ¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì·Ò§¡ÒÃàÃ⌫Â¹ÃÒÂÇÔªÒ

ª⌫Çà¤Á⌫ ã¹ªÑé¹àÃ⌫Â¹¢¹Ò´ãË­� áÅÐà»Ã⌫Âºà·⌫Âº
¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì ·Ò§¡ÒÃàÃ⌫ Â¹ÃÐËÇ� Ò§»�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ
2548-2550 ·⌫èÁ⌫ÃÙ»áºº¡ÒÃàÃ⌫Â¹¡ÒÃÊÍ¹·⌫èà¹�¹
¡ÒÃºÃÃÂÒÂ  ¡Ñº»�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2551-2552 ·⌫èãª�ÃÙ»
áºº¡ÒÃàÃ⌫Â¹¡ÒÃÊÍ¹áºººÃÃÂÒÂÃ�ÇÁ¡Ñº¡ÒÃãª�
à¤Ã×Í¢�ÒÂÍÔ¹à·ÍÃ�à¹çµª�ÇÂÊÍ¹

ÇÔ¸⌫´Óà¹Ô¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÇÔ¸⌫´Óà¹Ô¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÇÔ¸⌫´Óà¹Ô¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÇÔ¸⌫´Óà¹Ô¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÇÔ¸⌫´Óà¹Ô¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
1. ¡Å�ØÁ·⌫èÈ⌦¡ÉÒ1. ¡Å�ØÁ·⌫èÈ⌦¡ÉÒ1. ¡Å�ØÁ·⌫èÈ⌦¡ÉÒ1. ¡Å�ØÁ·⌫èÈ⌦¡ÉÒ1. ¡Å�ØÁ·⌫èÈ⌦¡ÉÒ
¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÊÒ¢ÒÇÔªÒ¾ÂÒºÒÅÈÒÊµÃ�  ªÑé¹»�·⌫è

1 ·⌫èÅ§·Ðàº⌫Â¹àÃ⌫Â¹ÃÒÂÇÔªÒ TPFS 3213 ª⌫Çà¤Á⌫
ÀÒ¤¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ·⌫è 3 (ÀÒ¤Ä´ÙÃ�Í¹)  »�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2551
áÅÐ »�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2552 ¨Ó¹Ç¹ 434 ¤¹áÅÐ 395
¤¹ µÒÁÅÓ´Ñº

2. à¤Ã×èÍ§Á×Í·⌫èãª�ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ2. à¤Ã×èÍ§Á×Í·⌫èãª�ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ2. à¤Ã×èÍ§Á×Í·⌫èãª�ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ2. à¤Ã×èÍ§Á×Í·⌫èãª�ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ2. à¤Ã×èÍ§Á×Í·⌫èãª�ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
à¤Ã×èÍ§Á×Í·⌫èãª�ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¤ÃÑé§¹⌫éä´�á¡�

1. àÍ¡ÊÒÃ»ÃÐ¡Íº¡ÒÃºÃÃÂÒÂáºº
ÍÔàÅç¡·ÃÍ¹Ô¡Ê�ËÃ×ÍÍ⌫ª⌫· (e-Sheet) : à¢�Ò¶⌦§ä´�¨Ò¡
http://ecourse.christian.ac.th/tec/nurse.html
¨Ó¹Ç¹ 14 º·´Ñ§¹⌫é
      º··⌫è 1 º·¹Ó
      º··⌫è 2 ¹éÓµÒÅ â¾Å⌫á«¤¤ÒäÃ´� áÅÐ
¤ÒÃ�âºäÎà´Ã·
      º··⌫è 3 ¡Ã´ä¢ÁÑ¹áÅÐÅÔ»�́
      º··⌫è 4 ¡Ã´ÍÐÁÔâ¹ à»»ä·´�áÅÐâ»Ãµ⌫¹
      º··⌫è 5 àÍ¹ä«Á� ÊÒÃàÃ�§ª⌫ÇÀÒ¾
      º··⌫è 6 ¹ÔÇ¤Å⌫âÍä·´� ´⌫àÍç¹àÍáÅÐÍÒÃ�àÍç¹àÍ
      º··⌫è 7 àÁµÒºÍÅÔÊÁáÅÐª⌫Ç¾ÅÑ§§Ò¹ÈÒÊµÃ�
      º··⌫è 8 àÁµÒºÍÅÔÊÁ¢Í§¤ÒÃ�âºäÎà´Ã·
      º··⌫è 9 àÁµÒºÍÅÔÊÁ¢Í§¡Ã´ä¢ÁÑ¹ áÅÐÅÔ»�́
      º··⌫è 10 àÁµÒºÍÅÔÊÁ¢Í§ÍÐÁÔâ¹áÅÐâ»Ãµ⌫¹
      º··⌫è 11 àÁµÒºÍÅÔÊÁ¢Í§¹ÔÇ¤Å⌫âÍä·´�

      º··⌫è 12 ¡ÒÃÊÑ§à¤ÃÒÐË�́ ⌫àÍç¹àÍáÅÐÍÒÃ�àÍç¹àÍ
      º··⌫è 13 ¡ÒÃÊÑ§à¤ÃÒÐË�â»Ãµ⌫¹
      º··⌫è 14 ¾Ñ¹¸ØÇÔÈÇ¡ÃÃÁ ¨⌫àÍçÁâÍáÅÐâ¤Å¹¹Ôè§
      2.àÇºä«µ�ÀÒ¾à¤Å×èÍ¹äËÇáºº¡ÒÃ�µÙ¹áÅÐáºº
3 ÁÔµÔ (Cartoon / 3-D Animation website) :
  - http://www.mhhe.com/biosci/genbio/
espv2/data/frontpage.html
  - http://higheredbcs.wiley.com/legacy/
co l l ege/boye r/0471661791/s t r uc t u r e
structure.htm
   - http://higheredbcs.wiley.com/legacy/
col lege/boyer/0471661791/animat ions/
animations.htm?newwindow=true
     3. ¤ÅÔ»ÇỐ ⌫âÍ (VDO-Clip)  (ÃÒÂÅÐàÍ⌫Â´ÍÂ�Ùã¹
àÍ¡ÊÒÃÍ�Ò§ÍÔ§)
     4. àÇºä«µ�áºº·´ÊÍº (Quizzes Website) :
  - http://higheredbcs.wiley.com/legacy/
c o l l e g e / b o y e r / 0 4 7 1 6 6 1 7 9 1 / q u i z /
quizzes.htm?newwindow=true
     5. ä»ÃÉ³⌫Â�ÍÔàÅç¡·ÃÍ¹Ô¡Ê� (e-mail) :
   - suphasita@yahoo.com

µÑÇÍÂ�Ò§¤ÅÔ»ÇỐ ⌫âÍ·⌫èÁ⌫à¹×éÍËÒµÃ§¡ÑºËÑÇ¢�Í¡ÒÃ
ºÃÃÂÒÂ·⌫è 7.6  àÃ×èÍ§¡ÒÃÊÑ§à¤ÃÒÐË� ATP â´Â»¯Ô¡ÔÃÔÂÒ
¡ÒÃàµÔÁËÁ�Ù¿ÍÊà¿Êã¹¡ÒÃËÒÂã¨ÃÐ´Ñºà«ÅÅ�¼�Ò¹ÃÐºº
ÅÙ¡â«�¡ÒÃ¢¹Ê�§ÍÔàÅç¡µÃÍ¹    ̈ Ò¡àÇºä«µ�ÂÙ·Ù»´Í·¤ÍÁ
( http://www.youtube.com/ ) áÅÐËÑÇ¢�Í¡ÒÃÂÑºÂÑé§
¡ÒÃ·Ó§Ò¹¢Í§àÍ¹ä«Á� ¨Ò¡àÇºä«µ�ÀÒ¾à¤Å×èÍ¹äËÇ
áºº¡ÒÃ�µÙ¹  Í⌫¡·Ñé§Á⌫áºº·´ÊÍº¨Ò¡àÇºä«µ�·⌫èÁÍº
ËÁÒÂãË�¹Ñ¡È⌦¡ÉÒà¢�Òä»·´ÊÍºËÅÑ§¨ºº·àÃ⌫Â¹´�ÇÂ
µ¹àÍ§ä´�µÅÍ´àÇÅÒ à»�¹µ�¹ (ÀÒ¾·⌫è 4 - 6 µÒÁ
ÅÓ´Ñº)

¡ÒÃà¡çºÃÇºÃÇÁ¢�ÍÁÙÅ¡ÒÃà¡çºÃÇºÃÇÁ¢�ÍÁÙÅ¡ÒÃà¡çºÃÇºÃÇÁ¢�ÍÁÙÅ¡ÒÃà¡çºÃÇºÃÇÁ¢�ÍÁÙÅ¡ÒÃà¡çºÃÇºÃÇÁ¢�ÍÁÙÅ
¼�ÙÇÔ̈ ÑÂ·Ó¡ÒÃÇÑ́ áÅÐ»ÃÐàÁÔ¹¼Å¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒáÅÐ

ÃÇºÃÇÁ¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì·Ò§¡ÒÃàÃ⌫Â¹ÃÒÂÇÔªÒ TPFS3213
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ª⌫Çà¤Á⌫ ¨Ó¹Ç¹ 2 ¤ÃÑé§ ¤×Í ¤ÃÑé§·⌫è 1 ÀÒ¤¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ·⌫è
3 (ÀÒ¤Ä´ÙÃ�Í¹) »�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2551 áÅÐ¤ÃÑé§·⌫è 2  ÀÒ¤
¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ·⌫è 3  »�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2552    â´Âãª�à¡³±�
¡ÒÃÇÑ´¼Å¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒáººÍÔ§à¡³±�µÒÁÃÐàº⌫Âº
»¯ÔºÑµÔÔÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹Ç�Ò´�ÇÂà¡³±�¡ÒÃÇÑ´¼Å
¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒÃÐ´Ñº»ÃÔ­­ÒµÃ⌫ ©ºÑº·⌫è»ÃÐ¡ÒÈ ³ ÇÑ¹·⌫è
30 ÁÔ¶Ø¹ÒÂ¹ ¾.È.2548

¡ÒÃÇÔ à¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅ¡ÒÃÇÔ à¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅ¡ÒÃÇÔ à¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅ¡ÒÃÇÔ à¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅ¡ÒÃÇÔ à¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅ
1. à»Ã⌫Âºà·⌫Âº¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì·Ò§¡ÒÃàÃ⌫Â¹â´Â

¾Ô̈ ÒÃ³Ò¨Ò¡¤�Ò¡ÒÃá¨¡á¨§¤ÇÒÁ¶⌫èà»�¹Ã�ÍÂÅÐâ´Âà©Å⌫èÂ
¢Í§áµ�ÅÐ¼Å¡ÒÃàÃ⌫Â¹ÃÐËÇ�Ò§»�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2548-2550
¡Ñº»�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2551-2552

2. à»Ã⌫Âºà·⌫Âº¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì·Ò§¡ÒÃàÃ⌫Â¹â´Â
¾Ô¨ÒÃ³Ò¨Ò¡¤�Ò¤Ðá¹¹à©Å⌫èÂÃÒÂÇÔªÒ ÃÐËÇ�Ò§»�
¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2548-2550 ¡Ñº»�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2551-2552
â´Âãª�Ê¶ÔµÔáºº·⌫ (Two-Sample t-Test)
(¨Ñ¹·ÃÑµ¹� ¨Ô¹´ÒÃÑÈÁ⌫, 2551)

3. à»Ã⌫Âºà·⌫ÂºÅÑ¡É³Ð¡ÃÒ¿¡ÒÃá¨¡á¨§
¢�ÍÁÙÅ¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì·Ò§¡ÒÃàÃ⌫Â¹ÃÒÂÇÔªÒª⌫Çà¤Á⌫ÃÐËÇ�Ò§
»�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2548-2550 ¡Ñº»�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2551-2552

4. ¤Ó¹Ç³¨Ó¹Ç¹ä»ÃÉ³⌫Â�ËÃ×Í¨´ËÁÒÂ
ÍÔàÅç¡·ÃÍ¹Ô¡Ê�·⌫è¹Ñ¡È⌦¡ÉÒãª�Ê×èÍÊÒÃ«Ñ¡¶ÒÁ¢�ÍÊ§ÊÑÂ
á¹Ð¹ÓËÃ×ÍÇÔ̈ ÒÃ³�ÃÙ»áºº¡ÒÃàÃ⌫Â¹¡ÒÃÊÍ¹à»�¹Ã�ÍÂÅÐ
¢Í§¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ·Ñé§ËÁ´

              (·⌫èÁÒ : http://www.youtube.com/watch?v=⌧b☺0nbzt5Kw&feature=related )

   ÀÒ¾·⌫è  4   ÀÒ¾·⌫è  4   ÀÒ¾·⌫è  4   ÀÒ¾·⌫è  4   ÀÒ¾·⌫è  4  ÀÒ¾µÑÇÍÂ�Ò§¨Ò¡¤ÅÔ»ÇỐ ⌫âÍ àÃ×èÍ§¡ÒÃÊÑ§à¤ÃÒÐË� ATP â´Â»¯Ô¡ÔÃÔÂÒ¡ÒÃàµÔÁËÁ�Ù¿ÍÊà¿Ê
               ¼�Ò¹ÃÐººÅÙ¡â«�¡ÒÃ¢¹Ê�§ÍÔàÅç¡µÃÍ¹¨Ò¡àÇçºä«µ�ÂÙ·Ù»´Í·¤ÍÁ



ÇÒÃÊÒÃÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹
»�·⌫è ñö ©ºÑº·⌫è ò (¾ÄÉÀÒ¤Á-ÊÔ§ËÒ¤Á) òõõó

158158158158158

¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÊÃØ»ä´�´Ñ§¹⌫é¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÊÃØ»ä´�´Ñ§¹⌫é¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÊÃØ»ä´�´Ñ§¹⌫é¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÊÃØ»ä´�´Ñ§¹⌫é¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÊÃØ»ä´�´Ñ§¹⌫é

¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì·Ò§¡ÒÃàÃ⌫Â¹ÃÒÂÇÔªÒª⌫Ç à¤Á⌫¢Í§¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ ÊÒ¢ÒÇÔªÒ¾ÂÒºÒÅÈÒÊµÃ�  ã¹ªÑé¹ àÃ⌫Â¹¢¹Ò´ãË­� ·⌫èÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹
»�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2551-2552 â´Âãª� à¤Ã×Í¢� ÒÂÍÔ¹à·ÍÃ� à¹çµª�ÇÂÊÍ¹

ÀÒ¾·⌫è 5ÀÒ¾·⌫è 5ÀÒ¾·⌫è 5ÀÒ¾·⌫è 5ÀÒ¾·⌫è 5  µÑÇÍÂ�Ò§ÀÒ¾à¤Å×èÍ¹äËÇáºº¡ÒÃ�µÙ¹ àÃ×èÍ§¡ÒÃÂÑºÂÑé§¡ÒÃ·Ó§Ò¹¢Í§àÍ¹ä«Á�
                   ¨Ò¡àÇºä«µ�ÀÒ¾à¤Å×èÍ¹äËÇáºº¡ÒÃ�µÙ¹

(·⌫èÁÒ: http://higheredbcs.wiley.com/legacy/college/boyer/0471661791/animations/
animations.htm?newwindow=true)

(·⌫èÁÒ:http://higheredbcs.wiley.com/legacy/college/boyer/0471661791/quiz/
quizzes.htm?newwindow=true)

1. àÁ×èÍãª�ÃÙ»áºº¡ÒÃàÃ⌫Â¹¡ÒÃÊÍ¹áºº
ºÃÃÂÒÂÃ�ÇÁ¡Ñº¡ÒÃãª�à¤Ã×Í¢�ÒÂÍÔ¹à·ÍÃ�à¹çµª�ÇÂÊÍ¹ ã¹
ÀÒ¤¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ·⌫è 3 »�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2551 áÅÐã¹ÀÒ¤
¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ·⌫è 3   »�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2552   ¾ºÇ�Ò¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ
Á⌫¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì·Ò§¡ÒÃàÃ⌫Â¹ ´Ñ§µÒÃÒ§·⌫è 2  áÅÐàÁ×èÍ

¹Ó¨Ó¹Ç¹Ã�ÍÂÅÐ¢Í§¼�Ù·⌫èÊÍºä´�áµ�ÅÐà¡Ã´ (A-F)
·Ñé§ 2 »�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ ÁÒËÒ¤�Òà©Å⌫èÂ ̈ Ðä´�¼ÅÊÃØ»´Ñ§µÒÃÒ§
·⌫è 3 áÅÐã¹·Ó¹Í§à´⌫ÂÇ¡Ñ¹ àÁ×èÍ¹Ó¨Ó¹Ç¹Ã�ÍÂÅÐ¢Í§
¼�Ù·⌫èÊÍºä´�áµ�ÅÐà¡Ã´¢Í§»�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2548-2550 ̈ Ò¡
µÒÃÒ§·⌫è 1 ÁÒËÒ¤�Òà©Å⌫èÂ ¨Ðä´�¼ÅÊÃØ»´Ñ§µÒÃÒ§
·⌫è 4
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Ç�Ò¡ÒÃãª�à¤Ã×Í¢�ÒÂÍÔ¹à·ÍÃ�à¹çµª�ÇÂÊÍ¹·ÓãË�¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ
Á⌫¤ÇÒÁà¢�Òã¨à¹×éÍËÒÃÒÂÇÔªÒâ´ÂÁ⌫¤�Òà©Å⌫èÂÃÒÂÇÔªÒ´⌫¢⌦é¹

3. àÁ×èÍà»Ã⌫Âºà·⌫ÂºÅÑ¡É³Ð¡ÃÒ¿¡ÒÃá¨¡á¨§
¢�ÍÁÙÅ¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì·Ò§¡ÒÃàÃ⌫Â¹ÃÒÂÇÔªÒª⌫Çà¤Á⌫ ÃÐËÇ�Ò§
»�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2548-2550 ¡Ñº »�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ
2551-2552 ¾ºÇ�Ò  »�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2548-2550 ÅÑ¡É³Ð
¡ÃÒ¿¡ÒÃá¨¡á¨§¢�ÍÁÙÅÁ⌫á¹Çâ¹�Á¤Å�ÒÂÃÙ»â¤�§àº�·Ò§
ÅºÍÂ�Ò§ªÑ´à¨¹ (ÀÒ¾·⌫è  1) Ê�Ç¹»�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ
2551-2552 Á⌫á¹Çâ¹�Á¤Å�ÒÂÃÙ»â¤�§»¡µÔÁÒ¡¡Ç�Ò
(ÀÒ¾·⌫è 8)

4. ̈ Ó¹Ç¹¨´ËÁÒÂÍÔàÅç¡·ÃÍ¹Ô¡Ê�·⌫èãª�ã¹¡ÒÃ
Ê×èÍÊÒÃ«Ñ¡¶ÒÁ¢�ÍÊ§ÊÑÂ  á¹Ð¹ÓËÃ×ÍÇÔ¨ÒÃ³�ÃÙ»áºº
¡ÒÃàÃ⌫Â¹¡ÒÃÊÍ¹ µÅÍ´ÀÒ¤¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ·⌫è 3 »�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ
2552 Á⌫̈ Ó¹Ç¹·Ñé§ÊÔé¹ 63 ©ºÑº ¨Ò¡¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ·Ñé§ËÁ´
395  ¤¹  ¤Ố à»�¹Ã�ÍÂÅÐ 15.94

ÈØÀÈÔÉ¯� ÍÃØ³Ã�Ø§ÊÇÑÊ´Ôì

àÁ×èÍà»Ã⌫Âºà·⌫Âº¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì·Ò§¡ÒÃàÃ⌫Â¹à»�¹
Ã�ÍÂÅÐâ´Âà©Å⌫èÂ ÃÐËÇ�Ò§»�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2548-2550
ã¹µÒÃÒ§·⌫è 4   ¡Ñº»�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2551-2552 ã¹µÒÃÒ§
·⌫è 3   ¾ºÇ�Ò ¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÁ⌫¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì·Ò§¡ÒÃàÃ⌫Â¹´⌫¢⌦é¹
¡Å�ÒÇ¤×Í  ̈ Ó¹Ç¹¼�ÙÊÍºä´�à¡Ã´àÍà¾ÔèÁ¢⌦é¹Ã�ÍÂÅÐ 4.09
à¡Ã´º⌫à¾ÔèÁ¢⌦é¹Ã�ÍÂÅÐ 8.23 à¡Ã´«⌫à¾ÔèÁ¢⌦é¹Ã�ÍÂÅÐ
13.66 ¢³Ð·⌫è̈ Ó¹Ç¹¼�ÙÊÍºä´�à¡Ã´´⌫Å´Å§Ã�ÍÂÅÐ 10.46
áÅÐ¨Ó¹Ç¹¼�Ù·⌫èÊÍºµ¡ (à¡Ã´àÍ¿) Å´Å§Ã�ÍÂÅÐ 15.51
(µÒÃÒ§·⌫è 5 áÅÐÀÒ¾·⌫è 7)

2. àÁ×èÍà»Ã⌫Âºà·⌫Âº¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì·Ò§¡ÒÃàÃ⌫Â¹
â´Â¾Ô̈ ÒÃ³Ò¨Ò¡¤�Ò¤Ðá¹¹à©Å⌫èÂÃÒÂÇÔªÒÃÐËÇ�Ò§»�¡ÒÃ
È⌦¡ÉÒ 2548-2550 ¡Ñº »�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2551-2552
¾ºÇ�Ò ¤�Òà©Å⌫èÂÃÒÂÇÔªÒÁ⌫¤ÇÒÁáµ¡µ�Ò§¡Ñ¹ÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂ
ÊÓ¤Ñ­·Ò§Ê¶ÔµÔ ·⌫èÃÐ´Ñº 0.05 (µÒÃÒ§·⌫è 7) áÊ´§



ÇÒÃÊÒÃÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹
»�·⌫è ñö ©ºÑº·⌫è ò (¾ÄÉÀÒ¤Á-ÊÔ§ËÒ¤Á) òõõó

160160160160160 ¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì·Ò§¡ÒÃàÃ⌫Â¹ÃÒÂÇÔªÒª⌫Ç à¤Á⌫¢Í§¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ ÊÒ¢ÒÇÔªÒ¾ÂÒºÒÅÈÒÊµÃ�  ã¹ªÑé¹ àÃ⌫Â¹¢¹Ò´ãË­� ·⌫èÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹
»�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2551-2552 â´Âãª� à¤Ã×Í¢� ÒÂÍÔ¹à·ÍÃ� à¹çµª�ÇÂÊÍ¹

* ·⌫èÁÒ : ¤Ó¹Ç¹¨Ò¡µÒÃÒ§·⌫è 2

* ·⌫èÁÒ : ¤Ó¹Ç¹¨Ò¡µÒÃÒ§·⌫è 1
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* ·⌫èÁÒ : ¤Ó¹Ç¹¨Ò¡µÒÃÒ§·⌫è 3 áÅÐ 4



ÇÒÃÊÒÃÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹
»�·⌫è ñö ©ºÑº·⌫è ò (¾ÄÉÀÒ¤Á-ÊÔ§ËÒ¤Á) òõõó

162162162162162 ¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì·Ò§¡ÒÃàÃ⌫Â¹ÃÒÂÇÔªÒª⌫Ç à¤Á⌫¢Í§¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ ÊÒ¢ÒÇÔªÒ¾ÂÒºÒÅÈÒÊµÃ�  ã¹ªÑé¹ àÃ⌫Â¹¢¹Ò´ãË­� ·⌫èÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹
»�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2551-2552 â´Âãª� à¤Ã×Í¢� ÒÂÍÔ¹à·ÍÃ� à¹çµª�ÇÂÊÍ¹
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ÇÒÃÊÒÃÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹
»�·⌫è ñö ©ºÑº·⌫è ò (¾ÄÉÀÒ¤Á-ÊÔ§ËÒ¤Á) òõõó

164164164164164 ¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì·Ò§¡ÒÃàÃ⌫Â¹ÃÒÂÇÔªÒª⌫Ç à¤Á⌫¢Í§¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ ÊÒ¢ÒÇÔªÒ¾ÂÒºÒÅÈÒÊµÃ�  ã¹ªÑé¹ àÃ⌫Â¹¢¹Ò´ãË­� ·⌫èÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹
»�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 2551-2552 â´Âãª� à¤Ã×Í¢� ÒÂÍÔ¹à·ÍÃ� à¹çµª�ÇÂÊÍ¹
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áËÅ�§Í�Ò§ÍÔ§¤ÅÔ»ÇÔ´⌫âÍ (VDO-Clip Website):áËÅ�§Í�Ò§ÍÔ§¤ÅÔ»ÇÔ´⌫âÍ (VDO-Clip Website):áËÅ�§Í�Ò§ÍÔ§¤ÅÔ»ÇÔ´⌫âÍ (VDO-Clip Website):áËÅ�§Í�Ò§ÍÔ§¤ÅÔ»ÇÔ´⌫âÍ (VDO-Clip Website):áËÅ�§Í�Ò§ÍÔ§¤ÅÔ»ÇÔ´⌫âÍ (VDO-Clip Website):
º··⌫è 1:  Intro to Biochemistry 4130:

http://www.youtube.com/
watch?v=iZGAaAjdH_w&feature=PlayList&p=E5C146FF002D2574&playne⌧t_from=
PL&playne⌧t=1&inde⌧=3
Tour of an Animal Cell: http://www.youtube.com/
watch?v=PXbv95P3uhI&feature=related (4.36 m)
Tour of a Plant Cell: http://www.youtube.com/watch?v=LMVQ-INMSVw&NR=1
(1.45 m)

º··⌫è 2:  Carbohydrates.m4v: http://www.youtube.com/watch?v=QckfYvIlVu4&feature=related
(3.48 m)

º··⌫è 3:  Voyage inside the Cell: Membrane: http://www.youtube.com/
watch?v=GW0lqf4Fqpg&feature=related (1.23 m) How Trans Fats Became Our
Enemy: http(8.37 m)

º··⌫è 4:  Science Animation (amino acids): http://www.youtube.com/watch?v=ha-DNTOooXk
(2.04 m)

        Protein Structure: http://www.youtube.com/watch?v=lijQ3a8yUYQ&NR=1 (0.51 m)
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º··⌫è 5:  A Basic Understanding of Enzymes: http://www.youtube.com/
watch?v=DPPkQnhsUaQ&feature=related (3.13 m)

º··⌫è 6:  DNA STRUCTURE: http://www.youtube.com/watch?v=l-hrLs03KjY&NR=1 (1.12 m)
º··⌫è 7:  Anabolism-Catabolism : http://www.youtube.com/watch?v=v0OM-Qjdj88 (0.55 m)
         Electron Transport Chain: http://www.youtube.com/

watch?v=⌧b☺0nbzt5Kw&feature=related (3.49 m)
º··⌫è 8:  Glycolysis Overview for Cellular Respiration: http://www.youtube.com/watch?v=⌧-

 stL⌧qPt6E&feature=related (1.21 m)
         Fermentation. Lactic Acid and Ethanol: http://www.youtube.com/

 watch?v=y_k8⌧LrBUfg&feature=related (0.53 m)
         The Krebs Cycle Overview (Citric Acid Cycle) : http://www.youtube.com/

 watch?v=aCypoN3X7KQ&NR=1 (1.54 m)
º··⌫è 9:  How cholesterol clogs your arteries: http://www.youtube.com/

 watch?v=fLonh7ZesKs&feature=related (5.36 m)
º··⌫è 10: Glutathione: What is it and why is it important to my body?: http://

 www.youtube.com/watch?v=8gH5ivBdRrk (6.38 m)
º··⌫è 11: Animation Cancer: http://www.youtube.com/

watch?v=unTshYSctAQ&feature=related (5.42m)
º··⌫è 12: DNA Replication: http://www.youtube.com/watch?v=-mtLXpgjHL0&NR=1 (2.04 m)
º··⌫è 13: DNA Transcription and Protein Assembly: http://www.youtube.com/

 watch?v=983lhh20rGY&feature=related (3.02 m)
º··⌫è 14: Genetic Engineering Animation: http://www.youtube.com/watch?v=AEINuCL-

5wc&feature=related (3.04 m)
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¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ¤ÃÑé§¹⌫éÁ⌫ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤� à¾×èÍ  1)  È⌦¡ÉÒ
á¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ¢Í§¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ ÃÐ´Ñº
»ÃÔ­­ÒµÃ⌫  Ê¶ÒºÑ¹ÍǾ ÁÈ⌦¡ÉÒàÍ¡ª¹   2) È⌦¡ÉÒ
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3) »�­ËÒáÅÐ¤ÇÒÁµ�Í§¡ÒÃà¾×èÍ¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ
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ÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­·Ò§Ê¶ÔµÔ·⌫èÃÐ´Ñº .05

AbstractAbstractAbstractAbstractAbstract

The purposes of this research were
1) to study l i fe secur i ty t rends of
undergraduates in private higher educational
institutions, 2) to study the relevance of
personal factors and life security trends of
undergraduates in private higher educational
institutions in 6 areas such as, habitation,
health, employment and income, security of
l i fe and asset, married l i fe and family
re la t ionsh ip, and soc ia l and cu l tura l
reinforcement, 3) the problems and needs for
life security. The samples of this research
composed of 400 undergraduates from private
higher educat ional inst i tut ions in four
provinces such as Bangkok, Nonthaburi, Nakhon
Pathom, and Pathumthani. The purposive
sampling was applied to the  si⌧  selected
target institutions which were Bangkok
University, Assumption University, Siam
University, Ratchaphruek College, Christian
University of Thailand, and Rangsit University.

The statistics used in the analysis included
percentage, mean, standard deviation and
Chi-square test. The results were as follows:

1.The majority of the samples were
males . The i r GPA was between
2.00 - 2.99. Most of them studied in Business
Administration, Commerce, Accountancy,
Management, Tourism and Economics.
They lived in Bangkok and vicinity. Their
parents or their guardians were business owners
with an income per year of less than 200,000
baht.

2 .The l i fe secur i ty t rends of
undergraduates in private higher educational
institutions were moderate.
     3.The persona l factors about
gender, GPA, major, hometown,  occupation
and average income per year of parents were
correlated with l i fe secur i ty trends of
undergraduates, and the resu l t was
statistically significant at .05 level.

                                 ¸¹¾Ã ÈÃÔ¾§É�
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¤ÇÒÁà»�¹ÁÒáÅÐ¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¢Í§»�­ËÒ¤ÇÒÁà»�¹ÁÒáÅÐ¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¢Í§»�­ËÒ¤ÇÒÁà»�¹ÁÒáÅÐ¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¢Í§»�­ËÒ¤ÇÒÁà»�¹ÁÒáÅÐ¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¢Í§»�­ËÒ¤ÇÒÁà»�¹ÁÒáÅÐ¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¢Í§»�­ËÒ
¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ�à»�¹à»�ÒËÁÒÂÊÓ¤Ñ­

ã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¤¹áÅÐ¾Ñ²¹Ò»ÃÐà·È à¾×èÍãË�»ÃÐªÒ¡Ã
ÊÒÁÒÃ¶´ÓÃ§ª⌫ÇÔµÍÂ�Ùä´�ÍÂ�Ò§Á⌫¤ÇÒÁÊØ¢ Á⌫¤ÇÒÁ
à»�¹ÍÂ�Ù·⌫è́ ⌫  á¼¹¾Ñ²¹ÒàÈÃÉ°¡Ô̈ áÅÐÊÑ§¤ÁáË�§ªÒµÔ
©ºÑº·⌫è 10 (¾.È. 2550-2554) ä´�¡ÓË¹´ÂØ·¸ÈÒÊµÃ�
¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¤Ø³ÀÒ¾¤¹áÅÐÊÑ§¤Áä·ÂÊ�ÙÊÑ§¤ÁáË�§
ÀÙÁÔ»�­­ÒáÅÐ¡ÒÃàÃ⌫Â¹Ã�Ù «⌦è§¡ÃÐ·ÃÇ§¾Ñ²¹ÒÊÑ§¤Á
áÅÐ¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ�ä´�ÊÃØ»Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�¤ÇÒÁÁÑè¹
¤§¢Í§Á¹ØÉÂ�»ÃÐà·Èä·Â »� 2550  â´Âãª�ÁÒµÃ°Ò¹
áÅÐµÑÇª⌫éÇÑ́ ¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ� Á⌫Í§¤�»ÃÐ¡Íº 10
ÁÔµÔ ä´�á¡� ·⌫èÍÂ�ÙÍÒÈÑÂ  ÊØ¢ÀÒ¾Í¹ÒÁÑÂ ¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ
¡ÒÃÁ⌫§Ò¹·ÓáÅÐÃÒÂä´� ¤ÇÒÁÁÑè¹¤§Ê�Ç¹ºØ¤¤Å
¤ÃÍº¤ÃÑÇ ¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹·Ò§ÊÑ§¤Á ÊÑ§¤Á-ÇÑ²¹¸ÃÃÁ
ÊÔ·¸ÔáÅÐ¤ÇÒÁà»�¹¸ÃÃÁ áÅÐ¡ÒÃàÁ×Í§áÅÐ
¸ÃÃÁÒÀÔºÒÅ  ¤�Ò´Ñª¹⌫¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ�Á⌫¤�ÒµèÓ
ÊǾ -ÊÙ§ÊǾ ÃÐËÇ�Ò§ 0-100    ¼Å¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ¾ºÇ�Ò¤�Ò
´Ñª¹⌫¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ�ã¹ÀÒ¾ÃÇÁ·Ñé§»ÃÐà·Èã¹
»� 2550 Á⌫¤�Òà©Å⌫èÂ 69.65  ¤�ÒÊÙ§ÊǾ  87.87  ¤�ÒµèÓ
ÊǾ  11.00 àÁ×èÍ¾Ô̈ ÒÃ³ÒÃÐ´Ñº¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ�
ã¹ÀÒ¾ÃÇÁà»�¹ÃÒÂÀÒ¤¾ºÇ�Ò ÀÒ¤ãµ�áÅÐÀÒ¤¡ÅÒ§
Á⌫¤�Ò´Ñª¹⌫¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ�ã¹ÀÒ¾ÃÇÁµèÓ¡Ç�Ò¤�Ò
à©Å⌫èÂ¢Í§»ÃÐà·È  ÊÓËÃÑº¤�Òà©Å⌫èÂ´Ñª¹⌫¤ÇÒÁ
ÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ�¢Í§»ÃÐà·Èã¹ÃÒÂÁÔµÔ¢Í§»� 2550
¾ºÇ�ÒÁÔµÔ·⌫èÁ⌫¤�Ò´Ñª¹⌫¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ�ÊÙ§ÊØ´¤×Í
ÁÔµÔÊÔ·¸ÔáÅÐ¤ÇÒÁà»�¹¸ÃÃÁ 70.29 ÃÍ§Å§ä»¤×ÍÁÔµÔ
¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ 70.02  ÁÔµÔÊÑ§¤Á-ÇÑ²¹¸ÃÃÁ 69.99
ÁÔµÔ·⌫èÁ⌫¤�Ò´Ñª¹⌫¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ�µèÓÊØ´¤×Í ÁÔµÔ
¤ÃÍº¤ÃÑÇ 68.98 ̈ Ñ§ËÇÑ́ ·⌫èÁ⌫¤�Ò´Ñª¹⌫µèÓÊǾ  10 ̈ Ñ§ËÇÑ́
ä´�á¡� ¡ÃØ§à·¾ÁËÒ¹¤Ã ÀÙà¡çµ ÊÁØ·Ã»ÃÒ¡ÒÃ  ¹¹·ºØÃ⌫
ªÅºØÃ⌫ »·ØÁ¸Ò¹⌫ ¹¤Ã»°Á ¡ÃÐº⌫è áÅÐ»�µµÒ¹⌫
(¡ÃÐ·ÃÇ§¾Ñ²¹ÒÊÑ§¤ÁáÅÐ¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ�,
2550 : 3-7)

¨Ò¡¢�ÍÁÙÅ´Ñ§¡Å�ÒÇ ¼�ÙÇÔ̈ ÑÂ¨⌦§Ê¹ã¨·⌫è̈ ÐÈ⌦¡ÉÒ
á¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ¢Í§¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÃÐ´Ñº»ÃÔ­­Ò
µÃ⌫Ê¶ÒºÑ¹ÍØ´ÁÈ⌦¡ÉÒàÍ¡ª¹ ã¹ 4 ¨Ñ§ËÇÑ´ä´�á¡�

¡ÃØ§à·¾ÁËÒ¹¤Ã ¹¹·ºØÃ⌫ ¹¤Ã»°Á áÅÐ»·ØÁ¸Ò¹⌫
à¹×èÍ§¨Ò¡à»�¹¨Ñ§ËÇÑ´·⌫èÁ⌫¤�Ò´Ñª¹⌫¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ�
ã¹ÀÒ¾ÃÇÁµèÓ¡Ç�Ò¤�Òà©Å⌫èÂ¢Í§»ÃÐà·È  »ÃÐ¡Íº¡Ñº
¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÃÐ´Ñº»ÃÔ­­ÒµÃ⌫ à»�¹ÇÑÂ·⌫èã¡Å�¨ÐÊÓàÃç¨
¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒáÅÐ¡�ÒÇà¢�ÒÊ�ÙÇÑÂ·Ó§Ò¹ áÅÐÊÃ�Ò§ËÅÑ¡»ÃÐ¡Ñ¹
¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§ª⌫ÇÔµ à¾×èÍãË�ÊÒÁÒÃ¶´ÓÃ§ª⌫ÇÔµÍÂ�Ùä´�
ÍÂ�Ò§Á⌫¤ÇÒÁÊØ¢áÅÐà»�¹»ÃÐªÒ¡Ã·⌫èÁ⌫¤Ø³ÀÒ¾¢Í§
»ÃÐà·Èµ�Íä»

ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
1.  È⌦¡ÉÒá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ¢Í§

¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÊ¶ÒºÑ¹ÍØ´ÁÈ⌦¡ÉÒàÍ¡ª¹
2. È⌦¡ÉÒ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�ÃÐËÇ�Ò§»�¨¨ÑÂÊ�Ç¹

ºØ¤¤Å¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ¢Í§¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ
Ê¶ÒºÑ¹ÍǾ ÁÈ⌦¡ÉÒàÍ¡ª¹ 6 ́ �Ò¹ ä´�á¡� ́ �Ò¹·⌫èÍÂ�ÙÍÒÈÑÂ
´�Ò¹ÊØ¢ÀÒ¾Í¹ÒÁÑÂ  ´�Ò¹¡ÒÃÁ⌫§Ò¹·ÓáÅÐÃÒÂä´�
´�Ò¹¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂã¹ª⌫ÇÔµáÅÐ·ÃÑ¾Â�ÊÔ¹  ´�Ò¹¡ÒÃÁ⌫
ª⌫ÇÔµ¤�ÙáÅÐ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¢Í§¤ÃÍº¤ÃÑÇ  áÅÐ´�Ò¹¡ÒÃ
Ê¹ÑºÊ¹Ø¹·Ò§ÊÑ§¤ÁáÅÐÇÑ²¹¸ÃÃÁ

3.  È⌦¡ÉÒ»�­ËÒáÅÐ¤ÇÒÁµ�Í§¡ÒÃà¾×èÍ¤ÇÒÁ
ÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ¢Í§¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ Ê¶ÒºÑ¹ ÍǾ ÁÈ⌦¡ÉÒàÍ¡ª¹

ÊÁÁØµÔ°Ò¹¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÊÁÁØµÔ°Ò¹¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÊÁÁØµÔ°Ò¹¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÊÁÁØµÔ°Ò¹¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÊÁÁØµÔ°Ò¹¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
         »�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤ÅÁ⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á
¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ¢Í§¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÊ¶ÒºÑ¹ÍØ´ÁÈ⌦¡ÉÒ
àÍ¡ª¹

¡ÃÍºá¹Ç¤Ô´¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¡ÃÍºá¹Ç¤Ô´¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¡ÃÍºá¹Ç¤Ô´¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¡ÃÍºá¹Ç¤Ô´¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¡ÃÍºá¹Ç¤Ô´¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
¼�ÙÇÔ̈ ÑÂãª�¡ÃÍºá¹Ç¤Ố ¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂµÒÁÁÒµÃ°Ò¹

áÅÐµÑÇª⌫éÇÑ́ ¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ�¢Í§¡ÃÐ·ÃÇ§¾Ñ²¹Ò
ÊÑ§¤ÁáÅÐ¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ� (¡ÃÐ·ÃÇ§¾Ñ²¹Ò
ÊÑ§¤ÁáÅÐ¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ�, 2550) áÅÐ§Ò¹ÇÔ̈ ÑÂ
·⌫èà¡⌫èÂÇ¢�Í§¡Ñº¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ    â´ÂÈ⌦¡ÉÒ¤ÇÒÁ
ÊÑÁ¾Ñ¹¸�ÃÐËÇ�Ò§»�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹
¤§ã¹ª⌫ÇÔµ¢Í§¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÊ¶ÒºÑ¹ÍØ´ÁÈ⌦¡ÉÒàÍ¡ª¹
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6 ´�Ò¹ ä´�á¡� ´�Ò¹·⌫èÍÂ�ÙÍÒÈÑÂ  ´�Ò¹ÊØ¢ÀÒ¾Í¹ÒÁÑÂ
´�Ò¹¡ÒÃÁ⌫§Ò¹·ÓáÅÐÃÒÂä´�  ́ �Ò¹¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂã¹ª⌫ÇÔµ
áÅÐ·ÃÑ¾Â�ÊÔ¹  ´�Ò¹¡ÒÃÁ⌫ª⌫ÇÔµ¤�ÙáÅÐ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¢Í§

¤ÃÍº¤ÃÑÇ áÅÐ´�Ò¹¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹·Ò§ÊÑ§¤ÁáÅÐ
ÇÑ²¹¸ÃÃÁ

»ÃÐªÒ¡ÃáÅÐ¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§»ÃÐªÒ¡ÃáÅÐ¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§»ÃÐªÒ¡ÃáÅÐ¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§»ÃÐªÒ¡ÃáÅÐ¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§»ÃÐªÒ¡ÃáÅÐ¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§
¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§·⌫è ãª�ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¤ÃÑé §¹⌫é à»�¹

¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ»�ÊØ´·�ÒÂ ÃÐ´Ñº»ÃÔ­­ÒµÃ⌫ ¢Í§Ê¶ÒºÑ¹
ÍǾ ÁÈ⌦¡ÉÒàÍ¡ª¹ 4 ¨Ñ§ËÇÑ́  ä´�á¡� ¡ÃØ§à·¾ÁËÒ¹¤Ã
¹¹·ºØÃ⌫  ¹¤Ã»°Á áÅÐ»·ØÁ¸Ò¹⌫  áÅÐä´�àÅ×Í¡¡Å�ØÁ
µÑÇÍÂ�Ò§ â´Âãª�ÇÔ¸⌫¡ÒÃÊ�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§áººËÅÒÂ¢Ñé¹µÍ¹
(Multi- stage sampling) ´Ñ§¹⌫é

¢Ñé¹·⌫è 1 Ê�ØÁÊ¶ÒºÑ¹ÍǾ ÁÈ⌦¡ÉÒàÍ¡ª¹·⌫èµÑé§ÍÂ�Ù
ã¹ 4 ¨Ñ§ËÇÑ́  ´Ñ§¡Å�ÒÇ  â´ÂÇÔ̧ ⌫¡ÒÃÊ�ØÁáººà¨ÒÐ¨§
(Purposive  sampling)  ä´�Ê¶ÒºÑ¹ÍǾ ÁÈ⌦¡ÉÒàÍ¡ª¹
¨Ó¹Ç¹ 6 Ê¶ÒºÑ¹ ä´�á¡�  ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¡ÃØ§à·¾
ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÍÑÊÊÑÁªÑ­ ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÊÂÒÁ  ÇÔ·ÂÒÅÑÂ
ÃÒª¾Ä¡É�  ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹  áÅÐÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ
ÃÑ§ÊÔµ

¢Ñé¹·⌫è 2 Ê�ØÁ¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ»�ÊØ´·�ÒÂ¢Í§áµ�ÅÐ
Ê¶ÒºÑ¹¨Ó¹Ç¹ 13,522  ¤¹   â´ÂÇÔ̧ ⌫¡ÒÃÊ�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§
áºº§�ÒÂ (Simple random sampling)  ¤Ó¹Ç³
µÒÁÊÑ́ Ê�Ç¹¢Í§¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ»�ÊǾ ·�ÒÂã¹áµ�ÅÐÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ

ä´�¨Ó¹Ç¹¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§ ·Ñé§ÊÔé¹ 400 ¤¹ áº�§à»�¹
ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¡ÃØ§à·¾ 150 ¤¹ ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ
ÍÑÊÊÑÁªÑ­ 62 ¤¹  ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÊÂÒÁ 60 ¤¹ ÇÔ·ÂÒÅÑÂ
ÃÒª¾Ä¡É� 19 ¤¹  ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹ 16 ¤¹
áÅÐÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÑ§ÊÔµ 93 ¤¹

à¤Ã×èÍ§Á×Í·⌫è ãª�·Ó¡ÒÃÇÔ¨ÑÂà¤Ã×èÍ§Á×Í·⌫è ãª�·Ó¡ÒÃÇÔ¨ÑÂà¤Ã×èÍ§Á×Í·⌫è ãª�·Ó¡ÒÃÇÔ¨ÑÂà¤Ã×èÍ§Á×Í·⌫è ãª�·Ó¡ÒÃÇÔ¨ÑÂà¤Ã×èÍ§Á×Í·⌫è ãª�·Ó¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
¼�ÙÇÔ¨ÑÂä´�ÊÃ�Ò§à¤Ã×èÍ§Á×Í·⌫è ãª�ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ

â´ÂÈ⌦¡ÉÒÇÃÃ³¡ÃÃÁ·⌫èà¡⌫èÂÇ¢�Í§áÅ�Ç¹Ó¼Å¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ
ÁÒÊÃ�Ò§áººÊÍº¶ÒÁáÅÐµÃÇ¨ÊÍº¤ÇÒÁµÃ§µÒÁ
à¹×éÍËÒ (Contents validity) â´Â¼�Ù·Ã§¤Ø³ÇØ²Ô̈ Ó¹Ç¹
5 ¤¹ áÅÐ¹ÓáººÊÍº¶ÒÁä»·´ÅÍ§ãª�¡Ñº¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ
·⌫èÁÔãª�¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§¨Ó¹Ç¹ 30  ¤¹ ¨Ò¡¹Ñé¹ÇÔà¤ÃÒÐË�
¤Ø³ÀÒ¾¢Í§à¤Ã×èÍ§Á×Í ËÒ¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹ (Reliability)
¢Í§áººÊÍº¶ÒÁ â´Âãª�ÊÙµÃÊÑÁ»ÃÐÊÔ·¸ÔìáÍÅ¿Ò¢Í§
Cronbach ä´�¤�Ò¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹ .7541
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¢Íºà¢µ¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¢Íºà¢µ¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¢Íºà¢µ¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¢Íºà¢µ¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¢Íºà¢µ¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
         ¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ¢Í§
¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÃÐ´Ñº»ÃÔ­­ÒµÃ⌫ Ê¶ÒºÑ¹ÍØ´ÁÈ⌦¡ÉÒ
àÍ¡ª¹  ¼�ÙÇÔ̈ ÑÂÈ⌦¡ÉÒà©¾ÒÐ¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ»�ÊǾ ·�ÒÂ·⌫èÈ⌦¡ÉÒ
ã¹Ê¶ÒºÑ¹ÍØ´ÁÈ⌦¡ÉÒàÍ¡ª¹ 4 ¨Ñ§ËÇÑ´ ä´�á¡�
¡ÃØ§à·¾ÁËÒ¹¤Ã ¹¹·ºØÃ⌫ ¹¤Ã»°Á áÅÐ»·ØÁ¸Ò¹⌫
â´ÂÈ⌦ ¡ÉÒ»� ¨¨Ñ ÂÊ� Ç¹ºØ¤¤Å 6 ´� Ò¹ ä´� á¡�
1) à¾È  2) à¡Ã´à©Å⌫èÂÊÐÊÁ 3) ÊÒ¢ÒÇÔªÒ
4)  ÀÙÁÔÅÓà¹Ò  5) ÃÒÂä´�à©Å⌫èÂµ�Íà´×Í¹¢Í§¤ÃÍº¤ÃÑÇ
6) ÍÒª⌫¾¢Í§¼�Ù»¡¤ÃÍ§  Ê�Ç¹á¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁ
ÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ  ä´�È⌦¡ÉÒÁÒµÃ°Ò¹áÅÐµÑÇª⌫éÇÑ´¤ÇÒÁ
ÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ�µÒÁá¹Ç¤Ô´¢Í§¡ÃÐ·ÃÇ§¾Ñ²¹Ò
ÊÑ§¤ÁáÅÐ¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ� »� 2550 (¡ÃÐ·ÃÇ§
¾Ñ²¹ÒÊÑ§¤ÁáÅÐ¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ�, 2550)   áÅÐ
¹ÓÁÒ»ÃÑº»ÃØ§à»�¹Í§¤�»ÃÐ¡Íº  6  ´�Ò¹ ä´�á¡�
1) ·⌫èÍÂ�ÙÍÒÈÑÂ   2)  ÊØ¢ÀÒ¾Í¹ÒÁÑÂ   3)  ÀÒÇÐ¡ÒÃ
Á⌫§Ò¹áÅÐÃÒÂä´�    4)  ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂã¹ª⌫ÇÔµáÅÐ
·ÃÑ¾Â�ÊÔ¹  5) ¡ÒÃÁ⌫ª⌫ÇÔµ¤�ÙáÅÐ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¢Í§
¤ÃÍº¤ÃÑÇ  6) ¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹·Ò§ÊÑ§¤ÁáÅÐÇÑ²¹¸ÃÃÁ

¡ÒÃÇÔ à¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅ¡ÒÃÇÔ à¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅ¡ÒÃÇÔ à¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅ¡ÒÃÇÔ à¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅ¡ÒÃÇÔ à¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅ
1. ÇÔà¤ÃÒÐË�»�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å¢Í§¼�ÙµÍºáºº

ÊÍº¶ÒÁâ´Âãª�¡ÒÃá¨¡á¨§¤ÇÒÁ¶⌫è  áÅÐ
¤�ÒÃ�ÍÂÅÐ

2.  ÇÔà¤ÃÒÐË�á¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ
¢Í§¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ Ê¶ÒºÑ¹ÍØ´ÁÈ⌦¡ÉÒàÍ¡ª¹  â´Âãª�
¤�ÒÃ�ÍÂÅÐ ¤�Òà©Å⌫èÂ áÅÐ¤�Òàº⌫èÂ§àº¹ÁÒµÃ°Ò¹

3.  ÇÔà¤ÃÒÐË�¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�ÃÐËÇ�Ò§»�̈ ¨ÑÂ
Ê�Ç¹ºØ¤¤Å¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ¢Í§¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ
Ê¶ÒºÑ¹ÍǾ ÁÈ⌦¡ÉÒàÍ¡ª¹ â´Â·´ÊÍº¤�ÒÊ¶ÔµÔä¤Êá¤ÇÃ�
(Chi-square)

4 .  ÇÔ à¤ÃÒÐË�»�­ËÒáÅÐ¤ÇÒÁµ� Í §¡ÒÃ à¾×è Í
¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ â´Â¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�à¹×éÍËÒ

»ÃÐâÂª¹�·⌫è¤Ò´Ç�Ò¨Ðä´�ÃÑº»ÃÐâÂª¹�·⌫è¤Ò´Ç�Ò¨Ðä´�ÃÑº»ÃÐâÂª¹�·⌫è¤Ò´Ç�Ò¨Ðä´�ÃÑº»ÃÐâÂª¹�·⌫è¤Ò´Ç�Ò¨Ðä´�ÃÑº»ÃÐâÂª¹�·⌫è¤Ò´Ç�Ò¨Ðä´�ÃÑº
   à¾×èÍà»�¹á¹Ç·Ò§ãË�Ê¶ÒºÑ¹ÍØ´ÁÈ⌦¡ÉÒàÍ¡ª¹
ÇÒ§á¼¹à¡⌫èÂÇ¡Ñº¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ ãË�á¡�¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ·⌫è
¡ÓÅÑ§¨ÐÊÓàÃç¨¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ  ÃÇÁ·Ñé§á¹Ç·Ò§¡ÒÃá¡�ä¢
»�­ËÒà¾×èÍ¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµÍÂ�Ò§ÂÑè§Â×¹µ�Íä»

¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
1. ¢�ÍÁÙÅ·ÑèÇä»¢Í§¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§
        ¨Ò¡¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅ¾ºÇ�Ò¼�ÙµÍºáºº
ÊÍº¶ÒÁ Ê�Ç¹ãË­�Ã�ÍÂÅÐ 53.50  à»�¹à¾ÈªÒÂ
Ã�ÍÂÅÐ 62.25 Á⌫à¡Ã´à©Å⌫èÂÊÐÊÁ ÍÂ�ÙÃÐËÇ�Ò§
2.00-2.99 Ã�ÍÂÅÐ 34.25 àÃ⌫Â¹ÍÂ�Ù¡Å�ØÁÊÒ¢ÒÇÔªÒ
ºÃÔËÒÃ¸ØÃ¡Ô¨ ¾Ò³ÔªÂÈÒÊµÃ� ¡ÒÃºÑ­ª⌫ ¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ
¡ÒÃ·�Í§à·⌫èÂÇáÅÐàÈÃÉ°ÈÒÊµÃ�   Ã�ÍÂÅÐ 48.25
Á⌫ÀÙÁÔÅÓà¹ÒÍÂ�Ùã¹¡ÃØ§à·¾áÅÐ»ÃÔÁ³±Å   Ã�ÍÂÅÐ 38.75
ºÔ´ÒÁÒÃ´ÒËÃ×Í¼�Ù»¡¤ÃÍ§Á⌫ÃÒÂä´�à©Å⌫èÂµ�Í»�µèÓ¡Ç�Ò
200,000 ºÒ·   áÅÐÃ�ÍÂÅÐ 41.50 ºỐ ÒÁÒÃ´ÒËÃ×Í
¼�Ù»¡¤ÃÍ§»ÃÐ¡ÍºÍÒª⌫¾¸ØÃ¡Ô¨ÍÔÊÃÐ àª�¹¤�Ò¢ÒÂ
´Ñ§µÒÃÒ§áÊ´§¨Ó¹Ç¹áÅÐ¤�ÒÃ�ÍÂÅÐ¢Í§¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§
¨Óá¹¡µÒÁ à¾È à¡Ã´à©Å⌫èÂÊÐÊÁ ¡Å�ØÁÊÒ¢ÒÇÔªÒ
ÀÙÁÔÅÓà¹Ò ÃÒÂä´�à©Å⌫èÂµ�Í»�¢Í§ºÔ´ÒÁÒÃ´ÒËÃ×Í
¼�Ù»¡¤ÃÍ§ áÅÐÍÒª⌫¾¢Í§ºÔ´ÒÁÒÃ´ÒËÃ×Í¼�Ù»¡¤ÃÍ§
(N = 400   ¤¹)



Christian University of Thailand ☺ournal
Vol.16 No.2 (May-August) 2010

173173173173173                                  ¸¹¾Ã ÈÃÔ¾§É�



ÇÒÃÊÒÃÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹
»�·⌫è ñö ©ºÑº·⌫è ò (¾ÄÉÀÒ¤Á-ÊÔ§ËÒ¤Á) òõõó

174174174174174 á¹�Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ¢Í§¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÃÐ´Ñº»ÃÔ­­ÒµÃ⌫ Ê¶ÒºÑ¹ÍǾ ÁÈ⌦¡ÉÒàÍ¡ª¹                                 

2. ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�á¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ
¢Í§¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ Ê¶ÒºÑ¹ÍǾ ÁÈ⌦¡ÉÒàÍ¡ª¹ ¾ºÇ�Ò¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ
ÃÐ´Ñº»ÃÔ­­ÒµÃ⌫ Ê¶ÒºÑ¹ÍØ´ÁÈ⌦¡ÉÒàÍ¡ª¹ Á⌫¤ÇÒÁ
ÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµÃÇÁ·Ø¡´�Ò¹ÍÂ�Ù ã¹ÃÐ´Ñº»Ò¹¡ÅÒ§
(⌧ = 2.22 , S.D. = 0.19 )  â´Â¤ÇÒÁÁÑè¹¤§·⌫èÁ⌫
ÍÂ�Ùã¹ÃÐ´ÑºÁÒ¡ 2 ´�Ò¹ ¤×Í ´�Ò¹·⌫èÍÂ�ÙÍÒÈÑÂÁ⌫¤�Òà©Å⌫èÂ
ÊÙ§ÊǾ  (⌧ = 2.48, S.D. = 0.38) ÃÍ§Å§ÁÒ¤×Í´�Ò¹
¡ÒÃÁ⌫ª⌫ÇÔµ¤�ÙáÅÐ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¢Í§¤ÃÍº¤ÃÑÇ áÅÐ
ÊÒÁÒÃ¶¨Óá¹¡¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ¢Í§áµ�ÅÐ´�Ò¹
ä´�´Ñ§¹⌫é

2.1 ́ �Ò¹·⌫èÍÂ�ÙÍÒÈÑÂ  ¾ºÇ�Ò ¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÃÐ´Ñº
»ÃÔ­­ÒµÃ⌫ Ê¶ÒºÑ¹ÍǾ ÁÈ⌦¡ÉÒàÍ¡ª¹ Á⌫¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹
ª⌫ ÇÔ µ´� Ò¹·⌫è ÍÂ�Ù Í ÒÈÑ Â â´ÂÃÇÁÍÂ�Ù ã¹ÃÐ´ÑºÁÒ¡
(⌧ = 2.48, S.D. = 0.38)

2.2 ´�Ò¹ÊØ¢ÀÒ¾Í¹ÒÁÑÂ  ¾ºÇ�Ò ¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ
ÃÐ´Ñº»ÃÔ­­ÒµÃ⌫ Ê¶ÒºÑ¹ÍØ´ÁÈ⌦¡ÉÒàÍ¡ª¹ Á⌫¤ÇÒÁ
ÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹ÊØ¢ÀÒ¾Í¹ÒÁÑÂ â´ÂÃÇÁÍÂ�Ùã¹ÃÐ´Ñº
»Ò¹¡ÅÒ§ (⌧ = 2.25, S.D. = 0.29)

2.3 ´�Ò¹¡ÒÃÁ⌫§Ò¹·ÓáÅÐÃÒÂä´�  ¾ºÇ�Ò
¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÃÐ´Ñº»ÃÔ­­ÒµÃ⌫ Ê¶ÒºÑ¹ÍØ´ÁÈ⌦¡ÉÒàÍ¡ª¹

Á⌫¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹¡ÒÃÁ⌫§Ò¹áÅÐÃÒÂä´� â´ÂÃÇÁ
ÍÂ�Ùã¹ÃÐ´Ñº»Ò¹¡ÅÒ§ (⌧ = 2.01, S.D. = 0.22)

2.4  ́ �Ò¹¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂã¹ª⌫ÇÔµáÅÐ·ÃÑ¾Â�ÊÔ¹
¾ºÇ�Ò  ¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÃÐ´Ñº»ÃÔ­­ÒµÃ⌫ Ê¶ÒºÑ¹ÍǾ ÁÈ⌦¡ÉÒ
àÍ¡ª¹ Á⌫¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂã¹ª⌫ÇÔµ
áÅÐ·ÃÑ¾Â�ÊÔ¹ â´ÂÃÇÁÍÂ�Ù ã¹ÃÐ´Ñº»Ò¹¡ÅÒ§
(⌧ = 2.23, S.D. = 0.32)

2.5  ´�Ò¹¡ÒÃÁ⌫ª⌫ÇÔµ¤�ÙáÅÐ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¢Í§
¤ÃÍº¤ÃÑÇ ¾ºÇ�Ò ¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÃÐ´Ñº»ÃÔ­­ÒµÃ⌫ Ê¶ÒºÑ¹
ÍØ´ÁÈ⌦¡ÉÒàÍ¡ª¹ Á⌫¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹¡ÒÃÁ⌫ª⌫ÇÔµ
¤�ÙáÅÐ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¢Í§¤ÃÍº¤ÃÑÇ â´ÂÃÇÁÍÂ�Ùã¹ÃÐ´Ñº
ÁÒ¡ (⌧ = 2.35, S.D. = 0.25)

2.6  ´�Ò¹¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹·Ò§ÊÑ§¤ÁáÅÐ
ÇÑ²¹¸ÃÃÁ  ¾ºÇ�Ò¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ¢Í§¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÃÐ´Ñº
»ÃÔ­­ÒµÃ⌫ Ê¶ÒºÑ¹ÍǾ ÁÈ⌦¡ÉÒàÍ¡ª¹ ́ �Ò¹¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹
·Ò§ÊÑ§¤ÁáÅÐÇÑ²¹¸ÃÃÁ â´ÂÃÇÁÍÂ�Ùã¹ÃÐ´Ñº»Ò¹¡ÅÒ§
(⌧ = 1.98, S.D. = 0.28)
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             3. ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�ÃÐËÇ�Ò§»�̈ ¨ÑÂ
Ê�Ç¹ºØ¤¤Å¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ¢Í§¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ
Ê¶ÒºÑ¹ÍØ´ÁÈ⌦¡ÉÒàÍ¡ª¹

 3.1  ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�ÃÐËÇ�Ò§»�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å
´�Ò¹à¾È¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ 6  ´�Ò¹ ´Ñ§¹⌫é

3.1.1  ´�Ò¹·⌫èÍÂ�ÙÍÒÈÑÂ  ¾ºÇ�Ò»�¨¨ÑÂÊ�Ç¹
ºØ¤¤Å´�Ò¹à¾ÈäÁ�Á⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁ
ÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹·⌫èÍÂ�ÙÍÒÈÑÂ

3.1.2  ´�Ò¹ÊØ¢ÀÒ¾Í¹ÒÁÑÂ  ¾ºÇ�Ò»�̈ ¨ÑÂ
Ê�Ç¹ºØ¤¤Å´�Ò¹à¾ÈÁ⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹
¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹¡ÒÃä´�ÃÑºÊÔ·¸ÔËÅÑ¡»ÃÐ¡Ñ¹ÊØ¢ÀÒ¾
ºÑµÃ·Í§ ¨Ó¹Ç¹¤ÃÑé § ã¹¡ÒÃÍÍ¡¡ÓÅÑ §¡ÒÂ
¡ÒÃÊÙººØËÃ⌫è  áÅÐ¡ÒÃ´×èÁÊØÃÒ ÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­·Ò§Ê¶ÔµÔ
·⌫èÃÐ´Ñº .05

3.1.3  ́ �Ò¹¡ÒÃÁ⌫§Ò¹·ÓáÅÐÃÒÂä´�   ¾ºÇ�Ò
»�¨¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å´�Ò¹à¾ÈÁ⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á
¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ ´�Ò¹¡ÒÃ¤Ò´Ç�Ò¨ÐÁ⌫§Ò¹·ÓËÅÑ§
ÊÓàÃç¨¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ ÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­·Ò§Ê¶ÔµÔ·⌫èÃÐ´Ñº
.05

3.1.4 ´�Ò¹¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂã¹ª⌫ÇÔµáÅÐ
·ÃÑ¾Â�ÊÔ¹ ¾ºÇ�Ò»�¨¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å´�Ò¹à¾ÈÁ⌫¤ÇÒÁ
ÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ ́ �Ò¹¡ÒÃÇÒ§á¼¹
¨Ð·Ó»ÃÐ¡Ñ¹ª⌫ÇÔµ áÅÐ´�Ò¹ÇÔ¸⌫¡ÒÃ·⌫è¨Ð·ÓãË�Ã�ÙÊ⌦¡
»ÅÍ´ÀÑÂ¨Ò¡¡ÒÃ»ÃÐ·ØÉÃ�ÒÂ·Ò§Ã�Ò§¡ÒÂáÅÐ·ÃÑ¾Â�ÊÔ¹

ä´�á¡� ¡ÒÃ¾¡ÍÒÇØ¸äÇ�»�Í§¡Ñ¹µÑÇ  ¡ÒÃ«×éÍÍØ»¡Ã³�äÇ�
»�Í§¡Ñ¹µÑÇ  ¡ÒÃáµ� §µÑ ÇãË� ÃÑ´¡ØÁäÁ�Å�ÍáËÅÁ
¡ÒÃËÅ⌫¡àÅ⌫èÂ§Ê¶Ò¹·⌫è à»Å⌫èÂÇáÅÐáËÅ�§ÍºÒÂÁØ¢
ËÅ⌫¡àÅ⌫èÂ§¡ÒÃà´Ô¹·Ò§ã¹àÇÅÒàª�ÒÁ×́ ËÃ×ÍÁ×́ ¤èÓ áÅÐäÁ�
¨Óà»�¹µ�Í§ÇÒ§á¼¹à¡⌫èÂÇ¡ÑºÇÔ¸⌫¡ÒÃ·⌫è¨Ð·ÓãË�Ã�ÙÊ⌦¡
»ÅÍ´ÀÑÂ¨Ò¡¡ÒÃ»ÃÐ·ØÉÃ�ÒÂ·Ò§Ã�Ò§¡ÒÂáÅÐ·ÃÑ¾Â�ÊÔ¹
ÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­·Ò§Ê¶ÔµÔ·⌫èÃÐ´Ñº  .05

3.1.5  ́ �Ò¹¡ÒÃÁ⌫ª⌫ÇÔµ¤�ÙáÅÐ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¢Í§
¤ÃÍº¤ÃÑÇ ¾ºÇ�Ò»�¨¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å´�Ò¹à¾ÈÁ⌫¤ÇÒÁ
ÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹¡ÒÃµÑ́ ÊÔ¹ã¨
Á⌫ª⌫ÇÔµ¤�Ù àËµØ¼Å·⌫è¨Ðãª�ã¹¡ÒÃµÑ´ÊÔ¹ã¨àÅ×Í¡¤�Ùª⌫ÇÔµã¹
Í¹Ò¤µ ä´�á¡� ÃÙ»Ã�Ò§Ë¹�ÒµÒ  °Ò¹Ð·Ò§àÈÃÉ°¡Ô¨
áÅÐÊÑ§¤Á  àª×éÍªÒµÔ ÈÒÊ¹Ò  ÍÒª⌫¾  Í×è¹æ àª�¹ ¹ÔÊÑÂ
¤ÇÒÁ»ÃÐ¾ÄµÔ´⌫ ¨Ôµã¨´⌫§ÒÁ à¢�Ò¡Ñº¤ÃÍº¤ÃÑÇä´�
¤ÇÒÁÃÑº¼Ố ªÍº ¤ÇÒÁ¤Ố àËç¹à¡⌫èÂÇ¡Ñº¡ÒÃãª�ª⌫ÇÔµ¤�Ùã¹
»�̈ ¨ØºÑ¹ ä´�á¡� ¡ÒÃÁ⌫à¾ÈÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡�Í¹áµ�§§Ò¹à»�¹àÃ×èÍ§
¸ÃÃÁ´Ò  ÍÂ�Ù́ �ÇÂ¡Ñ¹â´ÂäÁ�áµ�§§Ò¹   äÁ�ãª�àÃ×èÍ§á»Å¡
¶�Ò¨ÐàÅ⌫éÂ§ÅÙ¡¤¹à´⌫ÂÇ  ÍÂ�Ùà»�¹âÊ´  ´�Ò¹¡ÒÃÇÒ§á¼¹
ÊÃ�Ò§¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¢Í§¤ÃÍº¤ÃÑÇã¹Í¹Ò¤µ ä´�á¡� ́ ÙáÅ
·Ø¡¢�ÊØ¢áÅÐãË�¡ÓÅÑ§ã¨«⌦è§¡Ñ¹áÅÐ¡Ñ¹   ÃÑº¿�§¤ÇÒÁ¤Ố
àËç¹«⌦è§¡Ñ¹áÅÐ¡Ñ¹  Á⌫¡Ô̈ ¡ÃÃÁºÑ¹à·Ô§Ã�ÇÁ¡Ñ¹à»�¹»ÃÐ¨Ó
ÃÑº»ÃÐ·Ò¹ÍÒËÒÃÃ�ÇÁ¡Ñ¹à»�¹»ÃÐ¨Ó  ÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­
·Ò§Ê¶ÔµÔ·⌫èÃÐ´Ñº .05
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3.1.6 ´�Ò¹¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹·Ò§ÊÑ§¤ÁáÅÐ
ÇÑ²¹¸ÃÃÁ ¾ºÇ�Ò»�¨¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å´�Ò¹à¾ÈÁ⌫¤ÇÒÁ
ÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹¡ÒÃ
Ê¹ÑºÊ¹Ø¹·Ò§ÊÑ§¤ÁáÅÐÇÑ²¹¸ÃÃÁ  ¤×Í ËÅÑ§¨Ò¡ÊÓàÃç̈
¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ ¶�Ò¾º»�­ËÒ¨Ðä»»Ã⌦¡ÉÒºÔ´ÒÁÒÃ´Ò
¼�Ù»¡¤ÃÍ§   ­ÒµÔ  ÍÒ¨ÒÃÂ�  à¾×èÍ¹ ¤ÇÒÁÊ¹ã¨áÅÐ
µỐ µÒÁ¢�ÍÁÙÅ¢�ÒÇÊÒÃ ä´�á¡� ºÑ¹à·Ô§  ¡ÒÃàÁ×Í§ ¡⌫ÌÒ
áÅÐËÅÑ§¨Ò¡ÊÓàÃç̈ ¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒáÅÐÁ⌫§Ò¹·Ó¨Ðãª�àÇÅÒã¹
ÇÑ¹ËÂǾ ¾Ñ¡ª�Ç§à·È¡ÒÅ 3-4 ÇÑ¹ à¾×èÍ·Ó¡Ô̈ ¡ÃÃÁ ä´�á¡�
¡ÒÃä»ÊÑ§ÊÃÃ¤�¡Ñºà¾×èÍ¹  ÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­·Ò§Ê¶ÔµÔ·⌫è
ÃÐ´Ñº .05

3.2  ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�ÃÐËÇ�Ò§»�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å
´�Ò¹à¡Ã´à©Å⌫èÂÊÐÊÁ¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ
6 ´�Ò¹ ´Ñ§¹⌫é

3.2.1 ́ �Ò¹·⌫èÍÂ�ÙÍÒÈÑÂ  ¾ºÇ�Ò»�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å
´�Ò¹à¡Ã´à©Å⌫èÂÊÐÊÁäÁ�Á⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁ
ÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹·⌫èÍÂ�ÙÍÒÈÑÂ

3.2.2  ́ �Ò¹ÊØ¢ÀÒ¾Í¹ÒÁÑÂ ¾ºÇ�Ò»�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹
ºØ¤¤Å´�Ò¹à¡Ã´à©Å⌫èÂÊÐÊÁÁ⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á
¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹¡ÒÃÊÙººØËÃ⌫è ÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­
·Ò§Ê¶ÔµÔ·⌫èÃÐ´Ñº .05

3.2.3 ´�Ò¹¡ÒÃÁ⌫§Ò¹·ÓáÅÐÃÒÂä´� ¾ºÇ�Ò
»�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å´�Ò¹à¡Ã´à©Å⌫èÂÊÐÊÁ Á⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�
¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹»ÃÐàÀ·¢Í§§Ò¹·⌫è
¤Ò´Ç�Ò¨Ð·Ó  ÅÑ¡É³Ð§Ò¹·⌫è¤Ò´Ç�Ò¨ÐµÃ§ÊÒ¢ÒÇÔªÒ
¤�ÒµÍºá·¹ÊÙ§ âÍ¡ÒÊ¡�ÒÇË¹�Ò    à»�¹§Ò¹·⌫èªÍº Á⌫
¤ÇÒÁ¶¹Ñ´ã¹ÍÒª⌫¾ à»�¹§Ò¹·⌫è·�Ò·ÒÂ  ºÔ´ÒÁÒÃ´Ò
»ÃÐ¡ÍºÍÒª⌫¾¹Ñé¹  à§Ô¹à´×Í¹ËÃ×ÍÃÒÂä´�à©Å⌫èÂµ�Íà´×Í¹
·⌫è¤Ò´Ç�Ò¨Ðä´�ÃÑº  áÅÐËÒ§Ò¹·⌫è¶Ù¡ã¨äÁ�ä´�  ÍÂ�Ò§Á⌫
¹ÑÂÊÓ¤Ñ­·Ò§Ê¶ÔµÔ·⌫èÃÐ´Ñº .05

3.2.4 ´�Ò¹¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂã¹ª⌫ÇÔµáÅÐ
·ÃÑ¾Â�ÊÔ¹ ¾ºÇ�Ò»�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å´�Ò¹à¡Ã´à©Å⌫èÂÊÐÊÁ
äÁ�Á⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ ´�Ò¹
¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂã¹ª⌫ÇÔµáÅÐ·ÃÑ¾Â�ÊÔ¹

3.2.5  ́ �Ò¹¡ÒÃÁ⌫ª⌫ÇÔµ¤�ÙáÅÐ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¢Í§
¤ÃÍº¤ÃÑÇ ¾ºÇ�Ò»�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å´�Ò¹à¡Ã´à©Å⌫èÂÊÐÊÁ

Á⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹¡ÒÃ
ÇÒ§á¼¹ÊÃ�Ò§¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¢Í§¤ÃÍº¤ÃÑÇ ä´�á¡� Ã�ÇÁ
»Ã⌦¡ÉÒËÒÃ×Í ª�ÇÂàËÅ×Í«⌦è§¡Ñ¹áÅÐ¡Ñ¹   ÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­
·Ò§Ê¶ÔµÔ·⌫èÃÐ´Ñº .05

3.2.6 ´�Ò¹¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹·Ò§ÊÑ§¤ÁáÅÐ
ÇÑ²¹¸ÃÃÁ  ¾ºÇ�Ò»�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å´�Ò¹à¡Ã´à©Å⌫èÂÊÐÊÁ
Á⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµã¹´�Ò¹
·⌫èÇ�Ò ËÅÑ§¨Ò¡ÊÓàÃç̈ ¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒáÅÐÁ⌫§Ò¹·Ó¨Ðãª�àÇÅÒ
ã¹ÇÑ¹ËÂØ´¾Ñ¡ª�Ç§à·È¡ÒÅ 3-4 ÇÑ¹ à¾×èÍ·Ó¡Ô¨¡ÃÃÁ
ä´�á¡� ¡ÒÃä»·�Í§à·⌫èÂÇµ�Ò§¨Ñ§ËÇÑ́  ÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­·Ò§
Ê¶ÔµÔ·⌫èÃÐ´Ñº .05

3.3  ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�ÃÐËÇ�Ò§»�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å
´�Ò¹¡Å�ØÁÊÒ¢ÒÇÔªÒ¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ
6 ´�Ò¹ ´Ñ§¹⌫é

3.3.1 ´�Ò¹·⌫èÍÂ�ÙÍÒÈÑÂ¾ºÇ�Ò»�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å
´�Ò¹¡Å�ØÁÊÒ¢ÒÇÔªÒäÁ�Á⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁ
ÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹·⌫èÍÂ�ÙÍÒÈÑÂ

3.3.2 ́ �Ò¹ÊØ¢ÀÒ¾Í¹ÒÁÑÂ  ¾ºÇ�Ò»�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹
ºØ¤¤Å´�Ò¹¡Å�ØÁÊÒ¢ÒÇÔªÒÁ⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á
¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹¡ÒÃä´�ÃÑºÊÔ·¸ÔËÅÑ¡»ÃÐ¡Ñ¹
ÊØ¢ÀÒ¾ ºÑµÃ·Í§  ¡ÒÃÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂ ÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­
·Ò§Ê¶ÔµÔ·⌫èÃÐ´Ñº .05

3.3.3 ´�Ò¹¡ÒÃÁ⌫§Ò¹·ÓáÅÐÃÒÂä´�  ¾ºÇ�Ò
»�¨¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å´�Ò¹¡Å�ØÁÊÒ¢ÒÇÔªÒÁ⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñº
á¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹¡ÒÃÁ⌫§Ò¹·ÓËÅÑ§ÊÓàÃç̈
¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ ÅÑ¡É³Ð§Ò¹·⌫è¤Ò´Ç�Ò¨ÐµÃ§ÊÒ¢ÒÇÔªÒ
¤ÇÒÁÃ�ÙÊ⌦¡µ�ÍÍÒª⌫¾·⌫è¤Ò´Ç�Ò¨Ð·Óä´�á¡� à»�¹ÍÒª⌫¾·⌫è
ÁÑè¹¤§âÍ¡ÒÊ¡�ÒÇË¹�Ò µÃ§¡ÑºÊÒ¢ÒÇÔªÒ·⌫èÈ⌦¡ÉÒ
¤ÇÒÁµ�Í§¡ÒÃ¢Í§µÅÒ´áÃ§§Ò¹ à»�¹ÍÒª⌫¾·⌫èÁ⌫à¡⌫ÂÃµÔ
áÅÐÊÒÁÒÃ¶È⌦¡ÉÒµ�Íä´�§�ÒÂ à§Ô¹à´×Í¹ËÃ×ÍÃÒÂä´�à©Å⌫èÂ
µ�Íà´×Í¹·⌫è¤Ò´Ç�Ò¨Ðä´�ÃÑº ÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­·Ò§Ê¶ÔµÔ·⌫è
ÃÐ´Ñº .05

3.3.4 ´�Ò¹¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂã¹ª⌫ÇÔµáÅÐ
·ÃÑ¾Â�ÊÔ¹  ¾ºÇ�Ò»�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å´�Ò¹¡Å�ØÁÊÒ¢ÒÇÔªÒ
Á⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹
âÃ¤ÀÑÂä¢�à¨çº·⌫èÃØ¹áÃ§¶⌦§ª⌫ÇÔµ   ¡ÒÃÇÒ§á¼¹¨Ð·Ó
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»ÃÐ¡Ñ¹ÀÑÂã¹´�Ò¹µ�Ò§ æ àª�¹ »ÃÐ¡Ñ¹Ã¶Â¹µ�  »ÃÐ¡Ñ¹
ª⌫ÇÔµ äÁ�ä´�ÇÒ§á¼¹·⌫è̈ Ð·Ó»ÃÐ¡Ñ¹ÀÑÂ  ÇÔ̧ ⌫¡ÒÃ·⌫è̈ Ð·Ó
ãË�Ã�ÙÊ⌦¡»ÅÍ´ÀÑÂ¨Ò¡¡ÒÃ»ÃÐ·ØÉÃ�ÒÂ·Ò§Ã�Ò§¡ÒÂáÅÐ
·ÃÑ¾Â�ÊÔ¹ ä´�á¡�  ¡ÒÃ«×éÍÍØ»¡Ã³�äÇ�»�Í§¡Ñ¹µÑÇ ¡ÒÃáµ�§
µÑÇãË�ÃÑ́ ¡ØÁäÁ�Å�ÍáËÅÁ  ¡ÒÃËÅ⌫¡àÅ⌫èÂ§Ê¶Ò¹·⌫èà»Å⌫èÂÇ
áÅÐáËÅ�§ÍºÒÂÁØ¢  ÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­·Ò§Ê¶ÔµÔ·⌫èÃÐ´Ñº
.05

3.3.5 ́ �Ò¹¡ÒÃÁ⌫ª⌫ÇÔµ¤�ÙáÅÐ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¢Í§
¤ÃÍº¤ÃÑÇ  ¾ºÇ�Ò»�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å´�Ò¹¡Å�ØÁÊÒ¢ÒÇÔªÒ
Á⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹¡ÒÃ
µÑ́ ÊÔ¹ã¨Á⌫ª⌫ÇÔµ¤�Ù  àËµØ¼Å·⌫è̈ Ðãª�ã¹¡ÒÃµÑ́ ÊÔ¹ã¨àÅ×Í¡
¤�Ùª⌫ÇÔµã¹Í¹Ò¤µ ä´�á¡� ¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ °Ò¹Ð·Ò§àÈÃÉ°¡Ô̈
áÅÐÊÑ§¤Á  àª×éÍªÒµÔÈÒÊ¹Ò ¤ÇÒÁ¤Ố àËç¹à¡⌫èÂÇ¡Ñº¡ÒÃ
ãª�ª⌫ÇÔµ¤�Ùã¹»�̈ ¨ØºÑ¹ ä´�á¡�äÁ�ãª�àÃ×èÍ§á»Å¡¶�Ò¨ÐàÅ⌫éÂ§ÅÙ¡
¤¹à´⌫ÂÇ ´ÙáÅ·Ø¡¢�ÊØ¢áÅÐãË�¡ÓÅÑ§ã¨«⌦è§¡Ñ¹áÅÐ¡Ñ¹
ÃÑº¿�§¤ÇÒÁ¤Ố àËç¹«⌦è§¡Ñ¹áÅÐ¡Ñ¹ Á⌫¡Ô̈ ¡ÃÃÁºÑ¹à·Ô§Ã�ÇÁ
¡Ñ¹à»�¹»ÃÐ¨Ó ÃÑº»ÃÐ·Ò¹ÍÒËÒÃÃ�ÇÁ¡Ñ¹à»�¹»ÃÐ¨Ó
ÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­·Ò§Ê¶ÔµÔ·⌫èÃÐ´Ñº .05

3.3.6 ´�Ò¹¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹·Ò§ÊÑ§¤ÁáÅÐ
ÇÑ²¹¸ÃÃÁ ¾ºÇ�Ò»�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å´�Ò¹¡Å�ØÁÊÒ¢ÒÇÔªÒÁ⌫
¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹¤ÇÒÁ
Ê¹ã¨áÅÐµÔ´µÒÁ¢�ÍÁÙÅ¢�ÒÇÊÒÃ ä´�á¡� ºÑ¹à·Ô§
¡ÒÃàÁ×Í§ ¢�ÒÇàÈÃÉ°¡Ô̈ ¡⌫ÌÒ ÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­·Ò§Ê¶ÔµÔ
·⌫èÃÐ´Ñº  .05

3.4 ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�ÃÐËÇ�Ò§»�¨¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å
´�Ò¹ÀÙÁÔÅÓà¹Ò¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ 6 ´�Ò¹
´Ñ§¹⌫é

3.4.1 ́ �Ò¹·⌫èÍÂ�ÙÍÒÈÑÂ  ¾ºÇ�Ò»�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å
´�Ò¹ÀÙÁÔÅÓà¹ÒäÁ�Á⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹
¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹·⌫èÍÂ�ÙÍÒÈÑÂ

3.4.2 ´�Ò¹ÊØ¢ÀÒ¾Í¹ÒÁÑÂ ¾ºÇ�Ò»�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹
ºØ¤¤Å´�Ò¹ÀÙÁÔÅÓà¹ÒÁ⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á
¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹¨Ó¹Ç¹¤ÃÑé§·⌫è¡ÒÃÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂ
ÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­·Ò§Ê¶ÔµÔ·⌫èÃÐ´Ñº .05

3.4.3 ´�Ò¹¡ÒÃÁ⌫§Ò¹·ÓáÅÐÃÒÂä´�  ¾ºÇ�Ò
»�¨¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å´�Ò¹ÀÙÁÔÅÓà¹ÒÁ⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñº

á¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹»�­ËÒ¡ÒÃËÒ§Ò¹
·ÓËÅÑ§ÊÓàÃç̈ ¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ ä´�á¡�à§Ô¹à´×Í¹¹�ÍÂ ¤ÃÍº¤ÃÑÇ
Á⌫Ë¹⌫éÊÔ¹    áÅÐË¹⌫éÊÔ¹¢Í§¼�ÙµÍºáººÊÍº¶ÒÁ  ÍÂ�Ò§
Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­·Ò§Ê¶ÔµÔ·⌫èÃÐ´Ñº .05

3.4.4 ´�Ò¹¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂã¹ª⌫ÇÔµáÅÐ
·ÃÑ¾Â�ÊÔ¹ ¾ºÇ�Ò»�¨¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å´�Ò¹ÀÙÁÔÅÓà¹ÒäÁ�Á⌫
¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹¤ÇÒÁ
»ÅÍ´ÀÑÂã¹ª⌫ÇÔµáÅÐ·ÃÑ¾Â�ÊÔ¹

3.4.5 ́ �Ò¹¡ÒÃÁ⌫ª⌫ÇÔµ¤�ÙáÅÐ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¢Í§
¤ÃÍº¤ÃÑÇ  ¾ºÇ�Ò»�¨¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å ´�Ò¹ÀÙÁÔÅÓà¹ÒÁ⌫
¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹
¤ÇÒÁ¤Ố àËç¹à¡⌫èÂÇ¡Ñº¡ÒÃãª�ª⌫ÇÔµ¤�Ùã¹»�̈ ¨ØºÑ¹ ä´�á¡� ÍÂ�Ù
´�ÇÂ¡Ñ¹â´ÂäÁ�áµ�§§Ò¹ ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¢Í§¤�Ù¤ÃÍ§à»�¹
áººàÃÔèÁµ�¹¡Ñ¹§�ÒÂ¾ÍàÅÔ¡¡Ñ¹¡çäÁ�ÂÒ¡  ÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­
·Ò§Ê¶ÔµÔ·⌫èÃÐ´Ñº .05

3.4.6 ´�Ò¹¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹·Ò§ÊÑ§¤ÁáÅÐ
ÇÑ²¹¸ÃÃÁ  ¾ºÇ�Ò»�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å´�Ò¹ÀÙÁÔÅÓà¹ÒäÁ�Á⌫
¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹¡ÒÃ
Ê¹ÑºÊ¹Ø¹·Ò§ÊÑ§¤ÁáÅÐÇÑ²¹¸ÃÃÁ

3.5  ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�ÃÐËÇ�Ò§»�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å
´�Ò¹ÃÒÂä´�à©Å⌫èÂµ�Í»�¢Í§ºỐ ÒÁÒÃ´Ò ËÃ×Í¼�Ù»¡¤ÃÍ§¡Ñº
á¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ 6 ´�Ò¹ ´Ñ§¹⌫é

3.5.1 ´�Ò¹·⌫èÍÂ�ÙÍÒÈÑÂ   ¾ºÇ�Ò»�¨¨ÑÂÊ�Ç¹
ºØ¤¤Å´�Ò¹ÃÒÂä´�µ�Í»�¢Í§ºÔ´ÒÁÒÃ´ÒËÃ×Í¼�Ù»¡¤ÃÍ§
Á⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹
¡ÒÃ¤ÃÍº¤ÃÍ§·⌫èÍÂ�ÙÍÒÈÑÂ¢Í§ºÔ´ÒÁÒÃ´Ò ÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂ
ÊÓ¤Ñ­·Ò§Ê¶ÔµÔ·⌫èÃÐ´Ñº .05

3.5.2 ́ �Ò¹ÊØ¢ÀÒ¾Í¹ÒÁÑÂ  ¾ºÇ�Ò»�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹
ºØ¤¤Å´�Ò¹ÃÒÂä´�µ�Í»�¢Í§ºỐ ÒÁÒÃ´ÒËÃ×Í¼�Ù»¡¤ÃÍ§äÁ�
Á⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹
ÊØ¢ÀÒ¾Í¹ÒÁÑÂ

3.5.3 ´�Ò¹¡ÒÃÁ⌫§Ò¹·ÓáÅÐÃÒÂä´�  ¾ºÇ�Ò
»�¨¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å´�Ò¹ÃÒÂä´�µ�Í»�¢Í§ºÔ´ÒÁÒÃ´ÒËÃ×Í
¼�Ù»¡¤ÃÍ§Á⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹
ª⌫ÇÔµ´�Ò¹¤ÇÒÁÃ�ÙÊ⌦¡µ�ÍÍÒª⌫¾·⌫è¤Ò´Ç�Ò¨Ð·Óä´�á¡� à»�¹§Ò¹
·⌫èªÍº àËÁÒÐ¡ÑººØ¤ÅÔ¡ÀÒ¾ à»�¹§Ò¹·⌫è·�Ò·ÒÂ
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ºỐ ÒÁÒÃ´Ò»ÃÐ¡ÍºÍÒª⌫¾¹Ñé¹   àËç¹¤¹Í×è¹Á⌫¤ÇÒÁÊÓàÃç̈
ã¹ÍÒª⌫¾¹Ñé¹     à§Ô¹à´×Í¹ËÃ×ÍÃÒÂä´�à©Å⌫èÂµ�Íà´×Í¹·⌫è
¤Ò´Ç�Ò¨Ðä´�ÃÑº   »�­ËÒã¹¡ÒÃËÒ§Ò¹·ÓËÅÑ§ÊÓàÃç̈
¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒä´�á¡� ¢Ò´¤¹Ê¹ÑºÊ¹Ø¹ à§Ô¹à´×Í¹¹�ÍÂ
¶�ÒäÁ�Á⌫§Ò¹·Ó¨Ðä´�à§Ô¹à»�¹¤�Òãª�̈ �ÒÂ¨Ò¡ã¤Ã áÅÐË¹⌫éÊÔ¹
¢Í§¼�ÙµÍºáººÊÍº¶ÒÁ  ÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­·Ò§Ê¶ÔµÔ·⌫è
ÃÐ´Ñº .05

3.5.4 ´�Ò¹¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂã¹ª⌫ÇÔµáÅÐ
·ÃÑ¾Â�ÊÔ¹  ¾ºÇ�Ò»�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å´�Ò¹ÃÒÂä´�µ�Í»�¢Í§
ºÔ´ÒÁÒÃ´ÒËÃ×Í¼�Ù»¡¤ÃÍ§Á⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á
¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹¡ÒÃÇÒ§á¼¹¨Ð·Ó»ÃÐ¡Ñ¹ÀÑÂã¹
´�Ò¹µ�Ò§æ àª�¹ »ÃÐ¡Ñ¹Ã¶Â¹µ� ÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­·Ò§
Ê¶ÔµÔ·⌫èÃÐ´Ñº .05

3.5.5 ́ �Ò¹¡ÒÃÁ⌫ª⌫ÇÔµ¤�ÙáÅÐ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¢Í§
¤ÃÍº¤ÃÑÇ  ¾ºÇ�Ò»�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å´�Ò¹ÃÒÂä´�µ�Í»�¢Í§
ºÔ´ÒÁÒÃ´ÒËÃ×Í¼�Ù»¡¤ÃÍ§Á⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á
¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹àËµØ¼Å·⌫è¨Ðãª�ã¹¡ÒÃµÑ´ÊÔ¹ã¨
àÅ×Í¡¤�Ùª⌫ÇÔµã¹Í¹Ò¤µ ä´�á¡� °Ò¹Ð·Ò§àÈÃÉ°¡Ô̈ áÅÐ
ÊÑ§¤Á ¤ÇÒÁ¤Ố àËç¹à¡⌫èÂÇ¡Ñº¡ÒÃãª�ª⌫ÇÔµ¤�Ùã¹»�̈ ¨ØºÑ¹ ä´�á¡�
äÁ�ãª�àÃ×èÍ§á»Å¡¶�Ò¨ÐàÅ⌫éÂ§ÅÙ¡¤¹à´⌫ÂÇ áÅÐ´�Ò¹¡ÒÃÇÒ§
á¼¹ÊÃ�Ò§¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¢Í§¤ÃÍº¤ÃÑÇ ä´�á¡� äÁ�̈ Óà»�¹
µ�Í§ÇÒ§á¼¹ÊÃ�Ò§¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¢Í§¤ÃÍº¤ÃÑÇã¹
Í¹Ò¤µÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­·Ò§Ê¶ÔµÔ·⌫èÃÐ´Ñº .05

3.5.6 ´�Ò¹¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹·Ò§ÊÑ§¤ÁáÅÐ
ÇÑ²¹¸ÃÃÁ ¾ºÇ�Ò»�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å´�Ò¹ÃÒÂä´�µ�Í»�¢Í§
ºỐ ÒÁÒÃ´ÒËÃ×Í¼�Ù»¡¤ÃÍ§äÁ�Á⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á
¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹·Ò§ÊÑ§¤ÁáÅÐ
ÇÑ²¹¸ÃÃÁ

3.6  ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�ÃÐËÇ�Ò§»�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å
´�Ò¹ÍÒª⌫¾¢Í§ºÔ´ÒÁÒÃ´Ò ËÃ×Í¼�Ù»¡¤ÃÍ§¡Ñºá¹Çâ¹�Á
¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ 6 ´�Ò¹ ´Ñ§¹⌫é

3.6.1 ́ �Ò¹·⌫èÍÂ�ÙÍÒÈÑÂ  ¾ºÇ�Ò»�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å
´�Ò¹ÍÒª⌫¾¢Í§ºÔ´ÒÁÒÃ´ÒËÃ×Í¼�Ù»¡¤ÃÍ§äÁ�Á⌫¤ÇÒÁ
ÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹·⌫èÍÂ�ÙÍÒÈÑÂ

3.6.2 ́ �Ò¹ÊØ¢ÀÒ¾Í¹ÒÁÑÂ  ¾ºÇ�Ò»�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹
ºØ¤¤Å´�Ò¹ÍÒª⌫¾¢Í§ºÔ´ÒÁÒÃ´ÒËÃ×Í¼�Ù»¡¤ÃÍ§Á⌫

¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹¨Ó¹Ç¹
¤ÃÑé§ã¹¡ÒÃÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂ   ÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­·Ò§Ê¶ÔµÔ
·⌫èÃÐ´Ñº .05

3.6.3 ´�Ò¹¡ÒÃÁ⌫§Ò¹·ÓáÅÐÃÒÂä´�  ¾ºÇ�Ò
»�¨¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å´�Ò¹ÍÒª⌫¾¢Í§ºÔ´ÒÁÒÃ´ÒËÃ×Í
¼�Ù»¡¤ÃÍ§Á⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹
ª⌫ÇÔµ´�Ò¹»ÃÐàÀ·¢Í§§Ò¹·⌫è¤Ò´Ç�Ò¨Ð·Ó   ÅÑ¡É³Ð§Ò¹
·⌫è¤Ò´Ç�Ò¨ÐµÃ§ÊÒ¢ÒÇÔªÒ ´�Ò¹¤ÇÒÁÃ�ÙÊ⌦¡µ�ÍÍÒª⌫¾·⌫è�
¤Ò´Ç�Ò¨Ð·Ó ä´�á¡� à»�¹§Ò¹·⌫èªÍº  ¤ÇÒÁµ�Í§¡ÒÃ
¢Í§µÅÒ´áÃ§§Ò¹  à»�¹ÍÒª⌫¾·⌫è¹�ÒÊ¹ã¨  ÊÒÁÒÃ¶
È⌦¡ÉÒµ�Íä´�§�ÒÂ  ºỐ ÒÁÒÃ´Ò»ÃÐ¡ÍºÍÒª⌫¾¹Ñé¹ áÅÐ
Ë¹⌫éÊÔ¹¢Í§¼�ÙµÍºáººÊÍº¶ÒÁ ÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­·Ò§Ê¶ÔµÔ
·⌫èÃÐ´Ñº .05

3.6.4 ´�Ò¹¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂã¹ª⌫ÇÔµáÅÐ
·ÃÑ¾Â�ÊÔ¹  ¾ºÇ�Ò»�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å´�Ò¹ÍÒª⌫¾¢Í§ºỐ Ò
ÁÒÃ´ÒËÃ×Í¼�Ù»¡¤ÃÍ§Á⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁ
ÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹ÇÔ̧ ⌫¡ÒÃ·⌫è̈ Ð·ÓãË�Ã�ÙÊ⌦¡»ÅÍ´ÀÑÂ¨Ò¡¡ÒÃ
»ÃÐ·ØÉÃ�ÒÂ·Ò§Ã�Ò§¡ÒÂáÅÐ·ÃÑ¾Â�ÊÔ¹ ä´�á¡� ËÅ⌫¡àÅ⌫èÂ§
¡ÒÃà´Ô¹·Ò§ã¹àÇÅÒàª�ÒÁ×́ ËÃ×ÍÁ×́ ¤èÓ  áÅÐäÁ�̈ Óà»�¹
µ�Í§ÇÒ§á¼¹à¡⌫èÂÇ¡ÑºÇÔ̧ ⌫¡ÒÃ·⌫è̈ Ð·ÓãË�Ã�ÙÊ⌦¡»ÅÍ´ÀÑÂ¨Ò¡
¡ÒÃ»ÃÐ·ØÉÃ�ÒÂ·Ò§Ã�Ò§¡ÒÂáÅÐ·ÃÑ¾Â�ÊÔ¹ ÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂ
ÊÓ¤Ñ­·Ò§Ê¶ÔµÔ·⌫èÃÐ´Ñº .05

3.6.5 ́ �Ò¹¡ÒÃÁ⌫ª⌫ÇÔµ¤�ÙáÅÐ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¢Í§
¤ÃÍº¤ÃÑÇ ¾ºÇ�Ò»�¨¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å´�Ò¹ÍÒª⌫¾¢Í§ºÔ´Ò
ÁÒÃ´ÒËÃ×Í¼�Ù»¡¤ÃÍ§äÁ�Á⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á
¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹¡ÒÃÁ⌫ª⌫ÇÔµ¤�ÙáÅÐ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�
¢Í§¤ÃÍº¤ÃÑÇ

3.6.6 ´�Ò¹¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹·Ò§ÊÑ§¤ÁáÅÐ
ÇÑ²¹¸ÃÃÁ  ¾ºÇ�Ò»�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å´�Ò¹ÍÒª⌫¾¢Í§ºỐ Ò
ÁÒÃ´ÒËÃ×Í¼�Ù»¡¤ÃÍ§Á⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Çâ¹�Á¤ÇÒÁ
ÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹ËÅÑ§¨Ò¡ÊÓàÃç¨¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒáÅÐÁ⌫§Ò¹
·Ó¨Ðãª�àÇÅÒã¹ÇÑ¹ËÂǾ ¾Ñ¡ª�Ç§à·È¡ÒÅ 3-4 ÇÑ¹ à¾×èÍ
·Ó¡Ô̈ ¡ÃÃÁä´�á¡�  ¡ÒÃä»·�Í§à·⌫èÂÇµ�Ò§»ÃÐà·È  ÍÂ�Ò§
Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­·Ò§Ê¶ÔµÔ·⌫èÃÐ´Ñº .05

4. »�­ËÒ·⌫è¤Ò´Ç�Ò¨Ð¾ºã¹Í¹Ò¤µ ä´�á¡�
¡ÒÃËÒ§Ò¹·ÓäÁ�ä´� ¡ÒÃÇ�Ò§§Ò¹ ËÃ×ÍäÁ�Á⌫§Ò¹·Ó
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¡ÒÃáÂ�§§Ò¹  »�­ËÒàÈÃÉ°¡Ô̈   »�­ËÒã¹¡ÒÃ·Ó§Ò¹
ä´�á¡�  ¡ÒÃ»ÃÑºµÑÇã¹¡ÒÃ·Ó§Ò¹  ÍØ»ÊÃÃ¤´�Ò¹
¡ÒÃá¢�§¢Ñ¹  áÅÐ»�­ËÒ¡Ñºà¾×èÍ¹Ã�ÇÁ§Ò¹áÅÐ§Ò¹
·⌫è⌫·ÓäÁ�ÁÑè¹¤§ËÃ×Íá¹�¹Í¹  äÁ�Á⌫ÃÒÂä´�ËÃ×ÍÃÒÂä´�¹�ÍÂ
ä Á� ¾ Í ¤� Ò ã ª� ¨� Ò Â ¢ Í § µ ¹ à Í § á Å Ð ¤ Ã Í º ¤ ÃÑ Ç
¡ÒÃ·Ó§Ò¹·⌫èäÁ�µÃ§¡ÑºÊÒ¢ÒÇÔªÒ·⌫èàÃ⌫Â¹  »�­ËÒ¡ÒÃàÁ×Í§
»�­ËÒª⌫ÇÔµ¤ÃÍº¤ÃÑÇ »�­ËÒâÅ¡Ã�Í¹áÅÐÊÀÒ¾
áÇ´Å� ÍÁ·⌫è Ê� §¼Å¡ÃÐ·º »�­ËÒÊØ ¢ÀÒ¾
âÃ¤ÀÑÂä¢�à¨çºáÅÐ»�­ËÒÊÑ§¤ÁÍÒª­Ò¡ÃÃÁ

¢�ÍàÊ¹Íá¹Ð¢�ÍàÊ¹Íá¹Ð¢�ÍàÊ¹Íá¹Ð¢�ÍàÊ¹Íá¹Ð¢�ÍàÊ¹Íá¹Ð
1.¢�ÍàÊ¹Íá¹Ð·⌫è ä´�¨Ò¡¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ1.¢�ÍàÊ¹Íá¹Ð·⌫è ä´�¨Ò¡¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ1.¢�ÍàÊ¹Íá¹Ð·⌫è ä´�¨Ò¡¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ1.¢�ÍàÊ¹Íá¹Ð·⌫è ä´�¨Ò¡¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ1.¢�ÍàÊ¹Íá¹Ð·⌫è ä´�¨Ò¡¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ¤ÃÑé§¹⌫é¾ºÇ�Ò»�̈ ¨ÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å´�Ò¹à¾È

à¡Ã´à©Å⌫èÂÊÐÊÁ  ¡Å�ØÁÊÒ¢ÒÇÔªÒ  ÀÙÁÔÅÓà¹Ò  ÃÒÂä´�
à©Å⌫èÂµ�Í»�¢Í§ºỐ ÒÁÒÃ´ÒËÃ×Í¼�Ù»¡¤ÃÍ§ áÅÐÍÒª⌫¾ºỐ Ò
ÁÒÃ´ÒËÃ×Í¼�Ù»¡¤ÃÍ§Ê�Ç¹ãË­�Á⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñºá¹Ç
â¹�Á¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ  ¹Í¡¨Ò¡¹⌫é¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ
¢Í§¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÊ¶ÒºÑ¹ÍØ´ÁÈ⌦¡ÉÒàÍ¡ª¹Ê�Ç¹ãË­�ÍÂ�Ùã¹
ÃÐ´Ñº»Ò¹¡ÅÒ§ «⌦è§¼Å¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ´Ñ§¡Å�ÒÇÊÒÁÒÃ¶¹ÓÁÒ
à»�¹¢�ÍàÊ¹Íá¹Ðã¹áµ�ÅÐ´�Ò¹ä´�´Ñ§¹⌫é

1.1 ́ �Ò¹·⌫èÍÂ�ÙÍÒÈÑÂ  ÊÓËÃÑº¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÊ¶ÒºÑ¹
ÍǾ ÁÈ⌦¡ÉÒàÍ¡ª¹ÍÂ�Ùã¹ÃÐ´ÑºÁÒ¡ ÊÓËÃÑº¡ÒÃ¤Ò´¡ÒÃ³�
·⌫èÍÂ�ÙÍÒÈÑÂã¹Í¹Ò¤µ ¾ºÇ�Ò¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ¨ÐáÊÇ§ËÒ·⌫èÍÂ�Ù
ÍÒÈÑÂà»�¹¢Í§µ¹àÍ§ÁÒ¡¢⌦é¹ áÅÐá¹Çâ¹�Á·⌫èÍÂ�ÙÍÒÈÑÂ
¨ÐÍÂ�Ùã¹àÁ×Í§«⌦è§à»�¹áËÅ�§¡ÒÃ¤Á¹Ò¤ÁÊÐ´Ç¡  áÅÐ
Á⌫ÅÑ¡É³Ðà»�¹¤Í¹â´ÁÔà¹⌫ÂÁáÅÐº�Ò¹à´⌫èÂÇÁ⌫ºÃÔàÇ³µÒÁ
ÇÔ¶⌫ª⌫ÇÔµ¤¹ã¹àÁ×Í§ÊÓËÃÑº¤¹Ã�Ø¹ãËÁ�  ´Ñ§¹Ñé¹¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ
¡Å�ØÁ¹⌫é¨⌦§¤ÇÃ·⌫è¨ÐàÃ⌫Â¹Ã�Ù¡ÒÃÇÒ§á¼¹·Ò§¡ÒÃà§Ô¹à¾×èÍ
ÊÃ�Ò§°Ò¹Ð·Ò§¡ÒÃà§Ô¹ÊÓËÃÑºãË�ä´�ÁÒ«⌦è§·⌫èÍÂ�ÙÍÒÈÑÂ·⌫è
¤Ò´ËÇÑ§äÇ�

1.2 ´�Ò¹¡ÒÃÁ⌫§Ò¹·ÓáÅÐÃÒÂä´�  ¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ
¤Ò´ËÇÑ§Ç�Ò§Ò¹·⌫èä´�ÃÑº¨ÐÁ⌫¤ÇÒÁÁÑè¹¤§áÅÐ¾Ã�ÍÁ·⌫è¨Ð
ÃÑºÁ×Í¡Ñº»�­ËÒ·⌫è̈ Ðà¡Ố ¢⌦é¹àÁ×èÍä´�à¢�Ò·Ó§Ò¹  Ê¶ÒºÑ¹
ÍǾ ÁÈ⌦¡ÉÒ ¨⌦§¤ÇÃ·⌫è̈ ÐãË�¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¡Ñº¡ÒÃá¹Ðá¹Ç

ÍÒª⌫¾ãË�ÁÒ¡ÂÔè§¢⌦é¹ áÅÐã¹áµ�ÅÐËÅÑ¡ÊÙµÃ/ÊÒ¢ÒÇÔªÒ¤ÇÃ
¨Ñ´ãË�Á⌫¡ÒÃ½�¡»¯ÔºÑµÔÇÔªÒª⌫¾ áÅÐËÃ×ÍÃÒÂÇÔªÒ
ÊË¡Ô̈ È⌦¡ÉÒ  «⌦è§¨Ðà»�¹¡ÒÃ½�¡»ÃÐÊº¡ÒÃ³�̈ ÃÔ§ã¹¡ÒÃ
·Ó§Ò¹ãË�¡Ñº¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ  à¾×èÍãË�¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÊÒÁÒÃ¶
ÇÔà¤ÃÒÐË�»ÃÐàÀ·¢Í§§Ò¹  ÅÑ¡É³Ð§Ò¹·⌫èµÃ§¡Ñº
¤ÇÒÁÃ�Ù¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶áÅÐ¤ÇÒÁ¶¹Ñ´¢Í§µ¹àÍ§ÃÇÁ·Ñé§
¡ÒÃ·Ó§Ò¹à»�¹·⌫Á  ¹Í¡¨Ò¡¹⌫éÊ¶ÒºÑ¹ÍǾ ÁÈ⌦¡ÉÒ¤ÇÃ
¨Ñ́ ¡Ô̈ ¡ÃÃÁÊ�§àÊÃÔÁãË�¹Ñ¡È⌦¡ÉÒä´�½�¡½¹¤ÇÒÁÍ´·¹áÅÐ
¡ÒÃ»ÃÑºµÑÇ  ÃÇÁ·Ñé§¡ÒÃãª�̈ �ÒÂáÅÐ¡ÒÃÍÍÁà§Ô¹

1.3 ́ �Ò¹ÊØ¢ÀÒ¾Í¹ÒÁÑÂ  ̈ Ò¡¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ¾ºÇ�Ò
¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÁ⌫¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ÃÐ´Ñº»Ò¹¡ÅÒ§  áÅÐáÁ�Ç�Ò
¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÊ�Ç¹ãË­�¨ÐÁ⌫¾ÄµÔ¡ÃÃÁàÊ⌫èÂ§µ�Í¡ÒÃà¨çº»�ÇÂ
äÁ�ÁÒ¡ áÅÐ¡Å�ØÁÊÙººØËÃ⌫èÁ⌫¹�ÍÂ  Ê¶ÒºÑ¹ÍǾ ÁÈ⌦¡ÉÒ¤ÇÃ
Á⌫¹âÂºÒÂ¡ÒÃÊ�§àÊÃÔÁÊØ¢ÀÒ¾ä´�á¡� ¡ÒÃ¨Ñ´â¤Ã§¡ÒÃ
Ã³Ã§¤�´�Ò¹¡ÒÃ´ÙáÅÊØ¢ÀÒ¾Í¹ÒÁÑÂÍÂ�Ò§µ�Íà¹×èÍ§
ÃÇÁ¶⌦§¡ÒÃ¨Ñ´·Ó¤�ÙÁ×Í¡ÒÃ´ÙáÅÃÑ¡ÉÒÊØ¢ÀÒ¾µ¹àÍ§
à¾×èÍãË�¹Ñ¡È⌦¡ÉÒµÃÐË¹Ñ¡áÅÐàËç¹¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¢Í§¡ÒÃ
´ÙáÅÃÑ¡ÉÒÊØ¢ÀÒ¾ÁÒ¡¢⌦é¹

1.4  ́ �Ò¹¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂã¹ª⌫ÇÔµáÅÐ·ÃÑ¾Â�ÊÔ¹
¾ºÇ�Ò¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÊ�Ç¹ãË­�Á⌫¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂã¹ª⌫ÇÔµáÅÐ
·ÃÑ¾Â�ÊÔ¹·Ñé§ã¹º�Ò¹áÅÐ¹Í¡º�Ò¹  áµ�̈ Ò¡ÊÀÒ¾»�­ËÒ
ÊÑ§¤Áã¹»�¨¨ØºÑ¹ ÍÒ¨¡�ÍãË�à¡Ô´ÍÒª­Ò¡ÃÃÁáÅÐ
ÍØºÑµÔàËµØµ�Ò§æ ä´�§�ÒÂ  ´Ñ§¹Ñé¹Ê¶ÒºÑ¹ÍØ´ÁÈ⌦¡ÉÒ¤ÇÃ
ãË�¤Óá¹Ð¹Óã¹¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹µ¹àÍ§ãË�Á⌫¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ
áÅÐ¡ÒÃãª�ª⌫ÇÔµã¹áµ�ÅÐÇÑ¹ÍÂ�Ò§ÃÐÁÑ´ÃÐÇÑ§ áÅÐäÁ�
»ÃÐÁÒ· à¹×èÍ§¨Ò¡ºÃÔàÇ³ã¡Å�à¤⌫Â§¡ÑºÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÁÑ¡
Á⌫ÍÒª­Ò¡ÃÃÁà¡Ố ¢⌦é¹à»�¹»ÃÐ¨Ó  ¹Í¡¨Ò¡¹Ñé¹Ê�Ç¹§Ò¹
·Ñé§ÀÒ¤ÃÑ°áÅÐàÍ¡ª¹¤ÇÃª�ÇÂ¡Ñ¹Ã³Ã§¤�»�Í§¡Ñ¹ÀÑÂ·⌫è
¨Ðà¡Ố ¢⌦é¹¡Ñº»ÃÐªÒª¹·Ø¡»ÃÐàÀ·  â´Âà©¾ÒÐÍÂ�Ò§
ÂÔè§ã¹ªØÁª¹¤ÇÃãË�»ÃÐªÒª¹Á⌫Ê�Ç¹Ã�ÇÁ´ÙáÅÃÑ¡ÉÒ¤ÇÒÁ
»ÅÍ´ÀÑÂ â´Â¡ÒÃ¨Ñ́ àÇÃÂÒÁ µÃÇ¨µÃÒáÅÐ¡ÒÃ´ÙáÅ
ÊÀÒ¾áÇ´Å�ÍÁÀÒÂã¹ªØÁª¹

1.5 ´�Ò¹¡ÒÃÁ⌫ª⌫ÇÔµ¤�ÙáÅÐ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¢Í§
¤ÃÍº¤ÃÑÇ Ê¶ÒºÑ¹ÍØ´ÁÈ⌦¡ÉÒ¤ÇÃÊÍ´á·Ã¡¨ÃÔÂ¸ÃÃÁ
ã¹àÃ×èÍ§¡ÒÃãª�ª⌫ÇÔµ¤�Ùà¾×èÍÊÃ�Ò§¤ÇÒÁà¢�Òã¨áÅÐá¡�»�­ËÒ
·⌫èà¡Ố ¢⌦é¹ÀÒÂãµ�ÊÀÒ¾áÇ´Å�ÍÁÀÒÂ¹Í¡·⌫èà»Å⌫èÂ¹á»Å§ä»
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«⌦è§ÍÒ¨Á⌫¼Å¡ÃÐ·º¡Ñº¡ÒÃÊÃ�Ò§ÊÑÁ¾Ñ¹¸ÀÒ¾ã¹
¤ÃÍº¤ÃÑÇáÅÐ¤ÇÃµÃÐË¹Ñ¡¶⌦§¤ÇÒÁÃÑº¼Ô´ªÍºµ�Í
¤ÃÍº¤ÃÑÇ ́ �ÇÂ¡ÒÃ·Ó¡Ô̈ ¡ÃÃÁºÑ¹à·Ô§Ã�ÇÁ¡Ñ¹ ¡ç̈ Ðà»�¹
á¹Ç·Ò§ã¹¡ÒÃÅ´¡ÒÃËÂ�ÒÃ�Ò§áÅÐÅ´¤ÇÒÁ¤Ô´·⌫è¨Ðãª�
ª⌫ÇÔµ¤�ÙµÒÁÅÓ¾Ñ§

1.6 ´�Ò¹¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹·Ò§ÊÑ§¤ÁáÅÐ
ÇÑ²¹¸ÃÃÁ  ¾ºÇ�ÒÊÑ§¤Áä·ÂÂÑ§Â⌦́ µỐ ºỐ ÒÁÒÃ´Òà»�¹
ËÅÑ¡·⌫è¾⌦è§¾Ô§ÍÂ�Ù  áµ�ã¹ºÒ§¤ÃÑé§à¾×èÍ¹ä´�¡ÅÑº¡ÅÒÂà»�¹
·⌫è»Ã⌦¡ÉÒ¢Í§¹Ñ¡È⌦¡ÉÒà¾ÔèÁ¢⌦é¹  «⌦è§àÊ¹Íá¹ÐãË�Ê¶ÒºÑ¹
ÍǾ ÁÈ⌦¡ÉÒ¨Ñ́ ¡Ô̈ ¡ÃÃÁãË�¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÁ⌫Ê�Ç¹Ã�ÇÁã¹¡Ô̈ ¡ÃÃÁ
ºÓà¾ç­»ÃÐâÂª¹�áÅÐÍÒÊÒ¾Ñ²¹ÒãË�ÁÒ¡¢⌦é¹à¾×èÍãË�
¹Ñ¡È⌦¡ÉÒàÃ⌫Â¹Ã�Ùã¹¡ÒÃ¤ºËÒà¾×èÍ¹áÅÐÃ�Ù̈ Ñ¡»ÃÑºµÑÇãË�ÍÂ�Ù
ÃÍ´ã¹ÊÑ§¤Á áÅÐÃ�ÇÁÊÃ�Ò§àÊÃÔÁãË�à¡Ô´ÇÑ²¹¸ÃÃÁ·⌫è
´⌫¡Ñº¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ
2. ¢�ÍàÊ¹Íá¹ÐàªÔ§¹âÂºÒÂ2. ¢�ÍàÊ¹Íá¹ÐàªÔ§¹âÂºÒÂ2. ¢�ÍàÊ¹Íá¹ÐàªÔ§¹âÂºÒÂ2. ¢�ÍàÊ¹Íá¹ÐàªÔ§¹âÂºÒÂ2. ¢�ÍàÊ¹Íá¹ÐàªÔ§¹âÂºÒÂ

¨Ò¡¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ¾ºÇ�Ò¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÊ�Ç¹ãË­�Á⌫¤ÇÒÁ
ÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ´�Ò¹¡ÒÃÁ⌫§Ò¹·ÓáÅÐÃÒÂä´�ã¹ÃÐ´Ñº

»Ò¹¡ÅÒ§áÅÐ»�­ËÒ·⌫è¤Ò´Ç�Ò¨Ð¾º¤×Í¡ÒÃ¤Ò´Ç�Ò¨ÐÁ⌫
»�­ËÒà¡Ô´¢⌦é¹àÁ×èÍä´�à¢�Ò·Ó§Ò¹  ´Ñ§¹Ñé¹¼�ÙÇÔ¨ÑÂ¨⌦§àÊ¹Í
ãË�Ê¶ÒºÑ¹ÍØ´ÁÈ⌦¡ÉÒ¨Ñ´¡ÒÃàÃ⌫Â¹¡ÒÃÊÍ¹·⌫èà¹�¹¡ÒÃ
½�¡»¯ÔºÑµÔËÃ×ÍÊË¡Ô¨È⌦¡ÉÒã¹·Ø¡ËÅÑ¡ÊÙµÃ/ÊÒ¢ÒÇÔªÒ
à¾×èÍãË�¹Ñ¡È⌦¡ÉÒä´�Á⌫âÍ¡ÒÊ½�¡»ÃÐÊº¡ÒÃ³�µÃ§áÅÐ
àÃ⌫Â¹Ã�ÙÊÀÒ¾¡ÒÃ·Ó§Ò¹¨ÃÔ§¡�Í¹¨º¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ ÃÇÁ·Ñé§
¤ÇÃ»ÃÐÊÒ¹§Ò¹¡ÑºË¹�ÇÂ§Ò¹ËÃ×ÍºÃÔÉÑ·ãË�ÃÍ§ÃÑº¡ÒÃ
¨Ñ́ ËÒ§Ò¹ãË�¡Ñº¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ  ¹Í¡¨Ò¡¹Ñé¹¤ÇÃ¨Ñ́ ãË�Á⌫¡ÒÃ
á¹Ðá¹ÇÍÒª⌫¾à¾ÔèÁ¢⌦é¹ ËÃ×ÍãË�¤ÇÒÁÃ�Ùã¹àÃ×èÍ§ÅÑ¡É³Ð
§Ò¹áÅÐÃÒÂÅÐàÍ⌫Â´·⌫èà¡⌫èÂÇ¢�Í§ à¾×èÍª�ÇÂã¹¡ÒÃµÑ́ ÊÔ¹
ã¨àÅ×Í¡ÍÒª⌫¾ÍÂ�Ò§Á⌫»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ «⌦è§à»�¹¡ÒÃÊÃ�Ò§
ÃÒÂä´�áÅÐ¡ÒÃÊÃ�Ò§¤ÃÍº¤ÃÑÇãË�à¡Ô´¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹
ª⌫ÇÔµµ�Íä»

ºÃÃ³Ò¹Ø¡ÃÁºÃÃ³Ò¹Ø¡ÃÁºÃÃ³Ò¹Ø¡ÃÁºÃÃ³Ò¹Ø¡ÃÁºÃÃ³Ò¹Ø¡ÃÁ

¡ÃÐ·ÃÇ§¾Ñ²¹ÒÊÑ§¤ÁáÅÐ¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§ª⌫ÇÔµ.  (2550).  Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ�Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ�Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ�Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ�Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ�
      »ÃÐà·Èä·Â »� 2550.      »ÃÐà·Èä·Â »� 2550.      »ÃÐà·Èä·Â »� 2550.      »ÃÐà·Èä·Â »� 2550.      »ÃÐà·Èä·Â »� 2550. ¡ÃØ§à·¾Ï : ¡ÃÐ·ÃÇ§¾Ñ²¹ÒÊÑ§¤ÁáÅÐ¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§ª⌫ÇÔµ.
¡Í§Ê�§àÊÃÔÁ¡ÒÃÁ⌫§Ò¹·Ó.  (2547).  ¡ÒÃµÑ´ÊÔ¹ã¨àÅ×Í¡ÍÒª⌫¾.¡ÒÃµÑ´ÊÔ¹ã¨àÅ×Í¡ÍÒª⌫¾.¡ÒÃµÑ´ÊÔ¹ã¨àÅ×Í¡ÍÒª⌫¾.¡ÒÃµÑ´ÊÔ¹ã¨àÅ×Í¡ÍÒª⌫¾.¡ÒÃµÑ´ÊÔ¹ã¨àÅ×Í¡ÍÒª⌫¾.  ¡ÃØ§à·¾Ï : ¡ÃÁ¡ÒÃ¨Ñ´ËÒ§Ò¹
        ¡ÃÐ·ÃÇ§áÃ§§Ò¹áÅÐÊÇÑÊ´Ô¡ÒÃÊÑ§¤Á.
äªÂàÂÈ  ¸§ÀÑ¡´⌫.  ( 2547).  »�¨¨ÑÂ·⌫èãª�»ÃÐ¡Íº¡ÒÃàÅ×Í¡ÍÒª⌫¾áÅÐ¡ÒÃàµÃ⌫ÂÁµÑÇ¢Í§¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ»�¨¨ÑÂ·⌫èãª�»ÃÐ¡Íº¡ÒÃàÅ×Í¡ÍÒª⌫¾áÅÐ¡ÒÃàµÃ⌫ÂÁµÑÇ¢Í§¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ»�¨¨ÑÂ·⌫èãª�»ÃÐ¡Íº¡ÒÃàÅ×Í¡ÍÒª⌫¾áÅÐ¡ÒÃàµÃ⌫ÂÁµÑÇ¢Í§¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ»�¨¨ÑÂ·⌫èãª�»ÃÐ¡Íº¡ÒÃàÅ×Í¡ÍÒª⌫¾áÅÐ¡ÒÃàµÃ⌫ÂÁµÑÇ¢Í§¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ»�¨¨ÑÂ·⌫èãª�»ÃÐ¡Íº¡ÒÃàÅ×Í¡ÍÒª⌫¾áÅÐ¡ÒÃàµÃ⌫ÂÁµÑÇ¢Í§¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ
      Ê¶ÒºÑ¹¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒàÍ¡ª¹ ã¹à¢µ¡ÃØ§à·¾ÁËÒ¹¤Ã.      Ê¶ÒºÑ¹¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒàÍ¡ª¹ ã¹à¢µ¡ÃØ§à·¾ÁËÒ¹¤Ã.      Ê¶ÒºÑ¹¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒàÍ¡ª¹ ã¹à¢µ¡ÃØ§à·¾ÁËÒ¹¤Ã.      Ê¶ÒºÑ¹¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒàÍ¡ª¹ ã¹à¢µ¡ÃØ§à·¾ÁËÒ¹¤Ã.      Ê¶ÒºÑ¹¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒàÍ¡ª¹ ã¹à¢µ¡ÃØ§à·¾ÁËÒ¹¤Ã. »ÃÔ­­ÒÈ⌦¡ÉÒÈÒÊµÃÁËÒºÑ³±Ôµ

 ÊÒ¢Ò¡ÒÃÍǾ ÁÈ⌦¡ÉÒ  ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÒÁ¤ÓáË§.
´ØÉ®⌫  ÍÒÂØÇÑ²¹� áÅÐÊÃ�ÍÂºØ­  ·ÃÒÂ·Í§ .  (2551).  ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ¢Í§ÇÑÂÃ�Ø¹ã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ¢Í§ÇÑÂÃ�Ø¹ã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ¢Í§ÇÑÂÃ�Ø¹ã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ¢Í§ÇÑÂÃ�Ø¹ã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ¢Í§ÇÑÂÃ�Ø¹ã¹
      ª¹º·Í⌫ÊÒ¹.      ª¹º·Í⌫ÊÒ¹.      ª¹º·Í⌫ÊÒ¹.      ª¹º·Í⌫ÊÒ¹.      ª¹º·Í⌫ÊÒ¹. ÇÔ·ÂÒ¹Ô¾¹¸�¤³ÐÁ¹ØÉÂÈÒÊµÃ�áÅÐÊÑ§¤ÁÈÒÊµÃ� ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¢Í¹á¡�¹.
¾⌫ÃÇÑªÃ  àÇ⌫Â§¤Ó.  (2543).  »�¨¨ÑÂ·⌫èÁ⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�µ�Í¤Ø³ÀÒ¾ª⌫ÇÔµ¢Í§ÇÑÂÃ�Ø¹  »�¨¨ÑÂ·⌫èÁ⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�µ�Í¤Ø³ÀÒ¾ª⌫ÇÔµ¢Í§ÇÑÂÃ�Ø¹  »�¨¨ÑÂ·⌫èÁ⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�µ�Í¤Ø³ÀÒ¾ª⌫ÇÔµ¢Í§ÇÑÂÃ�Ø¹  »�¨¨ÑÂ·⌫èÁ⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�µ�Í¤Ø³ÀÒ¾ª⌫ÇÔµ¢Í§ÇÑÂÃ�Ø¹  »�¨¨ÑÂ·⌫èÁ⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�µ�Í¤Ø³ÀÒ¾ª⌫ÇÔµ¢Í§ÇÑÂÃ�Ø¹ .  ÃÒÂÇÔªÒ¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ
        ÍÔÊÃÐ ËÅÑ¡ÊÙµÃ»ÃÔ­­Ò¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃÁËÒºÑ³±Ôµ ÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹.
ÊÑ§¤Á  ÈØÀÃÑµ¹¡ØÅ áÅÐ¤³Ð.  (2551).  ¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ�ã¹ªØÁª¹¡ÅÒÂà»�¹àÁ×Í§.¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ�ã¹ªØÁª¹¡ÅÒÂà»�¹àÁ×Í§.¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ�ã¹ªØÁª¹¡ÅÒÂà»�¹àÁ×Í§.¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ�ã¹ªØÁª¹¡ÅÒÂà»�¹àÁ×Í§.¤ÇÒÁÁÑè¹¤§¢Í§Á¹ØÉÂ�ã¹ªØÁª¹¡ÅÒÂà»�¹àÁ×Í§.
        Ë¹Í§ºÑÇÅÓÀÙ : ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢¨Ñ§ËÇÑ́ Ë¹Í§ºÑÇÅÓÀÙ.
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ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ¡ÒÃÍØ´ÁÈ⌦¡ÉÒ.  (2545).  ¡ÃÍºá¼¹ÍØ´ÁÈ⌦¡ÉÒÃÐÂÐÂÒÇ 15 »�  ©ºÑº·⌫è29¡ÃÍºá¼¹ÍØ´ÁÈ⌦¡ÉÒÃÐÂÐÂÒÇ 15 »�  ©ºÑº·⌫è29¡ÃÍºá¼¹ÍØ´ÁÈ⌦¡ÉÒÃÐÂÐÂÒÇ 15 »�  ©ºÑº·⌫è29¡ÃÍºá¼¹ÍØ´ÁÈ⌦¡ÉÒÃÐÂÐÂÒÇ 15 »�  ©ºÑº·⌫è29¡ÃÍºá¼¹ÍØ´ÁÈ⌦¡ÉÒÃÐÂÐÂÒÇ 15 »�  ©ºÑº·⌫è29
      (¾.È.2551-2565).      (¾.È.2551-2565).      (¾.È.2551-2565).      (¾.È.2551-2565).      (¾.È.2551-2565).  ¡ÃØ§à·¾Ï :  ¡ÃÐ·ÃÇ§È⌦¡ÉÒ¸Ô¡ÒÃ.
ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹ÃÑºÃÍ§ÁÒµÃ°Ò¹áÅÐ»ÃÐàÁÔ¹¤Ø³ÀÒ¾¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ.  (2548).  ¤�ÙÁ×Í¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤�ÙÁ×Í¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤�ÙÁ×Í¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤�ÙÁ×Í¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤�ÙÁ×Í¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹
      ¤Ø³ÀÒ¾ÀÒÂ¹Í¡ ÃÐ´ÑºÍØ´ÁÈ⌦¡ÉÒ ÃÍ§ÊÍ§ (¾.È.2549-2553).      ¤Ø³ÀÒ¾ÀÒÂ¹Í¡ ÃÐ´ÑºÍØ´ÁÈ⌦¡ÉÒ ÃÍ§ÊÍ§ (¾.È.2549-2553).      ¤Ø³ÀÒ¾ÀÒÂ¹Í¡ ÃÐ´ÑºÍØ´ÁÈ⌦¡ÉÒ ÃÍ§ÊÍ§ (¾.È.2549-2553).      ¤Ø³ÀÒ¾ÀÒÂ¹Í¡ ÃÐ´ÑºÍØ´ÁÈ⌦¡ÉÒ ÃÍ§ÊÍ§ (¾.È.2549-2553).      ¤Ø³ÀÒ¾ÀÒÂ¹Í¡ ÃÐ´ÑºÍØ´ÁÈ⌦¡ÉÒ ÃÍ§ÊÍ§ (¾.È.2549-2553). ¡ÃØ§à·¾Ï : ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹
        ÃÑºÃÍ§ÁÒµÃ°Ò¹áÅÐ»ÃÐàÁÔ¹¤Ø³ÀÒ¾¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ.
ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹àÈÃÉ°¡Ô¨áÅÐÊÑ§¤ÁáË�§ªÒµÔ.  (2550).  á¼¹¾Ñ²¹ÒàÈÃÉ°¡Ô¨áÅÐÊÑ§¤ÁáË�§ªÒµÔ ©ºÑº·⌫èá¼¹¾Ñ²¹ÒàÈÃÉ°¡Ô¨áÅÐÊÑ§¤ÁáË�§ªÒµÔ ©ºÑº·⌫èá¼¹¾Ñ²¹ÒàÈÃÉ°¡Ô¨áÅÐÊÑ§¤ÁáË�§ªÒµÔ ©ºÑº·⌫èá¼¹¾Ñ²¹ÒàÈÃÉ°¡Ô¨áÅÐÊÑ§¤ÁáË�§ªÒµÔ ©ºÑº·⌫èá¼¹¾Ñ²¹ÒàÈÃÉ°¡Ô¨áÅÐÊÑ§¤ÁáË�§ªÒµÔ ©ºÑº·⌫è

 10 (¾.È.2550-2554). 10 (¾.È.2550-2554). 10 (¾.È.2550-2554). 10 (¾.È.2550-2554). 10 (¾.È.2550-2554).  ¡ÃØ§à·¾Ï : ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹àÈÃÉ°¡Ô¨áÅÐÊÑ§¤ÁáË�§ªÒµÔ.
ÊØ·¸ÔÀÒÊ  ÈÃ⌫ÇÃÃ¸¹Ð.  (2544).  ·ÑÈ¹Ð¢Í§»ÃÐªÒª¹µ�Í¡ÒÃÊÃ�Ò§¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ :·ÑÈ¹Ð¢Í§»ÃÐªÒª¹µ�Í¡ÒÃÊÃ�Ò§¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ :·ÑÈ¹Ð¢Í§»ÃÐªÒª¹µ�Í¡ÒÃÊÃ�Ò§¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ :·ÑÈ¹Ð¢Í§»ÃÐªÒª¹µ�Í¡ÒÃÊÃ�Ò§¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ :·ÑÈ¹Ð¢Í§»ÃÐªÒª¹µ�Í¡ÒÃÊÃ�Ò§¤ÇÒÁÁÑè¹¤§ã¹ª⌫ÇÔµ :
       ¡Ã³⌫È⌦¡ÉÒ ºÃÔÉÑ· àÍ.äÍ.àÍ. ¨Ó¡Ñ´.       ¡Ã³⌫È⌦¡ÉÒ ºÃÔÉÑ· àÍ.äÍ.àÍ. ¨Ó¡Ñ´.       ¡Ã³⌫È⌦¡ÉÒ ºÃÔÉÑ· àÍ.äÍ.àÍ. ¨Ó¡Ñ´.       ¡Ã³⌫È⌦¡ÉÒ ºÃÔÉÑ· àÍ.äÍ.àÍ. ¨Ó¡Ñ´.       ¡Ã³⌫È⌦¡ÉÒ ºÃÔÉÑ· àÍ.äÍ.àÍ. ¨Ó¡Ñ´.  ÇÔ·ÂÒ¹Ô¾¹¸� ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¸ÃÃÁÈÒÊµÃ�.
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The Application of Clinical Nursing Practice Guideline on ReducingThe Application of Clinical Nursing Practice Guideline on ReducingThe Application of Clinical Nursing Practice Guideline on ReducingThe Application of Clinical Nursing Practice Guideline on ReducingThe Application of Clinical Nursing Practice Guideline on Reducing
Severity of Knee Osteoarthritis in the Elderly at Cha-um DistrictSeverity of Knee Osteoarthritis in the Elderly at Cha-um DistrictSeverity of Knee Osteoarthritis in the Elderly at Cha-um DistrictSeverity of Knee Osteoarthritis in the Elderly at Cha-um DistrictSeverity of Knee Osteoarthritis in the Elderly at Cha-um District

in  Petchaburi Provincein  Petchaburi Provincein  Petchaburi Provincein  Petchaburi Provincein  Petchaburi Province

¨ÔÃ¾ÃÃ³  à¢⌫ÂÇ¢Ó **
 ¾Ñ¹àÍ¡Ë­Ô§ ´Ã. ¹§¾ÔÁÅ  ¹ÔÁÔµÃÍÒ¹Ñ¹·� ***

 ´Ã. ÊØ¾Ñ²¹Ò  ¤ÓÊÍ¹ ****

âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ (Osteoarthritis) à»�¹âÃ¤
·⌫èÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñº¤ÇÒÁàÊ×èÍÁ¢Í§Ã�Ò§¡ÒÂã¹¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ áÅÐ
Ê�§¼Å¡ÃÐ·ºÍÂ�Ò§ÁÒ¡µ�Í¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ Í⌫¡·Ñé§à»�¹¡ÒÃà¾ÔèÁ
ÀÒÃÐÊÓËÃÑº¼�Ù´ÙáÅ·⌫èÁÑ¡à»�¹ÇÑÂáÃ§§Ò¹ÍÑ¹à»�¹¡ÓÅÑ§
ÊÓ¤Ñ­ã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÊÑ§¤Á ¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ¤ÃÑé§¹⌫éà»�¹¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ
¡⌦è§·´ÅÍ§áººà»Ã⌫Âºà·⌫Âº 2 ¡Å�ØÁ ¡�Í¹ - ËÅÑ§
à¾×èÍÈ⌦¡ÉÒ¼Å¡ÒÃãª�á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅã¹¡ÒÃ
ªÐÅÍ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁã¹¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØã¹
ÍÓàÀÍªÐÍÓ ¨Ñ§ËÇÑ´à¾ªÃºØÃ⌫ â´Â»ÃÐÂØ¡µ�ãª�á¹Ç
»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅà¾×èÍ´ÙáÅ¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁã¹
ªØÁª¹ (ºØÉº§¡�  ÇÔàÈÉ¾ÅªÑÂ, 2550)  «⌦è§»ÃÐ¡Íº´�ÇÂ
¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹ÀÒÇÐÊØ¢ÀÒ¾ ¡ÒÃãË�¤ÇÒÁÃ�Ù àÃ×èÍ§
¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ ¡ÒÃÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂ ¡ÒÃ»ÃÐ¤ºÊÁØ¹ä¾Ã
¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ¹éÓË¹Ñ¡µÑÇ ¡ÒÃ¼�Í¹¤ÅÒÂ¤ÇÒÁà¤Ã⌫Â´ áÅÐ
¡ÒÃ´ÙáÅ·⌫èº�Ò¹ ¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§à»�¹¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ ·⌫èä´�ÃÑº¡ÒÃ
ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂµÃÇ¨     ¤Ñ́ ¡ÃÍ§âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§

º·¤Ñ´Â�Íº·¤Ñ´Â�Íº·¤Ñ´Â�Íº·¤Ñ´Â�Íº·¤Ñ´Â�Í

ÃÐ´Ñº¹�ÍÂ ¼�ÙÇÔ̈ ÑÂàÅ×Í¡¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§áººà©¾ÒÐà¨ÒÐ¨§
¨Ó¹Ç¹ 60 ¤¹ Ê�ØÁ¨Ñº©ÅÒ¡ªØÁª¹ 2 ªØÁª¹ à»�¹¡Å�ØÁ
·´ÅÍ§¡Ñº¡Å�ØÁà»Ã⌫Âºà·⌫Âº    à¡çº¢�ÍÁÙÅÃÐËÇ�Ò§à´×Í¹
Á¡ÃÒ¤Á¶⌦§à´×Í¹àÁÉÒÂ¹ 2553 à¤Ã×èÍ§Á×Í·⌫èãª�ã¹¡ÒÃ
ÇÔ ¨Ñ ÂÁ⌫  2  Ê� Ç¹  Ê� Ç¹·⌫è  1  »ÃÐ¡Íº´� ÇÂ
áºººÑ¹·⌦¡¢�ÍÁÙÅÊ�Ç¹ºØ¤¤Å  áºº»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§
¢Í§ÍÒ¡ÒÃ»Ç´¢�Íà¢�Ò áºº»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁÇÔµ¡¡Ñ§ÇÅ
ÊÓËÃÑº¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ áÅÐáººÊÍº¶ÒÁ
¤ÇÒÁÃ�ÙàÃ×èÍ§âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ Ê�Ç¹·⌫è 2 »ÃÐ¡Íº´�ÇÂ
á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅ´ÙáÅ¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁã¹
ªØÁª¹à¾×èÍªÐÅÍ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁã¹
¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ  ·Ó¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅâ´Â¡ÒÃ¤Ó¹Ç³
¤�ÒÃ�ÍÂÅÐ ¤�Òà©Å⌫èÂàÅ¢¤³Ôµ Ê�Ç¹àº⌫èÂ§àº¹ÁÒµÃ°Ò¹
Ê¶ÔµÔ·⌫ ( t-test, paired t-test)  áÅÐ¡ÒÃ
ÇÔà¤ÃÒÐË�¤ÇÒÁá»Ã»ÃÇ¹Ã�ÇÁ (Ancova)

* ÇÔ·ÂÒ¹Ô¾¹¸�ËÅÑ¡ÊÙµÃ¾ÂÒºÒÅÈÒÊµÃÁËÒºÑ³±Ôµ  ÊÒ¢ÒÇÔªÒ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅàÇª»¯ÔºÑµÔªØÁª¹
** ¹Ñ¡È⌦¡ÉÒã¹ËÅÑ¡ÊÙµÃ¾ÂÒºÒÅÈÒÊµÃÁËÒºÑ³±Ôµ  ÊÒ¢ÒÇÔªÒ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅàÇª»¯ÔºÑµÔªØÁª¹ áÅÐ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒª⌫¾
¾ÂÒºÒÅ¡Å�ØÁ§Ò¹àÇª¡ÃÃÁ¤ÃÍº¤ÃÑÇáÅÐªØÁª¹  âÃ§¾ÂÒºÒÅªÐÍÓ  ̈ Ñ§ËÇÑ́ à¾ªÃºØÃ⌫
*** ÍÒ¨ÒÃÂ�·⌫è»Ã⌦¡ÉÒÇÔ·ÂÒ¹Ô¾¹¸�ËÅÑ¡ áÅÐ »ÃÐ¸Ò¹ÊÒ¢ÒÇÔªÒ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅàÇª»¯ÔºÑµÔªØÁª¹  ºÑ³±ÔµÇÔ·ÂÒÅÑÂ
ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹
**** ÍÒ¨ÒÃÂ�·⌫è»Ã⌦¡ÉÒÇÔ·ÂÒ¹Ô¾¹¸�Ã�ÇÁ áÅÐ ÃÍ§¤³º´⌫½�ÒÂºÃÔËÒÃ ºÑ³±ÔµÇÔ·ÂÒÅÑÂ  ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹
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¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ ¾ºÇ�Ò ã¹ÃÐÂÐËÅÑ§¡ÒÃãª�
»¯ÔºÑµÔÔÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅã¹¡ÒÃªÐÅÍ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§âÃ¤
¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁã¹¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ ¡Å�ØÁ·´ÅÍ§Á⌫¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§
ÍÒ¡ÒÃ»Ç´¢�Íà¢�ÒáÅÐ¤ÇÒÁÇÔµ¡¡Ñ§ÇÅ¹�ÍÂ¡Ç�Ò áÅÐÁ⌫
¤ÇÒÁÃ�ÙàÃ×èÍ§âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁÁÒ¡¡Ç�Ò¡�Í¹à¢�ÒÃ�ÇÁ¡ÒÃ
·´ÅÍ§ÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­·Ò§Ê¶ÔµÔ àÁ×èÍà»Ã⌫Âºà·⌫Âº
ÃÐËÇ�Ò§¡Å�ØÁ ¾ºÇ�Ò ¡Å�ØÁ·´ÅÍ§Á⌫¤ÇÒÁÇÔµ¡¡Ñ§ÇÅ
¹�ÍÂ¡Ç�Ò¡Å�ØÁà»Ã⌫Âºà·⌫Âº áÅÐÁ⌫¤ÇÒÁÃ�ÙàÃ×èÍ§âÃ¤¢�Íà¢�Ò
àÊ×èÍÁÁÒ¡¡Ç�Ò¡Å�ØÁà»Ã⌫Âºà·⌫ÂºÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­·Ò§Ê¶ÔµÔ

¼�ÙÇÔ̈ ÑÂàÊ¹ÍÇ�Ò  ¤ÇÃÁ⌫¡ÒÃµỐ µÒÁ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§
¢Í§ÍÒ¡ÒÃ»Ç´à¢�ÒáÅÐ¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔµ¹µÒÁá¹Ç»¯ÔºÑµÔ
¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅÏ ÍÂ�Ò§µ�Íà¹×èÍ§ ¤ÇÃãË�¤ÇÒÁÃ�Ùá¡�¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ
ÃÇÁ·Ñé§¼�Ù´ÙáÅ´�ÇÂ¡ÒÃÊÍ¹áÊ´§»ÃÐ¡Íº¡ÒÃãª�Ê×èÍ
·⌫èËÅÒ¡ËÅÒÂÃÙ»áºº Á⌫¡ÒÃáÅ¡à»Å⌫èÂ¹»ÃÐÊº¡ÒÃ³�
ÃÐËÇ�Ò§¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØÀÒÂã¹ªÁÃÁ¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ ÃÇÁ·Ñé§
¡ÒÃà¼Âá¾Ã�á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅÏ ªØ´¹⌫é ä»Ê�Ù
»ÃÐªÒª¹¡Å�ØÁàÊ⌫èÂ§Í×è¹æ

AbstractAbstractAbstractAbstractAbstract

At present,  the number  of the
elderly  is  increasing, and  many of  them
are  facing  health  problems. Osteoarthritis
is  recently a major  public heath  problem
among    aging populations. Osteoarthritis  of
the knee is a chron ic degenerat ive
disease which affect their physical health,
menta l hea l th , soc io-economic, and
quality of life among the elderly.  The
purpose of this study was to  test the
ef fects of  cl in ica l  nurs ing pract ice
guidelines (CNPG) to reduce knee pain,
an⌧iety about illness and knowledge of
illness among the elderly with mild severity of
osteoarthritis. The study was conducted from
☺anuary to Apr i l  2010 in Cha-um
communit ies, Petchabur i province. I ts
design was two group pre-post-test
quasi-e⌧perimental research.

The samples cons is ted of 60
subjects those were divided and sampling into
e⌧perimental  group and comparison  group.
The 30 subjects in each group, were selected
by using purposive criterias. During the
e⌧perimental period, the samples joined group
learning and were demonstrated self-care
procedures following the CNPG.The content

of CNPG consisted of health assessment,
health education and practicing about
disease control, e⌧ercise program, herbal hot
compression, appropriate nutrition and weight
control, rela⌧ation technique, and home health
care. Whereas the comparison group received
routine care from primary care personnels.
The assessment tools included 1) personal
data which comprised of gender, age,
educational status, marital status, and
income 2) the knee painfulness assessment
form; pain perception during plain walking step,
raising and sitting on the hell, tense joint
assessment in all motions and changeable
position from sit-down to stand up 3) an⌧iety
assessment and 4) knowledge of
Osteoarthritis disease. Collected data were
analyzed by using descriptive statistics,
independent t-test compar ing the
pre-post intervent ion mean scores of
knowledge, an⌧iety and pain scores. ANCOVA
used with the pre-post scores as a
covariant variable comparison of knowledge
scores between the e⌧perimental  group and
comparison  group. The results of this study
were as follow :

                                 ¨ÔÃ¾ÃÃ³ à¢⌫ÂÇ¢Ó
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1. After attending the program, the
mean of pain score and an⌧iety score in
e⌧perimental group were significantly lower
than before at tend ing the program
(p<0.05) ; However , the mean of
knowledge scores in e⌧perimental group were
significantly higher than before attending the
program (p<0.05).

2. After attending the program and
comparing between two groups,  the mean of
an⌧iety score in e⌧perimental group were
significantly lower than the comparison
group (p<0.05); However, the mean of

knowledge scores in e⌧perimental group were
significantly higher than the comparison  group
(p<0.05).

In conclusion, this study revealed that
this CNPG is effective and relevant to improve
quality of life among the elderly with Osteoartritis
in rural area. Inaddition, using the group
learning technique and participation of family
members and health volunteers can be
applied for another risk reductions and
compl icat ion of chronic i l lness in the
community.

¤ÇÒÁà»�¹ÁÒáÅÐ¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¢Í§»�­ËÒ¤ÇÒÁà»�¹ÁÒáÅÐ¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¢Í§»�­ËÒ¤ÇÒÁà»�¹ÁÒáÅÐ¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¢Í§»�­ËÒ¤ÇÒÁà»�¹ÁÒáÅÐ¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¢Í§»�­ËÒ¤ÇÒÁà»�¹ÁÒáÅÐ¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¢Í§»�­ËÒ
»�¨¨ØºÑ¹¾ºÇ�Ò »ÃÐªÒ¡Ã¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ¡ÓÅÑ§

à¾ÔèÁ¢⌦é¹ÍÂ�Ò§ÃÇ´àÃçÇ ÊÓËÃÑº»ÃÐà·Èä·ÂàÁ×èÍ¾Ô̈ ÒÃ³Ò
¡ÒÃà»Å⌫èÂ¹á»Å§â¤Ã§ÊÃ�Ò§»ÃÐªÒ¡ÃáÅ�Ç ¾ºÇ�Ò
áÁ�Ç�ÒÍÑµÃÒ¡ÒÃà¨ÃÔ­¾Ñ¹¸�Ø¢Í§»ÃÐªÒ¡Ã¨ÐÅ´Å§áµ�
»ÃÐªÒ¡Ã¡ÅÑºÁ⌫ÍÒÂØ¢ÑÂà©Å⌫èÂà¾ÔèÁÊÙ§¢⌦é¹·Ñé§à¾ÈªÒÂáÅÐ
à¾ÈË­Ô§ (ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹Ê¶ÔµÔáË�§ªÒµÔ, 2551) ¨Ò¡¡ÒÃ
¤Ò´»ÃÐÁÒ³¡ÒÃ»ÃÐªÒ¡Ãä·Â ¾.È. 2534-2558
Á⌫á¹Çâ¹�ÁªÑ́ à¨¹Ç�Ò ̈ Ó¹Ç¹»ÃÐªÒ¡Ã¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ̈ Ðà¾ÔèÁ
¢⌦é¹ÍÂ�Ò§ÁÒ¡ ¡ÒÃÁ⌫ÍÒÂØ¢ÑÂ·⌫èÂÒÇ¹Ò¹¢⌦é¹ »ÃÐ¡Íº¡Ñº
ÊÀÒ¾Ã�Ò§¡ÒÂÁ⌫¤ÇÒÁàÊ×èÍÁµÒÁÇÑÂ ·ÓãË�à¡Ô´¤ÇÒÁ
à¨çº»�ÇÂä´�§�ÒÂ â´Âà©¾ÒÐâÃ¤àÃ×éÍÃÑ§áÅÐÊÀÒÇÐ
·Ø¾¾ÅÀÒ¾ Ê�§¼Å¶⌦§ÀÒÇÐ¾⌦è§¾Ò·⌫èÊÙ§¢⌦é¹µÒÁÅÓ´Ñº
âÃ¤àÃ×éÍÃÑ§·⌫èÊÓ¤Ñ­ã¹¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ ä´�á¡� âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ
¤ÇÒÁ´Ñ¹âÅËÔµÊÙ§  áÅÐâÃ¤àºÒËÇÒ¹ (ÊØ·¸ÔªÑÂ ¨ÔµÐ
¾Ñ¹¸�¡ØÅ, 2543) âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ (Osteoarthritis)
à»�¹âÃ¤·⌫è ÊÑ Á¾Ñ¹¸�¡Ñº¤ÇÒÁàÊ×è ÍÁ¢Í§Ã� Ò§¡ÒÂ
»�̈ ¨ÑÂÊÓ¤Ñ­·⌫èÊǾ ¢Í§¡ÒÃà¡Ố âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ ¤×Í ÍÒÂØ
·⌫èÁÒ¡¢⌦é¹  ·ÓãË�¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØµ�Í§à¼ªÔ­¡ÑºâÃ¤¹⌫éÍÂ�Ò§
ËÅ⌫¡àÅ⌫èÂ§äÁ�ä´� âÃ¤¹⌫éÊ�§¼Å¡ÃÐ·ºµ�ÍÃ�Ò§¡ÒÂ ¨Ôµã¨
¤ÃÍº¤ÃÑÇ áÅÐÊÑ§¤ÁÍÂ�Ò§ÁÒ¡  ·ÓãË�à¾ÔèÁÀÒÃÐ
¤�Òãª�̈ �ÒÂ´�Ò¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ¾ÂÒºÒÅ ·Ñé§ÂÑ§à»�¹ÀÒÃÐ¡ÒÃ
´ÙáÅÊÓËÃÑº¼�Ù´ÙáÅ·⌫èÁÑ¡à»�¹ÇÑÂáÃ§§Ò¹ÍÑ¹à»�¹¡ÓÅÑ§
ÊÓ¤Ñ­ã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÊÑ§¤Á

¨Ñ§ËÇÑ́ à¾ªÃºØÃ⌫à»�¹¨Ñ§ËÇÑ́ Ë¹⌦è§·⌫èÁ⌫¡ÒÃà¾ÔèÁ¢Í§»ÃÐªÒ¡Ã
¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØàª�¹¡Ñ¹ »�¨¨ØºÑ¹Á⌫»ÃÐªÒ¡Ã¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ¨Ó¹Ç¹
62,760  ¤¹ ¢�ÍÁÙÅ¨Ò¡Ê¶ÔµÔ àÇªÃÐàº⌫Â¹¢Í§
âÃ§¾ÂÒºÒÅ¾ÃÐ¨ÍÁà¡Å�Ò ¨Ñ§ËÇÑ´à¾ªÃºØÃ⌫ ¾ºÇ�ÒÁ⌫
¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØÁÒà¢�ÒÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ·⌫èá¼¹¡¼�Ù»�ÇÂ¹Í¡ Ã�ÍÂÅÐ
29.8 ¢Í§¼�Ù»�ÇÂ·Ñé§ËÁ´ áÅÐã¹á¼¹¡¼�Ù»�ÇÂã¹ ¾ºÇ�Ò
¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ·⌫èà¢�ÒÁÒÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒá¼¹¡ÈÑÅÂ¡ÃÃÁÍÍÃ�
â¸»�´Ô¡Ê�Á⌫á¹Çâ¹�Áà¾ÔèÁÊÙ§¢⌦é¹µÒÁÅÓ´Ñº ÊÍ´¤Å�Í§¡Ñº
Ê¶ÔµÔ»ÃÐªÒ¡Ã¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØã¹ÍÓàÀÍªÐÍÓ áÅÐ¨Ó¹Ç¹
¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ·⌫èÁÒÃÑººÃÔ¡ÒÃ´�ÇÂâÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ ã¹ ¾.È.
2552 ·⌫è à¾ÔèÁ¢⌦é¹àª�¹¡Ñ¹ ¼�ÙÇÔ¨ÑÂã¹°Ò¹Ð¾ÂÒºÒÅ
àÇª»¯ÔºÑµÔªØÁª¹ «⌦è§à»�¹ºØ¤ÅÒ¡Ã·Ò§ÊØ¢ÀÒ¾·⌫èÁ⌫¤ÇÒÁ
ã¡Å�ªỐ ¡Ñº»ÃÐªÒª¹ã¹ÃÐ´Ñº»°ÁÀÙÁÔ àËç¹¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­
¡ÒÃ ãª� § Ò¹ÇÔ ¨Ñ Â«⌦è § à»� ¹ËÅÑ ¡°Ò¹ àªÔ §»ÃÐ¨Ñ ¡É�
(Ev idences) ·⌫è ¹ÓÁÒãª� ã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Òá¹Ç
»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅ (Clinical nursing practice
guideline: CNPG) ã¹¡ÒÃ´ÙáÅ¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ
ã¹ªØÁª¹ÍÂ�Ò§Á⌫»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ÂÔè§¢⌦é¹ ¨⌦§ä´�¹Óá¹Ç
»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅà¾×èÍªÐÅÍ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§âÃ¤¢�Íà¢�Ò
àÊ×èÍÁã¹¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ ¢Í§ ºØÉº§¡� ÇÔàÈÉ¾ÅªÑÂ (2550)
ÁÒ»ÃÐÂØ¡µ�ãª�ã¹¡Å�ØÁ¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ·⌫èÁ⌫»�­ËÒâÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ
ã¹ªØÁª¹ÍÓàÀÍªÐÍÓ ¨Ñ§ËÇÑ´à¾ªÃºØÃ⌫  â´ÂÁ�Ø§à¹�¹
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¡ÒÃÅ´¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ »�Í§¡Ñ¹¡ÒÃà¡Ố
âÃ¤ÅØ¡ÅÒÁã¹ÃÐÂÐµ�Íä» áÅÐ Ê�§àÊÃÔÁãË�¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ
ÊÒÁÒÃ¶´Óà¹Ô¹ª⌫ÇÔµÍÂ�Ùã¹ªØÁª¹¢Í§µ¹ä´�ÍÂ�Ò§Á⌫
¤Ø³ÀÒ¾ª⌫ÇÔµ·⌫è´⌫

ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
1. à»Ã⌫Âºà·⌫Âº¤Ðá¹¹à©Å⌫èÂ ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§

¢Í§ÍÒ¡ÒÃ»Ç´¢�Íà¢�Ò  ¤ÇÒÁÇÔµ¡¡Ñ§ÇÅÊÓËÃÑº¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ
âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ áÅÐ¤ÇÒÁÃ�ÙàÃ×èÍ§âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁã¹¡Å�ØÁ
·´ÅÍ§  ÃÐËÇ�Ò§¡�Í¹áÅÐËÅÑ§¡ÒÃãª�á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ
¾ÂÒºÒÅã¹¡ÒÃªÐÅÍ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ
ã¹¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ

2. à»Ã⌫Âºà·⌫Âº¤Ðá¹¹à©Å⌫èÂ ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§
¢Í§ÍÒ¡ÒÃ»Ç´¢�Íà¢�Ò ¤ÇÒÁÇÔµ¡¡Ñ§ÇÅÊÓËÃÑº
¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ áÅÐ¤ÇÒÁÃ�ÙàÃ×èÍ§âÃ¤¢�Íà¢�Ò
àÊ×èÍÁ  ÃÐËÇ�Ò§¡Å�ØÁ·´ÅÍ§áÅÐ¡Å�ØÁà»Ã⌫Âºà·⌫ÂºÀÒÂ
ËÅÑ§¡ÒÃãª�á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅã¹¡ÒÃªÐÅÍ¤ÇÒÁ
ÃØ¹áÃ§¢Í§âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁã¹¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ

ÊÁÁµÔ°Ò¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÊÁÁµÔ°Ò¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÊÁÁµÔ°Ò¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÊÁÁµÔ°Ò¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÊÁÁµÔ°Ò¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
1. ÀÒÂËÅÑ§¡ÒÃãª�á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅ

ã¹¡ÒÃªÐÅÍ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁã¹
¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØã¹¡Å�ØÁ·´ÅÍ§

  1.1  ¡Å�ØÁ·´ÅÍ§Á⌫¤Ðá¹¹à©Å⌫èÂ ¤ÇÒÁ
ÃØ¹áÃ§¢Í§ÍÒ¡ÒÃ»Ç´¢�Íà¢�Ò áÅÐ¤ÇÒÁÇÔµ¡¡Ñ§ÇÅ¹�ÍÂ
¡Ç�Ò¡�Í¹¡ÒÃãª�á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅÏ

  1.2  ¡Å�ØÁ·´ÅÍ§Á⌫¤Ðá¹¹à©Å⌫èÂ ¤ÇÒÁÃ�Ù
àÃ×èÍ§âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁÁÒ¡¡Ç�Ò¡�Í¹¡ÒÃãª�á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ
¾ÂÒºÒÅÏ

2.  ÀÒÂËÅÑ§¡ÒÃãª�á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅÏ
ÃÐËÇ�Ò§¡Å�ØÁ·´ÅÍ§áÅÐ¡Å�ØÁà»Ã⌫Âºà·⌫Âº

  2.1  ¡Å�ØÁ·´ÅÍ§Á⌫¤Ðá¹¹à©Å⌫èÂ¤ÇÒÁ
ÃØ¹áÃ§¢Í§ÍÒ¡ÒÃ»Ç´¢�Íà¢�Ò áÅÐ¤ÇÒÁÇÔµ¡¡Ñ§ÇÅ
¹�ÍÂ¡Ç�Ò¡Å�ØÁà»Ã⌫Âºà·⌫Âº

2.2 ¡Å�ØÁ·´ÅÍ§Á⌫¤Ðá¹¹à©Å⌫èÂ ¤ÇÒÁÃ�Ù
àÃ×èÍ§âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁÁÒ¡¡Ç�Ò¡Å�ØÁà»Ã⌫Âºà·⌫Âº

¡ÃÍºá¹Ç¤Ô´¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¡ÃÍºá¹Ç¤Ô´¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¡ÃÍºá¹Ç¤Ô´¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¡ÃÍºá¹Ç¤Ô´¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¡ÃÍºá¹Ç¤Ô´¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ¤ÃÑé§¹⌫é ¼�ÙÇÔ¨ÑÂä´�¹Óá¹Ç»¯ÔºÑµÔ

¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅã¹¡ÒÃªÐÅÍ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§âÃ¤¢�Íà¢�Ò
àÊ×èÍÁã¹¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ ·⌫è¾Ñ²¹Ò¢⌦é¹â´Â ºØÉº§¡� ÇÔàÈÉ¾ÅªÑÂ
(2550) ·⌫èÊÃ�Ò§¢⌦é¹¨Ò¡ËÅÑ¡°Ò¹àªÔ§»ÃÐ¨Ñ¡É� ÃÐ´Ñº 3
(«⌦è§ËÁÒÂ¶⌦§ ËÅÑ¡°Ò¹§Ò¹ÇÔ̈ ÑÂàªÔ§·´ÅÍ§·⌫èäÁ�Á⌫¡ÒÃÊ�ØÁ
à¢�Ò¡Å�ØÁ) ¨Ó¹Ç¹ 14 àÃ×èÍ§ «⌦è§Á⌫¤ÇÒÁ¹�Òàª×èÍ¶×Íã¹
ÃÐ´Ñº¾Íã¨ (Melnyk & Fineout-overholt, 2005)
á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅ¹⌫éÊÃ�Ò§¢⌦é¹ÊÓËÃÑº¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ·⌫èÁ⌫
¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§âÃ¤ÃÐ´Ñº¹�ÍÂ â´ÂÁ⌫à»�ÒËÁÒÂà¾×èÍª�ÇÂ
»�Í§¡Ñ¹¡ÒÃÅØ¡ÅÒÁ¢Í§âÃ¤äÁ�ãË�ÃØ¹áÃ§¢⌦é¹ áÅÐª�ÇÂãË�
¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØÊÒÁÒÃ¶´Óà¹Ô¹ª⌫ÇÔµ»ÃÐ¨ÓÇÑ¹ä´�ÍÂ�Ò§Á⌫
¤Ø³ÀÒ¾ Á⌫à¹×éÍËÒ 2 Ê�Ç¹ ä´�á¡�
        Ê�Ç¹·⌫è 1 à»�¹áºº»ÃÐàÁÔ¹¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤¢�Í
à¢�ÒàÊ×èÍÁ »ÃÐ¡Íº´�ÇÂ ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§
ÍÒ¡ÒÃ»Ç´¢�Íà¢�Ò ¤ÇÒÁÇÔµ¡¡Ñ§ÇÅÊÓËÃÑº¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ¢�Í
à¢�ÒàÊ×èÍÁ áÅÐ¤ÇÒÁÃ�ÙàÃ×èÍ§âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ

Ê�Ç¹·⌫è 2 à»�¹á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅà¾×èÍ
´ÙáÅ¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§ÃÐ´Ñº¹�ÍÂ
»ÃÐ¡Íº´�ÇÂ ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹ÀÒÇÐÊØ¢ÀÒ¾  ¡ÒÃãË�
¤ÇÒÁÃ�ÙàÃ×èÍ§¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ ¡ÒÃÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂ ¡ÒÃ»ÃÐ¤º
ÊÁØ¹ä¾Ã ¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ¹éÓË¹Ñ¡µÑÇ ¡ÒÃ¼�Í¹¤ÅÒÂ
¤ÇÒÁà¤Ã⌫Â´ áÅÐ¡ÒÃ´ÙáÅ·⌫èº�Ò¹ «⌦è§¼�ÙÇÔ̈ ÑÂä´�¾Ô̈ ÒÃ³Ò
áÅ�ÇÇ�Ò  á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅã¹¡ÒÃ´ÙáÅ¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ
âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁã¹ªØÁª¹´Ñ§¡Å�ÒÇ (¡Å�ØÁ·´ÅÍ§)  ̈ Ð·Ó
ãË�¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§ / ¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ Á⌫¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§ÍÒ¡ÒÃ
»Ç´¢�Íà¢�ÒáÅÐ¤ÇÒÁÇÔµ¡¡Ñ§ÇÅÊÓËÃÑº¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤
¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁÅ´Å§ Í⌫¡·Ñé§Á⌫¤ÇÒÁÃ�ÙàÃ×èÍ§âÃ¤¢�Íà¢�Ò
àÊ×èÍÁÁÒ¡¢⌦é¹ ¡ÃÍºá¹Ç¤Ô´¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¤ÃÑé §¹⌫é
´Ñ§áÊ´§ã¹á¼¹ÀÙÁÔ·⌫è 1

                                 ¨ÔÃ¾ÃÃ³ à¢⌫ÂÇ¢Ó



ÇÒÃÊÒÃÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹
»�·⌫è ñö ©ºÑº·⌫è ò (¾ÄÉÀÒ¤Á-ÊÔ§ËÒ¤Á) òõõó

186186186186186 ¡ÒÃãª�á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅã¹¡ÒÃªÐÅÍ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁã¹¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØã¹ÍÓàÀÍªÐÍÓ ¨Ñ§ËÇÑ́ à¾ªÃºØÃ⌫                                 

á¼¹ÀÙÁÔ·⌫è 1 ¡ÃÍºá¹Ç¤Ô´¡ÒÃÇÔ¨ÑÂá¼¹ÀÙÁÔ·⌫è 1 ¡ÃÍºá¹Ç¤Ô´¡ÒÃÇÔ¨ÑÂá¼¹ÀÙÁÔ·⌫è 1 ¡ÃÍºá¹Ç¤Ô´¡ÒÃÇÔ¨ÑÂá¼¹ÀÙÁÔ·⌫è 1 ¡ÃÍºá¹Ç¤Ô´¡ÒÃÇÔ¨ÑÂá¼¹ÀÙÁÔ·⌫è 1 ¡ÃÍºá¹Ç¤Ô´¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ

à¤Ã×èÍ§Á×Í·⌫èãª�ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ áº�§à»�¹ 2à¤Ã×èÍ§Á×Í·⌫èãª�ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ áº�§à»�¹ 2à¤Ã×èÍ§Á×Í·⌫èãª�ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ áº�§à»�¹ 2à¤Ã×èÍ§Á×Í·⌫èãª�ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ áº�§à»�¹ 2à¤Ã×èÍ§Á×Í·⌫èãª�ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ áº�§à»�¹ 2
Ê�Ç¹  ä´�á¡�Ê�Ç¹  ä´�á¡�Ê�Ç¹  ä´�á¡�Ê�Ç¹  ä´�á¡�Ê�Ç¹  ä´�á¡�
Ê�Ç¹·⌫è 1Ê�Ç¹·⌫è 1Ê�Ç¹·⌫è 1Ê�Ç¹·⌫è 1Ê�Ç¹·⌫è 1  à¤Ã×èÍ§Á×Í·⌫èãª�ã¹¡ÒÃÃÇºÃÇÁ¢�ÍÁÙÅ

1.1  áººÊÑÁÀÒÉ³�¢�ÍÁÙÅ·ÑèÇä» à¡⌫èÂÇ¡Ñº
à¾È ÍÒÂØ ÃÐ´Ñº¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ ÍÒª⌫¾ Ê¶Ò¹ÀÒ¾ÊÁÃÊ
ÈÒÊ¹Ò  áÅÐÃÒÂä´�µ�Íà´×Í¹

1.2 áºº»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§ÍÒ¡ÒÃ»Ç´
¢�Íà¢�Ò ¼�ÙÇÔ̈ ÑÂ´Ñ́ á»Å§¨Ò¡áºº»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁ»Ç´¢Í§
¸¹ÔÉ°Ò ÍÑ§¤ÒÃÐÍÒ¾Ñ¹¸� (2549: 37-38) â´Â¡ÓË¹´
µÑÇàÅ¢áÊ´§ÃÐ´ÑºÍÒ¡ÒÃ»Ç´¢�Íà¢�Ò·⌫èÁ⌫ÃÐ´Ñº¹�ÍÂ·⌫èÊǾ
(0 ¤Ðá¹¹) ä»¨¹¶⌦§ÁÒ¡·⌫èÊǾ  (10 ¤Ðá¹¹) ÅÑ¡É³Ð
¤ÓµÍºº�§ª⌫é¶⌦§¡ÒÃÃÑºÃ�Ù/¤ÇÒÁÃ�ÙÊ⌦¡¢Í§ÍÒ¡ÒÃ»Ç´¢�Íà¢�Ò
¢³Ð¹Ñé¹ »ÃÐ¡Íº´�ÇÂ¤Ó¶ÒÁ 5 ¢�Í ÅÑ¡É³Ð¤ÓµÍº
à»�¹ÁÒµÃÒÊ�Ç¹»ÃÐÁÒ³¤�Ò 3 ÃÐ´Ñº

1.3  áºº»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁÇÔµ¡¡Ñ§ÇÅÊÓËÃÑº
¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ ¼�ÙÇÔ¨ÑÂ´Ñ´á»Å§¨Ò¡áºº
»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁÇÔµ¡¡Ñ§ÇÅáºº àÍ - à·Ã· (A-trait
scale) «⌦è§Á⌫ÍÂ�Ù»ÃÐ¨Óã¹µÑÇºØ¤¤Å (¨ÓÅÍ§ ´ÔÉÂÇ³Ôª,
2545: 37) à»�¹¢�Í¤Ó¶ÒÁ 8 ¢�Í áºº 4 µÑÇàÅ×Í¡
¤×Í äÁ�Á⌫àÅÂ àÅç¡¹�ÍÂ ¤�Í¹¢�Ò§ÁÒ¡ áÅÐÁÒ¡·⌫èÊØ´
¨Ò¡¹Ñé¹ËÒ¤�Òà©Å⌫èÂ¢Í§¤Ðá¹¹¢Í§¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØáµ�ÅÐ
ÃÒÂ â´Âà¡³±�¡ÒÃá»Å¼Å ¤×Í ¤ÇÒÁÇÔµ¡¡Ñ§ÇÅ
àÅç¡¹�ÍÂ »Ò¹¡ÅÒ§ áÅÐÁÒ¡

1.4  áººÊÍº¶ÒÁ¤ÇÒÁÃ�ÙàÃ×èÍ§âÃ¤¢�Íà¢�Ò
àÊ×èÍÁ¢Í§ ¡¹¡¾Ã ÊØ¤ÓÇÑ§ (2540: 150)  à¾×èÍ»ÃÐàÁÔ¹
¤ÇÒÁÃ�Ù¾×é¹°Ò¹àÃ×èÍ§âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ »ÃÐ¡Íº´�ÇÂ
¢�Í¤Ó¶ÒÁ ¨Ó¹Ç¹ 7 ¢�Í ãË�¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§µÍºâ´Â
·Óà¤Ã×èÍ§ËÁÒÂã¹ª�Í§·⌫è¡ÓË¹´äÇ� ¤ÓµÍºãË�àÅ×Í¡ ãª�
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ËÃ×Í äÁ�ãª� à»�¹¤Ó¶ÒÁ·Ò§ºÇ¡ 4 ¢�Í áÅÐ·Ò§Åº 3
¢�Í  â´ÂÁ⌫à¡³±�¡ÒÃ¨Ñ́ ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁÃ�Ùà¡⌫èÂÇ¡ÑºâÃ¤¢�Íà¢�Ò
àÊ×èÍÁã¹¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ  à»�¹ 3 ÃÐ´Ñº ¤×Í ÃÐ´Ñº´⌫  ÃÐ´Ñº
»Ò¹¡ÅÒ§ áÅÐÃÐ´ÑºµèÓ
Ê� Ç¹·⌫è  2  Ê� Ç¹·⌫è  2  Ê� Ç¹·⌫è  2  Ê� Ç¹·⌫è  2  Ê� Ç¹·⌫è  2   à¤Ã×è Í§Á×Í·⌫è ãª� ã¹¡ÒÃ·´ÅÍ§ ¤×Í
á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅà¾×èÍ´ÙáÅ¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ
¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§ÃÐ´Ñº¹�ÍÂ

¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº¤Ø³ÀÒ¾à¤Ã×èÍ§Á×Í¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº¤Ø³ÀÒ¾à¤Ã×èÍ§Á×Í¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº¤Ø³ÀÒ¾à¤Ã×èÍ§Á×Í¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº¤Ø³ÀÒ¾à¤Ã×èÍ§Á×Í¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº¤Ø³ÀÒ¾à¤Ã×èÍ§Á×Í
¼�Ù ÇÔ ¨Ñ ÂµÃÇ¨ÊÍº¤ÇÒÁµÃ§àªÔ § à¹×é ÍËÒ

(Content validity) ¢Í§á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅÏ
á¼¹¡ÒÃÊÍ¹ ¤�ÙÁ×Í¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁáÅÐ
áºº»ÃÐàÁÔ¹·Ñé§ 3 ªǾ  â´Â¼�Ù·Ã§¤Ø³ÇØ²Ô 3 ·�Ò¹ ·Ó¡ÒÃ
¾Ô¨ÒÃ³ÒµÃÇ¨ÊÍº¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁ¢Í§ÊÓ¹Ç¹ÀÒÉÒ
¤ÇÒÁªÑ́ à¨¹ ¤ÇÒÁ¤ÃÍº¤ÅØÁã¹à¹×éÍËÒ áÅÐ¤ÇÒÁà»�¹
ä»ä´�ã¹¡ÒÃ¹Óä»»¯ÔºÑµÔã¹¾×é¹·⌫è â´Âãª�à¡³±�¤�Ò´Ñª¹⌫
¤ÇÒÁµÃ§µÒÁà¹×éÍËÒ (Content validity inde⌧ =
CVI)  ¾ºÇ�Òáºº»ÃÐàÁÔ¹·Ñé§ 4 ªǾ Á⌫¤�Ò CVI = 1
Ê�Ç¹¡ÒÃËÒ¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹¢Í§à¤Ã×èÍ§Á×Í (Reliability)
¼�ÙÇÔ¨ÑÂ¹Óáºº»ÃÐàÁÔ¹ä»ãª�ÊÍº¶ÒÁ¡Ñº¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ
âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁÍ⌫¡ªØÁª¹Ë¹⌦è§ã¹ÍÓàÀÍªÐÍÓ ¨Ñ§ËÇÑ´
à¾ªÃºØÃ⌫·⌫èÁ⌫ºÃÔº·ã¡Å�à¤⌫Â§¡Ñ¹ ¨Ó¹Ç¹ 30 ¤¹ ¹ÓÁÒ
ËÒ¤�Ò¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹ ËÒ¤�Ò¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹¢Í§áºº»ÃÐàÁÔ¹
ÍÒ¡ÒÃ»Ç´¢�Íà¢�Ò  áÅÐáºº»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁÇÔµ¡¡Ñ§ÇÅ
¢Í§¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ â´Âãª�ÊÙµÃÊÑÁ»ÃÐÊÔ·¸Ôì
ÍÑ Å¿Ò¢Í§¤ÃÍ¹ºÒª (Cronbach's a lpha
coefficient)(ÂØÇ´⌫ ÆåªÒáÅÐ¤³Ð, 2540) Á⌫¤�Ò¤ÇÒÁ
àª×èÍÁÑè¹à·�Ò¡Ñº  0.71 áÅÐ 0.69 µÒÁÅÓ´Ñº ËÒ¤�Ò
¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹áººÊÍº¶ÒÁ¤ÇÒÁÃ�ÙàÃ×èÍ§âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ
â´Âãª�ÇÔ̧ ⌫ KR-20 Á⌫¤�Ò¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹à·�Ò¡Ñº 0.76

ÇÔ¸⌫¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÇÔ¸⌫¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÇÔ¸⌫¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÇÔ¸⌫¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÇÔ¸⌫¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¤ÃÑé§¹⌫éà»�¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¡⌦è§·´ÅÍ§à»Ã⌫Âº

à·⌫Âº ¡�Í¹-ËÅÑ§  ÃÐËÇ�Ò§¡Å�ØÁ·´ÅÍ§áÅÐ ¡Å�ØÁ
à»Ã⌫Âºà·⌫Âº (Two-group Pre test -Post test
design) à¾×èÍÈ⌦¡ÉÒ¼Å¡ÒÃãª�á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅ

¡ÒÃªÐÅÍ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁã¹¡Å�ØÁ
¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ ã¹µÓºÅªÐÍÓ ÍÓàÀÍªÐÍÓ ¨Ñ§ËÇÑ́ à¾ªÃºØÃ⌫
¼�ÙÇÔ̈ ÑÂãª�ÇÔ̧ ⌫Ê�ØÁ¨Ñº©ÅÒ¡ ªØÁª¹ 2 áË�§à»�¹¡Å�ØÁ·´ÅÍ§
(ªØÁª¹Ë�ÇÂ·ÃÒÂàË¹×Í) ¡Ñº¡Å�ØÁà»Ã⌫Âºà·⌫Âº (ªØÁª¹
Ë¹Í§µÒ¾µ) «⌦è§à»�¹ªØÁª¹·⌫èÁ⌫ºÃÔº·ã¡Å�à¤⌫Â§¡Ñ¹
Á⌫ÊÀÒ¾áÇ´Å�ÍÁ·Ò§¡ÒÂÀÒ¾ àÈÃÉ°¡Ô¨ ÇÔ¶⌫ª⌫ÇÔµ
ÇÑ²¹¸ÃÃÁ áÅÐàÅ×Í¡¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØáººà©¾ÒÐà¨ÒÐ¨§·⌫èÂÔ¹´⌫
à¢�ÒÃ�ÇÁ¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ â´Â¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§µ�Í§Á⌫¤Ø³ÊÁºÑµÔµÒÁ
à¡³±�»ÃÐ¡Íº´�ÇÂ 1) Á⌫ÍÒÂØµÑé§áµ� 60 »�¢⌦é¹ä»
2)äÁ�Á⌫»ÃÐÇÑµÔ¡ÒÃä´�ÃÑºÍØºÑµÔàËµØ·Ò§¢�Íà¢�ÒÁÒ¡�Í¹
3)äÁ�Á⌫âÃ¤¢Í§¡Å�ÒÁà¹×éÍµ�¹¢Ò  4) ÊÒÁÒÃ¶¾Ù´áÅÐ
à¢�Òã¨ÀÒÉÒä·Âä´�́ ⌫ 5)ä´�ÃÑº¡ÒÃÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂâÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ
áÅÐ¼�Ò¹¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹´�ÇÂáºº¤Ñ´¡ÃÍ§Ç�ÒÍÂ�Ùã¹¤ÇÒÁ
ÃØ¹áÃ§ã¹ÃÐ´Ñº¹�ÍÂ 6) Á⌫¤ÇÒÁÊÁÑ¤Ãã¨ ÊÀÒÇÐÊØ¢ÀÒ¾
¢Í§»ÃÐªÒª¹¤Å�ÒÂ¤Å⌦§¡Ñ¹ â´ÂÊ�ØÁàÅ×Í¡¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§
¨Ó¹Ç¹¡Å�ØÁÅÐ 30 ¤¹ ´Óà¹Ô¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂµÑé §áµ�
à´×Í¹Á¡ÃÒ¤Á ¶⌦§ à´×Í¹àÁÉÒÂ¹ 2553 â´ÂÁ⌫¡ÃÐºÇ¹
¡ÒÃ·´ÅÍ§ ´Ñ§¹⌫é

ÊÑ»´ÒË�·⌫è 1 ¼�ÙÇÔ̈ ÑÂ·Ó¡ÒÃ¾Ô·Ñ¡É�ÊÔ·¸Ôì áÅÐ
»ÃÐàÁÔ¹¡�Í¹¡ÒÃ·´ÅÍ§ (Pre - test) ¨Ò¡¹Ñé¹
´Óà¹Ô¹¡Ô̈ ¡ÃÃÁµÒÁá¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅÏ ã¹¡Å�ØÁ
·´ÅÍ§  ä´�á¡� ¡ÒÃ¨Ñ́ ¡Ô̈ ¡ÃÃÁãË�¤ÇÒÁÃ�Ùà¡⌫èÂÇ¡ÑºâÃ¤
¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁµÒÁá¼¹¡ÒÃÊÍ¹´�ÇÂÇÔ¸⌫¡ÒÃºÃÃÂÒÂ
»ÃÐ¡ÍºÀÒ¾¾ÅÔ¡ â»ÊàµÍÃ�áÅÐÍÒËÒÃµÑÇÍÂ�Ò§à¾×èÍª�ÇÂ
Å´áÅÐ¤Çº¤ØÁ¹éÓË¹Ñ¡µÑÇ ¡ÒÃÍÀÔ»ÃÒÂáÅ¡à»Å⌫èÂ¹
àÃ⌫Â¹Ã�Ù ¡ÒÃÊÒ¸ÔµáÅÐ½�¡»¯ÔºÑµÔ »ÃÐ¡Íº´�ÇÂ ¡ÒÃ·Ó
ÅÙ¡»ÃÐ¤ºÊÁØ¹ä¾ÃäÇ�ãª�àÍ§·⌫èº�Ò¹â´ÂÇÔ·ÂÒ¡ÃÀÙÁÔ»�­­Ò
ã¹·�Í§¶Ôè¹ ¡ÒÃÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂ¡Å�ÒÁà¹×é Íµ�¹¢Ò
¡ÒÃ¡�ÒÇà´Ô¹ÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂ ¾Ã�ÍÁ·Ñé§ÁÍºÍØ»¡Ã³�Ê×èÍ
¡ÒÃÊÍ¹ ä´�á¡� ¤�ÙÁ×ÍÊÓËÃÑº¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ
«⌫́ ⌫à¾Å§¸ÃÃÁÐ¤ÅÒÂà¤Ã⌫Â´ ·Ñé§¹⌫éÍØ»¡Ã³�ÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂ
»ÃÐ¡Íº´�ÇÂ¶Ø§·ÃÒÂ¢¹Ò´·⌫èÁ⌫¹éÓË¹Ñ¡¶Ø§ÅÐ¤Ã⌦è§¡ÔâÅ¡ÃÑÁ
à¾×èÍà¾ÔèÁ¤ÇÒÁá¢ç§áÃ§¢Í§¡Å�ÒÁà¹×éÍµ�¹¢Ò

ÊÑ»´ÒË�·⌫è 2-8 ¼�ÙÇÔ̈ ÑÂ·Ó¡ÒÃµỐ µÒÁà¾×èÍãË�
¡ÒÃ´ÙáÅ·⌫èº�Ò¹â´Â¡ÒÃÁ⌫Ê�Ç¹Ã�ÇÁÊ¹ÑºÊ¹Ø¹áÅÐª�ÇÂàËÅ×Í
¨Ò¡¡Å�ØÁÍ§¤�¡ÃáÅÐÀÒ¤⌫à¤Ã×Í¢�ÒÂã¹ªØÁª¹ »ÃÐ¡Íº´�ÇÂ

                                 ¨ÔÃ¾ÃÃ³ à¢⌫ÂÇ¢Ó
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¼�ÙÇÔ̈ ÑÂ ¾ÂÒºÒÅÇÔªÒª⌫¾»ÃÐ¨ÓªØÁª¹ à¤Ã×Í¢�ÒÂÀÙÁÔ»�­­Ò
ÍÒÊÒÊÁÑ¤Ã (¨ÔµÍÒÊÒ)ã¹ªØÁª¹ áÅÐ­ÒµÔ
¼�Ù́ ÙáÅ/ÊÁÒªÔ¡ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇ à¾×èÍà»�¹¡ÒÃÂéÓàµ×Í¹áÅÐ
ãË�¤Ó»Ã⌦¡ÉÒá¹Ð¹ÓµÒÁÊÀÒ¾»�­ËÒ·⌫è¾º ¨¹¡Å�ØÁ
·´ÅÍ§ÊÒÁÒÃ¶»ÃÑºà»Å⌫èÂ¹¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¡ÒÃ´ÙáÅµÒÁá¹Ç
»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅÏ ä´�

¡ÒÃãª�á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅã¹¡ÒÃªÐÅÍ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁã¹¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØã¹ÍÓàÀÍªÐÍÓ ¨Ñ§ËÇÑ́ à¾ªÃºØÃ⌫                                 

ÊÑ»´ÒË�·⌫è  9-10 ¼�ÙÇÔ̈ ÑÂà¡çº¢�ÍÁÙÅËÅÑ§¡ÒÃ·´ÅÍ§µÒÁ
áºº»ÃÐàÁÔ¹·Ñé §  3 ªØ´ (Pos t - tes t )
·Ñé§¨Ò¡¡Å�ØÁ·´ÅÍ§¡Ñº¡Å�ØÁà»Ã⌫Âºà·⌫Âº  µÃÇ¨ÊÍº
¤ÇÒÁÊÁºÙÃ³�¤Ãº¶�Ç¹¢Í§áººÊÍº¶ÒÁ·Ø¡ªØ´¡�Í¹
¹ÓÁÒÇÔà¤ÃÒÐË�´�ÇÂÊ¶ÔµÔàªÔ§à»Ã⌫Âºà·⌫Âº

¢Ñé¹µÍ¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ·´ÅÍ§ ´Ñ§áÊ´§ã¹á¼¹ÀÙÁÔ·⌫è 2¢Ñé¹µÍ¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ·´ÅÍ§ ´Ñ§áÊ´§ã¹á¼¹ÀÙÁÔ·⌫è 2¢Ñé¹µÍ¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ·´ÅÍ§ ´Ñ§áÊ´§ã¹á¼¹ÀÙÁÔ·⌫è 2¢Ñé¹µÍ¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ·´ÅÍ§ ´Ñ§áÊ´§ã¹á¼¹ÀÙÁÔ·⌫è 2¢Ñé¹µÍ¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ·´ÅÍ§ ´Ñ§áÊ´§ã¹á¼¹ÀÙÁÔ·⌫è 2

               á¼¹ÀÙÁÔ·⌫è 2á¼¹ÀÙÁÔ·⌫è 2á¼¹ÀÙÁÔ·⌫è 2á¼¹ÀÙÁÔ·⌫è 2á¼¹ÀÙÁÔ·⌫è 2 áÊ´§¢Ñé¹µÍ¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃãª�á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅã¹¡ÒÃªÐÅÍ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§
                 âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁã¹¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ
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¡ÒÃÇÔ à¤ÃÒÐ¢�ÍÁÙÅ¡ÒÃÇÔ à¤ÃÒÐ¢�ÍÁÙÅ¡ÒÃÇÔ à¤ÃÒÐ¢�ÍÁÙÅ¡ÒÃÇÔ à¤ÃÒÐ¢�ÍÁÙÅ¡ÒÃÇÔ à¤ÃÒÐ¢�ÍÁÙÅ
¼�Ù ÇÔ ¨Ñ ÂÇÔ à¤ÃÒÐË� ¢� ÍÁÙ Å·Ñè Ç ä»´� ÇÂÊ¶ÔµÔ

àªÔ§¾ÃÃ³¹Ò áÅÐà»Ã⌫Âºà·⌫Âº¤ÇÒÁáµ¡µ�Ò§¢Í§
¤�Ò¤Ðá¹¹à©Å⌫èÂ ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§ÍÒ¡ÒÃ»Ç´¢�Íà¢�Ò
¤ÇÒÁÇÔµ¡¡Ñ§ÇÅ áÅÐ¤ÇÒÁÃ�ÙàÃ×èÍ§âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ
·Ñé§ÀÒÂã¹áÅÐÃÐËÇ�Ò§¡Å�ØÁ  ·Ñé§ÃÐËÇ�Ò§¡�Í¹áÅÐËÅÑ§
¡ÒÃãª�á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅÏ â´ÂÊ¶ÔµÔ·´ÊÍº¤�Ò·⌫
(Pair t-test, Independent t-test) áÅÐ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�
¤ÇÒÁá»Ã»ÃÇ¹Ã�ÇÁ (Ancova)

¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ    ¼Å¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅ  ¾ºÇ�Ò
Ê�Ç¹·⌫è 1Ê�Ç¹·⌫è 1Ê�Ç¹·⌫è 1Ê�Ç¹·⌫è 1Ê�Ç¹·⌫è 1 ¤Ø³ÅÑ¡É³Ð¢Í§¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§

¾ºÇ�Ò ¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§·Ñé§ÊÍ§¡Å�ØÁ (Ã�ÍÂÅÐ 90) à»�¹
à¾ÈË­Ô§ ¡Å�ØÁ·´ÅÍ§ Ã�ÍÂÅÐ 53.3 Á⌫ÍÒÂØ  60 - 65
»� áÅÐÃ�ÍÂÅÐ 46.7 Á⌫ÍÒÂØ 66 »�¢⌦é¹ä» Ê�Ç¹¡Å�ØÁ
à»Ã⌫Âºà·⌫Âº Ã�ÍÂÅÐ 40.0 Á⌫ÍÒÂØ 60 »�¢⌦é¹ä»  áÅÐ
Ã�ÍÂÅÐ 60.0  Á⌫ÍÒÂØ  60 - 65 »� ¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§
·Ñé§ÊÍ§¡Å�ØÁÊ�Ç¹ãË­�Á⌫Ê¶Ò¹ÀÒ¾ÊÁÃÊ¤�Ù  ¡Å�ØÁ·´ÅÍ§
Ã�ÍÂÅÐ 80  ¡Å�ØÁà»Ã⌫Âºà·⌫Âº Ã�ÍÂÅÐ 70  Á⌫ÃÐ´Ñº
¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒÃÐ´Ñº»ÃÐ¶ÁÈ⌦¡ÉÒÁÒ¡·⌫èÊØ´ (¡Å�ØÁ·´ÅÍ§
Ã�ÍÂÅÐ 83.3 áÅÐ¡Å�ØÁà»Ã⌫Âºà·⌫Âº Ã�ÍÂÅÐ90)
Ê�Ç¹ãË­�Á⌫ÃÒÂä´�¹�ÍÂ â´Â¡Å�ØÁ·´ÅÍ§ Ã�ÍÂÅÐ 43.3
Á⌫ÃÒÂä´�äÁ�à¡Ô¹ 1,500 ºÒ·µ�Íà´×Í¹ Ê�Ç¹¡Å�ØÁ
à»Ã⌫Âºà·⌫ÂºÃ�ÍÂÅÐ 40  Á⌫ÃÒÂä´� 1,501-3,000 ºÒ·
µ�Íà´×Í¹

Ê� Ç ¹ ·⌫è  2Ê� Ç ¹ ·⌫è  2Ê� Ç ¹ ·⌫è  2Ê� Ç ¹ ·⌫è  2Ê� Ç ¹ ·⌫è  2 ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¼ÅÅÑ¾¸�·Ò§
¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅ
       1. ÀÒÂËÅÑ§¡ÒÃãª�á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅÏ
ã¹¡Å�ØÁ·´ÅÍ§

1.1 ¡Å�ØÁ·´ÅÍ§Á⌫¤Ðá¹¹à©Å⌫èÂ ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§
¢Í§ÍÒ¡ÒÃ»Ç´¢�Íà¢�Ò (⌧=1.30,S.D.=0.37)
¹�ÍÂ¡Ç�Ò¡�Í¹¡ÒÃãª�á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅÏ
(⌧=1.36,S.D.=0.40) áÅÐÁ⌫¤Ðá¹¹à©Å⌫èÂ¤ÇÒÁÇÔµ¡
¡Ñ§ÇÅÊÓËÃÑº¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ (⌧=1.91,S.D.
=0.69)¹�ÍÂ¡Ç�Ò¡�Í¹¡ÒÃãª�á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅÏ
(⌧=2.24,S.D.=0.86) ÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­·Ò§Ê¶ÔµÔ·⌫èÃÐ´Ñº
0.05(p-value=0.00)

1.2 ¡Å�ØÁ·´ÅÍ§Á⌫¤Ðá¹¹à©Å⌫èÂ ¤ÇÒÁÃ�ÙàÃ×èÍ§
âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ (⌧=0.79,S.D.=0.14) ÁÒ¡¡Ç�Ò¡�Í¹
¡ÒÃãª�á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅÏ (⌧=0.67,S.D.
=0.15) ÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­·Ò§Ê¶ÔµÔ·⌫èÃÐ´Ñº 0.05
(p-value=0.00)

2. ¡ÒÃà»Ã⌫Âºà·⌫ÂºÃÐËÇ�Ò§¡Å�ØÁ·´ÅÍ§áÅÐ
¡Å�Ø Á à»Ã⌫ Âº à·⌫ ÂºÀÒÂËÅÑ §¡ÒÃãª� á¹Ç»®ÔºÑ µÔ
¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅÏ

2.1 ¡Å�ØÁ·´ÅÍ§Á⌫¤Ðá¹¹à©Å⌫èÂ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§
¢Í§ÍÒ¡ÒÃ»Ç´¢�Íà¢�Ò (⌧=1.30,S.D.=0.37)
¹�ÍÂ¡Ç�Ò¡Å�ØÁà»Ã⌫Âºà·⌫Âº (⌧=1.33,S.D.=0.43)
ÍÂ�Ò§äÁ�Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­·Ò§Ê¶ÔµÔ·⌫èÃÐ´Ñº 0.05(p-value
=0 .08) áÅÐÁ⌫¤Ðá¹¹à©Å⌫è Â¤ÇÒÁÇÔµ¡¡Ñ §ÇÅ
(⌧=1.91,S.D.=0.69) ¹�ÍÂ¡Ç�Ò¡Å�ØÁà»Ã⌫Âºà·⌫Âº
(⌧=2.39,S.D.=0.73) ÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­·Ò§Ê¶ÔµÔ·⌫è
ÃÐ´Ñº 0.05 (p -value = 0.01)  (´Ñ§áÊ´§ã¹µÒÃÒ§
·⌫è 1)

                                 ¨ÔÃ¾ÃÃ³ à¢⌫ÂÇ¢Ó
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190190190190190 ¡ÒÃãª�á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅã¹¡ÒÃªÐÅÍ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁã¹¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØã¹ÍÓàÀÍªÐÍÓ ¨Ñ§ËÇÑ́ à¾ªÃºØÃ⌫                                 

µÒÃÒ§·⌫è 1µÒÃÒ§·⌫è 1µÒÃÒ§·⌫è 1µÒÃÒ§·⌫è 1µÒÃÒ§·⌫è 1 à»Ã⌫Âºà·⌫Âº¤Ðá¹¹à©Å⌫èÂ ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§ÍÒ¡ÒÃ»Ç´¢�Íà¢�Ò áÅÐ¤ÇÒÁÇÔµ¡¡Ñ§ÇÅÊÓËÃÑº¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ
âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ ÃÐËÇ�Ò§¡Å�ØÁ·´ÅÍ§áÅÐ¡Å�ØÁà»Ã⌫Âºà·⌫ÂºÀÒÂËÅÑ§¡ÒÃãª�á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅÏ â´Âãª�
Independent  t-test

2.2  ¡Å�ØÁ·´ÅÍ§Á⌫¤Ðá¹¹à©Å⌫èÂ¤ÇÒÁÃ�ÙàÃ×èÍ§
âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁàÊ×èÍÁ (⌧= 0.79,S.D. = 0.14 ) ÁÒ¡¡Ç�Ò
¡Å�ØÁà»Ã⌫Âºà·⌫ÂºÁÒ¡¡Ç�Ò¡Å�ØÁà»Ã⌫Âºà·⌫Âº (⌧ = 0.51,

S.D. = 0.13 ) ÍÂ�Ò§Á⌫¹ÑÂÊÓ¤Ñ­·Ò§Ê¶ÔµÔ·⌫èÃÐ´Ñº 0.05
(p - value = 0.00) (´Ñ§áÊ´§ã¹µÒÃÒ§·⌫è 2)

µÒÃÒ§·⌫è 2µÒÃÒ§·⌫è 2µÒÃÒ§·⌫è 2µÒÃÒ§·⌫è 2µÒÃÒ§·⌫è 2 à»Ã⌫Âºà·⌫Âº¤Ðá¹¹à©Å⌫èÂ ¤ÇÒÁÃ�ÙàÃ×èÍ§âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁÃÐËÇ�Ò§¡Å�ØÁ·´ÅÍ§áÅÐ¡Å�ØÁà»Ã⌫Âºà·⌫Âº
ÀÒÂËÅÑ§¡ÒÃãª�á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅÏ â´Â¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¤ÇÒÁá»Ã»ÃÇ¹Ã�ÇÁ (Ancova) â´Âãª�¤Ðá¹¹
¤ÇÒÁÃ�ÙàÃ×èÍ§âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ·Ñé§¡�Í¹ãª�á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅÏ ã¹¡Å�ØÁ·´ÅÍ§áÅÐ¡Å�ØÁà»Ã⌫Âºà·⌫Âº¡�Í¹ä´�ÃÑº
¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅµÒÁ»¡µÔà»�¹µÑÇá»ÃÃ�ÇÁ
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ÍÀÔ»ÃÒÂ¼ÅÍÀÔ»ÃÒÂ¼ÅÍÀÔ»ÃÒÂ¼ÅÍÀÔ»ÃÒÂ¼ÅÍÀÔ»ÃÒÂ¼Å
¨Ò¡¡ÒÃãª�á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅã¹¡ÒÃ

ªÐÅÍ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁã¹¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ
Á⌫¼Å·ÓãË�¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§ (¡Å�ØÁ·´ÅÍ§) Á⌫¤Ðá¹¹à©Å⌫èÂ
¤ÇÒÁÃ�Ùà¡⌫èÂÇ¡ÑºâÃ¤à¾ÔèÁ¢⌦é¹  à¹×èÍ§¨Ò¡¼�ÙÇÔ̈ ÑÂä´�ÍÍ¡áºº
¡ÒÃÊÍ¹·⌫èÁ⌫»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ à¹×èÍ§¨Ò¡àËç¹¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­
¢Í§¡ÒÃÇÒ§á¼¹¡ÒÃÊÍ¹·⌫è́ ⌫ ̈ Ñ́ ËÒÇÔ̧ ⌫¡ÒÃãË�¢�ÍÁÙÅáÅÐ
Ê×èÍÊÒ¸Ôµ·⌫èàËÁÒÐÊÁ¡Ñº¤ÇÒÁÊ¹ã¨áÅÐ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶
ã¹¡ÒÃàÃ⌫Â¹Ã�Ù¢Í§¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØÁÒ¡·⌫èÊǾ    ¡ÒÃãË�¤ÇÒÁÃ�Ù
á¡�¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØÁ⌫à¹×éÍËÒàÃ×èÍ§âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹âÃ¤
¡ÒÃ¾ÂÒ¡Ã³�âÃ¤ ¡ÒÃºÓºÑ́ ÃÑ¡ÉÒ  ÇÔ̧ ⌫¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔµÑÇ
à¾×èÍÅ´»�¨¨ÑÂàÊ⌫èÂ§µ�Ò§æ ·⌫è¨Ð·ÓãË�à¨çº»Ç´à¾ÔèÁ¢⌦é¹
ä´�á¡� ¤ÇÒÁÍ�Ç¹ ÍÒª⌫¾ ÍØºÑµÔàËµØ ¡ÒÃãª�§Ò¹¢Í§¢�Í
·⌫è¼Ố ÇÔ̧ ⌫ áÅÐà¾ÔèÁ·Ñ¡ÉÐ¡ÒÃÍÂ�ÙÃ�ÇÁ¡ÑºâÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ
«⌦è§à»�¹âÃ¤·⌫èËÅ⌫¡àÅ⌫èÂ§áÅÐÃÑ¡ÉÒãË�ËÒÂä´�ÂÒ¡à¹×èÍ§¨Ò¡
à¡Ố ¨Ò¡ÊÀÒ¾¤ÇÒÁàÊ×èÍÁ¢Í§¢�Íà¢�ÒµÒÁÇÑÂ (¹Ñ¹·¹Ò
¡ÊÔµÒ¹¹·� áÅÐ¤³Ð, 2544)  Í¹⌦è§ ¡ÒÃ¢Ò´¤ÇÒÁÃ�Ù
à¡⌫èÂÇ¡ÑºâÃ¤  à»�¹ÊÒàËµØÊ�§àÊÃÔÁãË�¼�Ù»�ÇÂÃÑºÃ�Ù¶⌦§¤ÇÒÁ
»Ç´áÅÐ¤ÇÒÁÇÔµ¡¡Ñ§ÇÅÁÒ¡¢⌦é¹ä´� (ÊØ³⌫ ÊØÇÃÃ³¾ÊØ,
2544) ´Ñ§¹Ñé¹ ¾ÂÒºÒÅ¨⌦§¤ÇÃãË�¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­ã¹¡ÒÃ
ÇÒ§á¼¹¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅã¹¡ÒÃ¨Ñ´ËÒÇÔ¸⌫¡ÒÃãË�¢�ÍÁÙÅ
à¡⌫èÂÇ¡ÑºâÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁáÅÐ¡ÒÃºÓºÑ́ ÃÑ¡ÉÒ¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤
¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ  à¾×èÍª�ÇÂãË�¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØÊÒÁÒÃ¶»¯ÔºÑµÔµÑÇ
à¾×èÍªÐÅÍ¤ÇÒÁàÊ×èÍÁ¢Í§¢�Íà¢�ÒáÅÐÅ´¤ÇÒÁÇÔµ¡¡Ñ§ÇÅ
ä´�´⌫¢⌦é¹

¼Å¢Í§¡ÒÃãª�á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅã¹¡ÒÃ
ªÐÅÍ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ ·ÓãË�¤Ðá¹¹
à©Å⌫èÂ¤ÇÒÁÇÔµ¡¡Ñ§ÇÅà¡⌫èÂÇ¡ÑºâÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁáÅÐ¡ÒÃ
ÃÑºÃ�ÙÍÒ¡ÒÃ»Ç´¢�Íà¢�Òã¹¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§ (¡Å�ØÁ·´ÅÍ§)
Å´Å§ ¤ÇÒÁÇÔµ¡¡Ñ§ÇÅÁ⌫¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñº¤ÇÒÁ
à¨çº»Ç´·Ñé§ª¹Ố à©⌫Âº¾ÅÑ¹áÅÐàÃ×éÍÃÑ§ â´Â·ÓãË�¤ÇÒÁ
·¹µ�Í¤ÇÒÁà¨çº»Ç´Å´Å§ áÅÐÁ⌫¡ÒÃá»Å¼Å¤ÇÒÁà¨çº
»Ç´ÊÙ§¢⌦é¹¡Ç�Ò»¡µÔ (¢ÇÑ­µÒ  à¾ªÃÁ³⌫âªµÔ, 2543:
47-48) ¢³Ðà´⌫ÂÇ¡Ñ¹ ¤ÇÒÁ«⌦ÁàÈÃ�Ò ¡ÒÃ¢Ò´¡ÒÃ
µỐ µ�Í¡ÑºÊÑ§¤ÁÀÒÂ¹Í¡  ¡ÒÃ¹Í¹äÁ�ËÅÑºáÅÐ¡ÒÃª�ÇÂ
àËÅ×Íµ¹àÍ§ã¹ª⌫ÇÔµ»ÃÐ¨ÓÇÑ¹ä´�¹�ÍÂÅ§ Ê�§¡ÃÐ·ºµ�Í

ÊÀÒ¾¨Ôµã¨¢Í§¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ·⌫èÁ⌫ÀÒÇÐà¨çº»Ç´¨Ò¡âÃ¤
¢�ÍàÊ×èÍÁàÃ×éÍÃÑ§ ·ÓãË�¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØÁ⌫¤ÇÒÁÇÔµ¡¡Ñ§ÇÅÁÒ¡¢⌦é¹
áÅÐÊ�§¼ÅãË�¤ÇÒÁà¨çº»Ç´ÂÔè§ÁÒ¡¢⌦é¹ (American
Geriatrics  Society, 1998: 187)

¡ÒÃ·⌫è¼�ÙÇÔ¨ÑÂ·Ó¡ÒÃµÔ´µÒÁ´ÙáÅ¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤
¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ·⌫èº�Ò¹à»�¹ÃÐÂÐ¹Ñé¹ Á⌫»ÃÐâÂª¹�à¾×èÍ»ÃÐàÁÔ¹
»�¨¨ÑÂàÊ⌫èÂ§áÅÐ»�¨¨ÑÂàÍ×éÍµ�Ò§æ·⌫èà¡⌫èÂÇ¢�Í§¡Ñº¡ÒÃ´ÙáÅ
µ¹àÍ§¢Í§¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ ÃÇÁ·Ñé§¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ËÃ×ÍÁ⌫Ê�Ç¹Ã�ÇÁ
ã¹¡ÒÃºÓºÑ´âÃ¤¨Ò¡ÊÁÒªÔ¡ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇ  à¹×èÍ§¨Ò¡
¡ÒÃ´ÙáÅà©¾ÒÐ¨Ǿ Ê¶Ò¹ºÃÔ¡ÒÃÍÒ¨äÁ�ÊÒÁÒÃ¶»ÃÐàÁÔ¹
áÅÐÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ä´�·Ñé§ËÁ´ ́ Ñ§¹Ñé¹ ¡ÒÃ´ÙáÅ·⌫èº�Ò¹¨⌦§·ÓãË�
ºØ¤ÅÒ¡ÃÊØ¢ÀÒ¾ä´�àËç¹Í§¤�»ÃÐ¡ÍºÍ×è¹·⌫èÁ⌫¼Å¡ÃÐ·ºµ�Í
ÀÒÇÐÊØ¢ÀÒ¾¢Í§¼�Ù»�ÇÂ àª�¹ ÊÔè§áÇ´Å�ÍÁ·Ñé§ÀÒÂã¹áÅÐ
ÀÒÂ¹Í¡º�Ò¹  ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¢Í§¤¹ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇ
¡ÒÃ´ÙáÅ¼�Ù»�ÇÂËÃ×Í¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâ´Â¤ÃÍº¤ÃÑÇ µÅÍ´¨¹à¤Ã×Í
¢�ÒÂ·Ò§ÊÑ§¤Á (ÍÃÍ¹§¤�  «�Í¹¡ÅÔè¹, 2541) »�̈ ¨ÑÂ
àËÅ�Ò¹⌫é ¤ÇÃä´�ÃÑº¡ÒÃ¾Ô̈ ÒÃ³ÒÁÒ»ÃÐÁÇÅ¡Ñ¹à¾×èÍãª�ã¹
¡ÒÃ´ÙáÅ¤¹¡Å�ØÁ¹⌫éÍÂ�Ò§¤ÃÍº¤ÅØÁáÅÐà»�¹Í§¤�ÃÇÁ

Í¹⌦è§ ¼�ÙÇÔ̈ ÑÂ ¾ºÇ�Ò ¨Ò¡¡ÒÃ»ÃÐ¤ºÊÁØ¹ä¾Ã
·⌫è¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§ä´�àÃ⌫Â¹Ã�Ù¨Ò¡»ÃÒª­�ªÒÇº�Ò¹ Á⌫¡ÒÃ
¹ÓÊÁØ¹ä¾Ã¾×é¹º�Ò¹·⌫èËÒä´�§�ÒÂÁÒãª�ã¹¡ÒÃ·ÓÅÙ¡»ÃÐ¤º
àª�¹ Ê�Á»�ÍÂ ä¾Å ¢ÁÔé¹ ¾ÔÁàÊ¹  ¡ÒÃãª�¤ÇÒÁÃ�Í¹
Ã�ÇÁ¡Ñº¡ÒÃ¡´Å§¹éÓË¹Ñ¡ºÃÔàÇ³ËÑÇà¢�ÒáÅÐÊÃÃ¾¤Ø³¢Í§
ÊÁØ¹ä¾Ã ª�ÇÂºÃÃà·ÒÍÒ¡ÒÃ»Ç´Å§ä´�   ·�Ç§·�Ò¡ÒÃ
ÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂ·⌫èÊÍ¹áÊ´§¹Ñé¹ ¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§ÊÒÁÒÃ¶
»¯ÔºÑµÔä´�̈ ÃÔ§à¹×èÍ§¨Ò¡à»�¹·�Ò·⌫è·Óä´�§�ÒÂ »ÅÍ´ÀÑÂáÅÐ
àËÁÒÐÊÁ¡ÑºÇÑÂÊÙ§ÍÒÂØ Í⌫¡·Ñé§ ¼�ÙÇÔ̈ ÑÂ¨Ñ́ ËÒ¶Ø§·ÃÒÂ¶�Ç§
¹éÓË¹Ñ¡ÁÒãË�ãª� ·ÓãË�Á⌫¤ÇÒÁà»�¹ä»ä´�ã¹¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔÁÒ¡
¢⌦é¹ ¹Í¡¨Ò¡¹Ñé¹ ¼�Ù ÇÔ¨ÑÂÂÑ§ä´�ãª�¡ÒÃ¼�Í¹¤ÅÒÂ
¤ÇÒÁà¤Ã⌫Â´ËÅÒ¡ËÅÒÂÇÔ̧ ⌫»ÃÐ¡Íº¡Ñ¹ ä´�á¡� ¡ÒÃ¿�§
¡ÒÃºÃÃÂÒÂ¸ÃÃÁ¨Ò¡á¼�¹ºÑ¹·⌦¡àÊ⌫Â§  ¡ÒÃ·Ó¡Ô̈ ¡ÃÃÁ
Ã�ÇÁ¡Ñ¹à»�¹¡Å�ØÁ  ¡ÒÃ»ÃÐ¡ÍºÍÒËÒÃáÅÐÃÑº»ÃÐ·Ò¹
ÍÒËÒÃÃ�ÇÁ¡Ñ¹  ¡ÒÃàªÔ­ÍÒÊÒÊÁÑ¤Ã¨Ò¡ËÁ�Ùº�Ò¹Í×è¹ÁÒ
Ã�Í§ÃÓà¾Å§¾×é¹º�Ò¹ »ÃÐ¡Íº¡ÒÃµÔ´µÒÁ´ÙáÅ·⌫è
º�Ò¹ÍÂ�Ò§µ�Íà¹×èÍ§ áÊ´§¶⌦§¤ÇÒÁàÍ×éÍÍÒ·Ã¢Í§¼�ÙÇÔ¨ÑÂ
áÅÐá¡¹¹ÓÊØ¢ÀÒ¾·⌫èÁ⌫µ�Í¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ  à¡Ố ÊÑÁ¾Ñ¹¸ÀÒ¾

                                  ¨ÔÃ¾ÃÃ³ à¢⌫ÂÇ¢Ó



ÇÒÃÊÒÃÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹
»�·⌫è ñö ©ºÑº·⌫è ò (¾ÄÉÀÒ¤Á-ÊÔ§ËÒ¤Á) òõõó

192192192192192

·⌫è´⌫ÃÐËÇ�Ò§ºØ¤ÅÒ¡ÃÊØ¢ÀÒ¾ ¼�Ù»�ÇÂáÅÐ¤ÃÍº¤ÃÑÇ
ÊÁÒªÔ¡ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇà¢�ÒÁÒÁ⌫Ê�Ç¹Ã�ÇÁã¹¡ÒÃ´ÙáÅ¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ
ÁÒ¡¢⌦é¹ ´Ñ§¹Ñé¹ ¤ÇÒÁÇÔµ¡¡Ñ§ÇÅà¡⌫èÂÇ¡Ñº¤ÇÒÁà¨çº»�ÇÂ
´�ÇÂâÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ¨⌦§Å´Å§ ̈ ⌦§ÊÃØ»ä´�Ç�Ò ¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤
¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁã¹ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¹�ÍÂ ÊÒÁÒÃ¶
»¯ÔºÑµÔµÒÁÇÔ̧ ⌫¡ÒÃ¢Í§á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅÏ ä´�́ �ÇÂ
µ¹àÍ§ Í⌫¡·Ñé§ á¹Ç»¯ÔºÑµÔ Ï ÂÑ§Á⌫¤ÇÒÁÊÍ´¤Å�Í§¡Ñº
ÇÑ²¹¸ÃÃÁáÅÐÇÔ¶⌫ª⌫ÇÔµ¾×é¹º�Ò¹Í⌫¡´�ÇÂ
¢�ÍàÊ¹Íá¹Ð¢�ÍàÊ¹Íá¹Ð¢�ÍàÊ¹Íá¹Ð¢�ÍàÊ¹Íá¹Ð¢�ÍàÊ¹Íá¹Ð

1. ¤ÇÃµÔ´µÒÁ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§
ÍÒ¡ÒÃ¢Í§âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁáÅÐ¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔµ¹µÒÁá¹Ç
»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅÍÂ�Ò§µ�Íà¹×èÍ§

¡ÒÃãª�á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅã¹¡ÒÃªÐÅÍ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§âÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁã¹¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØã¹ÍÓàÀÍªÐÍÓ ¨Ñ§ËÇÑ́ à¾ªÃºØÃ⌫                                 

2.  ¡ÒÃãË�¤ÇÒÁÃ�Ùá¡�¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ
ÃÇÁ·Ñé§¼�Ù́ ÙáÅ¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ ¤ÇÃãª�ÇÔ̧ ⌫¡ÒÃÊÍ¹áÅÐÊ×èÍ·⌫èÁ⌫ÃÙ»
áºº·⌫èËÅÒ¡ËÅÒÂ àª�¹ ¡ÒÃáÅ¡à»Å⌫èÂ¹»ÃÐÊº¡ÒÃ³�
ÃÐËÇ�Ò§¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØÀÒÂã¹ªÁÃÁ¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ à¾×èÍãË�à¡Ố ¤ÇÒÁ
Ê¹ã¨ ªÇ¹µỐ µÒÁ ·Ñé§¹⌫é¤ÇÃãË�¢�ÍÁÙÅÊØ¢ÀÒ¾ÍÂ�Ò§µ�Í
à¹×èÍ§ áÅÐÊÁèÓàÊ¹Í

3. ¤ÇÃÁ⌫¡ÒÃà¼Âá¾Ã�á¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅ
ªǾ ¹⌫éä»Ê�Ù¡Å�ØÁ»ÃÐªÒ¡Ã·ÑèÇä» â´Âà©¾ÒÐ»ÃÐªÒª¹¡Å�ØÁ
àÊ⌫èÂ§·⌫èÍÒ¨äÁ�ãª�¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØà·�Ò¹Ñé¹

ºÃÃ³Ò¹Ø¡ÃÁºÃÃ³Ò¹Ø¡ÃÁºÃÃ³Ò¹Ø¡ÃÁºÃÃ³Ò¹Ø¡ÃÁºÃÃ³Ò¹Ø¡ÃÁ

¡¹¡¾Ã   ÊØ¤ÓÇÑ§. (2540). áºº¨ÓÅÍ§àªÔ§ÊÒàËµØ¢Í§¤Ø³ÀÒ¾ª⌫ÇÔµ¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ.áºº¨ÓÅÍ§àªÔ§ÊÒàËµØ¢Í§¤Ø³ÀÒ¾ª⌫ÇÔµ¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ.áºº¨ÓÅÍ§àªÔ§ÊÒàËµØ¢Í§¤Ø³ÀÒ¾ª⌫ÇÔµ¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ.áºº¨ÓÅÍ§àªÔ§ÊÒàËµØ¢Í§¤Ø³ÀÒ¾ª⌫ÇÔµ¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ.áºº¨ÓÅÍ§àªÔ§ÊÒàËµØ¢Í§¤Ø³ÀÒ¾ª⌫ÇÔµ¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ.
   ÇÔ·ÂÒ¹Ô¾¹¸�»ÃÔ­­Ò¾ÂÒºÒÅÈÒÊµÃ´ØÉ®⌫ºÑ³±Ôµ ÊÒ¢Ò¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅÈÒÊµÃ� ºÑ³±ÔµÇÔ·ÂÒÅÑÂ
   ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÁËỐ Å.

¢ÇÑ­µÒ   à¾ªÃÁ³⌫âªµÔ. (2543). ¼Å¡ÒÃ½�¡ÊÁÒ¸ÔµÒÁáºº¾Ø·¸ÇÔ¸⌫µ�Í¡ÒÃÅ´¤ÇÒÁÇÔµ¡¡Ñ§ÇÅáÅÐ¼Å¡ÒÃ½�¡ÊÁÒ¸ÔµÒÁáºº¾Ø·¸ÇÔ¸⌫µ�Í¡ÒÃÅ´¤ÇÒÁÇÔµ¡¡Ñ§ÇÅáÅÐ¼Å¡ÒÃ½�¡ÊÁÒ¸ÔµÒÁáºº¾Ø·¸ÇÔ¸⌫µ�Í¡ÒÃÅ´¤ÇÒÁÇÔµ¡¡Ñ§ÇÅáÅÐ¼Å¡ÒÃ½�¡ÊÁÒ¸ÔµÒÁáºº¾Ø·¸ÇÔ¸⌫µ�Í¡ÒÃÅ´¤ÇÒÁÇÔµ¡¡Ñ§ÇÅáÅÐ¼Å¡ÒÃ½�¡ÊÁÒ¸ÔµÒÁáºº¾Ø·¸ÇÔ¸⌫µ�Í¡ÒÃÅ´¤ÇÒÁÇÔµ¡¡Ñ§ÇÅáÅÐ
  ¤ÇÒÁà¨çº»Ç´¢Í§¼�Ù»�ÇÂâÃ¤¢�ÍÃÙÁÒµÍÂ´�.  ¤ÇÒÁà¨çº»Ç´¢Í§¼�Ù»�ÇÂâÃ¤¢�ÍÃÙÁÒµÍÂ´�.  ¤ÇÒÁà¨çº»Ç´¢Í§¼�Ù»�ÇÂâÃ¤¢�ÍÃÙÁÒµÍÂ´�.  ¤ÇÒÁà¨çº»Ç´¢Í§¼�Ù»�ÇÂâÃ¤¢�ÍÃÙÁÒµÍÂ´�.  ¤ÇÒÁà¨çº»Ç´¢Í§¼�Ù»�ÇÂâÃ¤¢�ÍÃÙÁÒµÍÂ´�. ÇÔ·ÂÒ¹Ô¾¹¸�»ÃÔ­­ÒÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃÁËÒºÑ³±Ôµ
   ÊÒ¢ÒÇÔªÒàÍ¡¾ÂÒºÒÅÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ ºÑ³±ÔµÇÔ·ÂÒÅÑÂ ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàª⌫Â§ãËÁ�.

¨Ñ¹·¹Ò   ·Í§ª×è¹. (2545). ¼Å¢Í§ÃÐºº¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅáººÊ¹ÑºÊ¹Ø¹áÅÐ¤ÇÒÁÃ�Ùµ�Í¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¼Å¢Í§ÃÐºº¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅáººÊ¹ÑºÊ¹Ø¹áÅÐ¤ÇÒÁÃ�Ùµ�Í¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¼Å¢Í§ÃÐºº¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅáººÊ¹ÑºÊ¹Ø¹áÅÐ¤ÇÒÁÃ�Ùµ�Í¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¼Å¢Í§ÃÐºº¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅáººÊ¹ÑºÊ¹Ø¹áÅÐ¤ÇÒÁÃ�Ùµ�Í¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¼Å¢Í§ÃÐºº¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅáººÊ¹ÑºÊ¹Ø¹áÅÐ¤ÇÒÁÃ�Ùµ�Í¾ÄµÔ¡ÃÃÁ
  ¡ÒÃ´ÙáÅµ¹àÍ§ã¹¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ.  ¡ÒÃ´ÙáÅµ¹àÍ§ã¹¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ.  ¡ÒÃ´ÙáÅµ¹àÍ§ã¹¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ.  ¡ÒÃ´ÙáÅµ¹àÍ§ã¹¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ.  ¡ÒÃ´ÙáÅµ¹àÍ§ã¹¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ.  ÇÔ·ÂÒ¹Ô¾¹¸�»ÃÔ­­Ò¾ÂÒºÒÅÈÒÊµÃÁËÒºÑ³±Ôµ
   ÊÒ¢Ò¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅÍÒÂØÃÈÒÊµÃ� áÅÐÈÑÅÂÈÒÊµÃ� ºÑ³±ÔµÇÔ·ÂÒÅÑÂ ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàª⌫Â§ãËÁ�.

´ÒÃ³⌫    ·Í§ÊÑÁÄ·¸Ô. (2542). ¼Å¢Í§¡ÒÃ¨Ñ´â»Ãá¡ÃÁ¡ÒÂºÃÔËÒÃáººä·Âµ�Í¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ¼Å¢Í§¡ÒÃ¨Ñ´â»Ãá¡ÃÁ¡ÒÂºÃÔËÒÃáººä·Âµ�Í¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ¼Å¢Í§¡ÒÃ¨Ñ´â»Ãá¡ÃÁ¡ÒÂºÃÔËÒÃáººä·Âµ�Í¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ¼Å¢Í§¡ÒÃ¨Ñ´â»Ãá¡ÃÁ¡ÒÂºÃÔËÒÃáººä·Âµ�Í¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ¼Å¢Í§¡ÒÃ¨Ñ´â»Ãá¡ÃÁ¡ÒÂºÃÔËÒÃáººä·Âµ�Í¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ
  ÀÒÇÐ¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁã¹¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØªÁÃÁ¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ ÍÓàÀÍÇÑ´à¾Å§ ¨Ñ§ËÇÑ´ÃÒªºØÃ⌫ .  ÀÒÇÐ¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁã¹¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØªÁÃÁ¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ ÍÓàÀÍÇÑ´à¾Å§ ¨Ñ§ËÇÑ´ÃÒªºØÃ⌫ .  ÀÒÇÐ¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁã¹¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØªÁÃÁ¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ ÍÓàÀÍÇÑ´à¾Å§ ¨Ñ§ËÇÑ´ÃÒªºØÃ⌫ .  ÀÒÇÐ¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁã¹¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØªÁÃÁ¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ ÍÓàÀÍÇÑ´à¾Å§ ¨Ñ§ËÇÑ´ÃÒªºØÃ⌫ .  ÀÒÇÐ¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁã¹¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØªÁÃÁ¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØ ÍÓàÀÍÇÑ´à¾Å§ ¨Ñ§ËÇÑ´ÃÒªºØÃ⌫ .
   ÇÔ·ÂÒ¹Ô¾¹¸� »ÃÔ­­ÒÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃÁËÒºÑ³±Ôµ ÊÒ¢ÒÇÔªÒàÍ¡¾ÂÒºÒÅÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢

           ºÑ³±ÔµÇÔ·ÂÒÅÑÂ ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÁËỐ Å.
·Ç⌫¾Ã    àµªÐÃÑµ¹Á³⌫. (2456). ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶ã¹¡ÒÃ´ÙáÅµ¹àÍ§áÅÐ¡ÒÃÃÑºÃ�ÙÊÀÒÇÐÊØ¢ÀÒ¾¢Í§¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶ã¹¡ÒÃ´ÙáÅµ¹àÍ§áÅÐ¡ÒÃÃÑºÃ�ÙÊÀÒÇÐÊØ¢ÀÒ¾¢Í§¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶ã¹¡ÒÃ´ÙáÅµ¹àÍ§áÅÐ¡ÒÃÃÑºÃ�ÙÊÀÒÇÐÊØ¢ÀÒ¾¢Í§¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶ã¹¡ÒÃ´ÙáÅµ¹àÍ§áÅÐ¡ÒÃÃÑºÃ�ÙÊÀÒÇÐÊØ¢ÀÒ¾¢Í§¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶ã¹¡ÒÃ´ÙáÅµ¹àÍ§áÅÐ¡ÒÃÃÑºÃ�ÙÊÀÒÇÐÊØ¢ÀÒ¾¢Í§
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ºØÉº§¡�  ÇÔàÈÉ¾ÅªÑÂ.  (2550).  ¡ÒÃ¾Ñ²¹Òá¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅà¾×èÍ´ÙáÅ¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤¢�Íà¢�Ò ¡ÒÃ¾Ñ²¹Òá¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅà¾×èÍ´ÙáÅ¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤¢�Íà¢�Ò ¡ÒÃ¾Ñ²¹Òá¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅà¾×èÍ´ÙáÅ¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤¢�Íà¢�Ò ¡ÒÃ¾Ñ²¹Òá¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅà¾×èÍ´ÙáÅ¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤¢�Íà¢�Ò ¡ÒÃ¾Ñ²¹Òá¹Ç»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅà¾×èÍ´ÙáÅ¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤¢�Íà¢�Ò
 àÊ×èÍÁã¹ªØÁª¹. àÊ×èÍÁã¹ªØÁª¹. àÊ×èÍÁã¹ªØÁª¹. àÊ×èÍÁã¹ªØÁª¹. àÊ×èÍÁã¹ªØÁª¹.  ¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ´�ÇÂµ¹àÍ§ »ÃÔ­­Ò¾ÂÒºÒÅÈÒÊµÃÁËÒºÑ³±Ôµ ÊÒ¢ÒÇÔªÒ¡ÒÃ
 ¾ÂÒºÒÅàÇª»¯ÔºÑµÔªØÁª¹   ºÑ³±ÔµÇÔ·ÂÒÅÑÂ  ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂËÑÇà©⌫ÂÇà©ÅÔÁ¾ÃÐà¡⌫ÂÃµÔ.

»ÃÒ³⌫   ¡Ò­¨¹ÇÃÇ§³�.  (2539).  ¤Ø³ÀÒ¾ª⌫ÇÔµ¢Í§¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ.¤Ø³ÀÒ¾ª⌫ÇÔµ¢Í§¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ.¤Ø³ÀÒ¾ª⌫ÇÔµ¢Í§¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ.¤Ø³ÀÒ¾ª⌫ÇÔµ¢Í§¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ.¤Ø³ÀÒ¾ª⌫ÇÔµ¢Í§¼�ÙÊÙ§ÍÒÂØâÃ¤¢�Íà¢�ÒàÊ×èÍÁ. ÇÔ·ÂÒ¹Ô¾¹¸�»ÃÔ­­Ò
         ¾ÂÒºÒÅÈÒÊµÃÁËÒºÑ³±Ôµ ÊÒ¢Ò¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅ¼�ÙãË­� ºÑ³±ÔµÇÔ·ÂÒÅÑÂ ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÁËỐ Å.
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*ÍÒ¨ÒÃÂ�»ÃÐ¨Ó ¤³ÐÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ÊØ¢ÀÒ¾  ÇÔ·ÂÒÅÑÂàª⌫Â§ÃÒÂ
**¤³º´⌫ ¤³ÐÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ÊØ¢ÀÒ¾ ÇÔ·ÂÒÅÑÂàª⌫Â§ÃÒÂ



ÇÒÃÊÒÃÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹
»�·⌫è ñö ©ºÑº·⌫è ò (¾ÄÉÀÒ¤Á-ÊÔ§ËÒ¤Á) òõõó

196196196196196

AbstractAbstractAbstractAbstractAbstract

¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ à¢µà·ÈºÒÅµÓºÅ»�ÒÍ�Í´Í¹ªÑÂ ÍÓàÀÍàÁ×Í§àª⌫Â§ÃÒÂ ¨Ñ§ËÇÑ´àª⌫Â§ÃÒÂ                                         

The purposes of this research were
to study the e⌧ is t ing per formance,
problems, and suggestions for prevention
and correction of drug addiction in schools
at  of  Paordonchai Municipality Mueang Chiang
Rai Dis t r ic t , Ch iang Rai Prov ince.
Samples were included 110 of administrators,
teachers and students leaders responsible for
drug prevention programs.The questionnaires
were developed for data collection. The
statistics applied for data analysis were
descriptive statistics.

The findings were: 1) The state of
prevention and correction on problems of drug
addiction in educational institutes were
practiced at high levels in the aspects of
management , cooperat ion of re la ted
personne l , ep idemic surve i l lance on
prevent ion and correct ion on drug
addict ion and he lp ing and prov id ing

opportunities for students were moderate
levels. 2) Problems on prevention and
correct ion of drug addict ion were
cooperation of related personnel, lacking of
budget , student cont ro l , personne l
e⌧per iences, educat ion, env i ronmenta l
suppor t and a l ternat ive therapy for
prevention and correction on drug addiction.
3) Suggest ions for prevent ion and
correction of drug addiction in educational
institutes, that there should be applied
participation action by the people in and
outside the schools. There should be
evaluated to identify addictor; support for
academic act iv i t ies and campaigns to
propagate the effects of drug addiction,
control the students' behaviours; and
seeking for cooperations from the parents
to look after their children closely.

¤ÇÒÁà»�¹ÁÒáÅÐ¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¢Í§»�­ËÒ¤ÇÒÁà»�¹ÁÒáÅÐ¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¢Í§»�­ËÒ¤ÇÒÁà»�¹ÁÒáÅÐ¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¢Í§»�­ËÒ¤ÇÒÁà»�¹ÁÒáÅÐ¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¢Í§»�­ËÒ¤ÇÒÁà»�¹ÁÒáÅÐ¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¢Í§»�­ËÒ
»�¨¨ØºÑ¹Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´ÂÑ§

¤§à»�¹»�­ËÒÊÓ¤Ñ­·⌫èÁ⌫¼Å¡ÃÐ·ºµ�Í¤ÇÒÁÁÑè¹¤§·Ò§
àÈÃÉ°¡Ô¨ áÅÐÊÑ§¤ÁÍÂ�Ò§ÁÒ¡ â´ÂÁ⌫¡ÒÃ¤Ò´Ç�Ò
Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�»�­ËÒÂÒàÊ¾µỐ ÂÑ§¤§Á⌫á¹Çâ¹�Áà¾ÔèÁ¢⌦é¹·Ñé§
¨Ó¹Ç¹¼�Ùµ�Í§ËÒáÅÐ¼�Ùà¢�ÒÃÑº¡ÒÃºÓºÑ́ ÃÑ¡ÉÒ «⌦è§ÊÒàËµØ
Ë¹⌦è§·⌫è·ÓãË�»�­ËÒÂÒàÊ¾µỐ ÂÑ§¤§Á⌫á¹Çâ¹�Áà¾ÔèÁ¢⌦é¹¹Ñé¹
à¹×èÍ§ÁÒ¨Ò¡Ç�ÒÂÑ§¤§Á⌫»ÃÔÁÒ³¡ÒÃÅÑ¡ÅÍº¹Óà¢�Ò
ÂÒàÊ¾µÔ´¨Ò¡»ÃÐà·Èà¾×èÍ¹º�Ò¹ÍÂ�Ò§µ�Íà¹×èÍ§ â´Â
¾×é¹·⌫èÅÑ¡ÅÍº¹Óà¢�ÒÂÒàÊ¾µÔ´µÒÁá¹ÇªÒÂá´¹ÂÑ§
¤§»ÃÒ¡¯ã¹¾×é¹·⌫èÀÒ¤àË¹×Í¶⌦§ Ã�ÍÂÅÐ 84 ÃÍ§Å§ÁÒ
ÀÒ¤µÐÇÑ¹ÍÍ¡à©⌫Â§àË¹×Í Ã�ÍÂÅÐ 15.8 áÅÐÀÒ¤¡ÅÒ§
Ã�ÍÂÅÐ 0.2  (ÊÓ¹Ñ¡ÂØ·¸ÈÒÊµÃ� ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹ ».».Ê.,
2553 : 8) â´Â¡ÒÃá¾Ã�ÃÐºÒ´¢Í§ÂÒàÊ¾µÔ´ã¹

»ÃÐà·ÈÊ�Ç¹ãË­�¹Ñé¹ÁÒ¨Ò¡áËÅ�§¼ÅÔµã¹»ÃÐà·Èà¾×èÍ¹
º�Ò¹ «⌦è§¾ºÇ�ÒÂÒº�ÒáÅÐàÎâÃÍ⌫¹Ê�Ç¹ãË­�̈ Ð¹Óà¢�ÒÁÒ
¨Ò¡»ÃÐà·È¾Á�Ò·Ò§ªÒÂá´¹ÀÒ¤àË¹×Í´�Ò¹¨Ñ§ËÇÑ´
àª⌫Â§ãËÁ�áÅÐ¨Ñ§ËÇÑ´àª⌫Â§ÃÒÂ «⌦è§à»�¹¾×é¹·⌫èËÅÑ¡ã¹
¡ÒÃÅÑ¡ÅÍº¹Óà¢�ÒÂÒàÊ¾µỐ  â´Âà©¾ÒÐ¨Ñ§ËÇÑ́ àª⌫Â§ÃÒÂ
«⌦è§Á⌫ÊÀÒ¾ÀÙÁÔ»ÃÐà·È·⌫èàÍ×éÍÍÓ¹ÇÂ ¡Å�ÒÇ¤×Í Á⌫á¹Ç
ªÒÂá´¹µỐ µ�Í»ÃÐà·Èà¾×èÍ¹º�Ò¹¶⌦§ 2 »ÃÐà·È ä´�á¡�
»ÃÐà·ÈÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°áË�§ÊËÀÒ¾¾Á�Ò áÅÐÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°
»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ»ÃÐªÒª¹ÅÒÇ «⌦è§à»�¹¾×é¹·⌫è·⌫èµ�Í§à½�ÒÃÐÇÑ§
àÃ×èÍ§¡ÒÃ¼ÅÔµáÅÐ¡ÒÃÅÑ¡ÅÍº¹Óà¢�ÒÂÒàÊ¾µÔ´ÁÒá¾Ã�
ÃÐºÒ´ÀÒÂã¹»ÃÐà·Èä·Â

Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�»�­ËÒ¡ÒÃá¾Ã�ÃÐºÒ´¢Í§
ÂÒàÊ¾µỐ ä´�¢ÂÒÂÇ§¡Ç�Ò§Å§ä»Ê�Ù»ÃÐªÒª¹·Ø¡¡Å�ØÁÍÒª⌫¾



Christian University of Thailand ☺ournal
Vol.16 No.2 (May-August) 2010

197197197197197                                           ¾ÔÊÔÉ°� ÊØ¹·ÃÒÇÔ±ÙÃ

â´Âà©¾ÒÐ¡Å�ØÁà´ç¡áÅÐàÂÒÇª¹·Ñé§·⌫èÍÂ�Ùã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ
áÅÐ¹Í¡Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ ¹Í¡¨Ò¡¹⌫éÂÑ§¾ºÇ�Ò¡Å�ØÁ¹Ñ¡àÃ⌫Â¹
¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ·⌫èà¢�ÒÁÒÃÑº¡ÒÃºÓºÑ́ ÃÑ¡ÉÒÍÂ�Ò§µ�Íà¹×èÍ§áÅÐ
Á⌫á¹Çâ¹�Á à¾Ôè Á¢⌦é ¹  â´ÂÊÒÃ àÊ¾µÔ´·⌫è à ÂÒÇª¹
¹ÔÂÁàÊ¾¡Ñ¹ÁÒ¡à»�¹ÊÒÃàÊ¾µỐ »ÃÐàÀ··⌫èäÁ�ÃØ¹áÃ§ àª�¹
àËÅ�ÒËÃ×ÍºØËÃ⌫è áÅÐÊÒÃàÊ¾µÔ´»ÃÐàÀ·ÃØ¹áÃ§ àª�¹
ÂÒº�Ò ÂÒÍ⌫ ¡Ñ­ªÒËÃ×ÍàÎâÃÍ⌫¹ (ÈÙ¹Â�ºÃÔ¡ÒÃÇÔªÒ¡ÒÃ
áË�§¨ØÌÒÅ§¡Ã³�ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ, 2550: 34) â´ÂÊÒàËµØ
ÊÓ¤Ñ­·⌫èÇÑÂÃ�Ø¹Á⌫âÍ¡ÒÊµỐ ÂÒàÊ¾µỐ  àª�¹ ÍÂÒ¡·´ÅÍ§
µÒÁã¨à¾×èÍ¹ ¶Ù¡ËÅÍ¡ÅÇ§ ¼Ố ËÇÑ§ã¹àÃ×èÍ§µ�Ò§ æ ¢Ò´
¤ÇÒÁÍºÍ�Ø¹¨Ò¡¤ÃÍº¤ÃÑÇ à»�¹µ�¹ Ê¶Ò¹·⌫è·⌫èàÂÒÇª¹
¹ÔÂÁÁÑèÇÊØÁàÊ¾ÊÒÃàÊ¾µỐ ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ¨ÐÍÂ�Ù·⌫è̈ Ǿ ÍÑº
ËÃ×Í¨Ø´ÅÑºµÒã¹âÃ§àÃ⌫Â¹ Ê�Ç¹áËÅ�§ÁÑèÇÊØÁ¹Í¡Ê¶Ò¹
È⌦¡ÉÒ¹Ñé¹à»�¹áËÅ�§·⌫èÇÑÂÃ�Ø¹ä´�ÃÇÁµÑÇ¡Ñ¹ËÃ×Í¾º»Ð¡Ñ¹ «⌦è§
à»�¹áËÅ�§·⌫èÂÑ§¢Ò´¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ àª�¹ ËÍ¾Ñ¡¹Í¡Ê¶Ò¹
È⌦¡ÉÒ à»�¹µ�¹ (ÈÙ¹Â�ºÃÔ¡ÒÃÇÔªÒ¡ÒÃáË�§¨ØÌÒÅ§¡Ã³�
ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ, 2550: 6) Í¹⌦è§à¢µ¾×é¹·⌫èà·ÈºÒÅµÓºÅ
»�ÒÍ�Í´Í¹ªÑÂ ÍÓàÀÍàÁ×Í§àª⌫Â§ÃÒÂ ¨Ñ§ËÇÑ´àª⌫Â§ÃÒÂ
Á⌫Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒÃÐ´ÑºÁŅ̃ ÂÁÈ⌦¡ÉÒ ÍÒª⌫ÇÈ⌦¡ÉÒ áÅÐÊ¶ÒºÑ¹
ÍǾ ÁÈ⌦¡ÉÒ¢Í§·Ñé§ÀÒ¤ÃÑ°ºÒÅ áÅÐÀÒ¤àÍ¡ª¹ËÅÒÂáË�§
¨⌦§Á⌫à´ç¡áÅÐàÂÒÇª¹·⌫èÁ⌫¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§·⌫è¨ÐàÃÔèÁ·´ÅÍ§ãª�
ÊÒÃàÊ¾µỐ ÍÂ�Ù̈ Ó¹Ç¹ÁÒ¡ Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ·Ø¡áË�§Á⌫ÀÒÃ¡Ô̈
ã¹¡ÒÃÃ³Ã§¤�»�Í§¡Ñ¹µÅÍ´¨¹à½�ÒÃÐÇÑ§»�­ËÒÂÒàÊ¾µỐ
ÍÂ�Ò§ã¡Å�ªÔ´ â´Â¡ÒÃ»ÃÐÊÒ¹¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Í¨Ò¡Ê¶Ò¹
È⌦¡ÉÒµ�Ò§æ ¼�Ù»¡¤ÃÍ§ ÃÇÁ·Ñé§Ë¹�ÇÂ§Ò¹·⌫èà¡⌫èÂÇ¢�Í§
ã¹¾×é¹·⌫èã¡Å�à¤⌫Â§ à¾×èÍËÒÇÔ̧ ⌫¡ÒÃÅ´¤ÇÒÁàÊ⌫èÂ§¢Í§»�­ËÒ
ÂÒàÊ¾µỐ ·Ñé§ÀÒÂã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒáÅÐã¹ªØÁª¹ à¾×èÍ¹Óä»
¾Ñ²¹ÒÃÐºº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒ
àÊ¾µÔ´·⌫èàËÁÒÐÊÁµÒÁºÃÔº·¢Í§¾×é¹·⌫è¹Ñé¹æ µ�Íä»

ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
È⌦¡ÉÒ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹ »�­ËÒáÅÐ¢�ÍàÊ¹Íá¹Ð

ã¹¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µỐ ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ
à¢µà·ÈºÒÅµÓºÅ»�ÒÍ�Í´Í¹ªÑÂ ÍÓàÀÍàÁ×Í§àª⌫Â§ÃÒÂ
¨Ñ§ËÇÑ´àª⌫Â§ÃÒÂ

ÇÔ¸⌫¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÇÔ¸⌫¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÇÔ¸⌫¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÇÔ¸⌫¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÇÔ¸⌫¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
»ÃÐªÒ¡ÃáÅÐ¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§»ÃÐªÒ¡ÃáÅÐ¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§»ÃÐªÒ¡ÃáÅÐ¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§»ÃÐªÒ¡ÃáÅÐ¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§»ÃÐªÒ¡ÃáÅÐ¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§
¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ¤ÃÑé§¹⌫éà»�¹¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂàªÔ§ÊÓÃÇ¨ àÅ×Í¡

¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§áººà¨ÒÐ¨§ ¤×Í ¼�ÙºÃÔËÒÃÊ¶Ò¹È⌦¡ÉÒËÃ×Í
ÍÒ¨ÒÃÂ�·⌫èÃÑº¼Ố ªÍº§Ò¹»�Í§¡Ñ¹»�­ËÒÂÒàÊ¾µỐ  áÅÐ
¹Ñ¡àÃ⌫Â¹á¡¹¹Ó»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´ã¹
Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ ·⌫èµÑé§ÍÂ�Ùã¹à¢µà·ÈºÒÅµÓºÅ»�ÒÍ�Í´Í¹ªÑÂ
ÍÓàÀÍàÁ×Í§ ¨Ñ§ËÇÑ´àª⌫Â§ÃÒÂ  «⌦è§à»�¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ·⌫è
à¢�ÒÃ�ÇÁâ¤Ã§¡ÒÃàÂÒÇª¹»�ÒÍ�Í´Í¹ªÑÂ»ÅÍ´ÀÑÂ
ÂÒàÊ¾µÔ´¨Ó¹Ç¹ 5 áË�§ ä´�á¡� ÇÔ·ÂÒÅÑÂàª⌫Â§ÃÒÂ
ÇÔ·ÂÒÅÑÂà·¤¹Ô¤¡Ò­¨¹ÒÀÔàÉ¡àª⌫Â§ÃÒÂ âÃ§àÃ⌫Â¹
à·¤â¹âÅÂ⌫¡ÃØ§¸¹àª⌫Â§ÃÒÂ  âÃ§àÃ⌫Â¹ÇÔÃØ³ºÃÔËÒÃ¸ØÃ¡Ô̈
áÅÐà·¤â¹âÅÂ⌫àª⌫Â§ÃÒÂ  áÅÐâÃ§àÃ⌫Â¹´Í¹ªÑÂÇÔ·ÂÒ¤Á
â´Âáµ�ÅÐÊ¶Ò¹È⌦¡ÉÒä´�¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§»ÃÐ¡Íº´�ÇÂ
¼�ÙºÃÔËÒÃËÃ×ÍÍÒ¨ÒÃÂ�·⌫èÃÑº¼Ô´ªÍº§Ò¹»�Í§¡Ñ¹»�­ËÒ
ÂÒàÊ¾µỐ áË�§ÅÐ 2 ¤¹ ¹Ñ¡àÃ⌫Â¹á¡¹¹ÓáË�§ÅÐ 20
¤¹ (µÒÁ¨Ó¹Ç¹¹Ñ¡àÃ⌫Â¹á¡¹¹Óâ¤Ã§¡ÒÃàÂÒÇª¹»�Ò
Í�Í´Í¹ªÑÂ»ÅÍ´ÀÑÂÂÒàÊ¾µỐ ) ÃÇÁ¨Ó¹Ç¹¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§
·Ñé§ÊÔé¹ 110 ¤¹

à¤Ã×èÍ§Á×Í·⌫è ãª�ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂà¤Ã×èÍ§Á×Í·⌫è ãª�ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂà¤Ã×èÍ§Á×Í·⌫è ãª�ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂà¤Ã×èÍ§Á×Í·⌫è ãª�ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂà¤Ã×èÍ§Á×Í·⌫è ãª�ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
à¤Ã×èÍ§Á×Í·⌫èãª�ã¹¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ ¤×Í áººÊÍº¶ÒÁ

à¡⌫èÂÇ¡Ñºà¨µ¤µÔ¢Í§ºØ¤¤Åµ�Í¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹
á¡�ä¢»�­ËÒÂÒà¾µỐ ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ à¢µà·ÈºÒÅµÓºÅ
»�ÒÍ�Í´Í¹ªÑÂ ÍÓàÀÍàÁ×Í§àª⌫Â§ÃÒÂ ¨Ñ§ËÇÑ´àª⌫Â§ÃÒÂ
áº�§à»�¹  3 µÍ¹ ´Ñ§¹⌫é

µÍ¹·⌫è 1 à»�¹¢�ÍÁÙÅ·ÑèÇä»¢Í§¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§
ÅÑ¡É³Ðà»�¹àÅ×Í¡µÍº

µÍ¹·⌫è 2 áººÊÍº¶ÒÁ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ
»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µỐ  «⌦è§´Ñ́ á»Å§¨Ò¡áºº
ÊÓÃÇ¨Ê¶Ò¹Ð¤ÇÒÁà¢�Áá¢ç§¢Í§Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒã¹
¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´¢Í§ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹
¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹áÅÐ»ÃÒº»ÃÒÁÂÒàÊ¾µÔ´
(2553: 1-3) Á⌫ÅÑ¡É³Ðà»�¹áººÁÒµÃÒÊ�Ç¹
»ÃÐÁÒ³¤�Ò (Rating scale) áº�§à»�¹ 5 ÃÐ´Ñº ¤×Í
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¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃÁÒ¡·⌫è ÊØ´ ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃÁÒ¡
¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ»Ò¹¡ÅÒ§ ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ¹�ÍÂ áÅÐ¡ÒÃ
´Óà¹Ô¹¡ÒÃ¹�ÍÂ·⌫èÊǾ  â´Â¡ÓË¹´à¡³±� ¤ÃÍº¤ÅØÁÍ§¤�
»ÃÐ¡Íº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾
µỐ áº�§ÍÍ¡à»�¹ 4 ´�Ò¹ ä´�á¡� 1)  ´�Ò¹¡ÒÃºÃÔËÒÃ
¨Ñ´¡ÒÃ§Ò¹»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡� ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´
Á⌫¢�Í¤Ó¶ÒÁ  9 ¢�Í 2) ´�Ò¹¡ÒÃÁ⌫Ê�Ç¹Ã�ÇÁ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ
»�Í§¡Ñ¹á¡�ä¢áÅÐà½�ÒÃÐÇÑ§»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´¢Í§
¼�Ùà¡⌫èÂÇ¢�Í§ Á⌫¢�Í¤Ó¶ÒÁ 12 ¢�Í 3) ´�Ò¹¡ÒÃ¨Ñ́ ¡Åä¡
à½�ÒÃÐÇÑ§»�­ËÒ¡ÒÃá¾Ã�ÃÐºÒ´ÂÒàÊ¾µỐ  Á⌫¢�Í¤Ó¶ÒÁ
10 ¢�Í  4) ´�Ò¹¡ÒÃ¨Ñ́ ÃÐºº¡ÒÃ´ÙáÅª�ÇÂàËÅ×ÍáÅÐ
ãË�âÍ¡ÒÊ¡Ñº¹Ñ¡àÃ⌫Â¹Á⌫¢�Í¤Ó¶ÒÁ 20 ¢�Í

à¡³±�¡ÒÃ¤Ô´¤Ðá¹¹à¡³±�¡ÒÃ¤Ô´¤Ðá¹¹à¡³±�¡ÒÃ¤Ô´¤Ðá¹¹à¡³±�¡ÒÃ¤Ô´¤Ðá¹¹à¡³±�¡ÒÃ¤Ô´¤Ðá¹¹
¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒ

ÂÒàÊ¾µÔ´ ¨Ò¡ÅÑ¡É³Ð¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤�Òãª�ÁÒµÃÒÊ�Ç¹
»ÃÐÁÒ³¤�Ò (Rating Scale) Á⌫à¡³±�¡ÒÃá»Å¼Å
¤�Òà©Å⌫èÂ´Ñ§¹⌫é
    4.51-5.00  ËÁÒÂ¶⌦§ ÃÐ´Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ
ÁÒ¡·⌫èÊǾ
    3.51-4.50  ËÁÒÂ¶⌦§ ÃÐ´Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ
ÁÒ¡
    2.51-3.50  ËÁÒÂ¶⌦§ ÃÐ´Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ
»Ò¹¡ÅÒ§
    1.51-2.50  ËÁÒÂ¶⌦§ ÃÐ´Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ
¹�ÍÂ
    1.00-1.50  ËÁÒÂ¶⌦§ ÃÐ´Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ
¹�ÍÂ·⌫èÊØ´

µÍ¹·⌫è 3 áººÊÍº¶ÒÁ»�­ËÒÍØ»ÊÃÃ¤áÅÐ
¢�ÍàÊ¹Íá¹Ðã¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒ
ÂÒàÊ¾µỐ ¢Í§Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ ÅÑ¡É³ÐáººÊÍº¶ÒÁà»�¹
¤Ó¶ÒÁ»ÅÒÂà»�́  (Open ended questions)

¤Ø³ÀÒ¾¢Í§à¤Ã×è Í§Á×Í¤Ø³ÀÒ¾¢Í§à¤Ã×è Í§Á×Í¤Ø³ÀÒ¾¢Í§à¤Ã×è Í§Á×Í¤Ø³ÀÒ¾¢Í§à¤Ã×è Í§Á×Í¤Ø³ÀÒ¾¢Í§à¤Ã×è Í§Á×Í
¡ÒÃ·´ÊÍºà¤Ã×èÍ§Á×ÍËÃ×Í¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº

¤Ø³ÀÒ¾¢Í§à¤Ã×èÍ§Á×Í ¼�ÙÈ⌦¡ÉÒä´�¹ÓáººÊÍº¶ÒÁ·⌫è
ÊÃ�Ò§¢⌦é¹¹Óä»·´ÊÍºËÒ¤ÇÒÁà·⌫èÂ§µÃ§ (Validity) áÅÐ
¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹ (Reliability) ´Ñ§¹⌫é

1. ¡ÒÃËÒ¤ÇÒÁà·⌫èÂ§µÃ§ (Validity) â´Â
¹ÓáººÊÍº¶ÒÁãË�¼�Ù·Ã§¤Ø³ÇØ²Ô¨Ó¹Ç¹ 3 ·�Ò¹
µÃÇ¨ÊÍºá¡�ä¢â´Âà¹�¹¤ÇÒÁà·⌫èÂ§µÃ§àªÔ§à¹×éÍËÒ
(Content validity) àÁ×èÍä´�»ÃÑº»ÃØ§á¡�ä¢à¤Ã×èÍ§Á×ÍáÅ�Ç
¹Óä»·´ÅÍ§ãª� (try out) ¡Ñº¼�ÙºÃÔËÒÃÊ¶Ò¹È⌦¡ÉÒËÃ×Í
ÍÒ¨ÒÃÂ�·⌫èÃÑº¼Ố ªÍº§Ò¹»�Í§¡Ñ¹»�­ËÒÂÒàÊ¾µỐ  áÅÐ
¹Ñ¡àÃ⌫Â¹á¡¹¹Ó»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´ã¹
Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ·⌫èäÁ�ãª�¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§·⌫èµÑé§ÍÂ�Ùã¹à¢µ¨Ñ§ËÇÑ´
àª⌫Â§ÃÒÂ áÅÐÁ⌫ÃÐ´Ñº¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒã¡Å�à¤⌫Â§¡Ñ¹¡Ñº¡Å�ØÁ
µÑÇÍÂ�Ò§µÍºáººÊÍº¶ÒÁ ̈ Ó¹Ç¹ 30 ªǾ  áÅ�Ç¹ÓÁÒ
»ÃÑº»ÃØ§á¡�ä¢Í⌫¡¤ÃÑé§ ¨⌦§ä´�áººÊÍº¶ÒÁ·⌫èÊÁºÙÃ³�

2. ¡ÒÃËÒ¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹ (Reliability) â´Â
¡ÒÃ¹ÓáººÊÍº¶ÒÁ·⌫è¼�Ò¹¡ÒÃ¹Óä»·´ÅÍ§ãª�áÅ�Ç
¹ÓÁÒÇÔà¤ÃÒÐË�ËÒ¤�Ò¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹â´ÂËÒÊÑÁ»ÃÐÊÔ·¸Ôì
ÍÑÅ¿�Ò¢Í§¤ÃÍ¹ºÑ¤ (Cronbach's alpha coefficient)
â´Âãª�â»Ãá¡ÃÁ¤ÍÁ¾ÔÇàµÍÃ� ä´�¤�Ò¤ÇÒÁàª×èÍÁÑ¹
à·�Ò¡Ñº 0.92

¡ÒÃà¡çºÃÇºÃÇÁ¢�ÍÁÙÅ¡ÒÃà¡çºÃÇºÃÇÁ¢�ÍÁÙÅ¡ÒÃà¡çºÃÇºÃÇÁ¢�ÍÁÙÅ¡ÒÃà¡çºÃÇºÃÇÁ¢�ÍÁÙÅ¡ÒÃà¡çºÃÇºÃÇÁ¢�ÍÁÙÅ
1. ¼�ÙÇÔ¨ÑÂµÔ´µ�Í¢ÍË¹Ñ§Ê×Í¼�Ò¹ÇÔ·ÂÒÅÑÂ

àª⌫Â§ÃÒÂ¶⌦§¼�ÙºÃÔËÒÃÊ¶Ò¹È⌦¡ÉÒµ�Ò§æ à¾×èÍ¢ÍÍ¹Ø­Òµ
ã¹¡ÒÃà¡çº¢�ÍÁÙÅ áÅÐª⌫éá¨§ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�¢Í§¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ
¢Ñé¹µÍ¹áÅÐÇÔ¸⌫¡ÒÃà¡çº¢�ÍÁÙÅ¾Ã�ÍÁ¹Ñ´ËÁÒÂÇÑ¹àÇÅÒ
·⌫è¨Ðà¡çº¢�ÍÁÙÅ

2. ¼�ÙÇÔ¨ÑÂä´�¹ÓáººÊÍº¶ÒÁä»ãË�¡Å�ØÁ
µÑÇÍÂ�Ò§ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ·⌫èà¢�ÒÃ�ÇÁâ¤Ã§¡ÒÃàÂÒÇª¹
»�ÒÍ�Í´Í¹ªÑÂ »ÅÍ´ÀÑÂÂÒàÊ¾µÔ´µÍºáººÊÍº¶ÒÁ
¨Ó¹Ç¹ 110 ¤¹ ä´�ÃÑºáººÊÍº¶ÒÁ¡ÅÑº¤×¹ÁÒ¤Ãº
¤Ố à»�¹Ã�ÍÂÅÐ 100

¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅáÅÐ¡ÒÃá»Å¼Å¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅáÅÐ¡ÒÃá»Å¼Å¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅáÅÐ¡ÒÃá»Å¼Å¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅáÅÐ¡ÒÃá»Å¼Å¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅáÅÐ¡ÒÃá»Å¼Å
¼�ÙÈ⌦¡ÉÒ·Ó¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅ â´Âãª�

â»Ãá¡ÃÁ¤ÍÁ¾ÔÇàµÍÃ�ÊÓàÃç¨ÃÙ» ´Ñ§¹⌫é
1. ¢�ÍÁÙÅ·ÑèÇä»à¡⌫èÂÇ¡Ñº¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§ ÇÔà¤ÃÒÐË�

â´Âãª�Ê¶ÔµÔ ¤�Ò¤ÇÒÁ¶⌫è ¤�ÒÃ�ÍÂÅÐ ¤�Òà©Å⌫èÂ (Mean)
áÅÐÊ�Ç¹àº⌫èÂ§áº¹ÁÒµÃ°Ò¹ (S.D.)
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2. ¢�ÍÁÙÅà¡⌫èÂÇ¡Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»�Í§¡Ñ¹áÅÐ
á¡�ä¢»�­ËÒÂÒà¾µỐ ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ ÇÔà¤ÃÒÐË�â´Âãª�ÇÔ̧ ⌫
Ê¶ÔµÔ ¤�Ò¤ÇÒÁ¶⌫è ¤�ÒÃ�ÍÂÅÐ ¤�Òà©Å⌫èÂ (Mean) áÅÐ
Ê�Ç¹àº⌫èÂ§àº¹ÁÒµÃ°Ò¹ (S.D.)

3. ¢�ÍÁÙÅà¡⌫èÂÇ¡Ñº»�­ËÒÍØ»ÊÃÃ¤áÅÐ¢�ÍàÊ¹Í
á¹Ðã¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µỐ
¢Í§Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ ÇÔà¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅâ´Â¹Ó¤ÓµÍº·⌫èáÊ´§
¤ÇÒÁ¤Ố àËç¹à¾ÔèÁàµÔÁ·�ÒÂ¢�Í¤Ó¶ÒÁ·⌫èÁ⌫¤�Òá¹Çâ¹�Á¡ÒÃ
µÍº¤Ó¶ÒÁã¹»ÃÔÁÒ³¨Ó¹Ç¹ÁÒ¡ã¹áµ�ÅÐ´�Ò¹¤Ó¶ÒÁ
áÅ�ÇÊÃØ»»ÃÐÁÇÅ¤ÇÒÁ

¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
1 . ¢� Í ÁÙ Å ·Ñè Ç ä » ¢ Í § ¡ Å�Ø Á µÑ Ç Í Â� Ò §

¼Å¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ¾ºÇ�Ò¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§Ê�Ç¹ãË­�à»�¹ à¾ÈªÒÂ
Ã�ÍÂÅÐ 60 à¾ÈË­Ô§ Ã�ÍÂÅÐ 40 Á⌫ÍÒÂØ 10-20  »�
Ã�ÍÂÅÐ 75.55  ÃÍ§Å§ÁÒÍÒÂØ 21-30 »� Ã�ÍÂÅÐ
18.18  ÍÒÂØ 31-40 »� Ã�ÍÂÅÐ 5.45 ÍÒÂØ 41-50 »�
Ã�ÍÂÅÐ 0.91 áÅÐÍÒÂØÁÒ¡¡Ç�Ò  50 »� Ã�ÍÂÅÐ  0.91
à»�¹¹Ñ¡àÃ⌫Â¹/¹Ñ¡È⌦¡ÉÒ Ã�ÍÂÅÐ 90.90  à»�¹¼�ÙºÃÔËÒÃ
ËÃ×ÍÍÒ¨ÒÃÂ�·⌫èÃÑº¼Ô´ªÍº§Ò¹»�Í§¡Ñ¹»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´
Ã�ÍÂÅÐ 9.10  Ê�Ç¹ãË­�à»�¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒÀÒ¤àÍ¡ª¹
Ã�ÍÂÅÐ 60  ÀÒ¤ÃÑ° Ã�ÍÂÅÐ 40 ÃÐ´Ñº¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ¢Í§

Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ à»�¹ÃÐ´ÑºÍÒª⌫ÇÈ⌦¡ÉÒÃ�ÍÂÅÐ 60 ÃÍ§Å§
ÁÒ à»�¹ÃÐ´ÑºÁŅ̃ ÂÁÈ⌦¡ÉÒ  Ã�ÍÂÅÐ 20 áÅÐÃÐ´Ñº
ÍǾ ÁÈ⌦¡ÉÒ Ã�ÍÂÅÐ 20

2. ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒ
ÂÒàÊ¾µÔ´ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ

â´ÂÀÒ¾ÃÇÁ¢Í§¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹áÅÐ
á¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µỐ ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒà¢µà·ÈºÒÅµÓºÅ
»�ÒÍ�Í´Í¹ªÑÂ ÍÓàÀÍàÁ×Í§àª⌫Â§ÃÒÂ ¨Ñ§ËÇÑ´àª⌫Â§ÃÒÂ
Á⌫ ¤� Ò à © Å⌫è Â ¡ Ò Ã ´Ó à ¹Ô ¹ § Ò ¹ Í Â�Ù ã ¹ Ã Ð ´Ñ º Á Ò ¡
(⌧ = 3.65,S.D.=0.77) â´Âáº�§à»�¹ 4 ´�Ò¹  ä´�á¡�
1.) ́ �Ò¹¡ÒÃºÃÔËÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ§Ò¹»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒ
ÂÒàÊ¾µÔ´ ¤�Òà©Å⌫èÂ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹ÍÂ�Ùã¹ÃÐ´ÑºÁÒ¡
(⌧ = 3.85,S.D.=0.85)  2.) ́ �Ò¹¡ÒÃÁ⌫Ê�Ç¹Ã�ÇÁ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ
»�Í§¡Ñ¹ á¡�ä¢áÅÐà½�ÒÃÐÇÑ§»�­ËÒÂÒàÊ¾µỐ ¢Í§¼�Ùà¡⌫èÂÇ
¢�Í§ ¤�Òà©Å⌫èÂ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹ÍÂ�Ùã¹ÃÐ´ÑºÁÒ¡ (⌧ = 3.73,
S.D.=0.71)  3.) ́ �Ò¹¡ÒÃ¨Ñ́ ¡Åä¡à½�ÒÃÐÇÑ§»�­ËÒ¡ÒÃ
á¾Ã�ÃÐºÒ´ÂÒàÊ¾µÔ´ ¤�Òà©Å⌫èÂ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹ÍÂ�Ùã¹
ÃÐ´ÑºÁÒ¡ (⌧ = 3.63,S.D.=0.70) áÅÐ 4.) ´�Ò¹¡ÒÃ
¨Ñ´ÃÐºº¡ÒÃ´ÙáÅª�ÇÂàËÅ×ÍáÅÐãË�âÍ¡ÒÊ¡Ñº¹Ñ¡àÃ⌫Â¹
¤�Ò à©Å⌫è Â¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹ÍÂ�Ù ã¹ÃÐ´Ñº»Ò¹¡ÅÒ§
(⌧ =3.38,S.D.=0.80) ÃÒÂÅÐàÍ⌫Â´ã¹µÒÃÒ§·⌫è 1

µÒÃÒ§·⌫è 1µÒÃÒ§·⌫è 1µÒÃÒ§·⌫è 1µÒÃÒ§·⌫è 1µÒÃÒ§·⌫è 1 ¤�Òà©Å⌫èÂ Ê�Ç¹àº⌫èÂ§àº¹ÁÒµÃ°Ò¹ áÅÐÃÐ´Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒ
   ÂÒàÊ¾µỐ ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ ·Ñé§ 4 ´�Ò¹
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¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒ
ÂÒàÊ¾µỐ ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ â´ÂÁ⌫ÃÒÂÅÐàÍ⌫Â´µ�Ò§æ ¢Í§
·Ñé§ 4 ´�Ò¹ ´Ñ§¹⌫é

1. ´�Ò¹¡ÒÃºÃÔËÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ§Ò¹»�Í§¡Ñ¹áÅÐ
á¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µỐ  ¤�Òà©Å⌫èÂâ´ÂÃÇÁÍÂ�Ùã¹ÃÐ´ÑºÁÒ¡
(⌧ =3.85,S.D.=0.85) àÁ×èÍ¾Ô̈ ÒÃ³Òà»�¹ÃÒÂ¢�Í ¾ºÇ�Ò
¢�Í·⌫èÁ⌫¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃÁÒ¡·⌫èÊØ´ ¤×Í ¡ÒÃáµ�§µÑé§¼�ÙÃÑº
¼Ô´ªÍº ¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ ¤³Ð·Ó§Ò¹¨Ò¡ºØ¤ÅÒ¡Ã
ÀÒÂã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ à¾×èÍ´Óà¹Ô¹§Ò¹´�Ò¹¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹áÅÐ
á¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µỐ  (⌧ =4.85,S.D.=0.75) ÃÐ´Ñº
ÃÍ§Å§ÁÒ ¤×Í ¡ÒÃáµ�§µÑé§¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃà¾×èÍ»�Í§¡Ñ¹
áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´¨Ò¡ËÅÒÂÀÒ¤Ê�Ç¹ àª�¹

¼�Ù»¡¤ÃÍ§ ºØ¤¤Åã¹ªØÁª¹ à¨�ÒË¹�Ò·⌫èµÓÃÇ¨ áÅÐ
Ë¹�ÇÂ§Ò¹ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢  (⌧ =4.54,S.D.=0.77) Ê�Ç¹¢�Í
·⌫èÊ¶Ò¹È⌦¡ÉÒÁ⌫¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃÁÒ¡ ¤×Í ¡ÒÃ»ÃÐªØÁ
¼�ÙÃÑº¼Ô´ªÍº§Ò¹´�Ò¹¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒ
ÂÒàÊ¾µỐ ¢Í§Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ (⌧ =4.32,S.D.=0.78)  ÃÐ´Ñº
ÃÍ§Å§ÁÒ ¤×Í Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒÁ⌫¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹´�Ò¹¡ÒÃ
»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´ â´Â¡ÒÃ¨Ñ´·Ó
á¼¹§Ò¹/â¤Ã§¡ÒÃ¡ÒÃ (⌧=3.64,S.D.=0.84) Ê�Ç¹¢�Í
·⌫èÊ¶Ò¹È⌦¡ÉÒÁ⌫¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ»Ò¹¡ÅÒ§ ¤×Í ¡ÒÃÁ⌫Ê�Ç¹
Ã�ÇÁã¹¡ÒÃ¡ÓË¹´¹âÂºÒÂ¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒ
Â Ò à Ê ¾ µÔ ´ ¢ Í § Ê ¶ Ò ¹ È⌦ ¡ É Ò ¢ Í § ¼�Ù à ¡⌫è Â Ç ¢� Í §
(⌧ =3.21,S.D.=0.82)  ÃÒÂÅÐàÍ⌫Â´ã¹µÒÃÒ§·⌫è 2

µÒÃÒ§·⌫è 2µÒÃÒ§·⌫è 2µÒÃÒ§·⌫è 2µÒÃÒ§·⌫è 2µÒÃÒ§·⌫è 2 ¤�Òà©Å⌫èÂ Ê�Ç¹àº⌫èÂ§àº¹ÁÒµÃ°Ò¹ áÅÐÃÐ´Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹ ´�Ò¹¡ÒÃºÃÔËÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ
   §Ò¹»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µỐ ¢Í§Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ
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2. ́ �Ò¹¡ÒÃÁ⌫Ê�Ç¹Ã�ÇÁ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ»�Í§¡Ñ¹ á¡�ä¢
áÅÐà½�ÒÃÐÇÑ §»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´¢Í§¼�Ù à¡⌫è ÂÇ¢�Í§
â´ÂÀÒ¾ÃÇÁ¢Í§Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒÍÂ�Ù ã¹ÃÐ´ÑºÁÒ¡
(⌧ =3.73,S.D.=0.71) àÁ×èÍ¾Ô̈ ÒÃ³Òà»�¹ÃÒÂ¢�Í ¾ºÇ�Ò
¢� Í·⌫è  Ê¶Ò¹È⌦ ¡ÉÒÁ⌫ ¡ÒÃ´Ó à¹Ô ¹¡ÒÃÁÒ¡ ¤× Í
¡ÒÃÃÇÁ¡Å�ØÁ/ªÁÃÁ ¢Í§¹Ñ¡àÃ⌫Â¹á¡¹¹Óà¾×èÍ¨Ñ´
¡Ô̈ ¡ÃÃÁ»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µỐ  àª�¹ ªÁÃÁ
To Be Number One ªÁÃÁÊ�§àÊÃÔÁÊØ¢ÀÒ¾
(⌧=3.97,S.D.=0.78) ÃÐ´ÑºÃÍ§Å§ÁÒ ¤×Í ¹Ñ¡àÃ⌫Â¹
á¡¹¹Ó·⌫è¢Ñºà¤Å×èÍ¹¡Ô¨¡ÃÃÁÍÂ�Ò§µ�Íà¹×èÍ§ â´Âä´�Ã�ÇÁ

¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁà¼Âá¾Ã�¤ÇÒÁÃ�Ù´�Ò¹¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢
»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´ àª�¹ àÊ⌫Â§µÒÁÊÒÂ ¾Ù´Ë¹�ÒàÊÒ¸§
¹Ô·ÃÃÈ¡ÒÃ ÏÅÏ (⌧ =3.84,S.D.=0.68) Ê�Ç¹¢�Í·⌫èÊ¶Ò¹
È⌦¡ÉÒÁ⌫¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ¹�ÍÂ·⌫èÊǾ àÁ×èÍà·⌫Âº¡Ñ¹·Ø¡¢�Í ¤×Í
º·ºÒ·¢Í§ºØ¤¤Å/Ë¹�ÇÂ§Ò¹·⌫èÁ⌫Ê�Ç¹Ã�ÇÁã¹¡Ô¨¡ÃÃÁ
»�Í§¡Ñ¹á¡�ä¢áÅÐà½�ÒÃÐÇÑ§»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´ã¹Ê¶Ò¹
È⌦¡ÉÒâ´Â¡ÒÃÁ⌫Ê�Ç¹Ã�ÇÁ¢Í§µÓÃÇ¨/à¨�ÒË¹�Ò·⌫è
ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢/¢�ÒÃÒª¡ÒÃã¹¾×é¹·⌫è (⌧ = 3.61,S.D.=0.71)
ÃÒÂÅÐàÍ⌫Â´ã¹µÒÃÒ§·⌫è 3

µÒÃÒ§·⌫è 3µÒÃÒ§·⌫è 3µÒÃÒ§·⌫è 3µÒÃÒ§·⌫è 3µÒÃÒ§·⌫è 3 ¤�Òà©Å⌫èÂ Ê�Ç¹àº⌫èÂ§àº¹ÁÒµÃ°Ò¹ áÅÐÃÐ´Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ´�Ò¹¡ÒÃÁ⌫Ê�Ç¹Ã�ÇÁ
   ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ»�Í§¡Ñ¹á¡�ä¢áÅÐà½�ÒÃÐÇÑ§»�­ËÒÂÒàÊ¾µỐ ¢Í§¼�Ùà¡⌫èÂÇ¢�Í§¢Í§Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ
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3. ́ �Ò¹¡ÒÃ¨Ñ́ ¡Åä¡à½�ÒÃÐÇÑ§»�­ËÒ¡ÒÃá¾Ã�
ÃÐºÒ´ÂÒàÊ¾µÔ´ ¤�Òà©Å⌫èÂâ´ÂÃÇÁÍÂ�Ùã¹ÃÐ´ÑºÁÒ¡
(⌧ =3.63,S.D.=0.70) àÁ×èÍ¾Ô̈ ÒÃ³Òà»�¹ÃÒÂ¢�Í ¾º¢�Í
·⌫è Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒÁ⌫¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃÃÐ´ÑºÁÒ¡ ¤×Í
¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃà½�ÒÃÐÇÑ§»�­ËÒ¡ÒÃá¾Ã�
ÃÐºÒ´ÂÒàÊ¾µỐ  â´Â¡ÒÃá¨�§¢�ÒÇÊÒÃÂÒàÊ¾µỐ ¡Ñº¼�Ù
à¡⌫èÂÇ¢�Í§ (⌧ =3.87,S.D.=0.70)  ÃÐ´ÑºÃÍ§Å§ÁÒ ¤×Í
¡ÒÃ¨Ñ́ ÃÐºº´ÙáÅª�ÇÂàËÅ×Í¹Ñ¡àÃ⌫Â¹¡Å�ØÁàÊ⌫èÂ§ â´Â¡ÒÃ
ãË� ¤Ó»Ã⌦ ¡ÉÒá¡� ¾� Í áÁ�  ¼�Ù » ¡¤ÃÍ §¹Ñ ¡ à Ã⌫ Â¹

(⌧ =3.84,S.D.=0.74) Ê�Ç¹¢�Í·⌫èÊ¶Ò¹È⌦¡ÉÒÁ⌫¡ÒÃ´Óà¹Ô¹
¡ÒÃ»Ò¹¡ÅÒ§ ¤×Í ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¡ÒÃà½�ÒÃÐÇÑ§
»�­ËÒ¡ÒÃá¾Ã�ÃÐºÒ´ÂÒàÊ¾µỐ  â´Â¡ÒÃµÃÇ¨ËÒÊÒÃ
àÊ¾µỐ  àª�¹ ¡ÒÃµÃÇ¨»�ÊÊÒÇÐ (⌧ =3.49,S.D.=0.69)
¡ÒÃµÃÇ¨¤�¹ËÒÂÒàÊ¾µỐ  (⌧ =3.49,S.D.=0.72) áÅÐ
¡ÒÃ´ÙáÅ»ÃÑº»ÃØ§áÅÐ¤Çº¤ØÁ¾×é¹·⌫èàÊ⌫èÂ§ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ
àª�¹ ÁØÁÍÑº ·⌫èÅÑºµÒ Ë�Í§¹éÓ ÏÅÏ (⌧ =3.43,S.D.=0.58)
ÃÒÂÅÐàÍ⌫Â´ã¹µÒÃÒ§·⌫è 4

µÒÃÒ§·⌫è 4µÒÃÒ§·⌫è 4µÒÃÒ§·⌫è 4µÒÃÒ§·⌫è 4µÒÃÒ§·⌫è 4 ¤�Òà©Å⌫èÂ Ê�Ç¹àº⌫èÂ§àº¹ÁÒµÃ°Ò¹ áÅÐÃÐ´Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ ´�Ò¹¡ÒÃ¨Ñ́ ¡Åä¡à½�Ò
   ÃÐÇÑ§»�­ËÒ¡ÒÃá¾Ã�ÃÐºÒ´ÂÒàÊ¾µỐ ¢Í§Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ
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4. ´�Ò¹¡ÒÃ¨Ñ́ ÃÐºº¡ÒÃ´ÙáÅª�ÇÂàËÅ×ÍáÅÐ
ãË�âÍ¡ÒÊ¡Ñº¹Ñ¡àÃ⌫Â¹ ¤�Òà©Å⌫èÂâ´ÂÃÇÁÍÂ�Ùã¹ÃÐ´Ñº
»Ò¹¡ÅÒ§ (⌧ =3.38,S.D.=0.80) àÁ×èÍ¾Ô¨ÒÃ³Òà»�¹
ÃÒÂ¢�Í ¾ºÇ�Ò¢�Í·⌫èÊ¶Ò¹È⌦¡ÉÒÁ⌫¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃÁÒ¡
¤×Í ¡ÒÃ¨Ñ´ÃÐºº´ÙáÅª�ÇÂàËÅ×Í¹Ñ¡àÃ⌫Â¹¡Å�ØÁàÊ¾/µÔ´
ÂÒàÊ¾µÔ´ â´Â¡ÒÃãË�¤Ó»Ã⌦¡ÉÒ¾�ÍáÁ� ¼�Ù»¡¤ÃÍ§
(⌧ =3.70,S.D.=0.75) áÅÐ¡ÒÃ¨Ñ́ ÃÐºº¡ÒÃµỐ µÒÁ
´ÙáÅª�ÇÂàËÅ×Í¹Ñ¡àÃ⌫Â¹·⌫è¼�Ò¹¡ÒÃºÓºÑ́ áÅÐ»ÃÑºà»Å⌫èÂ¹
¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¡ÅÑºÁÒÈ⌦¡ÉÒµ�Í â´Â¡ÒÃãË�¤Ó»Ã⌦¡ÉÒ
¹Ñ¡àÃ⌫Â¹ (⌧ =3.70,S.D.=0.90) ÃÐ´ÑºÃÍ§Å§ÁÒ ¤×Í
¡ÒÃ¨Ñ́ ÃÐºº´ÙáÅª�ÇÂàËÅ×Í¹Ñ¡àÃ⌫Â¹¡Å�ØÁ·⌫èà¡⌫èÂÇ¢�Í§¡Ñº
¡ÒÃ¤�ÒÂÒàÊ¾µÔ´ â´Â¡ÒÃãË�¤Ó»Ã⌦¡ÉÒ/µÑ¡àµ×Í¹

¹Ñ¡àÃ⌫Â¹ (⌧ =3.69,S.D.=0.79)  Ê�Ç¹¢�Í·⌫èÊ¶Ò¹È⌦¡ÉÒ
Á⌫¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ»Ò¹¡ÅÒ§ ¤×Í ¡ÒÃ¨Ñ´ÃÐºº´ÙáÅ
ª�ÇÂàËÅ×Í¹Ñ¡àÃ⌫Â¹¡Å�ØÁàÊ¾/µỐ ÂÒàÊ¾µỐ  â´Â¡ÒÃºÓºÑ́
¿��¹¿ÙÀÒÂã¹/ÀÒÂ¹Í¡Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ (⌧ =3.49,S.D.=0.68)
ÃÐ´ÑºÃÍ§Å§ÁÒ ¤×Í ¡ÒÃ¨Ñ́ ÃÐºº¡ÒÃµỐ µÒÁ´ÙáÅª�ÇÂ
àËÅ×Í¹Ñ¡àÃ⌫Â¹·⌫è¼�Ò¹¡ÒÃºÓºÑ´áÅÐ»ÃÑºà»Å⌫èÂ¹
¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¡ÅÑºÁÒÈ⌦¡ÉÒµ�Í â´Â¡ÒÃÃ�ÇÁ¡ÑºË¹�ÇÂ§Ò¹
Í×è¹ã¹¾×é¹·⌫èµỐ µÒÁ (⌧=3.48,S.D.=0.91) áÅÐ¡ÒÃ¨Ñ́
ÃÐºº´ÙáÅª�ÇÂàËÅ×Í¹Ñ¡àÃ⌫Â¹¡Å�ØÁ·⌫èà¡⌫èÂÇ¢�Í§¡Ñº¡ÒÃ¤�Ò
ÂÒàÊ¾µỐ  â´Â¡ÒÃ¨Ñ́ ¤�ÒÂ/ÍºÃÁ»ÃÑºà»Å⌫èÂ¹¾ÄµÔ¡ÃÃÁ
(⌧=3.47,S.D.=0.71) ÃÒÂÅÐàÍ⌫Â´ã¹µÒÃÒ§·⌫è 5

µÒÃÒ§·⌫è 5µÒÃÒ§·⌫è 5µÒÃÒ§·⌫è 5µÒÃÒ§·⌫è 5µÒÃÒ§·⌫è 5  ¤�Òà©Å⌫èÂ Ê�Ç¹àº⌫èÂ§àº¹ÁÒµÃ°Ò¹ áÅÐÃÐ´Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ´�Ò¹¡ÒÃ¨Ñ́ ÃÐºº
    ¡ÒÃ´ÙáÅª�ÇÂàËÅ×ÍáÅÐãË�âÍ¡ÒÊ¡Ñº¹Ñ¡àÃ⌫Â¹
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3. »�­ËÒÍØ»ÊÃÃ¤áÅÐ¢�ÍàÊ¹Íá¹Ðã¹¡ÒÃ
´Óà¹Ô¹§Ò¹»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´ã¹
Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ

»�­ËÒÍØ»ÊÃÃ¤ ¤×Í §º»ÃÐÁÒ³Ê¹ÑºÊ¹Ø¹
äÁ�à¾⌫Â§¾Í ¡ÒÃ»ÃÐªØÁáÅÐ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡Ô¨¡ÃÃÁäÁ�
µ�Íà¹×èÍ§ ¡ÒÃä´�ÃÑº¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Í¨Ò¡ºØ¤¤ÅáÅÐË¹�ÇÂ
§Ò¹·⌫èà¡⌫èÂÇ¢�Í§äÁ�àµçÁ·⌫è Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒÂÑ§Á⌫¾×é¹·⌫èàÊ⌫èÂ§·⌫è
äÁ�ä´�ÃÑº¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§ àª�¹ ÁØÁÍÑº Ê¶Ò¹·⌫èÅÑºµÒ
Ë�Í§¹éÓ ÏÅÏ ¢Ò´ºØ¤ÅÒ¡Ã¼�ÙÃÑº¼Ố ªÍº·⌫èÁ⌫¤ÇÒÁªÓ¹Ò­
ã¹¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µỐ  ¡ÒÃÊÍ´á·Ã¡
¤ÇÒÁÃ�Ùà¡⌫èÂÇ¡Ñºâ·ÉáÅÐÇÔ̧ ⌫¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹ÂÒàÊ¾µỐ ã¹¡ÒÃ
ÊÍ¹ÃÒÂÇÔªÒµ�Ò§æ ¹�ÍÂ ¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ´ÙáÅ¾ÄµÔ¡ÃÃÁ
¹Ñ¡àÃ⌫Â¹äÁ�·ÑèÇ¶⌦§áÅÐÁ⌫¢�ÍÁÙÅ¹Ñ¡àÃ⌫Â¹·⌫èà¡⌫èÂÇ¢�Í§¡Ñº
ÂÒàÊ¾µÔ´äÁ�à¾⌫Â§¾Íà¹×èÍ§¨Ò¡¢Ò´¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Í¨Ò¡¼�Ù
»¡¤ÃÍ§«⌦è§Á⌫¡ÒÃ»¡»�´¢�ÍÁÙÅ·⌫èá·�¨ÃÔ§à¾ÃÒÐ¡ÅÑÇ
¹Ñ¡àÃ⌫Â¹¶Ù¡·Ò§Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒÅ§â·É

¢�ÍàÊ¹Íá¹Ð ¤×Í ¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§àÊ¹ÍãË�Á⌫¡ÒÃ
»ÃÐÊÒ¹§Ò¹¡Ñº¼�ÙºÃÔËÒÃáÅÐË¹�ÇÂ§Ò¹µ�Ò§ æ ·Ñé§
ÀÒÂã¹áÅÐÀÒÂ¹Í¡Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ·⌫èà¡⌫èÂÇ¢�Í§ à¾×èÍËÒ
¢�ÍÁÙÅÊ¶Ò¹¡ÒÃ³�»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´·⌫èà¡Ô´¢⌦é¹ã¹Ê¶Ò¹
È⌦¡ÉÒáÅÐªØÁª¹ à¾×èÍÇÒ§á¼¹´Óà¹Ô¹§Ò¹Ã�ÇÁ¡Ñ¹
¨Ñ́ ¡ÒÃÍºÃÁãË�¤ÇÒÁÃ�Ùà¡⌫èÂÇ¡Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»�Í§¡Ñ¹
áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´ãË�á¡�ÍÒ¨ÒÃÂ�áÅÐ¹Ñ¡àÃ⌫Â¹
á¡¹¹Ó ¡ÒÃÊÃ�Ò§ºÃÃÂÒ¡ÒÈ¢Í§âÃ§àÃ⌫Â¹ãË�Ã�ÁÃ×è¹
ÊÇÂ§ÒÁ äÁ�Á⌫̈ Ǿ ÍÑº·⌦ºËÃ×Íà»�¹áËÅ�§ÁÑèÇÊØÁ Ê�§àÊÃÔÁ
¡ÒÃãª�àÇÅÒÇ�Ò§ãË�à»�¹»ÃÐâÂª¹�â´Â¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁ·⌫è
ËÅÒ¡ËÅÒÂ áÅÐÊÍ´á·Ã¡¤ÇÒÁÃ�Ù àÃ×èÍ§»�­ËÒ
ÂÒàÊ¾µỐ ãË�¡Ñº¹Ñ¡àÃ⌫Â¹ ¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ»�­ËÒÂÒàÊ¾µỐ
ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒÍÂ�Ò§à¤Ã�§¤ÃÑ´ à¾ÔèÁÁÒµÃ¡ÒÃ¤Ñ´¡ÃÍ§
µÃÇ¨¤�¹ËÒÊÒÃàÊ¾µÔ´áÅÐÊ�§ºÓºÑ´¿��¹¿Ù ¢Í
§º»ÃÐÁÒ³Ê¹ÑºÊ¹Ø¹¨Ò¡Ë¹�ÇÂ§Ò¹¢Í§·Ò§ÀÒ¤ÃÑ°
áÅÐàÍ¡ª¹à¾ÔèÁ¢⌦é¹ ¡ÒÃËÅ⌫¡àÅ⌫èÂ§¡ÒÃãª�¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§
ã¹¡ÒÃÅ§â·É¹Ñ¡àÃ⌫Â¹ «⌦è§¨Ð·ÓãË�äÁ�ä´�¢�ÍÁÙÅ·⌫èá·�̈ ÃÔ§
¨Ò¡¼�Ù»¡¤ÃÍ§ áÅÐ¹Ñ¡àÃ⌫Â¹¼�Ùã¡Å�ªỐ ·⌫èÊ¹Ô·¡Ñº¹Ñ¡àÃ⌫Â¹
·⌫èà¡⌫èÂÇ¢�Í§¡ÑºÂÒàÊ¾µỐ  µÅÍ´¨¹¡ÒÃ¢Í¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Í

¨Ò¡¼�Ù»¡¤ÃÍ§ãË�ª�ÇÂ´ÙáÅºØµÃËÅÒ¹ã¹»¡¤ÃÍ§ÍÂ�Ò§
ã¡Å�ªỐ

ÍÀÔ»ÃÒÂ¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÍÀÔ»ÃÒÂ¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÍÀÔ»ÃÒÂ¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÍÀÔ»ÃÒÂ¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÍÀÔ»ÃÒÂ¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
¨Ò¡¼Å¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢

»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒáµ�ÅÐáË�§ÊÒÁÒÃ¶
ÍÀÔ»ÃÒÂ¼Åã¹áµ�ÅÐ´�Ò¹ ä´�́ Ñ§¹⌫é

´�Ò¹·⌫è 1 ́ �Ò¹¡ÒÃºÃÔËÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ§Ò¹»�Í§¡Ñ¹
áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µỐ  ¤�Òà©Å⌫èÂâ´ÂÃÇÁÍÂ�Ùã¹ÃÐ´Ñº
ÁÒ¡  â´ÂÊ¶Ò¹È⌦¡ÉÒã¹à¢µà·ÈºÒÅ»�ÒÍ�Í´Í¹ªÑÂÁ⌫
â´ÂÁ⌫¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃà¾×èÍ»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢
»�­ËÒÂÒàÊ¾µỐ ¨Ò¡ËÅÒÂÀÒ¤Ê�Ç¹µ�Ò§æ ·Ñé§Ë¹�ÇÂ§Ò¹
ÀÒÂã¹áÅÐÀÒÂ¹Í¡Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ  ÊÍ´¤Å�Í§¡Ñº§Ò¹
ÇÔ¨ÑÂ¢Í§ µ�ÒÂ à«⌫èÂ§©⌫ áÅÐ¤³Ð (2546: 17-20)
¾ºÇ�ÒÊ¶Ò¹È⌦¡ÉÒ·⌫è»ÃÐÊº¼ÅÊÓàÃç¨ã¹¡ÒÃÃ³Ã§¤�
»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÊÒÃàÊ¾µÔ´áÅÐä´�ÃÑº¡ÒÃ
ÂÍÁÃÑºã¹ÃÐ´ÑºÍÓàÀÍËÃ×Í¨Ñ§ËÇÑ´ ä´�á¡� ¨Ñ§ËÇÑ´
àª⌫Â§ãËÁ� ¨Ñ§ËÇÑ´ÅÓ»Ò§ ¨Ñ§ËÇÑ´àª⌫Â§ÃÒÂ Á⌫¨Ø´à´�¹
¤×Í ¼�Ùà¡⌫èÂÇ¢�Í§·Ø¡½�ÒÂä´�Á⌫Ê�Ç¹Ã�ÇÁ¨Ò¡Ë¹�ÇÂ§Ò¹·⌫è
à¡⌫èÂÇ¢�Í§áÅÐÃÑ°ºÒÅÁ⌫¡ÒÃ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁ·⌫èËÅÒ¡ËÅÒÂ
µ�Íà¹×èÍ§áÅÐ¤ÃºÇ§¨Ã Ê�Ç¹¢�Í·⌫èÁ⌫¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹ÃÐ´Ñº
»Ò¹¡ÅÒ§ ¤×Í ¡ÒÃÁ⌫Ê�Ç¹Ã�ÇÁã¹¡ÒÃ¡ÓË¹´¹âÂºÒÂ
¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µỐ ¢Í§Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ
¢Í§¼�Ùà¡⌫èÂÇ¢�Í§ ·Ñé§¹⌫éÍÒ¨à¹×èÍ§¨Ò¡Ç�ÒÊ¶Ò¹È⌦¡ÉÒ
Ê�Ç¹ãË­�µ�Í§¡ÓË¹´¹âÂºÒÂ¢Í§Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒã¹´�Ò¹
¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ·⌫èÊÍ´¤Å�Í§¡Ñº
¹âÂºÒÂ¢Í§Ë¹�ÇÂ§Ò¹µ�¹ÊÑ§¡Ñ́ ·⌫èÁ⌫ÍÂ�ÙáÅ�Ç «⌦è§Ë¹�ÇÂ§Ò¹
·⌫è à¡⌫è ÂÇ¢�Í§¤ÇÃµÃÐË¹Ñ¡¶⌦ §»�­ËÒáÅÐÂÍÁÃÑº
Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�ÂÒàÊ¾µỐ ·⌫èà¡Ố ¢⌦é¹·Ñé§ÀÒÂã¹áÅÐÀÒÂ¹Í¡
Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ â´ÂÊÓÃÇ¨µỐ µÒÁÊ¶Ò¹¡ÒÃ³�ÂÒàÊ¾µỐ
ÍÂ�Ò§µ�Íà¹×èÍ§ à¾×èÍ¹ÓÁÒãª�»ÃÐâÂª¹�ã¹¡ÒÃ¡ÓË¹´
¹âÂºÒÂ¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´ÍÂ�Ò§
àËÁÒÐÊÁµ�Íä» (Ê¶ÒºÑ¹ÇÔ¨ÑÂÊÑ§¤Á ¨ØÌÒÅ§¡Ã³�
ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ, 2552: 4)
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´�Ò¹·⌫è 2 ́ �Ò¹¡ÒÃÁ⌫Ê�Ç¹Ã�ÇÁ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ»�Í§¡Ñ¹
á¡�ä¢áÅÐà½�ÒÃÐÇÑ§»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´¢Í§¼�Ùà¡⌫èÂÇ¢�Í§
â´ÂÀÒ¾ÃÇÁÍÂ�Ùã¹ÃÐ´ÑºÁÒ¡·Ø¡¢�Í áÊ´§ãË�àËç¹Ç�Ò
Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒä´�Ê�§àÊÃÔÁÊ¹ÑºÊ¹Ø¹¹Ñ¡àÃ⌫Â¹á¡¹¹Ó·⌫è
¢Ñºà¤Å×èÍ¹¡Ô̈ ¡ÃÃÁÍÂ�Ò§µ�Íà¹×èÍ§áÅÐä´�Ã�ÇÁ¨Ñ́ ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ
à½�ÒÃÐÇÑ§»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´ËÅÒ¡ËÅÒÂÍÂ�Ò§ àª�¹
¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¡ÒÃÃ³Ã§¤� à¼Âá¾Ã�¤ÇÒÁÃ�Ù ¡ÒÃãË�¤Ó»Ã⌦¡ÉÒ
µÅÍ´¨¹¡ÒÃÊÍ´Ê�Í§¾ÄµÔ¡ÃÃÃÁàÊ⌫èÂ§¢Í§à¾×èÍ¹
¹Ñ¡àÃ⌫Â¹  â´Â¨Ð¾ºÇ�Òã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒÁÑ¡¨Ðà»�¹¡ÒÃ
ÃÇÁ¡Å�ØÁËÃ×ÍªÁÃÁ¢Í§¹Ñ¡àÃ⌫Â¹á¡¹¹Óà¾×èÍà»�¹¡ÒÃ
Ã³Ã§¤�¡ÃÐµ�Ø¹ãË�ÊÁÒªÔ¡Á⌫Ê�Ç¹Ã�ÇÁã¹¡ÒÃ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁ
»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µỐ   ä´�á¡� ¡ÒÃÃÇÁ¡Å�ØÁ
¢Í§ªÁÃÁ To Be Number One áÅÐªÁÃÁÊ�§àÊÃÔÁ
ÊØ¢ÀÒ¾·⌫èÁ⌫¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹ÃÐ´ÑºÁÒ¡¡Ç�Ò¢�ÍÍ×è¹ «⌦è§¡ÒÃ
¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁµ�Ò§æ ¨Ò¡ªÁÃÁÍÒ¨à»�¹¡Ô¨¡ÃÃÁ
¹Ñ¹·¹Ò¡ÒÃ·⌫èä´�¤ÇÒÁÃ�Ù  «⌦è§äÁ�ãª�̈ Ò¡¡ÒÃºÃÃÂÒÂà¾⌫Â§
ÍÂ�Ò§à´⌫ÂÇ â´ÂÁ⌫¾×é¹·⌫èãË�à´ç¡áÅÐàÂÒÇª¹ä´�Á⌫âÍ¡ÒÊ
·Ó¡Ô¨¡ÃÃÁÊÃ�Ò§ÊÃÃ¤� ¨Ò¡¡ÒÃÇÔ¨ÑÂã¹¤ÃÑé§¹⌫éÂÑ§¾ºÇ�Ò
ºØ¤¤ÅáÅÐË¹�ÇÂ§Ò¹·⌫èà¡⌫èÂÇ¢�Í§·⌫èÁ⌫º·ºÒ·ã¹¡ÒÃà½�Ò
ÃÐÇÑ§»�­ËÒÂÒàÊ¾µỐ ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒÊ�Ç¹ãË­�à»�¹ºØ¤¤Å
ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒà»�¹ËÅÑ¡ áÅÐä´�ÃÑº¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Íã¹ÃÐ´Ñº
ÁÒ¡¨Ò¡Ë¹�ÇÂ§Ò¹Í×è¹´�ÇÂ â´ÂÊ¶Ò¹È⌦¡ÉÒÊ�Ç¹ãË­�
¨Ðä´�ÃÑº¡ÒÃª�ÇÂàËÅ×ÍáÅÐá¡�»�­ËÒ¢Í§Ë¹�ÇÂ§Ò¹·⌫è
à¡⌫èÂÇ¢�Í§Á⌫ËÅÒ¡ËÅÒÂÇÔ̧ ⌫ àª�¹ ã¹ªØÁª¹¨ÐÁ⌫ÊÒÂµÃÇ¨/
Í»¾Ã./»�ÍÁÂÒÁ¤ÍÂµÃÇ¨µÃÒÊÔè§¼Ô´»¡µÔã¹ªØÁª¹
áÅÐ¤ÍÂà»�¹ËÙà»�¹µÒãË�¡ÑºË¹�ÇÂ§Ò¹¢Í§ÃÑ° Á⌫Ë¹�ÇÂ
§Ò¹à¢�ÒÁÒ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁÃ³Ã§¤�ãË�¤Óá¹Ð¹Ó àª�¹
ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹áÅÐ»ÃÒº»ÃÒÁ
ÂÒàÊ¾µÔ´ ÊÓ¹Ñ¡¡Í§·Ø¹¡ÒÃÊÃ�Ò§àÊÃÔÁÊØ¢ÀÒ¾
ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ âÃ§¾ÂÒºÒÅ à¨�ÒË¹�Ò·⌫èµÓÃÇ¨
à»�¹µ�¹  (ÈÙ¹Â�ºÃÔ¡ÒÃÇÔªÒ¡ÒÃáË�§¨ØÌÒÅ§¡Ã³�
ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ, 2550: 6) â´Â·Ò§à·ÈºÒÅµÓºÅ
»�ÒÍ�Í´Í¹ªÑÂ áÅÐ¤³ÐÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ÊØ¢ÀÒ¾ ÇÔ·ÂÒÅÑÂ
àª⌫Â§ÃÒÂ ä´�Ã�ÇÁÁ×Í¡ÑºÊ¶Ò¹È⌦¡ÉÒ·⌫èµÑé§ÍÂ�Ùã¹µÓºÅ

»�ÒÍ�Í´Í¹ªÑÂ ¨Ñ´·Óâ¤Ã§¡ÒÃàÂÒÇª¹»�ÒÍ�Í´Í¹ªÑÂ
»ÅÍ´ÀÑÂÂÒàÊ¾µỐ  â´Â¨Ñ́ ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¡ÒÃÍºÃÁá¡¹¹Óã¹
¡ÒÃÃ³Ã§¤� à¼Âá¾Ã�¤ÇÒÁÃ�Ù áÅÐ¡ÒÃãË�¤Ó»Ã⌦¡ÉÒ
à¡⌫èÂÇ¡Ñºâ·ÉáÅÐ¾ÔÉÀÑÂ¢Í§ÂÒàÊ¾µỐ ãË�¡Ñº¹Ñ¡àÃ⌫Â¹/
¹Ñ¡È⌦¡ÉÒÃ�Ù¨Ñ¡á¹Ç·Ò§¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔµ¹ÍÂ�Ò§àËÁÒÐÊÁ
à¾×èÍ»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇ
Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒáÅÐªØÁª¹

´�Ò¹·⌫è  3   ́ �Ò¹¡ÒÃ¨Ñ́ ¡Åä¡à½�ÒÃÐÇÑ§»�­ËÒ
¡ÒÃá¾Ã�ÃÐºÒ´ÂÒàÊ¾µỐ  ¤�Òà©Å⌫èÂâ´ÂÃÇÁÍÂ�Ùã¹ÃÐ´Ñº
ÁÒ¡ â´Â·Ò§Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒÁ⌫¡ÒÃãË�¤Ó»Ã⌦¡ÉÒ¼�Ù»¡¤ÃÍ§
¹Ñ¡àÃ⌫Â¹ ãË�¹Ñ¡àÃ⌫Â¹á¡¹¹Ó´ÙáÅª�ÇÂàËÅ×Í ¨Ñ´¤�ÒÂ
ÍºÃÁ»ÃÑºà»Å⌫èÂ¹¾ÄµÔ¡ÃÃÁ ¡ÒÃá¨�§¢�ÒÇÊÒÃ
ÂÒàÊ¾µỐ ¡Ñº¼�Ùà¡⌫èÂÇ¢�Í§  áÅÐ¡ÒÃ¤Ñ́ ¡ÃÍ§¡Å�ØÁàÊ⌫èÂ§
¨Ò¡¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ¾ºÇ�Ò¡ÒÃãË�¤Ó»Ã⌦¡ÉÒäÁ�µ�Í§ãª�
§º»ÃÐÁÒ³¨Ó¹Ç¹ÁÒ¡·ÓãË�Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ´Óà¹Ô¹¡ÒÃä´�
à»�¹ÍÂ�Ò§´⌫ Ê�Ç¹¢�Í·⌫èÊ¶Ò¹È⌦¡ÉÒÁ⌫¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹ã¹
ÃÐ´Ñº»Ò¹¡ÅÒ§ ä´�á¡� ¡ÒÃ´ÙáÅ»ÃÑº»ÃØ§áÅÐ¤Çº¤ØÁ
¾×é¹·⌫èàÊ⌫èÂ§ÀÒÂã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ àª�¹ ÁØÁÍÑº ·⌫èÅÑºµÒ
Ë�Í§¹éÓ ÏÅÏ «⌦è§ÊÒàËµØÍÒ¨à¹×èÍ§¨Ò¡Ç�Ò·Ò§Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ
¢Ò´§º»ÃÐÁÒ³ã¹¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§¾×é¹·⌫èàÊ⌫èÂ§µ�Ò§æ ã¹
Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ Ê�Ç¹¢�Í¡ÒÃµÃÇ¨µÃÒ¾×é¹·⌫èàÊ⌫èÂ§ÃÍº¹Í¡
Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ«⌦è§à»�¹áËÅ�§·⌫èÂÑ§¢Ò´¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ àª�¹
áËÅ�§ªØÁª¹ ËÍ¾Ñ¡ ÏÅÏ ÍÒ¨Á⌫ÊÒàËµØ¨Ò¡ËÅÒÂ
»ÃÐ¡ÒÃ ä´�á¡� ¢Ò´¡ÒÃ»ÃÐÊÒ¹§Ò¹·⌫è´⌫ÃÐËÇ�Ò§
Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ ªØÁª¹ Ë¹�ÇÂ§Ò¹·⌫èà¡⌫èÂÇ¢�Í§ ÊÀÒ¾
ÊÔè§áÇ´Å�ÍÁ¢Í§ªØÁª¹äÁ�àÍ×éÍµ�Í¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ´ÙáÅ¹Ñ¡àÃ⌫Â¹
ãË�·ÑèÇ¶⌦§à¹×èÍ§ÁÒ¨Ò¡áËÅ�§ªØÁª¹ÃÍºÊ¶Ò¹È⌦¡ÉÒÂÑ§Á⌫
Ã�Ò¹¤�Ò·⌫è̈ ÓË¹�ÒÂÊÒÃàÊ¾µỐ  àª�¹ ÊØÃÒ ºØËÃ⌫è ·⌫èÊÒÁÒÃ¶
à¢�Ò¶⌦§ä´�§�ÒÂ ¡ÒÃäÁ�ä´�ÃÑº¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Í¨Ò¡ªØÁª¹ÃÍº
Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒà·�Ò·⌫è¤ÇÃà¾ÃÒÐ¤¹ã¹ªØÁª¹¤Ô´Ç�Ò»�­ËÒ
àËÅ�Ò¹⌫é¤ÇÃà»�¹Ë¹�Ò·⌫è¢Í§à¨�ÒË¹�Ò·⌫èµÓÃÇ¨áÅÐ·Ò§
Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ áÅÐ¼�Ù»¡¤ÃÍ§¡çäÁ�ÂÍÁÃÑºÇ�Ò¹Ñ¡àÃ⌫Â¹ã¹
»¡¤ÃÍ§¢Í§µ¹µÔ ´ÂÒ àÊ¾µÔ ´¡ç Â� ÍÁ¨Ð·ÓãË�
¡ Ò Ã »� Í § ¡Ñ ¹ á Å Ð á ¡� ä ¢ »� ­ Ë Ò Â Ò à Ê ¾µÔ ´ ã ¹
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Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ¢Ò´»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ ¹Í¡¨Ò¡¹⌫éÊ¶Ò¹È⌦¡ÉÒ
äÁ�¡Å�Ò´Óà¹Ô¹¡ÒÃã¹¡ÒÃµÃÇ¨µÃÒáËÅ�§ªØÁª¹áÅÐ
ËÍ¾Ñ¡¹Í¡Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒà¾ÃÒÐ¡ÅÑÇ»�­ËÒ¤ÇÒÁ¢Ñ́ áÂ�§·⌫è
¨Ðà¡Ô´¢⌦é¹ÃÐËÇ�Ò§Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ¡Ñº¤¹ã¹ªØÁª¹ «⌦è§
ºØ¤¤ÅÒ¡Ã¢Í§Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒÍÒ¨¨ÐÁ⌫¤ÇÒÁÃ�ÙÊ⌦¡äÁ�
»ÅÍ´ÀÑÂµ�Íª⌫ÇÔµáÅÐ·ÃÑ¾Â�ÊÔ¹ ·Ñé§¹⌫éÍÒ¨à»�¹à¾ÃÒÐÇ�Ò
¡Å�ØÁ¼�Ùà¡⌫èÂÇ¢�Í§¡ÑºÂÒàÊ¾µỐ  ã¹»�̈ ¨ØºÑ¹·Ó§Ò¹¡Ñ¹à»�¹
à¤Ã×Í¢�ÒÂÁ⌫¼Å»ÃÐâÂª¹�ÁÒ¡áÅÐÁ⌫Ê�Ç¹à¡⌫èÂÇ¢�Í§¡Ñº¼�ÙÁ⌫
ÍÔ·¸Ô¾ÅáÅÐà¨�ÒË¹�Ò·⌫è¢Í§ÃÑ° «⌦è§¼�Ù·⌫èµ�Íµ�Ò¹ã¹àÃ×èÍ§
ÂÒàÊ¾µÔ´ÁÑ¡¨Ð¶Ù¡·ÓÅÒÂ·ÃÑ¾Â�ÊÔ¹ ·ÓÃ�ÒÂÃ�Ò§¡ÒÂ
¨¹¶⌦§¢Ñé¹àÊ⌫Âª⌫ÇÔµ ´Ñ§·⌫èÁ⌫¢�ÒÇ»ÃÒ¡¯µÒÁÊ×èÍµ�Ò§æ ã¹
»�̈ ¨ØºÑ¹ (ÊÒÂÑ³Ë�  ´Ó´⌫, 2546: 96-97) â´Â¡ÒÃà½�Ò
ÃÐÇÑ§»�­ËÒ¡ÒÃá¾Ã�ÃÐºÒ´ÂÒàÊ¾µÔ´¢Í§Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ
ã¹¾×é¹·⌫èàÊ⌫èÂ§áÅÐ·⌫èÁ⌫¡ÒÃÁÑèÇÊØÁ¢Í§àÂÒÇª¹¹Ñé¹¤ÇÃ
´Óà¹Ô¹¡ÒÃ¤Çº¤�Ù¡Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»�Í§¡Ñ¹»�­ËÒ
ÂÒàÊ¾µÔ´ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇ ªØÁª¹ áÅÐÊÑ§¤Áä»¾Ã�ÍÁæ
¡Ñ¹´�ÇÂ Ê�Ç¹¡ÒÃµÃÇ¨¤�¹ËÒÊÒÃàÊ¾µỐ  àª�¹ ¡ÒÃµÃÇ¨
»�ÊÊÒÇÐ ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒÁ⌫¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹ã¹ÃÐ´Ñº
»Ò¹¡ÅÒ§ «⌦è§ÊÍ´¤Å�Í§¡Ñº§Ò¹ÇÔ̈ ÑÂ¢Í§ ÊÒÂÑ³Ë�  ́ Ó´⌫
(2546: 96) áÅÐà´ªÒ ÊØ·¸Ô»�­â­ (2548: 67)
¨Ò¡¼Å¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒáÊ´§ãË�àËç¹Ç�Ò ¡ÒÃµÃÇ¨»�ÊÊÒÇÐ
¹Ñ¡àÃ⌫Â¹ÂÑ§»¯ÔºÑµÔä´�ÍÂ�Ò§äÁ�·ÑèÇ¶⌦§«⌦è§Á⌫ÊÒàËµØà¹×èÍ§¨Ò¡
¡ÒÃ¢Ò´ÇÑÊ´ØÍØ»¡Ã³� ÊÒÃà¤Á⌫ §º»ÃÐÁÒ³ã¹¡ÒÃµÃÇ¨
ËÒ¡ÒÃãª�ÂÒàÊ¾µỐ Á⌫äÁ�à¾⌫Â§¾Í áÅÐ¡ÒÃµÃÇ¨·Ø¡¤ÃÑé§
µ�Í§á¨�§ãË�¼�Ù»¡¤ÃÍ§¹Ñ¡àÃ⌫Â¹·ÃÒº´�ÇÂ

´�Ò¹·⌫è  4  ´�Ò¹¡ÒÃ¨Ñ́ ÃÐºº¡ÒÃ´ÙáÅª�ÇÂ
àËÅ×ÍáÅÐãË�âÍ¡ÒÊ¡Ñº¹Ñ¡àÃ⌫Â¹ ¤�Òà©Å⌫èÂâ´ÂÃÇÁÍÂ�Ùã¹
ÃÐ´Ñº»Ò¹¡ÅÒ§ (⌧ =3.38,S.D.=0.80) â´Â¾ºÇ�Ò¡ÒÃ
ºÓºÑ´¿��¹¿ÙÀÒÂã¹áÅÐÀÒÂ¹Í¡Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ ¡ÒÃ¨Ñ´
¤�ÒÂÍºÃÁ»ÃÑºà»Å⌫èÂ¹¾ÄµÔ¡ÃÃÁ ¡ÒÃà»Å⌫èÂ¹Ê¶Ò¹·⌫è
àÃ⌫Â¹µÒÁ¤ÇÒÁÊÁÑ¤Ãã¨ ¡ÒÃãË�ÍÍ¡¨Ò¡Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ
¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¤´⌫µÒÁ¡®ËÁÒÂ ¡ÒÃÃ�ÇÁ¡ÑºË¹�ÇÂ§Ò¹Í×è¹
ã¹¾×é¹·⌫èµỐ µÒÁ¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¹Ñ¡àÃ⌫Â¹à¾×èÍ»�Í§¡Ñ¹¡ÒÃ¡ÅÑº
ä»µÔ´ÂÒàÊ¾µÔ´Í⌫¡¹Ñé¹ Á⌫¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹ã¹ÃÐ´Ñº

¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ à¢µà·ÈºÒÅµÓºÅ»�ÒÍ�Í´Í¹ªÑÂ ÍÓàÀÍàÁ×Í§àª⌫Â§ÃÒÂ ¨Ñ§ËÇÑ´àª⌫Â§ÃÒÂ                                         

»Ò¹¡ÅÒ§ «⌦è§ÊÍ´¤Å�Í§¡Ñº§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ¢Í§ à´ªÒ
ÊØ·¸Ô»�­â­ (2548: 65) ¾ºÇ�Ò¡ÒÃãª�ÃÐººÊ�§µ�Í
¹Ñ¡àÃ⌫Â¹·⌫èµỐ ÂÒàÊ¾µỐ à¾×èÍà¢�Òâ»Ãá¡ÃÁ¨ÔµÊÑ§¤ÁºÓºÑ́
¡ÑºË¹�ÇÂÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢¢Í§âÃ§àÃ⌫Â¹»¯ÔºÑµÔÍÂ�Ùã¹ÃÐ´Ñº
»Ò¹¡ÅÒ§ à¹×èÍ§¨Ò¡ºÒ§âÃ§àÃ⌫Â¹ÍÒ¨äÁ�Á⌫¹Ñ¡àÃ⌫Â¹
àÊ¾ÂÒàÊ¾µỐ ËÃ×ÍÁ⌫áµ�¡çÊÒÁÒÃ¶·⌫è̈ Ðá¡�ä¢ã¹àº×éÍ§µ�¹
ä´� ¨⌦§ÍÒ¨·ÓãË�¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡Ô¨¡ÃÃÁµ�Ò§æ áÅÐ¡ÒÃ
¢Í¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Í¡ÑºË¹�ÇÂ§Ò¹Í×è¹·⌫èà¡⌫èÂÇ¢�Í§ã¹¾×é¹·⌫è à¾×èÍ
¡ÒÃ´ÙáÅ¡Å�ØÁ¹Ñ¡àÃ⌫Â¹¡Å�ØÁàÊ¾/µÔ´ÂÒàÊ¾µÔ´ ¡Å�ØÁ·⌫è
à¡⌫èÂÇ¢�Í§¡Ñº¡ÒÃ¤�ÒÂÒàÊ¾µỐ  áÅÐ¡Å�ØÁ·⌫è¼�Ò¹¡ÒÃºÓºÑ́
¹�ÍÂÅ§µÒÁä»´�ÇÂ ËÃ×Í¹Í¡¨Ò¡¹⌫éÍÒ¨à¡Ố ¨Ò¡¡ÒÃ¢Ò´
§º»ÃÐÁÒ³ ¨Ó¹Ç¹ºØ¤ÅÒ¡Ã·⌫èÃÑº¼Ô´ªÍºäÁ�à¾⌫Â§¾Í
¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Í¨Ò¡Ë¹�ÇÂ§Ò¹·⌫èà¡⌫èÂÇ¢�Í§¹Ñé¹Á⌫¨Ó¡Ñ´ «⌦è§
·ÓãË�¡ÒÃ¨Ñ́ ¡Ô̈ ¡ÃÃÁã¹¡ÒÃºÓºÑ́ ÃÑ¡ÉÒáÅÐ¿��¹¿Ù·⌫èäÁ�
µ�Íà¹×èÍ§ (ÊÒÂÑ³Ë� ´Ó´⌫, 2546: 96-97) â´Â¡ÒÃ
ºÓºÑ´áÅÐ¿��¹¿Ù¼�ÙµÔ´ÂÒàÊ¾µÔ´µ�Í§ãª�ËÅÒÂÇÔ¸⌫ ä´�á¡�
¡ÒÃ´ÙáÅÊØ¢ÀÒ¾¨Ôµ  ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹à¾×èÍÊ�§µ�ÍË¹�ÇÂ§Ò¹
·⌫èà¡⌫èÂÇ¢�Í§ã¹¡ÒÃá¡�ä¢ºÓºÑ́ ¿��¹¿Ù ¡ÒÃºÓºÑ́ ¿��¹¿Ùâ´Â
ÍÒÈÑÂªØÁª¹áÅÐÊ¶Ò¹ºÓºÑ́ ã¹ÅÑ¡É³Ð¤¹ä¢�¹Í¡·⌫èäÁ�
¨Óà»�¹µ�Í§à¢�ÒÁÒºÓºÑ´ÍÂ�Ò§¶ÒÇÃã¹Ê¶Ò¹ºÓºÑ´«⌦è§
àËÁÒÐÊÁ¡Ñº¹Ñ¡àÃ⌫Â¹·⌫è¡ÓÅÑ§È⌦¡ÉÒÍÂ�Ù ¡ÒÃãË�¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ
ÍÂ�Ò§µ�Íà¹×èÍ§ËÃ×Í½�¡ÇÔªÒª⌫¾ ¡ÒÃà¼Âá¾Ã�¤ÇÒÁÃ�Ùà¡⌫èÂÇ
¡ÑºÂÒàÊ¾µỐ ãË�á¡�à´ç¡ àÂÒÇª¹ ¤ÃÍº¤ÃÑÇáÅÐªØÁª¹
ÃÇÁ¶⌦§¡ÒÃ¨Ñ́ »ÃÐªØÁÊÑÁÁ¹Ò ̈ Ñ́ »ÃÐªÒ¤Á ̈ Ñ́ ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ
ÊÑ¹·¹Ò¡ÒÃ ¡ÒÃàÅ�¹¡⌫ÌÒ ¡Ô¨¡ÃÃÁÊ�§àÊÃÔÁÈÔÅ»
ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í´�Ò¹´¹µÃ⌫ à¾×èÍãË�ËÑ¹ÁÒãª�àÇÅÒÇ�Ò§ãË�
à»�¹»ÃÐâÂª¹� (»ÃÒ³⌫ ÊØ·¸ÔÊØ¤¹¸� áÅÐ¤³Ð, 2551:
147-148) Ê�Ç¹¢�Í¡ÒÃà»Å⌫èÂ¹Ê¶Ò¹·⌫èàÃ⌫Â¹ ËÃ×Í¡ÒÃ
ãË�¹Ñ¡àÃ⌫Â¹ÍÍ¡¨Ò¡âÃ§àÃ⌫Â¹¹Ñé¹à»�¹¡ÒÃÅÐàÅÂ¡ÒÃ´ÙáÅ
ª�ÇÂàËÅ×Í¡Å�ØÁ¹Ñ¡àÃ⌫Â¹·⌫èÁ⌫¾ÄµÔ¡ÃÃÁ·⌫èà¢�Òä»à¡⌫èÂÇ¢�Í§
¡ÑºÂÒàÊ¾µÔ´ â´Â¼�ÙºÃÔËÒÃÊ¶Ò¹È⌦¡ÉÒµ�Í§¶×Íà»�¹
¹âÂºÒÂÊÓËÃÑº¡ÒÃ´ÙáÅ¹Ñ¡àÃ⌫Â¹·⌫èàÊ¾áÅÐµỐ ÂÒàÊ¾µỐ
ã¹°Ò¹Ð¼�Ù»�ÇÂâ´ÂäÁ�äÅ�ÍÍ¡áÅÐÊ�§ä»ºÓºÑ´¡ÑºÃÑ¡ÉÒ
(à´ªÒ ÊØ·¸Ô»�­â­, 2548: 66) ¨Ò¡¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ¤ÃÑé§¹⌫é
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áÊ´§Ç�Ò Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒÁ⌫¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹¨Ñ́ ¡ÒÃ´ÙáÅª�ÇÂ
àËÅ×Í¡Å�ØÁ¹Ñ¡àÃ⌫Â¹·⌫èà¢�ÒÁÒà¡⌫èÂÇ¢�Í§¡ÑºÂÒàÊ¾µỐ  â´Â
¡ÒÃãË�¤Ó»Ã⌦¡ÉÒáÅÐ¤Óá¹Ð¹Ó¡Ñº¹Ñ¡àÃ⌫Â¹ ¾�ÍáÁ�
¼�Ù»¡¤ÃÍ§ áÅÐãË�¹Ñ¡àÃ⌫Â¹á¡¹¹Óª�ÇÂÊÍ´Ê�Í§´ÙáÅ¡Ñº
¹Ñ¡àÃ⌫Â¹·Ñé§ 3 ¡Å�ØÁ ¤×Í ¡Å�ØÁàÊ¾/µỐ ÂÒàÊ¾µỐ  ¡Å�ØÁ
·⌫èà¡⌫èÂÇ¢�Í§¡Ñº¡ÒÃ¤�ÒÂÒàÊ¾µỐ  ¡Å�ØÁ·⌫è¼�Ò¹¡ÒÃºÓºÑ́ áÅÐ
»ÃÑºà»Å⌫èÂ¹¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¡ÅÑºÁÒÈ⌦¡ÉÒµ�ÍÁÒ¡·⌫èÊØ´  «⌦è§
Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒÁ⌫ÈÑ¡ÂÀÒ¾·⌫èÊÒÁÒÃ¶·Óä´�́ ⌫à¹×èÍ§¨Ò¡äÁ�µ�Í§
ãª�§º»ÃÐÁÒ³ã¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹ÁÒ¡

¢�ÍàÊ¹Íá¹Ð¢�ÍàÊ¹Íá¹Ð¢�ÍàÊ¹Íá¹Ð¢�ÍàÊ¹Íá¹Ð¢�ÍàÊ¹Íá¹Ð
¨Ò¡¼Å¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒÇÔ¨ÑÂ¤ÃÑé§¹⌫é¤ÇÃ¹Ó»�­ËÒ

ÍØ»ÊÃÃ¤áÅÐ¢�ÍàÊ¹Íá¹Ðã¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»�Í§¡Ñ¹áÅÐ

á¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒãª�à»�¹á¹Ç·Ò§
ÊÓËÃÑº¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÃÐºº¡Åä¡¡ÒÃà½�ÒÃÐÇÑ§Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�
¡ÒÃá¾Ã�ÃÐºÒ´¢Í§»�­ËÒÂÒàÊ¾µỐ  áÅÐ¾Ñ²¹ÒÃÐºº
¡ÒÃ´ÙáÅª�ÇÂàËÅ×Íã¹¡ÒÃºÓºÑ´ÃÑ¡ÉÒ¿��¹¿Ùµ�Íä» ¤ÇÃ
¹Ó¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂä»¾Ñ²¹ÒÃÙ»áºº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»�Í§¡Ñ¹
»�­ËÒÂÒàÊ¾µỐ â´Âà¹�¹¡ÒÃÊÃ�Ò§à¤Ã×Í¢�ÒÂ¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Í
¡Ñ¹¢Í§ºØ¤¤ÅáÅÐË¹�ÇÂ§Ò¹·⌫èà¡⌫èÂÇ¢�Í§à¾×èÍ¡ÒÃá¡�ä¢
»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´·Ñé §ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ ¤ÃÍº¤ÃÑÇ
áÅÐªØÁª¹

àÍ¡ÊÒÃÍ�Ò§ÍÔ§àÍ¡ÊÒÃÍ�Ò§ÍÔ§àÍ¡ÊÒÃÍ�Ò§ÍÔ§àÍ¡ÊÒÃÍ�Ò§ÍÔ§àÍ¡ÊÒÃÍ�Ò§ÍÔ§

à´ªÒ ÊØ·¸Ô»�­â­.  (2548).  ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´ã¹âÃ§àÃ⌫Â¹»ÃÐ¶Á¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´ã¹âÃ§àÃ⌫Â¹»ÃÐ¶Á¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´ã¹âÃ§àÃ⌫Â¹»ÃÐ¶Á¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´ã¹âÃ§àÃ⌫Â¹»ÃÐ¶Á¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´ã¹âÃ§àÃ⌫Â¹»ÃÐ¶Á
È⌦¡ÉÒ ÍÓàÀÍ¡ÃÐ¹Ç¹ ¨Ñ§ËÇÑ´¢Í¹á¡�¹.È⌦¡ÉÒ ÍÓàÀÍ¡ÃÐ¹Ç¹ ¨Ñ§ËÇÑ´¢Í¹á¡�¹.È⌦¡ÉÒ ÍÓàÀÍ¡ÃÐ¹Ç¹ ¨Ñ§ËÇÑ´¢Í¹á¡�¹.È⌦¡ÉÒ ÍÓàÀÍ¡ÃÐ¹Ç¹ ¨Ñ§ËÇÑ´¢Í¹á¡�¹.È⌦¡ÉÒ ÍÓàÀÍ¡ÃÐ¹Ç¹ ¨Ñ§ËÇÑ´¢Í¹á¡�¹. ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒÍÔÊÃÐ»ÃÔ­­ÒÈ⌦¡ÉÒÈÒÊµÃ
ÁËÒºÑ³±Ôµ ÊÒ¢ÒÇÔªÒ¡ÒÃºÃÔËÒÃ¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ ºÑ³±ÔµÇÔ·ÂÒÅÑÂ ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¢Í¹á¡�¹.

µ�ÒÂ à«⌫èÂ§©⌫  à¨Ố ËÅ�Ò ÊØ¹·ÃÇÔÀÒµ ÍØà·¹ »�­â­ Í¹ØÃÑ¡É� »�­­Ò¹ØÇÑ²¹�.  (2546).  ÃÙ»áºº¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹ÃÙ»áºº¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹ÃÙ»áºº¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹ÃÙ»áºº¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹ÃÙ»áºº¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹
áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÊÒÃàÊ¾µÔ´ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ.áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÊÒÃàÊ¾µÔ´ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ.áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÊÒÃàÊ¾µÔ´ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ.áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÊÒÃàÊ¾µÔ´ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ.áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÊÒÃàÊ¾µÔ´ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ.  ☯ÍÍ¹äÅ¹�].  à¢�Ò¶⌦§ä´�¨Ò¡:
http://www.sri.cmu.ac.th/~nsac/ .
Research_Acrobat/Research_in_2546/Research_46_08.pdf. (ÇÑ¹·⌫è¤�¹¢�ÍÁÙÅ 27 ¡Ñ¹ÂÒÂ¹
2553).

»ÃÒ³⌫ ÊØ·¸ÔÊØ¤¹¸�  ´ØÉ³⌫ ´ÓÁ⌫ áÅÐà¡Ã⌫Â§ÈÑ¡´Ôì «×èÍàÅ×èÍÁ.  (2551).  àÊ�¹·Ò§à¢�ÒÊ�ÙÂÒàÊ¾µỐ  ÇÑÂÃ�Ø¹
ÇÑÂàÃ⌫Â¹.  ÇÒÃÊÒÃÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢áÅÐ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò.ÇÒÃÊÒÃÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢áÅÐ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò.ÇÒÃÊÒÃÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢áÅÐ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò.ÇÒÃÊÒÃÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢áÅÐ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò.ÇÒÃÊÒÃÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢áÅÐ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò. 6(2) : 143-150.

ÈÙ¹Â�ºÃÔ¡ÒÃÇÔªÒ¡ÒÃáË�§¨ØÌÒÅ§¡Ã³�ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ áÅÐÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹áÅÐ»ÃÒº»ÃÒÁ
ÂÒàÊ¾µÔ´. (2550). â¤Ã§¡ÒÃ¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÃÐººà½�ÒÃÐÇÑ§»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ.â¤Ã§¡ÒÃ¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÃÐººà½�ÒÃÐÇÑ§»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ.â¤Ã§¡ÒÃ¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÃÐººà½�ÒÃÐÇÑ§»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ.â¤Ã§¡ÒÃ¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÃÐººà½�ÒÃÐÇÑ§»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ.â¤Ã§¡ÒÃ¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÃÐººà½�ÒÃÐÇÑ§»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ.
☯ÍÍ¹äÅ¹�]. à¢�Ò¶⌦§ä´�¨Ò¡: http://nctc.oncb.go.th/new/ebook/ebook_032.pdf.
(ÇÑ¹·⌫è¤�¹¢�ÍÁÙÅ 27 ¡Ñ¹ÂÒÂ¹ 2553).

Ê¶ÒºÑ¹ÇÔ¨ÑÂÊÑ§¤Á ¨ØÌÒÅ§¡Ã³�ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ. (2552). º·àÃ⌫Â¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒº·àÃ⌫Â¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒº·àÃ⌫Â¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒº·àÃ⌫Â¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒº·àÃ⌫Â¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒ
ÂÒàÊ¾µÔ´ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ.ÂÒàÊ¾µÔ´ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ.ÂÒàÊ¾µÔ´ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ.ÂÒàÊ¾µÔ´ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ.ÂÒàÊ¾µÔ´ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ. ☯ÍÍ¹äÅ¹�].  à¢�Ò¶⌦§ä´�¨Ò¡: http://nctc.oncb.go.th/new//
administrator/.components/com_fabrik/attachfiles/52_Lesson_Learns.pdf.
(ÇÑ¹·⌫è¤�¹¢�ÍÁÙÅ 27 ¡Ñ¹ÂÒÂ¹ 2553).
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ÊÒÂÑ³Ë�  ´Ó´⌫.  (2546).  ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´¢Í§¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´¢Í§¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´¢Í§¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´¢Í§¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´¢Í§¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ
½�ÒÂ»¡¤ÃÍ§âÃ§àÃ⌫Â¹ÁÑ¸ÂÁÈ⌦¡ÉÒ  ÊÑ§¡Ñ´¡ÃÁÊÒÁÑ­È⌦¡ÉÒ  ¨Ñ§ËÇÑ´¡ÃÐº⌫è .½�ÒÂ»¡¤ÃÍ§âÃ§àÃ⌫Â¹ÁÑ¸ÂÁÈ⌦¡ÉÒ  ÊÑ§¡Ñ´¡ÃÁÊÒÁÑ­È⌦¡ÉÒ  ¨Ñ§ËÇÑ´¡ÃÐº⌫è .½�ÒÂ»¡¤ÃÍ§âÃ§àÃ⌫Â¹ÁÑ¸ÂÁÈ⌦¡ÉÒ  ÊÑ§¡Ñ´¡ÃÁÊÒÁÑ­È⌦¡ÉÒ  ¨Ñ§ËÇÑ´¡ÃÐº⌫è .½�ÒÂ»¡¤ÃÍ§âÃ§àÃ⌫Â¹ÁÑ¸ÂÁÈ⌦¡ÉÒ  ÊÑ§¡Ñ´¡ÃÁÊÒÁÑ­È⌦¡ÉÒ  ¨Ñ§ËÇÑ´¡ÃÐº⌫è .½�ÒÂ»¡¤ÃÍ§âÃ§àÃ⌫Â¹ÁÑ¸ÂÁÈ⌦¡ÉÒ  ÊÑ§¡Ñ´¡ÃÁÊÒÁÑ­È⌦¡ÉÒ  ¨Ñ§ËÇÑ´¡ÃÐº⌫è .
ÇÔ·ÂÒ¹Ô¾¹¸� »ÃÔ­­ÒÈ⌦¡ÉÒÈÒÊµÃÁËÒºÑ³±Ôµ ÊÒ¢ÒÇÔªÒ¡ÒÃºÃÔËÒÃ¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ ºÑ³±ÔµÇÔ·ÂÒÅÑÂ
ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂà¡ÉµÃÈÒÊµÃ�.

ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹áÅÐ»ÃÒº»ÃÒÁÂÒàÊ¾µÔ´.  (2553).  áººÊÓÃÇ¨Ê¶Ò¹Ð¤ÇÒÁà¢�Áá¢ç§áººÊÓÃÇ¨Ê¶Ò¹Ð¤ÇÒÁà¢�Áá¢ç§áººÊÓÃÇ¨Ê¶Ò¹Ð¤ÇÒÁà¢�Áá¢ç§áººÊÓÃÇ¨Ê¶Ò¹Ð¤ÇÒÁà¢�Áá¢ç§áººÊÓÃÇ¨Ê¶Ò¹Ð¤ÇÒÁà¢�Áá¢ç§
¢Í§Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒã¹¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ.¢Í§Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒã¹¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ.¢Í§Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒã¹¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ.¢Í§Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒã¹¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ.¢Í§Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒã¹¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ. ☯ÍÍ¹äÅ¹�]. à¢�Ò¶⌦§ä´�¨Ò¡:
http://drugfreeschool. oncb.go.th/files/distinguish%202.pdf. (ÇÑ¹·⌫è¤�¹¢�ÍÁÙÅ 18 µØÅÒ¤Á
2553).

ÊÓ¹Ñ¡ÂØ·¸ÈÒÊµÃ� ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹áÅÐ»ÃÒº»ÃÒÁÂÒàÊ¾µỐ .  (2553).  Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�
»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´»� 2553 áÅÐá¹Çâ¹�Á.»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´»� 2553 áÅÐá¹Çâ¹�Á.»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´»� 2553 áÅÐá¹Çâ¹�Á.»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´»� 2553 áÅÐá¹Çâ¹�Á.»�­ËÒÂÒàÊ¾µÔ´»� 2553 áÅÐá¹Çâ¹�Á.  ☯ÍÍ¹äÅ¹�].  à¢�Ò¶⌦§ä´�¨Ò¡:
http://www.nccd.go.th/upload/content/suj.pdf.pdf. (ÇÑ¹·⌫è¤�¹¢�ÍÁÙÅ 18 µØÅÒ¤Á 2553).

¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹áÅÐá¡�ä¢»�­ËÒÂÒàÊ¾µỐ ã¹Ê¶Ò¹È⌦¡ÉÒ à¢µà·ÈºÒÅµÓºÅ»�ÒÍ�Í´Í¹ªÑÂ ÍÓàÀÍàÁ×Í§àª⌫Â§ÃÒÂ ̈ Ñ§ËÇÑ́ àª⌫Â§ÃÒÂ
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¡Í§ºÃÃ³Ò¸Ô¡ÒÃÇÒÃÊÒÃÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ
¤ÃÔÊàµ⌫Â¹ Á⌫¤ÇÒÁÂÔ¹´⌫·⌫è̈ Ð¢ÍàÃ⌫Â¹àªÔ­ÊÁÒªÔ¡ ÇÒÃÊÒÃ
áÅÐ¼�Ù·⌫èÊ¹ã¨·Ø¡·�Ò¹Ê�§º·¤ÇÒÁÇÔªÒ¡ÒÃËÃ×ÍÃÒÂ§Ò¹
¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ à¾×èÍµ⌫¾ÔÁ¾�à¼Âá¾Ã�¤ÇÒÁÃ�ÙáÅÐ¤ÇÒÁ¡�ÒÇË¹�Ò
·Ò§ÇÔªÒ¡ÒÃã¹ÇÒÃÊÒÃÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¤ÃÔÊàµ⌫Â¹ ·Ñé§¹⌫é
º·¤ÇÒÁ·⌫èÊ�§ÁÒãË�¾Ô̈ ÒÃ³Òµ�Í§äÁ�à¤Âµ⌫¾ÔÁ¾� ËÃ×ÍÍÂ�Ù
ã¹ÃÐËÇ�Ò§¡ÒÃ¾Ô̈ ÒÃ³Òµ⌫¾ÔÁ¾�ã¹ÇÒÃÊÒÃÍ×è¹ ·Ò§¡Í§
ºÃÃ³Ò¸Ô¡ÒÃ¢ÍÊ§Ç¹ÊÔ·¸Ôìã¹¡ÒÃµÃÇ¨·Ò¹áÅÐá¡�ä¢µ�¹
©ºÑº áÅÐ¨Ð¾Ô̈ ÒÃ³ÒÅ§µ⌫¾ÔÁ¾�â´ÂàÃ⌫Â§ÅÓ´Ñº¡�Í¹ËÅÑ§
¢Í§¡ÒÃä´�ÃÑºàÃ×èÍ§áµ�ÅÐ»ÃÐàÀ·µÒÁ¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁ

»ÃÐàÀ·¢Í§¼Å§Ò¹ÇÔªÒ¡ÒÃ»ÃÐàÀ·¢Í§¼Å§Ò¹ÇÔªÒ¡ÒÃ»ÃÐàÀ·¢Í§¼Å§Ò¹ÇÔªÒ¡ÒÃ»ÃÐàÀ·¢Í§¼Å§Ò¹ÇÔªÒ¡ÒÃ»ÃÐàÀ·¢Í§¼Å§Ò¹ÇÔªÒ¡ÒÃ
1. »ÃÐàÀ·º·¤ÇÒÁÇÔªÒ¡ÒÃ1. »ÃÐàÀ·º·¤ÇÒÁÇÔªÒ¡ÒÃ1. »ÃÐàÀ·º·¤ÇÒÁÇÔªÒ¡ÒÃ1. »ÃÐàÀ·º·¤ÇÒÁÇÔªÒ¡ÒÃ1. »ÃÐàÀ·º·¤ÇÒÁÇÔªÒ¡ÒÃ

º·¤ÇÒÁÇÔªÒ¡ÒÃ :º·¤ÇÒÁÇÔªÒ¡ÒÃ :º·¤ÇÒÁÇÔªÒ¡ÒÃ :º·¤ÇÒÁÇÔªÒ¡ÒÃ :º·¤ÇÒÁÇÔªÒ¡ÒÃ : à¹�¹ÊÒÃÐ¤ÇÒÁÃ�Ùà¡⌫èÂÇ
¢�Í§ ¡Ñº¡ÒÃºÃÔ¡ÒÃ¡ÒÃÈ⌦¡ÉÒ ¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ áÅÐÇÔªÒ¡ÒÃ
ËÃ×Íà»�¹¡ÒÃ ¹ÓàÊ¹ÍÍ§¤�¤ÇÒÁÃ�ÙãËÁ�ã¹·Ò§ÇÔªÒ¡ÒÃ-
·⌫è¹�ÒÊ¹ã¨ ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�»ÃÐà´ç¹¡Å�ØÁ§Ò¹ÇÔ̈ ÑÂà¾×èÍãË�àËç¹
»ÃÐà´ç¹ ¤ÇÒÁÃ�Ù·⌫èä´�áÅÐá¹Çã¹¡ÒÃ·ÓÇÔ¨ÑÂµ�Íä»

2. »ÃÐàÀ·ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ2. »ÃÐàÀ·ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ2. »ÃÐàÀ·ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ2. »ÃÐàÀ·ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ2. »ÃÐàÀ·ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
ÃÒÂ§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ :ÃÒÂ§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ :ÃÒÂ§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ :ÃÒÂ§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ :ÃÒÂ§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ :  àÃ×èÍ§·⌫èÊ�§ä»µ⌫¾ÔÁ¾�̈ Ðµ�Í§

à»�¹àÃ×èÍ§·⌫èäÁ�à¤Âµ⌫¾ÔÁ¾�·⌫èã´ÁÒ¡�Í¹ ËÃ×ÍäÁ�ÍÂ�Ùã¹
ÃÐËÇ�Ò§Ê�§ä»µ⌫¾ÔÁ¾�ã¹ÇÒÃÊÒÃ©ºÑºÍ×è¹

¡ÒÃàµÃ⌫ÂÁáÅÐÊ�§µ�¹©ºÑº¡ÒÃàµÃ⌫ÂÁáÅÐÊ�§µ�¹©ºÑº¡ÒÃàµÃ⌫ÂÁáÅÐÊ�§µ�¹©ºÑº¡ÒÃàµÃ⌫ÂÁáÅÐÊ�§µ�¹©ºÑº¡ÒÃàµÃ⌫ÂÁáÅÐÊ�§µ�¹©ºÑº
1.º·¤ÇÒÁÇÔªÒ¡ÒÃáÅÐÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ1.º·¤ÇÒÁÇÔªÒ¡ÒÃáÅÐÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ1.º·¤ÇÒÁÇÔªÒ¡ÒÃáÅÐÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ1.º·¤ÇÒÁÇÔªÒ¡ÒÃáÅÐÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ1.º·¤ÇÒÁÇÔªÒ¡ÒÃáÅÐÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ

1.1 ª×èÍàÃ×èÍ§ :1.1 ª×èÍàÃ×èÍ§ :1.1 ª×èÍàÃ×èÍ§ :1.1 ª×èÍàÃ×èÍ§ :1.1 ª×èÍàÃ×èÍ§ : ãË�Á⌫·Ñé§ª×èÍÀÒÉÒä·ÂáÅÐ-
ÀÒÉÒÍÑ§¡ÄÉ à»�¹¢�Í¤ÇÒÁÊÑé¹ æ áÅÐÊ×èÍ¤ÇÒÁËÁÒÂ
º�§ª⌫éãË�àËç¹ÊÒÃÐÊÓ¤Ñ­¢Í§à¹×éÍËÒ

1.2 ª×èÍ¼�Ùà¢⌫Â¹ :1.2 ª×èÍ¼�Ùà¢⌫Â¹ :1.2 ª×èÍ¼�Ùà¢⌫Â¹ :1.2 ª×èÍ¼�Ùà¢⌫Â¹ :1.2 ª×èÍ¼�Ùà¢⌫Â¹ :  ãË�ãÊ�ª×èÍµÑÇáÅÐª×èÍÊ¡ØÅ
àµçÁ·Ñé§ÀÒÉÒä·ÂáÅÐÀÒÉÒÍÑ§¡ÄÉ ÁØÁ¢ÇÒãµ�ª×èÍàÃ×èÍ§
¡Ã³⌫¼�Ùáµ�§ËÅÒÂ¤¹ãË�àÃ⌫Â§ÅÓ´Ñº¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­µÒÁÇØ²Ô
ËÃ×ÍµÓáË¹�§ÇÔªÒ¡ÒÃã¹§Ò¹¹Ñé¹æ â´ÂãË�·Óà¤Ã×èÍ§ËÁÒÂ
* äÇ�·�ÒÂ¹ÒÁÊ¡ØÅ áÅÐ¾ÔÁ¾� Footnote äÇ�·�ÒÂã¹Ë¹�Ò
áÃ¡¢Í§º·¤ÇÒÁÇÔªÒ¡ÒÃ ́ Ñ§µÑÇÍÂ�Ò§Ë¹�Ò 4-5 ¾Ã�ÍÁ

·Ñé§ãË�¢�ÍÁÙÅÊ¶Ò¹·⌫èµÔ´µ�Í â·ÃÈÑ¾·� /â·ÃÊÒÃ ËÃ×Í
E-mail à¾×èÍÊÐ´Ç¡ã¹¡ÒÃµỐ µ�Í

1.3 º·¤Ñ´Â�Í : (Abstract)1.3 º·¤Ñ´Â�Í : (Abstract)1.3 º·¤Ñ´Â�Í : (Abstract)1.3 º·¤Ñ´Â�Í : (Abstract)1.3 º·¤Ñ´Â�Í : (Abstract)  ¨Ð»ÃÒ¡¯-
¹ÓË¹�Òà¹×éÍËÒ º·¤ÇÒÁÀÒÉÒä·ÂËÃ×ÍÀÒÉÒÍÑ§¡ÄÉ
¨Ðµ�Í§Á⌫º·¤Ñ́ Â�Í·Ñé§ÀÒÉÒä·ÂáÅÐÀÒÉÒÍÑ§¡ÄÉ â´Â-
ãË�ÀÒÉÒÍÑ§¡ÄÉ¢⌦é¹¡�Í¹Á⌫¤ÇÒÁÂÒÇäÁ�à¡Ô¹ 200 ¤Ó
(¼Å§Ò¹à»�¹ÀÒÉÒÍÑ§¡ÄÉµ�Í§áÊ´§ª×èÍàÃ×èÍ§ ª×èÍ¼�Ùà¢⌫Â¹
º·¤Ñ́ Â�Í à»�¹ÀÒÉÒä·Â´�ÇÂ)

1.4 ¡ÒÃÍ�Ò§ÍÔ§ã¹à¹×éÍËÒ :1.4 ¡ÒÃÍ�Ò§ÍÔ§ã¹à¹×éÍËÒ :1.4 ¡ÒÃÍ�Ò§ÍÔ§ã¹à¹×éÍËÒ :1.4 ¡ÒÃÍ�Ò§ÍÔ§ã¹à¹×éÍËÒ :1.4 ¡ÒÃÍ�Ò§ÍÔ§ã¹à¹×éÍËÒ :  ãË�ãª�¡ÒÃ
Í�Ò§ÍÔ§ã¹ÃÙ»áºº¹ÒÁ-»�-àÅ¢Ë¹�Ò ´Ñ§µÑÇÍÂ�Ò§  (ÈÒ¡ØÅ
ª�Ò§äÁ�, 2550 : 21) (Fawcett and Downs,
2206 : 10)

1.5 µ�¹©ºÑº : ãª�¡ÃÐ´ÒÉ ( A 4) ¾ÔÁ¾�Ë¹�Ò-
à´⌫ÂÇ ¾ÔÁ¾�ºÃÃ·Ñ́ àÇ�¹ºÃÃ·Ñ́  (Double spacing) ãª�
â»Ãá¡ÃÁáÅÐµÑÇ¾ÔÁ¾�ÁÒµÃ°Ò¹ (Font 16 ¢Í§
Angsana new à·�Ò¹Ñé¹) Á⌫àÅ¢Ë¹�Ò¡Ó¡Ñº·Ø¡Ë¹�Ò
à¹×éÍàÃ×èÍ§¨Ó¹Ç¹äÁ�µèÓ¡Ç�Ò 9 Ë¹�Ò áÅÐäÁ�à¡Ô¹ 15 Ë¹�Ò
¡ÃÐ´ÒÉ A4 ¶�Òà»�¹ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¶�Òà»�¹ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¶�Òà»�¹ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¶�Òà»�¹ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¶�Òà»�¹ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ ãË�àÃ⌫Â§ÅÓ´Ñº
àÃ×èÍ§´Ñ§¹⌫é

1) º·¤Ñ́ Â�ÍÀÒÉÒÍÑ§¡ÄÉáÅÐÀÒÉÒä·Â
2) º·¹Ó¤ÇÒÁÊÓ¤Ñ­¢Í§»�­ËÒáÅÐ

ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
3) ¡ÃÍºá¹Ç¤ÇÒÁ¤Ố ¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ
4)  ÇÔ̧ ⌫¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ  (¡Å�ØÁµÑÇÍÂ�Ò§)

à¤Ã×èÍ§Á×Í ÇÔ¸⌫à¡çºÃÇºÃÇÁ¢�ÍÁÙÅáÅÐÇÔà¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅ
5) ÊÃØ»¼Å¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ áÅÐÇÔà¤ÃÒÐË�¼Å-

¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ
6) ÇÔ̈ ÒÃ³�áÅÐÍÀÔ»ÃÒÂ¼Å¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ

1.6 µÒÃÒ§§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ :1.6 µÒÃÒ§§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ :1.6 µÒÃÒ§§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ :1.6 µÒÃÒ§§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ :1.6 µÒÃÒ§§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ : ãË�¨Ñ´¾ÔÁ¾�ã¹
ÃÙ»áººµÒÃÒ§à»�́  ·Ñé§ÊÍ§¢�Ò§ ´Ñ§µÑÇÍÂ�Ò§ µÒÃÒ§·⌫è 1

1.7 ¡ÒÃà¢⌫Â¹¡ÒÃÍ�Ò§ÍÔ§·�ÒÂàÃ×èÍ§ :1.7 ¡ÒÃà¢⌫Â¹¡ÒÃÍ�Ò§ÍÔ§·�ÒÂàÃ×èÍ§ :1.7 ¡ÒÃà¢⌫Â¹¡ÒÃÍ�Ò§ÍÔ§·�ÒÂàÃ×èÍ§ :1.7 ¡ÒÃà¢⌫Â¹¡ÒÃÍ�Ò§ÍÔ§·�ÒÂàÃ×èÍ§ :1.7 ¡ÒÃà¢⌫Â¹¡ÒÃÍ�Ò§ÍÔ§·�ÒÂàÃ×èÍ§ :  ãª�
¡ÒÃÍ�Ò§ÍÔ§ÃÐººàÍ¾⌫àÍ APA  (American Psycho
logical Association) ´Ñ§µÑÇÍÂ�Ò§
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       ´Ã. àÃ×Í§à´ª  »�¹à¢×èÍ¹¢ÑµÔÂ� *

ABSTRACTABSTRACTABSTRACTABSTRACTABSTRACT
This article presents the definition of language, spoken language and dialect, as well as,

academic writing and Thai dialect. The differences of the standard Thai and Bangkok Thai
dialect, the different usage of the spoken Bangkok Thai dialect and academic writing in
standard Thai is also presented.  Awareness of writing in academic usage in Thai is given as
well.

º·¤Ñ´Â�Íº·¤Ñ´Â�Íº·¤Ñ´Â�Íº·¤Ñ´Â�Íº·¤Ñ´Â�Í
     º·¤ÇÒÁ¹⌫é ¹ÓàÊ¹Í¤ÇÒÁËÁÒÂ¢Í§ÀÒÉÒ ÀÒÉÒ¾Ù́ ¡ÑºÀÒÉÒ¶Ôè¹ ÀÒÉÒÇÔªÒ¡ÒÃ¡ÑºÀÒÉÒ¶Ôè¹  ÀÒÉÒ-

ÁÒµÃ°Ò¹¡ÑºÀÒÉÒ¶Ôè¹   ¤ÇÒÁáµ¡µ�Ò§ÃÐËÇ�Ò§ÀÒÉÒ¾Ù́ ¡ÑºÀÒÉÒÇÔªÒ¡ÒÃ   ¤ÇÒÁáµ¡µ�Ò§ÃÐËÇ�Ò§ÀÒÉÒä·Â
¶Ôè¹ ¡ÃØ§à·¾Ï ¡ÑºÀÒÉÒä·ÂÁÒµÃ°Ò¹ áÅÐÀÒÉÒ¾Ù́ ¡ÑºÀÒÉÒÇÔªÒ¡ÒÃ·⌫èãª�à»�¹·Ò§¡ÒÃáÅÐãª�àªÔ§àªÔ§ÇÔªÒ¡ÒÃ  ÃÇÁ
·Ñé§àÊ¹Íá¹Ç·Ò§¡ÒÃà¢⌫Â¹ áÅÐ¢�Í¤ÇÃÃÐÇÑ§ã¹¡ÒÃãª�ÀÒÉÒà¢⌫Â¹àªÔ§ÇÔªÒ¡ÒÃ´�ÇÂ

1. º·¹Ó1. º·¹Ó1. º·¹Ó1. º·¹Ó1. º·¹Ó
ª¹ªÒµÔä·ÂÁ⌫ÀÒÉÒ¾Ù́ ãª�ÁÒ¹Ò¹áÅ�Ç áµ�̈ Ð¹Ò¹ÊÑ¡á¤�äË¹äÁ�Á⌫ËÅÑ¡°Ò¹»ÃÒ¡¯ áµ�¶�Ò¨ÐãË�ÊÑ¹¹ÔÉ°Ò¹
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ABSTRACTABSTRACTABSTRACTABSTRACTABSTRACT

This study aimed to investigate the correlation between predisposing, enabling and
reinforcing factors and service quality according to nursing standards and client satisfaction
in primary care units, Nakhon Pathom Province. Both groups of 41 professional nurses and
nurse  practitioners and 390 clients  were invited to join the study. Data collection conducted
by using 2 sets of questionnaires. The data were analyzed by using percentage, mean,
standard deviation, Pearson�s Product Moment Correlation Coefficient and Eta test, and
Stepwise Multiple Regression analysis.

The results showed that nurses perceived that the quality service level in primary
care units is high ( X = 3.97, S.D. = 0.38 ), especially the preparation / readiness of clinical
treatment.  The predisposing factor, income, had a significant negative correlation to quality
service. (r = - 0.314 , p - value  < .01) The 3 enabling factors included providing of health
service policy, support of health care resources, clinical performance and understanding
about the policy of management system had significant positive correlation to quality service.
(r = .335, r = .351, r = .335  p - value < .01) .
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