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  

  
  

  



       
       
          
        

    
      
    
      
    
      
    
    
      
     
      
     
  
      
     
     
     
    
 

     
    
⌧     
        
     ⌧
       
       
     
  ⌧  
     
    
    
  ⌧   
      
       
    
  
        
    
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    
     
    
     
      
      
       

    
     
        
     
   
     




⌫⌫⌦⌦
⌫ ⌫⌫⌫
⌫
⌦  
⌫ ⌦   
    
⌦⌫
⌫⌦⌫⌦
 ⌫⌫   ⌫⌫    
  
 
  
    
         ⌫         
⌦

⌦ ⌦⌫
⌫⌫⌫
  ⌦   
⌦⌫⌫ ⌫
⌫ ⌦
  ⌫⌫   ⌫⌫⌫

⌫⌦
 ⌫⌫  ⌦⌫⌦
 
⌫⌫⌫ ⌦
⌫⌦ 
⌦ ⌫
 ⌫⌫⌫
       
⌫    
⌫ 
        
      
⌫⌫⌦ 
      
      
⌦ ⌫  ⌫ ⌫  ⌫
⌦⌦⌫⌦⌫⌫
⌫  ⌦
 
⌫⌦



  

⌧       
    
     

       
    
     
 ⌧  



⌫
⌫⌫  ⌫     

128            

      
     
    
      
   
     
    
     
   
  ⌧    
       
   ⌧ 
      
    ⌧ 
  ⌧    
     
     
⌧    
     
    
 

     
    
     
      
     
     
    
     
    
       
    
   ⌧
     
       
       

       
       
   ⌧  
    
   

     
   
      
     
       
   
        
   
     
    
   

    
⌧   
   
      
     
     
      
     
      
     
      
    
     
     
     
     
     
      
⌧   
⌧      
  



    ☺
  ☺   
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   
     

      
  

    
  ⌧   
      
 

     
  ⌧  
    

  
      

     ⌧ 
    
     

  
     

     
 ⌧  
      
   
       
       
   ⌧   
   ⌧ 
   
   
     
     
     
     
   
   

     
    
      
    
     
   
 

  
     

       
       
      
      
      
         
         
      
      
     
        
      
     
     
   
      
   
  

   


    
      
           
       
  ⌧   
     



⌫
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130            

       
      
    
⌧

 
    

      
      
       
 ⌧   
     
     
        
     
       
     
    
       
    
      
     
   
      
      
⌧

     
     

⌧     
       
  ⌧   
      
      
    
       
     
    

       
      
      
⌧     
     
      
     

    
    

      
      
         
       
      
    
      
    
    
   
⌧    
     
    
 ⌧

     


    
        
    
    
    
     
   
     
    
    



    ☺
  ☺   

131     

      
    
    

     


    
      
      
     
    
    
       
     
    
   
     
   
         
  

     
    
     
     
     
    
   


 
    

⌧    
     
      
       
 ⌧    

    
    
    
     
     
    
    


 
     

      ⌧
   
   ⌧ 
    
     
    
      
    
        
    
⌧   
    
   
    
    
 

     
     

      
     
      
      
    
 ⌧   
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⌫⌫  ⌫     

132            

      
    
      
     
    
⌧    
       
       
     



   

     
     
   
       
     
    
     
     
   
    
    
  

    
      
     
   
   
     
      
      
    
    
   

     
☺     
     
     

  
      
       
   ⌧   
       
   
     
      
     
      
     
       
      
      
   

  
     
     
     
    
     
     
     
      
      
   
    


       
 

   
   



    ☺
  ☺   

133     

     
      
    
      
     
        
     
    
    
     
    
    
    
     
     
     
     
     
     
   
      
     
      
      
      
     
     
    
    
     
     
      
     

      
   
       

      
      
       
      
     
    
    
    
    
    
     
      
     
     
     
      
       
      
 

     
      
     
        
     
      
     
      
     
     
    
     
      
      
     
    
     



⌫
⌫⌫  ⌫     

134            

      
      
     

      
  

    
     

      
      
     
      
 

  
      

Item Min Max Mean S.D. Stress Level 

Total academic stress in physical dimension score 1 3.40 1.849 .763 Low 

Total academic stress in social dimension score 1 2.90 1.442 .411 Low 

Total academic stress in mental dimension score 1 3.56 1.770 .535 Low 

Total academic stress in spiritual dimension score 1 3.60 1.867 .600 Low 

 
     

      

  
      

Item Min Max Mean S.D. Stress Level 

Total clinical stress in physical dimension score 
 
Total of clinical stress in social dimension 
 
Total of clinical stress in mental dimension 
 
 
Total academic stress in spiritual dimension score 

1 
 
1 
 
1 
 
1 

3.90 
 

2.70 
 

3.80 
 

3.60 

1.83 
 

1.316 
 

1.594 
 

1.517 

5.99 
 

.374 
 

5.01 
 

.475 

Low 

Low 

Low 

Low 

 

 

      

 

   



    ☺
  ☺   

135     

     
       

     
  

            
  
            
     

Group n Mean S.D. t P 

Junior students 127 1.9433 .4755 3.029 .0015 

Senior students 

 

163 

  

1.7798 .4407   

    

     
      
     

     
     
      

            
     

Group n Mean S.D. t P 

Junior students 123 1.4033 .3673 -1.498 .0675 

Senior students 163 

 

1.4748 .4402   

    

     
     
     

    
     
  



⌫
⌫⌫  ⌫     

136            

            
     

Group n Mean S.D. t P 

Junior students 130 1.814 .5390 1.189 .1175 

Senior students 

 

166 

 

1.7404 .5321   

    
     

     
     

    
          

           
    

Group n Mean S.D. t P 

Junior students 130 1.9713 .6167 2.634 .0045 

Senior students 166 

  

1.7875 .5791   

    

      
     
     

     
        

   
            
     

Group n Mean S.D. t P 

Junior students 130 1.9979 .6509 3.968 <.0001 

Senior students 

 

166 

 

1.7194 .5262   

    



    ☺
  ☺   

137     

     
      
     

    
         


            
     

Group n Mean S.D. t P 

Junior students 130 1.2386 .2843 -3.356 <.001 

Senior students 

 

166 

 

1.3770 .4233   

    

     
      
      

    
      
     

            
     

Group n Mean S.D. t P 

Junior students 130 1.6597 .5041 2.008 .023 

Senior students 

 

166 

 

1.5424 .4951   

 
   

     
      
      

     
         
 



⌫
⌫⌫  ⌫     

138            

            
     

Group n Mean S.D. t P 

Junior students 130 1.5327 .4665 .486 .0314 

Senior students 

 

166 

 

1.5056 .4839   

    
     

     
     

    
       
  

          
 
  
           
       

Group n Mean S.D. t P 

Thai Nursing Students 236 1.8814 .04625 2.625 .0045 

Bilingual/Internationals Nursing Students 

 

54 

 

1.7000 .4378   

    
     

     
       

    
    
      

            
     

Group n Mean S.D. t p 

Thai Nursing Students 232 1.400 .3938 -3.361 <.001 

Bilingual/Internationals Nursing Students 

 

54 1.6204 .4427   

    



    ☺
  ☺   

139     

     
     
     
  

      
   
     

            
     

Group n Mean S.D. t P 

Thai Nursing Students 239 1.7624 .5301 -.309 .3785 

Bilingual/Internationals Nursing Students 

 

58 

 

1.7866 .5529   

 
  

     
     
      

     
  
      

            
     

Group n Mean S.D. t P 

Thai Nursing Students 239 1.8697 .6069 .260 .3975 

Bilingual/Internationals Nursing Students 

 

58 

 

1.8469 .5764   

    

     
     
      

     
   
        

   
             
      



⌫
⌫⌫  ⌫     

140            

Group n Mean S.D. t P 

Thai Nursing Students 239 1.8559 .6060 1.152 .125 

Bilingual/Internationals Nursing Students 

 

58 

    

1.7550 .5682   

    

     
     
     
     

     
     
 

             
     

Group n Mean S.D. t P 

Thai Nursing Students 239 1.2541 .3252 -4.952 <.0001 

Bilingual/Internationals Nursing Students 
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1.5670 .4538   

    

     
      
    
  

      
   
     

            
     

Group n Mean S.D. t P 

Thai Nursing Students 239 1.5700 .4934 -1.540 .0625 

Bilingual/Internationals Nursing Students 

 

58 

 

1.6824 .5197   

 
   



    ☺
  ☺   

141     

     
     
      
    

   
         
  

             
     

Group n Mean S.D. t P 

Thai Nursing Students 239 1.4912 .4563 -1.796 .037 

Bilingual/Internationals Nursing Students 

 

58 

 

1.6155 .5373   

    

     
     
     

   
       

             
            
         

clinical stress Variable 

 r p 

Academic stress .891 <0.001 

 

      
   
      
    
     

     
   
    
   ⌧ 
     



⌫
⌫⌫  ⌫     

142            

             
            

clinical stress Variable 

 R p 

Academic stress .825 <0.001 

 
      

   
      
    
       
      

   
    
   
⌧     


           
     
             

clinical stress Variable 

 r P 

Academic stress .853 <0.05 

      
     
   
    
    

        
   
    ⌧
      
⌧   

           

clinical stress  Variable 

 r P 

Academic stress .846 <.001 

 





    ☺
  ☺   

143     

      
   
    
     
        
     
    ⌧

      
⌧      
     
      
 ⌧   
      


         
       
           

Clinical stress  Variable 

 r P 

Academic stress .849 <.001 

 
     

    
     
    

         
      
     
    

           

clinical stress Variable 

 r P 

Academic stress .844 <0.001 

 
     

      
       
      
    
⌧      

     
     
 ⌧   
     
  



⌫
⌫⌫  ⌫     

144            

      ⌧   
 
      ⌧   

clinical stress Variable 

 r P 

Academic stress .846 <0.05 

 
      

   
   ⌧ 
    
       

 ⌧     
       
   ⌧    
   


    

    ⌧
      
     
    
       
   
   
  

    
     
     
     
     
      
    
      
    ⌧ 
      
    ⌧

   
   

     
    
⌧     
     
       
      
     
    
     
        
    
   
   
 

    
     
    
    



    ☺
  ☺   
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      
          
    
     
    
      
       
         
    

   
     
⌧     
     
    
           
     
 ⌧    
      
     
     
      
      
     
   


    
     
     
     
     
   
          
     
      
     
    


     
     
     
  
     
    
        
      
    
      
      
      
     
    
    
     
   
     

     
    
   
    
     
       
       
     
    
         
  

    
      
    
    
     
         
    
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146            

    
    
     
     
    
    
    
      
       
      
   
    
      
        
      
   
    
    


    
     
    
     
      
        
 ⌧  
     ⌧ 
 

      
   
      
    
      
   ⌧  
     
        

     ⌧
      
     
      
     ⌧
     
      
   
      
     
    
     
    ⌧
     
    
     
   
      
     
      
      
     
⌧      
      
      
     
⌧      
    

    
     
       
      
     
    ⌧
      
     



    ☺
  ☺   
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       
      
      
      
     
   ⌧  
       
     
     
     
    
    
      
     
      
 

    
      
   
    
     
    
    
    ⌧
      
     
       
       
      
       
     
    
   

     
     
     

    
      
    
⌧     
      
  ⌧    
     
     
      
    
     
      
    
      
    
      
   
    
    
     
      
       
 

    
    ⌧ 
    
⌧   
     
    
    
  ⌧  
       
      
⌧      
      
   
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   
     
    
       
      
      
      
     
     
      
    
    
      
    
       
     
     
      
    
        
     

     
    ⌧ 
    
     
      
       
     
   

     
      
    
⌧    
     
       
      

           

     
    
    
         
     
      
     
   
         
  

    
     
    
    
         
    
      
     
   
         
    
     
 ⌧  
       
⌧      
     
    ⌧ 
     
 ⌧  


  
    

    
⌧    
     



    ☺
  ☺   

149     

⌧      
  ⌧   
   ☺  
⌧     
    
   ⌧
      
     
     
     
      
      
 ⌧  
  
    

  
    

   
     
   
 

   
     
   
     
  

    
     
   
    
 

    
     
   
   
    
 

    
  

     


   
    
     
    


      
     
⌧

    
      
     
      


    
     
 
    

       
   
     
  

      
     

    
   
      
    
 

     
     
      
     
   
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    
  

     
     
      
    


    
      

     
     
      
       
      ⌧
    ⌧
  ⌧  
    
    ⌧ 
      
 ⌧    
     

    
    
       
       
     
    
     
     
⌧     
      
        
⌧     
    
    


    

     
      
☺    
    
    

           


 ☺         

         


          
          

             
        
☺    

          
           
  ☺   



    ☺
  ☺   
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             
           
   

           
        

          
 

  ☺        
    ☺ 

     ☺☺    
          
  ☺   

        
  

     ⌧      
⌧

           
 

  ☺         
        

      ☺    
       
         

   
           

      
 ☺           

  
 ☺      ⌧  

         
  

  ☺         
         ☺ 


            
☺     
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          
      

           
          

        ☯
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