



121








  

   
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

  

   

   
   

 


   

       
 
   
 
   
 
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 
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



   
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
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    

    
   
      
     
     
    

      
    
      
    
    
     
    
     
   
    
      
    
    

      
    
   
  

     
  


      
  


  
    
     
     
    
    

     
      
    
     
     
     
     
   




 
  
  
  
  

 



 
 
  

 
  
 
   
  
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

 
 




 

 
  

    
   
   
    

 

                       
 
  



 
    


 
  
  







 
 

 
   




 
 
 
 
    
 
   

 

  
 

   



  
  
  

  

 
 

   


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

124

 
 
 

  
 



                  

  





  
 

 

 



 
 



 

 
 


 


 




  



 







 
   

   


 

 
  

  
 
   



   
  
   
 
 

    
     






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     
      
 


  
  
    



   
 
  
  
   

ตัวแปรอิสระ                                                                  ตัวแปรตาม 

 
 

ปจจัยการสรางความสุขในการทํางาน 
1. ดานสุขภาพดี (Happy body) 
2. ดานจิตใจหรือน้ําใจงาม (Happy heart) 
3. ดานการผอนคลาย (Happy relax) 
4. ดานการหาความรู (Happy brain) 
5. ดานคุณธรรม (Happy soul) 
6. ดานการใชเงินเปน (Happy money) 
7. ดานความสุขของครอบครัว (Happy family) 
8. ดานความสุขขององคกรและสังคม (Happy society) 

ความสุขในการทํางานของพยาบาล
วิชาชีพ 
1. ความเพลิดเพลินในการทํางาน
(Pleasure)  
2. ความกระตือรือรนในการทํางาน  
(Enthusiasm) 
3. ความสบายใจในการทํางาน(Comfort) 
 

   
    
   


 

  


   



   
 
     
  

   
    
  
   
 

  



  

   







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   
 

 

แผนก/หอผูปวย ประชากร(คน) กลุมตัวอยาง(คน) 
ผูปวยนอกและผูปวยอุบัติเหตุฉุกเฉิน 77 38 
ผูปวยศัลยกรรม 129 65 
ผูปวยกุมารเวชกรรม 47 23 
ผูปวยสูติกรรมและนรีเวชวิทยา 34 17 
ผูปวยอายุรกรรม 69 35 
หอผูปวยพิเศษ 45 22 
รวมจํานวน 401 192 

 













 
  
    
 
     




 


     


    
       


   



  


 
 

  


  








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  


  


 
 


  


 
    
               




 
 
  

 

   
  




     

  
  

   

  
    
   

 

    
  
 


 

   


 

 



   
    
  
 




 
  
 
 

 
    







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
 
 





   

     


   
    

 
 


 

 
 
  

    
  
 

   
 

              

  


 

                


    


   

      

    
 

  

  
   

 
  

 
 

 
 
      
  
  
      

       
       
       
       
        
       


 









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   

       
 
      



 

  


 


 
 
  
 
 

  


 
 

 

 

 
    
 


                       
    

   
  
 
 
   

 

 


 

 
 
    

  



  




 



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 
   
 
 
  
 

  

 
 
 

 
 
 
   

 
 

 
    





  
   

 



 



 


 
 
 
    

 
 
    





 
 
 
 
 



   



 
 
 








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       
   



 

  
 


 
         
  

 



 


 
 
 
                   
  
 
 
 

   
 
     


 


       



 


 
 
 

 

 
 
 



 


       


 
 
  

 
 

 

    
 

 
 









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 
 
 
    


 


 
 


 


 


  

  
 

 
  
 

 
    
  



   

    
  


 
 
   
  
 
  




       


    

  


  
 

   


 
  




 


 



 
    


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  
    





 
  

   



 


       




 
 

 



     


 
  



  


 
  
 
 

 


       

 
 
 

 
  
  

 
   
 


      
  

  
  
  



  
  
 

  
 
  







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                           
 







 
 

 
  




 


 
  

 




 

 




 


 


 



 
  



        

   
      

  
  


     
 
   

   
         



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     
  
  

   
       


     
  


         
 

  
  

       
 

      
   
   

    
  
 

    
  
  

       
 
  

       

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    
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
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  
 

    


     
 

     

  

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