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





 
 

 



  
 

  





   


   
 

 


  

   


  




 



 






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


   
   
    
      
    
     
   
  

  
     
     
   
     
       
    
 
     
    

    

     
 


      
      
       
  

    
    
        
      

      
     
     
    








 
  
 
 
  
  
 
  
  

 


 










   




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


 
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  



   
 
 
 

 
 

 
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




 
 
 
 




 



  




   






 




 
 


 

 

   






 








  
 


 

  






 


  
 




 


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   
 


 


 




  


 
 



 


  

 


 

  










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
 
 
 


    
 
  

 
 


 

 

  




  
 




  
 



 
 
  
  




 

 

 

 

 

 

ตั ว แ ป ร ต้ น  

ห ลัก สู ต ร ฝึ ก อ บ ร ม

ค รู  เพื� อ ส ง เส ริ ม่

ส ม ร ร ถ น ะ ก าร จัด ก าร

เรี ย น รู้ ท า งด้ าน ด น ต รี  

ใน ศ ต ว ร ร ษ ที�  2 1  
 

ตั ว แป ร ต าม  

ป ร ะ สิ ท ธิ ผ ล ข อ งห ลัก สู ต ร ฝึ ก อ บ ร ม ค รู  เพื� อ ส ง เส ริ ม ส ม ร ร ถ น ะ่

ก า ร จัด ก าร เรี ย น รู้ ท าง ด้ า น ด น ต รี  ใน ศ ต ว ร ร ษ ที�  2 1  ป ร ะ ก อ บ ด้ว ย  

1 . ผ ล ค ว า ม รู้ ห ลัง ก าร เข้ ารั บ ก าร ฝึ ก อ บ ร ม จ ะ ต้อ ง สู ง ก ว าก อ น่ ่

ก า ร เข้ า รั บ ก าร ฝึ ก อ บ ร ม  

2 . ผ ล วิ เค ร า ะ ห์ ทัก ษ ะ ก าร จัด ก จ ก ร ร ม ก า ร เรี ย น รู้ ท างด้ าน ด น ต รีิ

ใ น ห้ อ ง เรี ย น ข อ ง ผู้ เข้ า รั บ ก าร ฝึ ก อ บ ร ม  โ ด ย ร ว ม ข อ งผ ล ก า ร ป ร ะ เมิ น ค รั ง�

ที�  1  แ ล ะ ค รั งที�  � 2  จ ะ ต้อ งมี ผ ล ก าร ป ร ะ เมิ น อ ยู ใ น ร ะ ดับ ม าก ขึ น ไป่ �  

3 . ผ ล ป ร ะ เมิ น เจ ต ค ติ ห ลังก าร ฝึ ก อ บ ร ม  โ ด ย ร ว ม จะ ต้อ ง มี ผ ล

ก า ร ป ร ะ เมิ น อ ยูใ น ร ะ ดับ ม าก ขึ น ไ ป่ �  

4 . ผ ล วิ เค ร าะ ห์ ค ว า ม พึ งพ อ ใ จ ห ลัง เข้ า รั บ ก าร ฝึ ก อ บ ร ม  โ ด ย ร ว ม

ค ว าม พึ งพ อ ใ จ ห ลัง เข้ า รั บ ก าร ฝึ ก อ บ ร ม  จ ะ ต้อ งอ ยูใ น ร ะ ดับ ม าก ขึ น ไป่ �  

5 . ผ ล วิ เค ร า ะ ห์ ค ว าม พึ ง พ อ ใ จ ข อ ง นั ก เรี ย น  ต อ ก า ร จัด ก จก ร ร ม่ ิ

ก า ร เรี ย น รู้ ท างด้ าน ด น ต รี ข อ งผู้ เข้ า รั บ ก าร ฝึ ก อ บ ร ม  โ ด ย ร ว ม ค ว าม พึ ง

พ อ ใจ ข อ งนั ก เรี ย น จ ะ ต้อ ง อ ยูใ น ร ะ ดับ ม าก ขึ น ไ ป่ �  




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

 



   
 

 
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

 
 

 
 

 


 
  

 

  

    

  
   


  

 
     
   
 
 









 

 

ก ารท ดส อบ ค วาม รู้  N   S.D . t p - value  

ก อน เข้า รับ การฝึ ก อบ รม่  15  28 .80  1 .57  

ห ลัง เข้า รับ ก ารฝึ กอบ รม  15  37 .47  0 .92  
18 .65** .05  

 

 

 

ผ ล ก ารวิ เค ราะ ห์  ค รัง ที�  � 1  ผ ล ก ารวิ เค ราะ ห์  ค รั งที�  � 2  
ราย ก ารป ระ เมิ น  

 S .D . แ ป ล ผ ล   S .D . แ ป ล ผ ล  

1 . ด้ าน ก ารอ อ ก แ บ บ แ ผ น ก ารจัด ก าร เรีย น รู้  4 .30  0 .4 7  ม าก  4 .6 2  0 .30  ม าก ที� สุ ด  

2 . ด้ าน ก ารจัด ก จก รรมิ ก าร เรีย น รู้  4 .06  0 .62  ม าก  4 .3 8  0 .51  ม าก  

3 . ด้ าน ก ารว ัด แ ล ะ ป ระ เมิ น ผ ล ก าร เรีย น รู้  4 .00  0 .5 3  ม าก  4 .4 2  0 .37  ม าก  

  รว ม  4 .12  0 .56  ม าก  4 .4 7  0 .39  ม าก  

 
 

 






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 




 


    


   

   
      




 


 
 



    
  




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ร า ย ก า ร ป ร ะ เมิ น  

 S .D . แ ป ล ผ ล  

1  ด้ า น เนื อ ห า ใ น ก า ร ฝึ ก อ บ ร ม  � 4 .3 6  0 .3 7  ม า ก  

2  ด้ า น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง วิ ท ย า ก ร  4 .4 1  0 .4 6  ม า ก  

3  ด้ า น ก า ร ดํา เนิ น ก า ร ฝึ ก อ บ ร ม  4 .1 6  0 .4 7  ม า ก  

4  ด้ า น ก า ร บ ร ร ลุ ผ ล ต า ม วัต ถุ ป ร ะ ส ง ค์ ข อ ง ก า ร ฝึ ก อ บ ร ม  4 .5 6  0 .4 7  ม า ก  

  ร ว ม  4 .3 6  0 .4 4  ม า ก  
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
 
 
   
     
    



  
   


  
  
   
 
 




 

 
 

    



 

       






 
    



  
 
 


     
  



   
  
  







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


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
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 

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    
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



  



 
 

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
 


 
  
     
 


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   
 


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 


 
 

  


 
 



 


 


   
 
 

 













  
 
 
  

 










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
 

 
 



   


 



      


       
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