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













  




 





 




   
   
   


 













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


     



     



    
    

      




   



    

     
     
    
   
    
     

      



       
    
    
    


 




 
 





 








 


 







 

  
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


  




           

  









 



   

 


   
 

 

 

 


  

 










 






 
  



  


 


 




 

 

















120 










 


  

  




 
  
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  
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 
 
   


     

  

 

 
 

 
 

 
 

ความผกพันต่อองค์กรู  
1.  ดา้นจิตใจ 
2.  ดา้นความผูกพนัตอเนื�อง่  
3.  ดา้นบรรทดัฐานทางสังคม 
 

ปัจจัยการสร้างความสขในการทํางาน  ปัจจัยจงใจ ุ ู
1.  ดา้นสุขภาพ (Happy body) 
2.  ดา้นจิตใจหรือนาํ ใจงาม �   (Happy heart) 
3.  ดา้นการผอนคลาย  ่ (Happy relax) 
4.  ดา้นการหาความรู้  (Happy brain) 
5.  ดา้นคุณธรรม (Happy soul) 
6.  ดา้นการใชเ้งินเป็น (Happy money) 
7.  ดา้นความสุขของครอบครัว (Happy family) 
8.  ดา้นความสุขขององคก์รและสังคม (Happy society) 

 

ปัจจัยส่วนบคคลุ  
1.  อาย ุ
2.  ระยะเวลาปฏิบติังาน 

 การคงอย่ในงานของพยาบาลวชิาชีพู  
1.  ปัจจยัดา้นบุคลากร 
2.  ปัจจยัดา้นภาระงาน 
3.  ปัจจยัดา้นองคก์ร 
4.  ปัจจยัดา้นผูบ้ริหาร 

  

  








   


   











 
 



 
  



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  




  
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  

 

 
   
 
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
   


    
 

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
 


  
 




     
   








 

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






 



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
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
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












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





 













   






  
  
 




   

    





ตวัแปรที�ศึกษา ระดบัสูง ระดบัปานกลาง ระดบัตํ�า 

 จาํนวน 

(คน) 

ร้อยละ จาํนวน 

(คน) 

ร้อยละ จาํนวน 

(คน) 

ร้อยละ 

ปัจจยัการสร้างความสุข 126 49.80 107 42.29 20 7.91 

ความผกูพนัตอองคก์ร ่ 54 21.34 177 69.96 22 8.70 

การคงอยใูนงาน ่ 54 21.34 177 69.96 22 8.70 
 




  








124 


 

 

การคงอยู่

ในงาน 

ความผกูพนั

ดา้นบรรทดั

ฐานทางสงัคม 

ปัจจยัการสร้าง

ความสุขในการ

ทาํงาน ดา้นความสุข

ขององคก์รและสงัคม 

ความ

ผกูพนัดา้น

จิตใจ 

อาย ุ

ระยะเวลา

การ

ปฏิบตัิงาน 

การคงอยใูนงาน่  1.00 0.636** 0.520** 0.631** 0.202** 0.217** 

ความผกูพนัดา้นบรรทดั

ฐานทางสงัคม 

0.636** 1.00     

ปัจจยัการสร้างความสุข

ในการทาํงาน ดา้น

ความสุขขององคก์รและ

สงัคม 

0.520** 0.436** 1.00    

การคงอยใูนงานดา้น่

ความผกูพนัดา้นจิตใจ 

0.631** 0.676** 0.507** 1.00   

อาย ุ 0.202** 0.105 0.052 0.095 1.00  

ระยะเวลาการปฏิบติังาน 0.217** 0.167** 0.850** 0.122 0.769** 1.00 

 **p  0.01 
 




 







 

การทดสอบสัมประสิทธิการทาํนาย � (R2) 
  สมมติฐาน   H0:  = 0 
    H1:  ≠ 0 
  สถิติทดสอบ 

 

 เมื�อ df = k   และ  (N-k-1) 

 การทดสอบสัมประสิทธิการถดถอย �  
   สมมติฐาน H0: β = 0 

    H1: β ≠ 0 
  สถิติทดสอบ    เมื�อ df = N-k-1 






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 
 

ตัวแปรพยากรณ์ B SEB Beta t p - value 
ค่าคงที� 11.602     

ความผกูพนัดา้นบรรทดัฐานทาง
สังคม 

1.299 0.217 0.343 5.976 0.000 

ปัจจยัการสร้างความสุขในการทาํงาน    
ดา้นความสุขขององคก์รและสังคม 

1.300 0.213 0.282 6.107 0.000 

ความผกูพนัดา้นจิตใจ 0.839 0.178 0.278 4.715 0.000 
อาย ุ
 

1.493 
 

0.617 
 

0.103 
 

2.422 
 

0.016 
 

R= 0.749 , R2=0.561 , R2 adjust. = 0.554 , F = 79.296 , p  0.001 
 



  
 

 







  










 

 

   

  










 




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   

 











   

 




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



































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