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
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
 
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
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





      



    
  





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

     
   

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
 



  
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
 

 

  



 
  

 
 

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








 

 







     

  
 

 
 
  

     


 




   

   
 

   
 



 

    

  
   
 
   
 


 



 
 
  
  
 

  


 
 





 

  

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504 

  




 

  
  
  



  

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
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  
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  
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
 
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    

 
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 

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 







 

 



  

   
 
    
    

คุณลักษณะทีไ่มเปน(Discharge is not…..) คณุลักษณะทีเ่ปน(Discharge is …..) 

*  ขอบเขตงาน  ไมใชเพยีงการยายผูปวยจากสถาน
รักษาพยาบาลทีห่นึง่ไปยังอกีทีห่นึง่ตามคําสั่งแพทยเทานัน้ 
*  กลุมเปาหมาย  จะไมไดเปนเฉพาะผูปวยทีท่เุลาอาการ
และพรอมทีจ่ะกลับไปอยูบานเทานัน้ 
*  ผูรับผิดชอบ  ไมไดเปนความรับผิดชอบของพยาบาลโดย
ลําพงัและไมไดเปนความรับผิดชอบของบคุลากรสุขภาพ
เทานัน้ 
*  การวางแผนและการปฏบิติัการ ไมไดเริ่มเม่ือแพทยเขยีน
คําสั่งจาํหนายอยางเปนลายลักษณอกัษร 

*  มีความเชือ่ในเรื่อง Humanism และ  Empowerment 
วามนษุยทกุคนสามารถเรียนรูเพือ่การดูแลตนเองได (แม
ไมไดรับการศกึษาในสาขาสุขภาพก็ตาม) เชือ่วาการดูแล
ตนเองเปนสัญชาติญาณหนึง่ของมนษุยและการมีสุขภาพดี
เปนความตองการสูงสุดของทกุคน  
*  เปนเคร่ืองมือทีจ่ะผลักดันและสนบัสนนุผูปวยใหพฒันา
สภาวะสุขภาพใหกลับคืนสูภาวะปกติไดมากทีสุ่ดและเร็ว
ทีสุ่ด โดยสามารถเคลื่อนยายตนเองออกจากหอผูปวยที่
อาการหนกัไปสูหอผูปวยระยะพกัฟน  หรือจากหอผูปวย
ระยะพกัฟน กลับไปบานในระยะเวลาอันส้ัน 

*  องคความรู    ไมไดเปนการเรียนรูเฉพาะผูทีเ่รียนในสาขา
วิชาชีพสุขภาพเทานัน้ 
*  ไมไดเปนบริการทีจ่ดัขึน้ตามคาํส่ังการรักษาของแพทย
เทานัน้ 
*  ไมใชกจิกรรมทีท่าํเพือ่ผูปวยหรือทาํกับผูปวยโดยผูปวย
และ/ญาติไมมีโอกาสรับรูหรือมีสวนรวมดวยเลย 
 

*  เปนกระบวนการทีเ่ร่ิมดวยการประเมินปญหา/ความ
ตองการของผูปวยและญาติใหครอบคลุมแตเนิน่ๆ โดยยึดสุข
ภาวะ (Well-being) ของผูปวยเปนเปาหมาย 
*  เปนปฏสัิมพนัธอยางเปนพลวัติระหวางทกุฝายทีเ่กีย่วของ
กบัการดูแลผูปวยอยางตอเนือ่งทีบ่าน 
*  เปนการผสมผสานความรู  ทกัษะ การใชทรัพยากรใน
ชมุชน ตลอดจนการประสานงานระหวางทมีสุขภาพแบบสห
สาขา มาใชใหเปนประโยชนสูงสุดแกผูปวย 
*  มีการตัดสินใจในขัน้ตอนตางๆโดยอยูบนพืน้ฐานของ
ความประหยัด คุมคาและการเสนอทางเลือกใหกบัผูปวย 
*  เปนบริการสุขภาพทีต่องใชขอมูลขาวสารทีท่นัสมัย
เกีย่วกับแหลงประโยชนในชมุชน รวมทัง้สิทธขิองผูปวยใน
ระบบสุขภาพยุคใหม 

 



                             

506 

 
  






  


 
 

  

  
  


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
   

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



 

  
  
 
 



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

 
    
 
  





 

 


 
    
 



 



   
  


 
  


 

    




 





 

 
 
  

 

 
 



  



                             

508 



 
  

 
 
  
 

 

 
 
   

 


 
 


 
 

 

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
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
 


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
 
 


 

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  
 

   


   


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
 

 
   
  
 

   


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







 
  
 
 



  

   
   
 






 
 
 

 

 






 
 

 
 


   

 


 

  
 


 




 


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

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
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








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