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

    
    
   


     


     

     


      





 









  
 
   
 
 

 


   


   
   

 
 
 
 
 


   
 







681

      
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      



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 


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  

  




  


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   



 

     
    
    
  


             
 
 
  

  



  

 
    
   



 

  
  
 





  


   
  
 
    
  
     


     
   



 
  



 

  


 












    

 

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

     
  

    
 
 
  
    


 
  



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




  

 

 

 

 
 

   
    
  

ระยะที่ ผลกระทบตอผูปวย 
1 

ความจํา/รูคดิปกติ 
ไมมปีญหาเรื่องการสูญเสียความจํา 

2 
หลงลืมตามอายทุี่เพิม่ขึน้ 

เริ่มพบการหลงลืมในชีวิตประจําวันบอยขึน้  ผูปวยจะเร่ิมมคีวามรูสึกวา
ความ สามารถในการจําลดนอยลง 

3 
กอนเกดิภาวะสมองเสื่อม 

ความสามารถในการรูคดิลดลง เชน  ผูปวยจะจําชื่อคน สถานที่หรือชื่อ
สิ่งของใหมๆ ไมได เปนตน  ถาออกจากบานอาจหลงทางบอย พดูซ้าํๆถาม
ซ้าํๆ 

4 
สมองเสื่อมระยะเร่ิมตน 

พบความผิดปกตทิี่ชัดเจนหลายดานเกดิขึ้นในชีวิตประจําวันของผูปวย  เชน 
ระดบัความรูและความจําที่เปนปจจุบันลดลง ลืมประวัตบุิคคลที่คุนเคย  
สูญเสียดานเชาวปญญา (ลบเลขถอยหลังทีละ 7) สูญเสียทักษะที่ซบัซอน 
(การเตรียมอาหาร การทอนเงิน ทักษะการใชเครื่องไฟฟา)  เริ่มมีหงุดหงิด
งาย หรือเริ่มแยกตวัจากสังคม 

5 
สมองเสื่อมระยะปานกลาง 

ความสามารถในการรูคดิลดลงมาก สับสนเรื่องเวลาและสถานท่ี ไมสามารถ
จําเรื่องสําคญัของชีวิต อาจยงัสามารถทํากจิวัตรประจําวันไดดวยตนเองแต
ไมสมบูรณตองมคีนคอยดแูล 

6 
สมองเสื่อมระยะ 

รุนแรง 

ความสามารถในการรูคดิลดลงอยางรุนแรงไมสามารถที่จะจําเหตกุารณที่

เกดิขึ้นเร็วๆนี้  สูญเสียความรูคดิ การใชภาษา มพีฤตกิรรมและบุคลิกภาพ

เปลี่ยนแปลงไป จําเปนตองมผีูชวยในการปฏิบัตกิจิวัตรประจําวันมปีญหา

ในการนอนหลับ เดินไปมาไรจุดหมาย 

7 
ระยะสุดทาย 

ความสามารถในการรูคดิลดลงรุนแรงอยางมากจนไมสามารถทํากจิวัตร
ประจําวันไดตามปกต ิ การสื่อสาร  การเคลื่อนไหว การกลืนจะผิดปกติ
อยางชัดเจนและตองพึง่พงิคนอืน่ตลอดเวลา 

 


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

 

  
 
  
    

 

 
 
 
 




 
  

 


 

 

 
    
 
    

   
     
 


 








 
 

    
 
 



 



 

 
    
   
 





 
 

  
  



  

 

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 
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 
  
    
 

  
  
 
 
  

    


    
 
  
 

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
 




 

   
  
 
  
  

 


    


 
 

 
    

  
     



  
     


   

    

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



   


 




  
 
 

  


 
   

 

 
  





 


 





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  
 

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 


 






 







 



 

 


 


 

 








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
      


   

    
   


         
    

   
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











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








 



















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