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
  







 
 





 
 






   

 
 


  

 



 




     

      

    
    

    

   




       


     





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


      



    

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 
  
 


   

    
     
 
    








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

 
  

 
 
 
  

 
 
  
  



   
 

  








 



 

ความสุขของผูสูงอายุ 
ที่มีโรคเรื้อรัง 

ปจจัยนํา 
- เพศ  
- อาย ุ
- สถานภาพสมรส 
- ระดับการศึกษา  
- อาชีพ  
- รายได  
- สถานภาพทางเศรษฐกิจ 
- ระยะเวลาที่ปวย  
- ความสามารถในการดูแลตนเอง 

ปจจัยเอื้อ 
- การเขาถึงบริการสุขภาพ 

ปจจัยเสริม 
- สัมพันธภาพในครอบครัว 
- แรงสนับสนุนทางสังคม 







198




    


  
    
    



 


     


    


    
 




 


  

 
    

     
   
  
  

   



    

  
   
     

   

  
    
 
 
  








 

  

   
  
  
    


   
  



   
  


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

 
   

   



   


ความสุขของผูสูงอายุที่มีโรคเรื้อรัง จํานวน (คน) รอยละ 
 - มีความสุขอยูในระดับนอย (1- 26 คะแนน) 24 9.7 
 - มีความสุขอยูในระดับปานกลาง (27-32 คะแนน) 89 36.0 
 - มีความสุขอยูในระดับมาก (33 - 45 คะแนน) 134 54.3 
(Mean = 33.41 SD = 5.183) 
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
 

 
 
   
 
  



    

  



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ปจจัย Pearson’s Correlation(r) p-value 

ปจจัยนํา 

- ความสามารถในการดูแลตนเอง 0.261 <0.001* 
ปจจัยเอื้อ 

 - การเขาถึงบริการสุขภาพ 0.253 <0.001* 

ปจจัยเสริม 
 - สัมพันธภาพในครอบครัว 0.440 <0.001* 

- แรงสนับสนุนทางสังคม 0.425 <0.001* 

* p-value < 0.05 
 








   

 

   

  




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  


 

ตัวแปรคาดทํานาย B Beta t p-value 

 - สัมพันธภาพในครอบครัว 0.382 0.320 5.365 <0.001* 

 - แรงสนับสนุนทางสังคม 0.319 0.244 3.977 <0.001* 

 - ความสามารถในการดูแลตนเอง 0.205 0.171 3.068 0.002* 

Constant = -0.535 
* p-value < 0.05, R2= 0.291 
 

  
   





 

     


 




    



  
  
  



   

 
 
 
 
  

 
 


  



 
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 

  
  
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




 
  





 


  
 



  


 
 


 
 

 

  
  
  

 



 


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
  



 
 

 




  
 


 







      



   
  


    
   

   
    
  

      
 
 

       


    


   
  

   
    

      



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        
 
  

    
  
 



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