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





  

   
  
  





 




 
 

 
 
  



   


  

   
 

 
 
  
 
   

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


     
      


    
       

      



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 
 


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 


  
    


   

   
 


 

 


 



  


 

 
 



 

  


 
  




 

 



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


      
  
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
 
 

 
  


 
 
 

 
 





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  
 

 
 




 

  
   



  
 

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 
 

 

 
 





 

 
   


  








  

 
 

 











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


   


  

ฤทธิ์ของพิษง ู ชือ่ง ู   อาการเฉพาะที ่ ถิน่ที่มักพบ/ภูมิภาค 
1.1 งูเหา/ งเูหาพนพิษ ทั่วประเทศ พบนอยที่

ภาคใต 
1.2 งูจงอาง 

บวม  ปวด อกัเสบชดัเจนและมีเนื้อ
ตาย 

ภาคกลาง  ภาคใตและ
ภาคเหนือตอนบน 

1.3 งูสามเหลี่ยม ทั่วประเทศ 

1.พิษตอระบบประสาท 
(neurotoxin) 

1.4 งูทับสมิงคลา 
บวมเล็กนอย  ทําลายเซลลประสาท
แบบถาวร ภาคใต ภาคตะวันออกและ

ภาคตะวันออก เฉยีงเหนือ 
อาการตามระบบ    กลามเนื้อออนแรง ทั่วรางกาย  หนังตาตก  พูดไมชดั   กลืนลําบาก  ซึมเกดิอมัพาตและระบบการ

หายใจลมเหลวเฉยีบพลัน 
2.1 งูแมวเซา บวมเล็กนอย ภาคตะวันออก  ภาคกลาง 
2.2 งูกะปะ ภาคใต ภาคเหนือ 

ชายทะเลฝงตะวันออก 

2. พิษตอระบบโลหิต 
(hematotoxin) 

2.3 งูเขยีวหางไหม 

ปวด บวมชดัเจน   รอยเขีย้วมีเลือด
ไหล ผิวหนังพองเปนถงุน้ํา  (blister) 
และมีเลือดออกปนในถงุน้ํา  (bleb) 
หากมีขนาดใหญจะทําใหเนื้อใตถงุ
น้ําเกดิการตายได 

ทั่วประเทศ พบมากใน
กรุงเทพมหานคร 

อาการตามระบบ  เลือดออกตามไรฟน เลือดออกตามผิวหนังและใตชัน้ผิวหนังและมีเลือดออกตามรอยเขีย้วง ู ออกใน
ชัน้ของกลามเนื้อ ออกตามรอยเขม็เจาะเลือดและตามแผลตางๆที่มีในรางกาย เลือดออกในทางเดิน
อาหาร ทางเดินปสสาวะ และหากปริมาณเลือดออกผิดปกติ ตามระบบมีปริมาณมากจะพบอาการ
แสดงของภาวะสมองขาดเลือดตามมา 

3. พิษตอระบบ
กลามเนื้อ 

(myotoxin) 

3.1 งูทะเล บวมและปวดกลามเนื้อระดับรุนแรง  
กลามเนื้ออกัเสบเกดิแผล เนื้อตาย  

ชายฝงทะเลท้ังทิศ
ตะวันออกและตะวันตก  

อาการตามระบบ มักเปนอาการแสดงของภาวะไตวายเฉยีบพลันที่เกดิจากอดุตันทอหนวยไตของมัยโอโกลบิน อาการ
ที่พบไดแก ปสสาวะออกนอยสีโคกและพบตะกอนของกลามเนื้อลาย  เม็ดเลือดแดงและโปรตีนปน
ออกมากบัปสสาวะดวย  พบภาวะโปตัสเซียมในเลือดสูงเฉยีบพลันกอใหเกดิหัวใจเตนผิดจังหวะ
ระบบไหลเวียนเลือดขาดประสิทธิภาพตามมา ตรวจพบ BUN, Cr คั่งในระบบไหลเวียนเลือด 
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
 



    




 

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  
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  
  
 
  
    
  
 
  

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   





   

  

 

  
   

  

 

 



 



  
  
 

 

  

    







473

    


  

  



  
 





ประเภทของงูพิษ การตรวจทางหองปฏิบัติการ อาการบงชี้ความรุนแรง 
1.งูที่มีพิษตอระบบ

ประสาท 
-  ประเมินสมรรถภาพการทํางานของปอด  ดวยการตรวจวัด
ระดับของ peak  flow โดยใชเครื่องวัด  mini Wright’s peak 
flow meter ถาคา peak flow ที่วัดได  นอยกวา  200 ลิตร/
นาที ตองเตรียมอุปกรณใสทอชวยหายใจพรอมรายงานแพทย
ทันที 

กลามเน้ือออนแรงซ่ึงมีผล
ทําใหเกิดภาวะหายใจ
ลมเหลว 

2. งูที่มีพิษตอ 
ระบบเลือด 

- Complete Blood Count (CBC), Platelet  Count 
- Venous  Clotting  Time (VCT)หรือ 20 WBCT ( 20 
Minute Whole Blood  Clotting Test ) คือ การเจาะเลือด  
2-3 ml.ใสใน Tube Clot Blood แลวต้ังทิ้งไว  20 นาทีแลว
เอียงดู  หากเลือดยังไหลไดโดยไมจับกลุม  แปลผลวา  ผิดปกติ  
และหากอาการรุนแรงจะพบ  Platelet นอยกวา  100,000/µL   
กรณีที่สงสัยวาถูกงูกะปะและงูเขียวหางไหมกัด  ควรสงตรวจ  
fibrinogen และ Factor I  เพิ่ม  กรณีที่สงสัยวาถูกงูแมวเซากัด 
ควรสง Urine Analysis เพื่อคนหาภาวะเลือดออกปนปสสาวะ
และภาวะกลามเนื้อลายขนาดเล็กปนออกมากับปสสาวะ  
(haemoglobinuria and myoglobinuria) ซึ่งจะพบ 3 ชั่วโมง
หลังถูกงูกัด  และการตรวจหาโปรตีนในปสสาวะ  (protienuria) 
ที่บงช้ีวาผูปวยมีภาวะ ไตวายเฉียบพลัน  และควรตรวจเลือดหา  
BUN, SCr. Electrolyte เพื่อการรักษาและพยากรณโรค , ควร
ตรวจ Blood Smear เพื่อหาคา  fragmented red cell ชนิด 
Micro Angiopathic Hemolysis Anemia (MAHA) ซึ่งเกิดใน
ผูปวยที่มีภาวะ  DIC และตรวจระดับแฟคเตอร  10 (Factor X) 
หากคาพบตํ่ากวาปกติบงบอกวาผูปวยมีภาวะเลือดไหลหยุดชา 

เกิดภาวะเลือดออกผิดปกติ 
(DIC) และภาวะไตวาย
เฉียบพลัน ซ่ึงมักพบในผูที่
ถูกงูแมวเซากัด 

3. งูที่มีพิษตอ 
ระบบกลามเนื้อ 

- สงเลือดตรวจหาคา  CPK, BUN, Cr, Electrolyte 
- EKG  กรณีผูปวยมีอาการใจสั่น 
-Urine Analysis เพื่อคนหาภาวะเลือดออกปนกับปสสาวะและ
โปรตีนรั่วปนออกมากับปสสาวะ 

ภาวะกลามเนื้อลาย
สลายตัวอันนํามาสูโรคไต
วายเฉียบพลันและภาวะ
โปตัสเซียมสูงในเลือด  
ภาวะหัวใจเตนผิดจังหวะ 
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

 


 

 


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

   




    
 
  
 

 
 




 


   
 







   






 
 

 
 
   
 

  
 
  

  



 
 



  

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      

  
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



 


  




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
   
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 
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 
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  
 
    
 
 
 

 




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

  

 

 
  
 
  



  
 

 
 

  
 
 



 
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


 


 
 
  
  

   


 
 
 

   

   
 



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   
 

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
  
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

  



 
  


 
 


 
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   
   











   
 


 


 
 
 

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