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∫∑§«“¡«‘®—¬

ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“„π‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ–
«√√≥»‘√‘ æ√¡«‘™—¬* πÿ®√’ ‰™¬¡ß§≈** ·≈–¬ÿπ’ æß»å®μÿ√«‘∑¬å***

§≥–æ¬“∫“≈»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∫Ÿ√æ“ 169 ∂ππ≈ßÀ“¥∫“ß· π μ”∫≈· π ÿ¢ Õ”‡¿Õ‡¡◊Õß ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ 20131

∫∑§—¥¬àÕ

«—μ∂ÿª√– ß§å: ‡æ◊ËÕ»÷°…“ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“„π‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ–

·∫∫·ºπ°“√«‘®—¬: °“√«‘®—¬·∫∫§«“¡ —¡æ—π∏å‡™‘ß∑”π“¬

«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬: °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß §◊Õ ºŸâª°§√Õß∑’Ëπ”‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ–¡“√—∫∫√‘°“√∑’Ë§≈‘π‘°‡¥Á°¥’

‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈ ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ §—¥‡≈◊Õ°‚¥¬°“√ ÿà¡·∫∫À≈“¬¢—ÈπμÕπ ®”π«π 97 √“¬

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¥â·°à ·∫∫ Õ∫∂“¡¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª ·∫∫ Õ∫∂“¡æ◊ÈπÕ“√¡≥å¢Õß‡¥Á° ·≈–

·∫∫§—¥°√Õßæ—≤π“°“√∑“ß¿“…“¢Õß‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ– «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬ ∂‘μ‘‡™‘ßæ√√≥π“ °“√∑¥ Õ∫

‰§- ·§«√å ·≈–°“√«‘‡§√“–Àå∂¥∂Õ¬‚≈®‘ μ‘°

º≈°“√«‘®—¬: ‡æ»¢Õß‡¥Á° (™“¬) ·≈–®”π«π™—Ë«‚¡ß‡©≈’Ë¬∑’Ë‡¥Á°¥Ÿ‚∑√∑—»πå «’¥‘‚Õ À√◊Õ‡≈àπ‡°¡ å§Õ¡æ‘«‡μÕ√å

μ—Èß·μà 2 ™—Ë«‚¡ßμàÕ«—π¢÷Èπ‰ª ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“≈à“™â“ Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘

(χ2 = 18.50, p < .001 ·≈– χ2 = 6.48, p < .05) ·≈–‡¥Á°™“¬¡’‚Õ°“ æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“≈à“™â“‡ªìπ

6 ‡∑à“‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫‡¥Á°À≠‘ß„π«—¬‡¥’¬«°—π (OR = 6.26, CI = 2.38-16.47)

 √ÿª: ‡¥Á°™“¬«—¬‡μ“–·μ–¡’‚Õ°“ æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“≈à“™â“°«à“‡¥Á°À≠‘ß„π«—¬‡¥’¬«°—π ‚¥¬‡©æ“–

Õ¬à“ß¬‘Ëß„π‡¥Á°∑’Ë¥Ÿ‚∑√∑—»πå «’¥‘‚Õ À√◊Õ‡≈àπ‡°¡ å§Õ¡æ‘«‡μÕ√åπ“π 2 ™—Ë«‚¡ßμàÕ«—π¢÷Èπ‰ª æ¬“∫“≈·≈–

ºŸâ¡’Àπâ“∑’Ë¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‡¥Á°§«√„Àâ§”·π–π”ºŸâª°§√Õß„π°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ„π°“√ àß‡ √‘¡æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“∑’Ë

‡À¡“– ¡‚¥¬‡πâπ„π‡¥Á°‡æ»™“¬

§” ”§—≠: æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“ / ‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ– / ‡¥Á°™“¬ / ®”π«π™—Ë«‚¡ß‡©≈’Ë¬μàÕ«—π∑’Ë¥Ÿ‚∑√∑—»πå

«’¥‘‚Õ À√◊Õ‡≈àπ‡°¡ å§Õ¡æ‘«‡μÕ√å

* π‘ ‘μÀ≈—° Ÿμ√æ¬“∫“≈»“ μ√¡À“∫—≥±‘μ  “¢“«‘™“°“√æ¬“∫“≈‡¥Á° §≥–æ¬“∫“≈»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∫Ÿ√æ“

** √Õß»“ μ√“®“√¬å §≥–æ¬“∫“≈»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∫Ÿ√æ“ Õ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“«‘∑¬“π‘æπ∏å

***ºŸâ™à«¬»“ μ√“®“√¬å §≥–æ¬“∫“≈»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∫Ÿ√æ“ Õ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“«‘∑¬“π‘æπ∏å√à«¡

«“√ “√æ¬“∫“≈»“ μ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ 2559; 28(2): 82-93
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∫∑π”

‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ–‡√‘Ë¡¡’æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“∑’Ë

 ◊ËÕ “√°—∫ºŸâ‡≈’È¬ß¥Ÿ‰¥â ·≈–‡¡◊ËÕ‡¥Á°Õ“¬ÿ 2 ªï¢÷Èπ‰ª

 “¡“√∂‡¢â“„®·≈– ◊ËÕ “√¥â«¬°“√„™â¿“…“∑—Èß§”æŸ¥

·≈–∑à“∑“ß‰¥â ´÷Ëß‡¥Á°«—¬π’ÈÕ“®æŸ¥‰¥â‡√Á«™â“μà“ß°—π

(π‘™√“ ‡√◊Õß¥“√°“ππ∑å, 2551) √“¬ß“π°“√»÷°…“

æ—≤π“°“√∑ÿ°¥â“π¢Õß‡¥Á°‰∑¬ ªï æ.». 2551-2552

„π°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ·≈– 16 ®—ßÀ«—¥„π 4 ¿“§

æ∫«à“ ‡¥Á°Õ“¬ÿ 2-3 ªï √âÕ¬≈– 47.4 ¡’æ—≤π“°“√

∑ÿ°¥â“π‰¡à ¡«—¬ ·≈–¡’æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“≈à“™â“∑’Ë

‡ªìπªí≠À“ §◊Õ °“√æŸ¥™â“ (π‘™√“ ‡√◊Õß¥“√°“ππ∑å,

2551) æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“„π‡√◊ËÕß°“√æŸ¥¢Õß‡¥Á°

‡°‘¥®“°°“√∑”ß“π√à«¡°—π¢Õß ¡Õß·≈–Õ«—¬«– à«πμà“ßÊ

´÷Ëß∂Ÿ°°”Àπ¥‚¥¬ªí®®—¬∑“ßæ—π∏ÿ°√√¡ ªØ‘ —¡æ—π∏å

°—∫¿“«–·«¥≈âÕ¡  ÿ¢¿“æ ‚¿™π“°“√ ·≈–

ª√– ∫°“√≥å°“√‡√’¬π√Ÿâ®“°§π√Õ∫¢â“ß‡ªìπ¢—Èπ‡ªìπ

μÕπ ( ÿ¡“≈’ ¥’®ß°‘® ·≈–§≥–, 2550) „π°“√«‘®—¬π’È

„™â∑ƒ…Æ’æ—≤π“°“√¢Õß Piaget (1986) ∑’Ë°≈à“««à“

°“√‡√’¬π√Ÿâ¿“…“‡ªìπº≈®“°§«“¡ “¡“√∂∑“ß μ‘

ªí≠≠“ ‡¥Á°‡√’¬π√Ÿâ®“°°“√¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫‚≈°∑’ËÕ¬Ÿà

√Õ∫μ—« ‡¥Á°®–‡ªìπºŸâª√—∫μ—«‡¢â“°—∫ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡‚¥¬

°“√„™â¿“…“¢Õßμπ πÕ°®“°π’È Piaget Õ∏‘∫“¬«à“

æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“¢Õß‡¥Á°‡°‘¥¢÷Èπ‰ªæ√âÕ¡Ê °—∫

§«“¡ “¡“√∂¥â“π°“√„Àâ‡Àμÿº≈ °“√μ—¥ ‘π„® ·≈–

¥â“πμ√√°»“ μ√å ‡¥Á°μâÕß°“√ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë®– àß

‡ √‘¡„Àâ‡¥Á° √â“ß°Æ √–∫∫‡ ’¬ß √–∫∫§” √–∫∫

ª√–‚¬§ ·≈–§«“¡À¡“¬¢Õß¿“…“ æ—≤π“°“√∑“ß

¿“…“„π‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ–¡’§«“¡ ”§—≠‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ

™à«ß∑’Ë ¡Õß°”≈—ß‡®√‘≠‡μ‘∫‚μÕ¬à“ß√«¥‡√Á« (π‘μ¬“

§™¿—°¥’ ·≈–§≥–, 2552) ‡¥Á°‡√‘Ë¡√Ÿâ®—°°Æ‡°≥±å¢Õß

¿“…“ √Ÿâ®—°„™â ‰«¬“°√≥å ¿“…“æŸ¥ ‡¥Á° “¡“√∂æŸ¥

‡ªìπ«≈’·≈–ª√–‚¬§ —ÈπÊ ‰¥â ·μà¬—ß§ß‡√’¬π√Ÿâ§”»—æ∑å

μà“ßÊ ·≈–‡ ’¬ß∑’Ë„™âμàÕ‰ª (»√’¬“ π‘¬¡∏√√¡, 2548)

∫∑∫“∑¢ÕßºŸâª°§√Õß„π™à«ßπ’È∂◊Õ«à“¡’ à«π π—∫ πÿπ

„π‡√◊ËÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ¿“…“¢Õß‡¥Á°  ‘Ëß ”§—≠ §◊Õ °“√

μÕ∫ πÕß®“°∫ÿ§§≈„°≈â™‘¥ ¥â«¬°“√æŸ¥§ÿ¬‚μâμÕ∫

°“√‡ √‘¡·√ß ·≈–‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß∑’Ë¥’„π°“√„™â¿“…“

(Õ“√’¬å §” —ß¶–, 2554)

®“°°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡ æ∫«à“ ‡æ»¡’º≈

μàÕæ—≤π“°“√∑“ß¿“…“¢Õß‡¥Á° ‚¥¬‡¥Á°À≠‘ß¡’

∑—°…–∑“ß¿“…“¥’°«à“‡¥Á°™“¬„π¥â“π§”»—æ∑å °“√

ÕÕ°‡ ’¬ß ‚¥¬¡’Õ—μ√“ à«π°“√æŸ¥™â“‡æ»™“¬μàÕ‡æ»

À≠‘ß ‡∑à“°—∫ 1.9:1 (∏“μ√’ √Õ¥™”π“≠, 2552; ª√‘≠≠“

À≈«ßæ‘∑—°…å™ÿ¡æ≈, 2545; »‘√‘≈—°…≥å æπ¡‡™‘ß, 2556;

Coplan, 1995; Medinnus & Johnson, 1969)

æ◊ÈπÕ“√¡≥å‡¥Á°‡≈’È¬ß¬“° ¡—°∑”„Àâ§π√Õ∫¢â“ß‰¡à

Õ¬“°æŸ¥§ÿ¬°—∫‡¥Á°  àßº≈≈∫μàÕæ—≤π“°“√∑“ß¿“…“

¥â“π°“√æŸ¥ (»‘√‘≈—°…≥å æπ¡‡™‘ß, 2556) ‡¥Á°®–¡’

§«“¡«‘μ°°—ß«≈‰¥âßà“¬ ·≈–Õ“®‡ªìπªí®®—¬∑’Ë¡’ à«π„π

°“√‡°‘¥¿“«–∑’Ë‡¥Á°‰¡àæŸ¥„π∫“ß ∂“π°“√≥å ‡™àπ ∑’Ë

‚√ß‡√’¬π  ∂“π∑’Ë “∏“√≥–μà“ßÊ ∑’Ë‡¥Á°‰¡à§ÿâπ‡§¬

( √‘ππ“ Õ√ÿ≥‡®√‘≠ ·≈–√«‘«√√≥ √ÿàß‰æ√«—≈¬å, 2555;

Cohan, Price & Stein, 2006; Scott & Beidel,

2011) «‘∏’°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ∑’Ë‰¡à‡Õ◊ÈÕμàÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑“ß¿“…“

‡™àπ ∫‘¥“¡“√¥“À√◊ÕºŸâ‡≈’È¬ß¥Ÿ‰¡à¡’‡«≈“æŸ¥§ÿ¬À√◊Õ

‡≈àπ°—∫‡¥Á° æŸ¥πâÕ¬ àßº≈∑“ß≈∫μàÕæ—≤π“°“√∑“ß

¿“…“¥â“π°“√æŸ¥¢Õß‡¥Á° (»‘√‘≈—°…≥å æπ¡‡™‘ß, 2556)

ºŸâ‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á° à«π„À≠à‡ªìπ‡æ»À≠‘ß √âÕ¬≈– 87.2 ‚¥¬

‡ªìπ·¡à¢Õß‡¥Á° À√◊Õ‡ªìπ¬“¬ ‡ªìπ¬à“¢Õß‡¥Á° Õ“¬ÿ

¢ÕßºŸâ‡≈’È¬ß¥Ÿ Õ¬Ÿà√–À«à“ß 20-30 ªï √âÕ¬≈– 40.2

´÷Ëß¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“¢Õß‡¥Á°

( °“«√—μπå ‡∑æ√—°…å ·≈–§≥–, 2557) ‡¥Á° “¡“√∂

‡√’¬π√Ÿâ§”»—æ∑å‰¥â¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ∂â“Õ¬Ÿà°—∫ºŸâ„À≠àμ≈Õ¥‡«≈“

·≈–¡’‚Õ°“ „π°“√æ—≤π“∑—°…–¥â“π¿“…“‰¥â¥’¢÷Èπ

(∏“μ√’ √Õ¥™”π“≠, 2552) °“√∑’Ë„π∫â“π¡’‡¥Á°§πÕ◊ËπÊ

Õ¬Ÿà¥â«¬ ‰¥âÕ¬Ÿà„°≈â™‘¥°—∫æ’ËπâÕß àßº≈„Àâæ—≤π“°“√

∑“ß¿“…“¢Õß‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ–‡√Á«¬‘Ëß¢÷Èπ·≈–‡ªìπ‰ª

Õ¬à“ß‡À¡“– ¡ (π‘™√“ ‡√◊Õß¥“√°“ππ∑å, 2551; ∏“μ√’

√Õ¥™”π“≠, 2552) ‡¡◊ËÕ‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ–‡¢â“¡“Õ¬Ÿà„π

 ∂“π√—∫‡≈’È¬ß‡¥Á° ®–¡’‡¥Á°§πÕ◊ËπÊ §√Ÿ ·≈–æ’Ë‡≈’È¬ß‡¥Á°
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Õ¬Ÿà„π ∂“π∑’Ë‡¥’¬«°—π ´÷Ëß®–¡’°“√æŸ¥§ÿ¬ ◊ËÕ “√°—π

¬‘Ëß‡¥Á°Õ¬Ÿà „π ∂“π√—∫‡≈’È¬ß‡¥Á°‡ªìπ‡«≈“π“π®÷ß¡’

§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ë‡¥Á°®–¡’æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“‡æ‘Ë¡

¡“°¢÷Èπ (π‘™√“ ‡√◊Õß¥“√°“ππ∑å, 2551) ·≈–∂â“‡¥Á°

‰¥â‡≈àπ°—∫‡æ◊ËÕπ ‡¥Á°®–æŸ¥§ÿ¬°—π ¡’°“√‡√’¬π√Ÿâ§”

·≈–ª√–‚¬§„À¡àÊ ÷́Ëß®–‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–æ—≤π“

∑—°…–∑“ß¿“…“ (Morrison, 2004) ·≈–°“√∑’Ë

ª≈àÕ¬„Àâ‡¥Á°‡≈àπ‡Õßμ“¡≈”æ—ßÀ√◊Õª≈àÕ¬„Àâ‡¥Á°¥Ÿ

‚∑√∑—»πå «’¥‘‚Õ À√◊Õ‡≈àπ‡°¡ å®“°‡§√◊ËÕß§Õ¡æ‘«‡μÕ√å

μ“¡≈”æ—ß‡ªìπ‡«≈“π“π·≈–¥Ÿ√“¬°“√∑’Ë‰¡à‡ªìπª√–‚¬™πå

∑”„Àâ ‡¥Á°¢“¥∑—°…–„π°“√μ‘¥μàÕ ◊ËÕ “√À√◊Õ¡’

ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫ºŸâÕ◊Ëπ ‰¡à™à«¬„π‡√◊ËÕßæ—≤π“°“√∑“ß¥â“π

¿“…“ (»‘√‘≈—°…≥å æπ¡‡™‘ß, 2556; Õ—®©√’¬å Õ‘π∑ÿ‚ ¡“

·≈–«’√–»—°¥‘Ï ®ß Ÿà«‘«—≤πå«ß»å, 2554) æ—≤π“°“√

∑“ß¿“…“„π™à«ß«—¬‡μ“–·μ–¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫√–¥—∫

 μ‘ªí≠≠“ °“√æŸ¥¢Õß‡¥Á°®–‡æ‘Ë¡¢÷Èπμ“¡Õ“¬ÿ ¡Õß

‡æ√“– ¡Õß à«π∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥„π°“√ ◊ËÕ¿“…“·≈–

 μ‘ªí≠≠“‡ªìπ à«π‡¥’¬«°—π (‡∫≠®¡“» æ√–∏“π’,

2554) ‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ–∑’Ë¡’æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“∑’Ë¥’

®– àßº≈°—∫°“√‡√’¬π‡¡◊ËÕ‡¥Á°‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ¢÷Èπ·≈–¡’

§«“¡ “¡“√∂„π°“√ ◊ËÕ “√°—∫∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ

∑”„Àâ‡¥Á°¡’æ—≤π“°“√∑ÿ°Ê ¥â“π‡ªìπ‰ªμ“¡«—¬

(æ‘¡æ“¿√≥å °≈—Ëπ°≈‘Ëπ, 2555) ·≈–„π∑“ßμ√ß°—π

¢â“¡‡¥Á°∑’Ë¡’ªí≠À“∑“ßæ—≤π“°“√∑“ß¿“…“ ®– àßº≈

∑”„Àâ‡¥Á°¡’§«“¡®”°—¥¥â“π μ‘ªí≠≠“ ∑”„Àâ‡¥Á°¡’

§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß¿“…“·≈–°“√æŸ¥ (‡∫≠®¡“»

æ√–∏“π’, 2554) ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ ‡æ» æ◊ÈπÕ“√¡≥å¢Õß

‡¥Á° ºŸâ∑’Ë„Àâ°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°‡ªìπª√–®”∑’Ë∫â“π °“√¡’

‡¥Á°À√◊Õæ’ËπâÕß∑’ËÕ¬Ÿà„π∫â“π‡¥’¬«°—π √–¬–‡«≈“∑’Ë‰¥â

√—∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ®“° ∂“π√—∫‡≈’È¬ß‡¥Á° ·≈–®”π«π

™—Ë«‚¡ß‡©≈’Ë¬μàÕ«—π∑’Ë‡¥Á°¥Ÿ‚∑√∑—»πå «’¥‘‚Õ À√◊Õ‡≈àπ

‡°¡ å§Õ¡æ‘«‡μÕ√å ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“

„π‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ–‚¥¬‡©æ“–¥â“π°“√æŸ¥ Õ’°∑—Èß‡¥Á°

«—¬‡μ“–·μ–‡ªìπ«—¬∑’Ë¡’æ—≤π“°“√∑ÿ°Ê ¥â“π‡ª≈’Ë¬π

·ª≈ßÕ¬à“ß√«¥‡√Á« ¡’§«“¡æ√âÕ¡∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâ ‘Ëßμà“ßÊ

√Õ∫μ—«Õ—ππ”‰ª Ÿà°“√æ—≤π“§«“¡‡ªìπμ—«¢Õßμ—«‡Õß

„πÕπ“§μ (≈¥“«—≈¬å ª√–∑’ª™—¬°Ÿ√, 2545) ‡¥Á°®÷ß

§«√‰¥â√—∫°“√ àß‡ √‘¡æ—≤π“∑“ß¿“…“Õ¬à“ß‡À¡“– ¡

«—μ∂ÿª√– ß§å°“√«‘®—¬
‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß ªí®®—¬¥â“π

‡æ» æ◊ÈπÕ“√¡≥å¢Õß‡¥Á° ºŸâ∑’Ë„Àâ°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°‡ªìπ

ª√–®”∑’Ë∫â“π °“√¡’‡¥Á°À√◊Õæ’ËπâÕß∑’ËÕ¬Ÿà„π∫â“π‡¥’¬«°—π

√–¬–‡«≈“∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ®“° ∂“π√—∫‡≈’È¬ß‡¥Á°

·≈–®”π«π™—Ë«‚¡ß‡©≈’Ë¬μàÕ«—π∑’Ë‡¥Á°¥Ÿ‚∑√∑—»πå «’¥‘‚Õ

À√◊Õ‡≈àπ‡°¡ å§Õ¡æ‘«‡μÕ√å °—∫æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“

„π‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ–

«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬
°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬·∫∫§«“¡ —¡æ—π∏å

‡™‘ß∑”π“¬ (Predictive correlational research)

ª√–™“°√ §◊Õ ºŸâª°§√Õß·≈–‡¥Á°«—¬‡μ“–

·μ–∑’Ë¡’Õ“¬ÿ 1-3 ªï ∑’ËÕ¬Ÿà„π‡¢μ‡∑»∫“≈‡¡◊Õß™≈∫ÿ√’

®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß §◊Õ ºŸâª°§√Õß·≈–‡¥Á°«—¬‡μ“–

·μ–Õ“¬ÿ 1-3 ªï ¡“√—∫∫√‘°“√∑’Ë§≈‘π‘°‡¥Á°¥’„π

‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈ §—¥‡≈◊Õ°‚¥¬°“√

 ÿà¡·∫∫À≈“¬¢—ÈπμÕπ ‡√‘Ë¡®“° ÿà¡√“¬™◊ËÕ‚√ßæ¬“∫“≈

 àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈∑—ÈßÀ¡¥ 17 ·Ààß ∑’ËÕ¬Ÿà„π‡¢μ

‡∑»∫“≈‡¡◊Õß™≈∫ÿ√’ ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’  ÿà¡®”π«π√âÕ¬≈–

25 (∫ÿ≠„® »√’ ∂‘μ¬åπ√“°Ÿ√, 2553) ‚¥¬°“√®—∫

 ≈“°·∫∫‰¡à„ à§◊π ‰¥â∑—ÈßÀ¡¥ 5 ·Ààß ¢π“¥°≈ÿà¡

μ—«Õ¬à“ß‰¥â®“°°“√«‘‡§√“–ÀåÕ”π“®°“√∑¥ Õ∫

(Cohen, 1992) ‚¥¬°”Àπ¥√–¥—∫π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘

∑’Ë .05 §à“Õ”π“®°“√∑¥ Õ∫‡∑à“°—∫ .80 ·≈–§à“

¢π“¥Õ‘∑∏‘æ≈√–¥—∫°≈“ß‡∑à“°—∫ .13 ®”π«πμ—«·ª√

∑’Ë»÷°…“ 6 μ—«·ª√ ·∑π§à“„π Ÿμ√°“√§”π«≥¢π“¥

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ‰¥â°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß®”π«π 97 √“¬ ‚¥¬

°”Àπ¥§ÿ≥ ¡∫—μ‘¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ¥—ßπ’È
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1) ‡ªìπ∫‘¥“ ¡“√¥“ À√◊Õ≠“μ‘ §π„¥§πÀπ÷Ëß

∑’Ë‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ–‡ªìπª√–®”μ—Èß·μà 6 ‡¥◊Õπ

¢÷Èπ‰ª Õ“¬ÿ 18 ªï∫√‘∫Ÿ√≥å¢÷Èπ‰ª

2) ‡¥Á°¡’ ÿ¢¿“æ∑—Ë«‰ªª°μ‘

3)  “¡“√∂ ◊ËÕ “√·≈–‡¢â“„®¿“…“‰∑¬‰¥â

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬

1. ·∫∫ Õ∫∂“¡¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª ª√–°Õ∫¥â«¬

1.1 ¢âÕ¡Ÿ≈ à«π∫ÿ§§≈¢Õß‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ–

‰¥â·°à ‡æ» Õ“¬ÿ ≈”¥—∫°“√‡°‘¥ ºŸâ∑’Ë„Àâ°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°

‡ªìπª√–®”∑’Ë∫â“π °“√¡’‡¥Á°À√◊Õæ’ËπâÕß∑’ËÕ¬Ÿà„π∫â“π

‡¥’¬«°—π √–¬–‡«≈“∑’Ë ‰¥â√—∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ®“° ∂“π

√—∫‡≈’È¬ß‡¥Á° ·≈–®”π«π™—Ë«‚¡ß‡©≈’Ë¬μàÕ«—π∑’Ë‡¥Á°

¥Ÿ‚∑√∑—»πå «’¥‘‚Õ À√◊Õ‡≈àπ‡°¡ å§Õ¡æ‘«‡μÕ√å

1.2 ¢âÕ¡Ÿ≈ à«π∫ÿ§§≈ºŸâª°§√Õß·≈–§√Õ∫§√—«

‰¥â·°à ‡æ» Õ“¬ÿ §«“¡ —¡æ—π∏å°—∫‡¥Á° ≈—°…≥–

§√Õ∫§√—« √–¥—∫°“√»÷°…“ Õ“™’æ ·≈–√“¬‰¥â¢Õß

§√Õ∫§√—«μàÕ‡¥◊Õπ

2. ·∫∫ Õ∫∂“¡æ◊ÈπÕ“√¡≥å¢Õß‡¥Á° ¢Õß

π“μ¬“ · ß„  ·≈–§≥– (2554) ¡’§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ

‡∑à“°—∫ .80 ·≈–§à“§«“¡μ√ßμ“¡‡π◊ÈÕÀ“ ‡∑à“°—∫ .83

(π“μ¬“ · ß„  ·≈–§≥–, 2554) ‚¥¬„ÀâºŸâª°§√Õß

‡ªìπºŸâμÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡ ∑—ÈßÀ¡¥ 36 ¢âÕ ·∫àßÕÕ°‡ªìπ

6 ¥â“π ‰¥â·°à ¥â“π√–¥—∫°‘®°√√¡ ¥â“π°“√ªØ‘∫—μ‘μ—«

‡ªìπ‡«≈“ ¥â“πªØ‘°‘√‘¬“μÕ∫ πÕßμàÕ∫ÿ§§≈À√◊Õ

 ‘Ëß‡√â“„À¡à ¥â“π§«“¡ “¡“√∂„π°“√ª√—∫μ—« ¥â“π

§«“¡√ÿπ·√ß„π°“√μÕ∫ πÕß ·≈–¥â“π≈—°…≥–

Õ“√¡≥å °“√«—¥‡ªìπ·∫∫¡“μ√“ à«πª√–¡“≥§à“

(Rating scale) ¡’ 5 √–¥—∫ ¥—ßπ’È ¢âÕ§«“¡∑’Ë‡ªìπ∑“ß

∫«° „Àâ§–·ππæƒμ‘°√√¡∑’Ë· ¥ßÕÕ° §◊Õ °√–∑”

 ¡Ë”‡ ¡Õ‡ªìπª√–®” (§–·ππ 5) °√–∑”‡ªìπ à«π¡“°

(§–·ππ 4) ∫“ß§√—Èß°√–∑” (§–·ππ 3) π“πÊ §√—Èß

®÷ß°√–∑” (§–·ππ 2) ·∑∫®–‰¡à°√–∑”‡≈¬ (§–·ππ 1)

¢âÕ§«“¡∑’Ë‡ªìπ∑“ß≈∫„Àâ§–·ππæƒμ‘°√√¡∑’Ë· ¥ßÕÕ°

§◊Õ °√–∑” ¡Ë”‡ ¡Õ‡ªìπª√–®” (§–·ππ 1) °√–∑”

‡ªìπ à«π¡“° (§–·ππ 2) ∫“ß§√—Èß°√–∑” (§–·ππ

3) π“πÊ §√—Èß®÷ß°√–∑” (§–·ππ 4) ·∑∫®–‰¡à

°√–∑”‡≈¬ (§–·ππ 5) ¡’™à«ß§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß

36-180 §–·ππ ·∫àß‡¥Á°ÕÕ°‡ªìπ 3 °≈ÿà¡ (Thomas

& Chess, 1977) ¥—ßπ’È

§–·ππ 36.0-84.9 À¡“¬∂÷ß ‡¥Á°¡’≈—°…≥–

‡≈’È¬ß¬“°

§–·ππ 85.0-132.9 À¡“¬∂÷ß ‡¥Á°¡’≈—°…≥–

‡≈’È¬ß‰¡à¬“°·≈–‰¡àßà“¬À√◊Õ‡¥Á°ª√—∫μ—«™â“

§–·ππ 133.0-180.0 À¡“¬∂÷ß ‡¥Á°¡’≈—°…≥–

‡≈’È¬ßßà“¬

3. ·∫∫§—¥°√Õßæ—≤π“°“√∑“ß¿“…“¢Õß

‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ– (Õ“¬ÿ 12-36 ‡¥◊Õπ) ¢Õß°√¡ ÿ¿“æ®‘μ

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ (2540) ·∫àß‡ªìπ 3 ™à«ßÕ“¬ÿ

§◊Õ 1) ‡¥Á°Õ“¬ÿ 12.0-17.9 ‡¥◊Õπ (3 ¢âÕ) 2) ‡¥Á°Õ“¬ÿ

18.0-23.9 ‡¥◊Õπ (2 ¢âÕ) 3) ‡¥Á°Õ“¬ÿ 24.0-36.0 ‡¥◊Õπ

(2 ¢âÕ) ‚¥¬¡’‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π 2 √–¥—∫ ∑”‰¥â

(§–·ππ 1) ·≈–∑”‰¡à ‰¥â (§–·ππ 0) „™â‡æ◊ËÕ

ª√–‡¡‘π§«“¡‡¢â“„®¿“…“·≈–°“√„™â¿“…“¢Õß‡¥Á°

«—¬‡μ“–·μ– ‰¥â·°à °“√μÕ∫ πÕßμàÕ∑à“∑“ßÀ√◊Õ

§” —Ëß °“√øíß·≈–§«“¡ π„® °“√æŸ¥·≈–°“√ ◊ËÕ “√

‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π§–·ππ√«¡ À¡“¬∂÷ß „π·μà≈–

™à«ßÕ“¬ÿμâÕß∑”‰¥â∑ÿ°¢âÕ®÷ß®–ºà“π (æ—≤π“°“√∑“ß

¿“…“ª°μ‘) À“°‰¡àºà“π¢âÕ„¥¢âÕÀπ÷Ëß §◊Õ ‰¡àºà“π

(æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“ ß —¬≈à“™â“)

°“√æ‘∑—°…å ‘∑∏‘¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß
°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ºà“π§≥–°√√¡°“√æ‘®“√≥“

®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬ √–¥—∫∫—≥±‘μ»÷°…“ §≥–æ¬“∫“≈

»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∫Ÿ√æ“ ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 24 ‡¡…“¬π

2558 ºŸâ«‘®—¬§”π÷ß∂÷ß ‘∑∏‘°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ‚¥¬·®âß„Àâ

∑√“∫∂÷ß ‘∑∏‘ «—μ∂ÿª√– ß§å ·≈–¢—ÈπμÕπ°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ‰¥â®–∂◊Õ‡ªìπ§«“¡≈—∫‚¥¬„™â√À— ‡≈¢∑’Ë·∑π
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™◊ËÕ·≈–π“¡ °ÿ≈ ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®–π”¡“«‘‡§√“–Àå

·≈– √ÿªº≈‚¥¬¿“æ√«¡ ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈®–∂Ÿ°∑”≈“¬

À≈—ß®“°º≈°“√«‘®—¬‡º¬·æ√à‡√’¬∫√âÕ¬ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

 “¡“√∂∂Õπμ—«„π°“√«‘®—¬‰¥â∑ÿ°¢—ÈπμÕπ

°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

1. ºŸâ«‘®—¬π”Àπ—ß ◊Õ®“°§≥∫¥’§≥–æ¬“∫“≈-

»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∫Ÿ√æ“ ∂÷ß “∏“√≥ ÿ¢Õ”‡¿Õ‡¡◊Õß

(  Õ.) ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ ‡æ◊ËÕ¢ÕÕπÿ≠“μ„π°“√‡°Á∫

√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈„πæ◊Èπ∑’Ë ‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

μ”∫≈ (√æ. μ.) 5 ·Ààß „π‡¢μ‡∑»∫“≈‡¡◊Õß™≈∫ÿ√’

®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’

2. ‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫Õπÿ≠“μ®“°   Õ. ·≈â« ºŸâ«‘®—¬

‡¢â“æ∫À—«Àπâ“‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈∑’Ë‰¥â

®“°°“√ ÿà¡∑—ÈßÀ¡¥ 5 ·Ààß ‡æ◊ËÕ·π–π”μ—« ™’È·®ß

«—μ∂ÿª√– ß§å √“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß°“√«‘®—¬ ·≈–°“√

æ‘∑—°…å ‘∑∏‘¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬ æ√âÕ¡¢Õ§«“¡™à«¬

‡À≈◊Õ·≈–ª√– “πß“π„π°“√‡¢â“æ∫°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß„π

°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

3. ‡≈◊Õ°°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßμ“¡§ÿ≥ ¡∫—μ‘∑’Ë°”Àπ¥

4. ºŸâ«‘®—¬¥”‡π‘π°“√·≈–‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

¥—ßπ’È

4.1 ·π–π”μπ‡Õß Õ∏‘∫“¬«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß

°“√«‘®—¬ ¢—ÈπμÕπ°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ °“√æ‘∑—°…å

 ‘∑∏‘Ï¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬ ‡¡◊ËÕ°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß¬‘π¬Õ¡‡¢â“

√à«¡«‘®—¬ „Àâ≈ßπ“¡¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬

4.2 ºŸâ«‘®—¬Õ∏‘∫“¬«‘∏’μÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡„Àâ

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß‡¢â“„® ·≈â«„ÀâμÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡ ‰¥â·°à

·∫∫∫—π∑÷°¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª ·∫∫ Õ∫∂“¡æ◊ÈπÕ“√¡≥å

¢Õß‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ– ·≈–·∫∫§—¥°√Õßæ—≤π“°“√

∑“ß¿“…“¢Õß‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ–

5. ºŸâ«‘®—¬π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ‰¥â¡“μ√«® Õ∫§«“¡

 ¡∫Ÿ√≥å·≈–∂Ÿ°μâÕß¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈ °àÕππ”‰ª«‘‡§√“–Àå

¥â«¬«‘∏’°“√∑“ß ∂‘μ‘μàÕ‰ª

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â‚ª√·°√¡§Õ¡æ‘«‡μÕ√å

 ”‡√Á®√Ÿª ‚¥¬°”Àπ¥√–¥—∫π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë .05

¥—ßπ’È

1. ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß «‘‡§√“–Àå

¥â«¬°“√·®°·®ß§«“¡∂’Ë √âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬  à«π‡∫’Ë¬ß-

‡∫π¡“μ√∞“π ·≈–æ‘ —¬

2. «‘‡§√“–Àå§–·ππæ◊ÈπÕ“√¡≥å¢Õß‡¥Á° ‚¥¬

À“§«“¡∂’Ë √âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π

·≈–æ‘ —¬

3. «‘‡§√“–Àå§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õßªí®®—¬¥â“π

‡æ» æ◊ÈπÕ“√¡≥å¢Õß‡¥Á° ºŸâ∑’Ë„Àâ°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°‡ªìπ

ª√–®”∑’Ë∫â“π °“√¡’‡¥Á°À√◊Õæ’ËπâÕß∑’ËÕ¬Ÿà„π∫â“π‡¥’¬«°—π

√–¬–‡«≈“∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ®“° ∂“π√—∫‡≈’È¬ß‡¥Á°

·≈–®”π«π™—Ë«‚¡ß‡©≈’Ë¬μàÕ«—π∑’Ë‡¥Á°¥Ÿ‚∑√∑—»πå «’¥‘‚Õ

À√◊Õ‡≈àπ‡°¡ å§Õ¡æ‘«‡μÕ√å °—∫æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“

„π‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ– «‘‡§√“–Àå‚¥¬„™â ∂‘μ‘ Chi-square

·≈– Binary logistic regression

º≈°“√«‘®—¬

1. °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑—ÈßÀ¡¥ 97 √“¬ ‡ªìπºŸâ¥Ÿ·≈

À≈—°¢Õß‡¥Á° ¡’Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ 30.94 ªï (S.D. = 9.72)

 à«π„À≠à ‡ªìπ‡æ»À≠‘ß ·≈–‡ªìπ¡“√¥“ (√âÕ¬≈– 85.6

·≈– 93.8 μ“¡≈”¥—∫) ‡ªìπ§√Õ∫§√—«‡¥’Ë¬« (√âÕ¬≈–

57.7) ‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ– ¡’Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ 23.19 ‡¥◊Õπ (S.D.

= 7.49)  à«π„À≠à‡ªìπ‡æ»™“¬ (√âÕ¬≈– 67.0) ‡ªìπ

∫ÿμ√≈”¥—∫·√°¢Õß§√Õ∫§√—« (√âÕ¬≈– 45.4) ¡“√¥“

‡ªìπºŸâ„Àâ°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°‡ªìπª√–®”∑’Ë∫â“π (√âÕ¬≈– 67.0)

√–¬–‡«≈“∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ®“° ∂“π√—∫‡≈’È¬ß‡¥Á°

‡©≈’Ë¬ 1.62 ‡¥◊Õπ (S.D. = 5.37) ·≈–®”π«π™—Ë«‚¡ß

‡©≈’Ë¬μàÕ«—π∑’Ë„Àâ‡¥Á°¥Ÿ‚∑√∑—»πå «’¥‘‚Õ À√◊Õ‡≈àπ‡°¡ å

§Õ¡æ‘«‡μÕ√å‡©≈’Ë¬ 1.65 ™—Ë«‚¡ß (S.D. = 1.30)

2. æ◊ÈπÕ“√¡≥å¢Õß‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ–‚¥¬¿“æ

√«¡ ¡’§à“‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 123.46 (S.D. = 12.96) ‚¥¬
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æ∫«à“ ¡’≈—°…≥–‡ªìπ‡¥Á°‡≈’È¬ß‰¡à¬“°·≈–‡≈’È¬ß‰¡àßà“¬

‡ªìπ à«π„À≠à (√âÕ¬≈– 70.1) √Õß≈ß¡“ §◊Õ ≈—°…≥–

‡¥Á°‡≈’È¬ßßà“¬ (√âÕ¬≈– 29.9) ·μà‰¡àæ∫≈—°…≥–‡¥Á°

‡≈’È¬ß¬“°

3. æ∫‡¥Á°¡’æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“ ß —¬≈à“™â“

„π°≈ÿà¡Õ“¬ÿ 12-17.9 ‡¥◊Õπ √âÕ¬≈– 17.5 ‡¥Á°°≈ÿà¡

Õ“¬ÿ 18-23.9 ‡¥◊Õπ √âÕ¬≈– 28.9 ·≈–‡¥Á°°≈ÿà¡Õ“¬ÿ

24-36 ‡¥◊Õπ √âÕ¬≈– 12.4 ·≈–√«¡∑ÿ°°≈ÿà¡Õ“¬ÿ

√âÕ¬≈– 58.8

4. ‡æ»¢Õß‡¥Á° (™“¬) ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫

æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“≈à“™â“ Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘

(χ2 = 18.50, p < .001) ·≈–®”π«π™—Ë«‚¡ß‡©≈’Ë¬μàÕ

«—π∑’Ë‡¥Á°¥Ÿ‚∑√∑—»πå «’¥‘‚Õ À√◊Õ‡≈àπ‡°¡ å§Õ¡æ‘«‡μÕ√å

π“π 2 ™—Ë«‚¡ßμàÕ«—π¢÷Èπ‰ª ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫

æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“≈à“™â“ Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘

(χ2 = 6.48, p < .05) ªí®®—¬Õ◊ËπÊ ¥—ßμ“√“ß∑’Ë 1 ‰¡à¡’

§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“¢Õß‡¥Á°«—¬

‡μ“–·μ– (p > .05)

5. ‡¥Á°™“¬¡’ ‚Õ°“ ¡’æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“

 ß —¬≈à“™â“‡ªìπ 6 ‡∑à“ (Odds Ratio = 6.26) ‡¡◊ËÕ

μ“√“ß∑’Ë 1 °“√«‘‡§√“–Àå§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßμ—«·ª√∑’Ë»÷°…“°—∫æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“¢Õß‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ–

‚¥¬„™â°“√∑¥ Õ∫ Chi-square (n = 97)

μ—«·ª√ æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“ χ2 p-value

 ß —¬≈à“™â“ ª°μ‘

®”π«π % ®”π«π %

‡æ» ™“¬ 48 49.5 17 17.5 18.50 < .001

À≠‘ß 9 9.3 23 23.7

æ◊ÈπÕ“√¡≥å ‡≈’È¬ßßà“¬ 16 16.5 13 13.4 .22 .659

‡≈’È¬ß¬“°/‰¡à¬“°‰¡àßà“¬ 41 42.3 27 27.8

ºŸâ¥Ÿ·≈ª√–®” æàÕ/·¡à 39 40.2 29 29.9 .19 .822

§πÕ◊ËπÊ 18 18.6 11 11.3

æ’ËπâÕß ¡’ 35 36.1 27 27.8 .38 .668

‰¡à¡’ 22 22.7 13 13.4

√—∫∫√‘°“√„π»Ÿπ¬å‡¥Á° ≥ 6 ‡¥◊Õπ 3 3.1 4 4.1 .79 .442

< 6 ‡¥◊Õπ 54 55.7 36 37.1

®”π«π™—Ë«‚¡ß¥Ÿ‚∑√∑—»πå < 2 ™—Ë«‚¡ßμàÕ«—π 25 25.8 28 28.9 6.48 .013

«’¥‘∑—»πå À√◊Õ‡≈àπ‡°¡ å ≥ 2 ™—Ë«‚¡ßμàÕ«—π 32 33.0 12 12.4

§Õ¡æ‘«‡μÕ√å
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‡∑’¬∫°—∫‡¥Á°À≠‘ß„π«—¬‡¥’¬«°—π ·≈–‡¥Á°∑’Ë¡’®”π«π

™—Ë«‚¡ß‡©≈’Ë¬μàÕ«—π∑’Ë‡¥Á°¥Ÿ‚∑√∑—»πå «’¥‘∑—»πå À√◊Õ‡≈àπ

‡°¡ å§Õ¡æ‘«‡μÕ√åμ—Èß·μà 2 ™—Ë«‚¡ßμàÕ«—π¢÷Èπ‰ª ¡’

‚Õ°“ æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“ ß —¬≈à“™â“‡ªìπ 2 ‡∑à“

(Odds Ratio = 2.25) ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫‡¥Á°«—¬‡¥’¬«°—π∑’Ë

¡’®”π«π™—Ë«‚¡ß‡©≈’Ë¬μàÕ«—π∑’Ë‡¥Á°¥Ÿ‚∑√∑—»πå «’¥‘‚Õ

À√◊Õ‡≈àπ‡°¡ å§Õ¡æ‘«‡μÕ√åπâÕ¬°«à“ 2 ™—Ë«‚¡ßμàÕ«—π

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ μ—«·ª√®”π«π™—Ë«‚¡ßπ’È æ∫«à“ ‰¡à¡’

π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ (p = .089) (μ“√“ß∑’Ë 2)

Õ¿‘ª√“¬º≈°“√«‘®—¬
1. ‡¥Á°™“¬«—¬‡μ“–·μ–¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫

æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“≈à“™â“ (χ2 = 18.50, p < .001)

·≈–‡¥Á°™“¬«—¬‡μ“–·μ–¡’‚Õ°“ ¡’æ—≤π“°“√∑“ß

¿“…“≈à“™â“‡ªìπ 6 ‡∑à“ (Odds Ratio = 6.26) ‡¡◊ËÕ

‡∑’¬∫°—∫‡¥Á°À≠‘ß„π«—¬‡¥’¬«°—π ∑—Èßπ’È‡ªìπ‰ªμ“¡

 ¡¡μ‘∞“π∑’Ë«à“ ‡æ»™“¬¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫

æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“≈à“™â“„π‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ– ´÷Ëß

À¡“¬∂÷ß ‡¥Á°À≠‘ß«—¬‡μ“–·μ–¡’æ—≤π“°“√∑“ß

¿“…“∑’Ëª°μ‘°«à“‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫‡¥Á°™“¬„π«—¬‡¥’¬«°—π

Õ¿‘ª√“¬‰¥â«à“ ‚¥¬∑—Ë«‰ª‡¥Á°À≠‘ß¡—°®–¡’∑—°…–∑“ß

¿“…“·≈–æŸ¥‡°àß°«à“‡¥Á°™“¬ ‡¥Á°À≠‘ß¡’∑—°…–∑“ß

¿“…“¥’°«à“‡¥Á°™“¬„π¥â“π§”»—æ∑å °“√ÕÕ°‡ ’¬ß

§«“¡¬“«¢Õßª√–‚¬§∑’ËæŸ¥ §«“¡´—∫ ấÕπ¢Õß

ª√–‚¬§ ·≈–§«“¡∂Ÿ°μâÕßμ“¡À≈—°‰«¬“°√≥å (∏“μ√’

√Õ¥™”π“≠, 2552)  Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß

»‘√‘≈—°…≥å æπ¡‡™‘ß (2556) ∑’Ë»÷°…“ªí®®—¬∑’Ë —¡æ—π∏å

„π‡¥Á°«—¬ 1-5 ªï ®”π«π 58 §π ∑’Ë¡’¿“«–æŸ¥™â“

°«à“«—¬„π§≈‘π‘°‡¥Á°¥’ ‚√ßæ¬“∫“≈¢Õß√—∞·ÀàßÀπ÷Ëß

æ∫«à“ ‡¥Á°™“¬¡’¿“«–æŸ¥™â“°«à“‡¥Á°À≠‘ß §‘¥‡ªìπ

√âÕ¬≈– 65.5 ·≈– 34.5 μ“¡≈”¥—∫ ·≈–‡¥Á°∑’Ë¡’

¿“«–æŸ¥™â“ à«π¡“°Õ¬Ÿà„π™à«ßÕ“¬ÿ 1-2 ªï πÕ°®“°π’È

¡’√“¬ß“π°“√«‘®—¬∑—Èß„π·≈–μà“ßª√–‡∑» æ∫«à“ ‡¥Á°

ºŸâ™“¬¡’ªí≠À“æŸ¥™â“°«à“«—¬¡“°°«à“‡¥Á°ºŸâÀ≠‘ß

(ª√‘≠≠“ À≈«ßæ‘∑—°…å™ÿ¡æ≈, 2545; »‘√‘≈—°…≥å

æπ¡‡™‘ß, 2556; Coplan, 1995) ÷́Ëßªí®®—¬∑“ß¥â“π

æ—π∏ÿ°√√¡∑’Ë¡’¡“μ—Èß·μà·√°‡°‘¥ §◊Õ ‡æ»¢Õß‡¥Á° ®“°

°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡¬—ß‰¡à¡’°“√»÷°…“∑’Ëæ∫ “‡Àμÿ

«à“‡æ»™“¬æŸ¥‰¥â™â“°«à“‡æ»À≠‘ß∑’Ë™—¥‡®π ¡’‡æ’¬ß

‡©æ“–°“√√“¬ß“πÕ—μ√“ à«π§‘¥‡ªìπ®”π«π√âÕ¬≈–

‡∑à“π—Èπ

2. ®”π«π™—Ë«‚¡ß‡©≈’Ë¬μàÕ«—π∑’Ë‡¥Á°¥Ÿ‚∑√∑—»πå

«’¥‘‚Õ À√◊Õ‡≈àπ‡°¡ å§Õ¡æ‘«‡μÕ√åπ“π 2 ™—Ë«‚¡ßμàÕ

«—π¢÷Èπ‰ª¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“≈à“™â“

(χ2 = 6.48, p < .05) ·μà®”π«π™—Ë«‚¡ßπ’È ‰¡à “¡“√∂

∑”π“¬‚Õ°“ ¡’æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“≈à“™â“ (Odds

Ratio = 2.25, CI = 0.86-5.71) °“√„Àâ‡¥Á°¥Ÿ‚∑√∑—»πå

«’¥‘‚Õ À√◊Õ‡≈àπ‡°¡ å§Õ¡æ‘«‡μÕ√å πâÕ¬°«à“ 2 ™—Ë«‚¡ß

μàÕ«—π ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß∫«°°—∫æ—≤π“°“√∑“ß

¿“…“„π‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ– À¡“¬∂÷ß ‡¥Á°∑’Ë¥Ÿ‚∑√∑—»πå

«’¥‘‚Õ À√◊Õ‡≈àπ‡°¡ å§Õ¡æ‘«‡μÕ√å πâÕ¬°«à“ 2 ™—Ë«‚¡ß

μàÕ«—π¡’æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“ª°μ‘°«à“‡¥Á°∑’Ë¥Ÿ‚∑√∑—»πå

μ“√“ß∑’Ë 2 °“√«‘‡§√“–Àå°“√∂¥∂Õ¥‚≈®‘ μ‘°ªí®®—¬∑”π“¬æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“„π‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ–

μ—«·ª√ B SE Wald p-value Odd ratio CI

‡æ»‡¥Á° (™“¬) 1.834 494 13.802 <.001 6.26 2.38-16.47

®”π«π™—Ë«‚¡ß¥Ÿ‚∑√∑—»πå «’¥‘‚ÕÀ√◊Õ .810 .476 2.898 .089 2.25 0.86-5.71

‡≈àπ‡°¡ å§Õ¡æ‘«‡μÕ√å

(≥ 2 ™—Ë«‚¡ßμàÕ«—π)
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«’¥‘‚Õ À√◊Õ‡≈àπ‡°¡ å§Õ¡æ‘«‡μÕ√å μ—Èß·μà 2 ™—Ë«‚¡ß

μàÕ«—π¢÷Èπ‰ª  Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß Õ—®©√’¬å

Õ‘π∑ÿ‚ ¡“ ·≈–«’√–»—°¥‘Ï ®ß Ÿà«‘«—≤πå«ß»å (2554) æ∫

«à“ °“√¥Ÿ‚∑√∑—»πå 1-2 ™—Ë«‚¡ßμàÕ«—π ™à«¬≈¥§«“¡

‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√¡’æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“≈à“™â“‰¥â√âÕ¬≈–

21-31 ·≈–‰¡à§«√¥Ÿ‡°‘π«—π≈– 2 ™—Ë«‚¡ß ´÷Ëß°“√¥Ÿ

‚∑√∑—»πå¡“°°«à“«—π≈– 2 ™—Ë«‚¡ß ‰¡à∑”„Àâ‡°‘¥

ª√–‚¬™πå‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ·≈–∑”πÕß‡¥’¬«°—∫°“√»÷°…“¢Õß

»‘√‘≈—°…≥å æπ¡‡™‘ß (2556) æ∫«à“ ‡¥Á°¥Ÿ‚∑√∑—»πå

«’¥‘‚Õ À√◊Õ‡≈àπ‡°¡ å®“°‡§√◊ËÕß§Õ¡æ‘«‡μÕ√åμ“¡

≈”æ—ß∂÷ß√âÕ¬≈– 98.3 ‚¥¬„™â‡«≈“¡“°°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫

2 ™—Ë«‚¡ßμàÕ«—π (√âÕ¬≈– 82.8) ∑”„Àâ‡¥Á°¢“¥∑—°…–

„π°“√μ‘¥μàÕ ◊ËÕ “√À√◊Õ¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫ºŸâÕ◊Ëπ ®“°

°“√∑’ËºŸâª°§√Õßª≈àÕ¬„Àâ‡¥Á°¥Ÿ‚∑√∑—»πå «’¥‘‚Õ À√◊Õ

‡≈àπ‡°¡ å®“°§Õ¡æ‘«‡μÕ√å‚¥¬≈”æ—ß‡ªìπ‡«≈“π“π

´÷Ëß‡ªìπ°“√ ◊ËÕ “√∑“ß‡¥’¬«‰¡à¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å ®÷ß‰¡à

™à«¬„π‡√◊ËÕßæ—≤π“°“√∑“ß¿“…“ ÷́ËßÕ“® àßº≈μàÕ

æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“ §◊Õ °“√æŸ¥™â“ Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡

„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È æ∫«à“ ®”π«π™—Ë«‚¡ß∑’Ë‡¥Á°¥Ÿ

‚∑√∑—»πå «’¥‘‚Õ À√◊Õ‡≈àπ‡°¡ å§Õ¡æ‘«‡μÕ√å ‰¡à

 “¡“√∂∑”π“¬‚Õ°“ ¡’æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“≈à“™â“

„π‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ–‰¥â ·¡â«à“®–¡’§à“ Odds Ratio

‡∑à“°—∫ 2.25 ∑—Èßπ’È Õ“®‡π◊ËÕß¡“®“°°“√¡’¢π“¥°≈ÿà¡

μ—«Õ¬à“ß∑’Ë ‰¡à¡“°æÕ∑’Ë®–¡’Õ”π“®∑¥ Õ∫‡æ’¬ßæÕ

∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ™π‘¥∑’Ë 2 (Type II error)

‰¥â „π°“√»÷°…“§√—ÈßμàÕ‰ª®÷ß§«√‡æ‘Ë¡¢π“¥°≈ÿà¡

μ—«Õ¬à“ß„Àâ¡“°¢÷Èπ

3. æ◊ÈπÕ“√¡≥å¢Õß‡¥Á°·∫∫‡≈’È¬ßßà“¬ ºŸâ „Àâ

°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°‡ªìπª√–®”∑’Ë∫â“π∑’Ë‡ªìπ∫‘¥“/¡“√¥“

°“√¡’‡¥Á°À√◊Õæ’ËπâÕß∑’ËÕ¬Ÿà„π∫â“π‡¥’¬«°—π ·≈–√–¬–

‡«≈“∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ®“° ∂“π√—∫‡≈’È¬ß‡¥Á°μ—Èß·μà

6 ‡¥◊Õπ¢÷Èπ‰ª ‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫æ—≤π“°“√∑“ß

¿“…“„π‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ–

≈—°…≥–æ◊ÈπÕ“√¡≥å·≈–æƒμ‘°√√¡¢Õß‡¥Á°

·μà≈–§ππ—Èπ ¡’§«“¡·μ°μà“ß°—πμ—Èß·μà°”‡π‘¥¢Õß

·μà≈–∫ÿ§§≈´÷Ëß‡ªìπ≈—°…≥–∑’Ë‰¥â√—∫°“√∂à“¬∑Õ¥∑“ß

æ—π∏ÿ°√√¡ ·≈–√à«¡°—∫Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë

∑”„Àâæ◊ÈπÕ“√¡≥å‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª ¡’°“√»÷°…“Õ∏‘∫“¬«à“

ª√–‡¿∑‡¥Á°‡≈’È¬ß¬“°·≈–‡¥Á°ª√—∫μ—«™â“  ́ ÷Ëß¡’·π«‚πâ¡

„π°“√‡°‘¥§«“¡«‘μ°°—ß«≈‰¥âßà“¬ ·≈–Õ“®‡ªìπªí®®—¬

∑’Ë¡’ à«π„π°“√‡°‘¥¿“«–∑’Ë‡¥Á°‰¡àæŸ¥„π∫“ß ∂“π°“√≥å

‡™àπ ‚√ß‡√’¬π  ∂“π∑’Ë “∏“√≥–μà“ßÊ À√◊Õ ∂“π∑’Ë

∑’Ë‡¥Á°‰¡à§ÿâπ‡§¬ ·μà “¡“√∂æŸ¥‰¥â„π ∂“π°“√≥åÕ◊ËπÊ

∑’Ë‡¥Á°¡’§«“¡§ÿâπ‡§¬ À√◊Õ∑’Ë∫â“π ( √‘ππ“ Õ√ÿ≥‡®√‘≠

·≈–√«‘«√√≥ √ÿàß‰æ√«—≈¬å, 2555; Cohan, Price &

Stein, 2006; Scott & Beidel, 2011) ÷́Ëß°“√»÷°…“

∑’Ëºà“π¡“Õ“®¡’§«“¡·μ°μà“ß¢Õß‡¥Á°§π≈–°≈ÿà¡Õ“¬ÿ

∑”„Àâ°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È¡’º≈∑’Ë·μ°μà“ß°—π §«√®–μâÕß

»÷°…“‡æ‘Ë¡‡μ‘¡°≈ÿà¡™à«ßÕ“¬ÿ∑’Ë¡“°¢÷Èπ„π§√—ÈßμàÕ‰ª

‡™àπ Õ“¬ÿ 1-4 ªï ‡ªìπμâπ

ºŸâ‡≈’È¬ß¥ŸÀ≈—°À√◊ÕºŸâª°§√Õß‰¡à«à“„§√®–‡≈’È¬ß¥Ÿ

‡¥Á°∑’Ë∫â“π ·≈–°“√¡’‡¥Á°/æ’ËπâÕß À√◊Õ‰¡à¡’„π∫â“ππ—Èπ

Õ“®¡’°“√ ◊ËÕ “√æŸ¥§ÿ¬°—∫‡¥Á°‰¡àμà“ß°—π ∑—Èßπ’È ªí®®—¬

ºŸâ‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°‡ªìπª√–®”∑’Ë∫â“π∑’Ë‡ªìπ∫‘¥“/¡“√¥“ ·≈–

°“√¡’‡¥Á°/æ’ËπâÕß„π∫â“π‡¥’¬«°—πÕ“®‰¡à„™àªí®®—¬‚¥¬μ√ß

·μàÕ“®®–‡ªìπ°“√ ◊ËÕ “√ Õß∑“ß (two-way com-

munication) ¡“°πâÕ¬‡æ’¬ß„¥∑’Ë®–‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫

æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“„π‡¥Á° ‡ªìπªí®®—¬∑’Ë§«√®–μâÕß

»÷°…“‡æ‘Ë¡‡μ‘¡μàÕ‰ª ´÷Ëßº≈°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È·μ°μà“ß

®“°°“√»÷°…“¢Õß »‘√‘≈—°…≥å æπ¡‡™‘ß (2556) ∑’Ë

æ∫«à“«‘∏’°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ¢ÕßºŸâª°§√ÕßÀ√◊ÕºŸâ¥Ÿ·≈‡¥Á° ∑’Ë

‰¡à‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ‡¥Á°‰¥âæŸ¥ ‡™àπ ‡¡◊ËÕ‡¥Á°μâÕß°“√§«“¡

™à«¬‡À≈◊Õ À√◊ÕμâÕß°“√„ÀâºŸâ„À≠à∑”Õ–‰√„Àâ ‡¥Á°¡—°

®Ÿß¡◊ÕºŸâ„À≠à‰ª∑” ºŸâ‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°®÷ßμÕ∫ πÕß¥â«¬°“√

∑”∑ÿ°Õ¬à“ß„Àâ ‚¥¬‡¥Á°·∑∫‰¡àμâÕßæŸ¥·μà„™â∑à“∑“ß

À√◊Õ¿“…“°“¬‡æ◊ËÕ∫Õ°§«“¡μâÕß°“√¢Õßμπ‡Õß·∑π

∑”„Àâ‡¥Á°‰¡à√Ÿâ ÷°«à“°“√æŸ¥ ◊ËÕ “√°—∫ºŸâÕ◊Ëπ¡’§«“¡

 ”§—≠‡æ√“–‡¥Á°‰¥â∑ÿ°Õ¬à“ß‚¥¬∑’Ë‰¡àμâÕßæŸ¥

°“√¡’‡¥Á°À√◊Õæ’ËπâÕß∑’ËÕ¬Ÿà„π∫â“π‡¥’¬«°—π‰¡à¡’

§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“≈à“™â“„π‡¥Á°«—¬
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‡μ“–·μ– (χ2 = .38, p > .05) ·μ°μà“ß®“°°“√

»÷°…“¢Õß π‘™√“ ‡√◊Õß¥“√°“ππ∑å (2551) æ∫«à“ ‡¥Á°

„π«—¬‡μ“–·μ– à«π„À≠à®–¬—ß‰¡à “¡“√∂æŸ¥§ÿ¬‰¥â

‡¢â“„® ·μà°“√∑’Ë„π∫â“π¡’‡¥Á°«—¬Õ◊ËπÊ Õ¬Ÿà¥â«¬ ¡’ à«π

 àß‡ √‘¡·≈–æŸ¥§ÿ¬°—∫‡¥Á°  àßº≈„Àâæ—≤π“°“√∑“ß

¿“…“¢Õß‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ–‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß‡À¡“– ¡  ·≈–

‡¥Á°¬—ß¡’æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“‰¥â‡√Á«¬‘Ëß¢÷Èπ∂â“‰¥âÕ¬Ÿà

„°≈â™‘¥°—∫æ’ËπâÕß (∏“μ√’ √Õ¥™”π“≠, 2552)

√–¬–‡«≈“∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ®“° ∂“π√—∫‡≈’È¬ß

‡¥Á°μ—Èß·μà 6 ‡¥◊Õπ¢÷Èπ‰ª ‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫

æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“≈à“™â“„π‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ– (χ2 =

.79, p > .05) „π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß à«π

„À≠à√âÕ¬≈– 92.8 ¡’√–¬–‡«≈“∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ®“°

 ∂“π√—∫‡≈’È¬ß‡¥Á°πâÕ¬°«à“ 6 ‡¥◊Õπ ®÷ß‡ªìπ§«“¡

‡À¡◊Õπ°—π„π°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë»÷°…“ (homogeneity)

„π‡√◊ËÕßπ’È ·≈– àßº≈„Àâ ‰¡àæ∫§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫

æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“ ´÷Ëß·μ°μà“ß®“°°“√»÷°…“¢Õß

Morrison (2004) æ∫«à“ „π¢≥–∑’Ë‡¥Á°‡≈àπ°—∫‡æ◊ËÕπ

‡¥Á°®–æŸ¥§ÿ¬°—π ¡’°“√‡√’¬π√Ÿâ§”·≈–ª√–‚¬§„À¡àÊ

®“°‡æ◊ËÕπ ¡’°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ´÷Ëß‡ªìπ°“√

‡√’¬π√Ÿâ·≈–æ—≤π“∑—°…–∑“ß¿“…“ ·μàÕ¬à“ß‰√°Á¥’

‰¡àæ∫√“¬ß“π°“√«‘®—¬∑’Ë√–∫ÿ√–¬–‡«≈“‡ªìπ‡¥◊ÕπÀ√◊Õªï

∑’Ë ‡¥Á°‰¥â√—∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ®“° ∂“π√—∫‡≈’È¬ß‡¥Á°°—∫

æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“„π‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ–

¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√π”º≈°“√«‘®—¬‰ª„™â

1. æ¬“∫“≈‡¥Á°·≈–∫ÿ§≈“°√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß∑’Ë

¡’Àπâ“∑’Ë¥Ÿ·≈‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ– §«√„Àâ§”·π–π”

ºŸâª°§√Õß„π°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ„π°“√ àß‡ √‘¡æ—≤π“°“√∑“ß

¿“…“∑’Ë‡À¡“– ¡‚¥¬‡πâπ„π‡¥Á°‡æ»™“¬ √«¡∑—Èß

·π–π”„Àâ§«∫§ÿ¡®”π«π™—Ë«‚¡ß„π°“√¥Ÿ‚∑√∑—»πå

«’¥‘‚Õ À√◊Õ‡≈àπ‡°¡ å§Õ¡æ‘«‡μÕ√å

2. ‡ªìπ·π«∑“ß ”À√—∫æ¬“∫“≈·≈–ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß

∑’Ë¡’Àπâ“∑’Ë¥Ÿ·≈‡¥Á° „π°“√»÷°…“«‘®—¬¢—ÈπμàÕ‰ª∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√ àß‡ √‘¡æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“„π‡¥Á°

«—¬‡μ“–·μ–

3. æ¬“∫“≈§«√®—¥∫√√¬“°“»À√◊Õ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

‡™àπ ¡ÿ¡Õà“πÀπ—ß ◊Õπ‘∑“π ¡ÿ¡‡≈àπ ¡¡ÿμ‘ Àπâ“ÀâÕß

μ√«® ‡æ◊ËÕ„Àâ‡¥Á°«—¬‡μ“–·μ–·≈–ºŸâª°§√Õß‰¥â¡’°“√

 ◊ËÕ “√æŸ¥§ÿ¬°—π ·≈–∑”„Àâ™à«¬ àß‡ √‘¡æ—≤π“°“√

∑“ß¿“…“‰¥â

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Factors Associated with Language Development

in Toddlers
Wannasiri Promwichai*, Nujjaree Chaimongkol**, and Yunee Pongjaturawit***

Abstract

Purpose: To examine factors associated with language development in toddlers.

Design: Predictive correlational research.

Method: Subjects were 97 caregivers who brought their toddlers to well child clinics of

district health promoting hospitals in Chon Buri province. A multi-stage random sampling

technique was used to recruit the subjects. Data were collected using demographic record

form, a child temperament questionnaire, and a screening tool for toddlerûs language

development. Data were analyzed using descriptive statistics, Chi-square test, and binary

logistic regression.

Findings: Child gender (boy) and average of 2 hours or more per day for watching television,

video, or computer game were significantly associated with suspected language developmental

delay (χ2 = 18.50, p < .001 and χ2 = 6.48, p < .05). Additionally, being a boy was 6 times more

likely to have delayed language development than same age girls (OR = 6.26, CI = 2.38-16.47).

Conclusion: Toddler boys were more likely to have delayed language development than

same age girls, especially in those who watched television, video, or computer game 2 hours

or more per day. Nurses and child health care providers should advise parents on how to

promote appropriate language development especially among boys.

Keywords: Language development / Toddler / Boys / Average hours per day of watching

television, video, or computer game
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