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∫∑§«“¡«‘®—¬

∫∑§—¥¬àÕ

«—µ∂ÿª√– ß§å: ‡æ◊ËÕ»÷°…“ ¡√√∂π–æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ

√Ÿª·∫∫°“√«‘®—¬: °“√«‘®—¬‡™‘ßæ√√≥π“ ‚¥¬„™â‡∑§π‘§ EDFR

«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬: °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß §◊Õ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠∑“ß¥â“π‡«™»“ µ√åøóôπøŸ ®”π«π 21 §π ª√–°Õ∫¥â«¬
·æ∑¬åºŸâ‡™’Ë¬«™“≠®“°√“™«‘∑¬“≈—¬·æ∑¬å‡«™»“ µ√åøóôπøŸ·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ ®”π«π 2 §π ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠
®“°™¡√¡æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ ®”π«π 11 §π ºŸâ∫√‘À“√∑“ß°“√æ¬“∫“≈√–¥—∫
À—«Àπâ“·ºπ°æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ ®”π«π 4 §π ·≈–Õ“®“√¬åºŸâ ÕπÀ≈—° Ÿµ√‡©æ“–∑“ßæ¬“∫“≈
‡«™»“ µ√åøóôπøŸ ®”π«π 3 §π «‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬ª√–°Õ∫¥â«¬ 3 ¢—ÈπµÕπ §◊Õ ¢—ÈπµÕπ∑’Ë 1  —¡¿“…≥å
‡°’Ë¬«°—∫ ¡√√∂π–æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ ¢—ÈπµÕπ∑’Ë 2 π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â¡“«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“·≈â«π”¡“ √â“ß
·∫∫ Õ∫∂“¡„ÀâºŸâ‡™’Ë¬«™“≠· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫√–¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß¢âÕ√“¬°“√·µà≈–¢âÕ·≈–
¢—ÈπµÕπ∑’Ë 3 π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â¡“§”π«≥§à“¡—∏¬∞“π·≈–§à“æ‘ —¬√–À«à“ß§«Õ‰∑≈å·≈– àß·∫∫ Õ∫∂“¡‰ª„Àâ
ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¬◊π¬—π§”µÕ∫ À≈—ß®“°π—Èπ π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â¡“§”π«≥À“§à“¡—∏¬∞“π·≈–§à“æ‘ —¬√–À«à“ß
§«Õ‰∑≈å‡æ◊ËÕ √ÿªº≈°“√«‘®—¬

º≈°“√«‘®—¬:  ¡√√∂π–æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ ª√–°Õ∫¥â«¬ 7 ¥â“π ¡’®”π«π∑—ÈßÀ¡¥ 57 ¢âÕ ‰¥â·°à
1) ¥â“π°“√ªØ‘∫—µ‘°“√æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ¡’®”π«π 21 ¢âÕ 2) ¥â“π°“√ªÑÕß°—π¿“«–·∑√° ấÕπ¡’®”π«π
7 ¢âÕ 3) ¥â“π°“√ Õπ·≈–„Àâ§”ª√÷°…“¡’®”π«π 5 ¢âÕ 4) ¥â“ππ«—µ°√√¡·≈–‡∑§‚π‚≈¬’¡’®”π«π 5 ¢âÕ
5) ¥â“π«‘™“°“√·≈–°“√«‘®—¬¡’®”π«π 6 ¢âÕ 6) ¥â“π°“√ª√– “πß“π·≈–°“√¥Ÿ·≈Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß¡’®”π«π
4 ¢âÕ·≈– 7) ¥â“π°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ·≈–æ—≤π“§ÿ≥¿“æ™’«‘µ¡’®”π«π 9 ¢âÕ

 √ÿª:  ¡√√∂π–æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸª√–°Õ∫¥â«¬ ¡√√∂π– 7 ¥â“π ºŸâ∫√‘À“√∑“ß°“√æ¬“∫“≈
 “¡“√∂π”¡“‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√æ—≤π“ ·≈–ª√–‡¡‘πæ¬“∫“≈∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π„πÀπà«¬ß“π‡«™»“ µ√åøóôπøŸ‰¥â
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Abstract

Purpose: To study the competency of rehabilitation nurses.

Design: Descriptive research using EDFR technique.

Methods: The subjects of the study were 21 experts in physical medicine rehabilitation

services including 2 physiatrists from the royal college of Thailand, 11 expert nurses from the

Thai rehabilitation nurse association, 4 nurse administrators who work in rehabilitation services,

and 3 nurse educators. Three steps were designed to collect data. Step 1: All experts were

interviewed regarding the competency of rehabilitation nurses. Step 2: Interviewed data were

analyzed using content analysis in order to develop the competency of rehabilitation nurse

questionnaire. Then, the questionnaire was sent to all experts to rate their opinions. Step 3:

Data were then analyzed using median and inter-quartile range. Then, the questionnaire with

the median and inter-quartile range of each item was sent to all previous experts for their

confirmation. Data were analyzed using median and interquartile range to summarize the

final finding.

Finding: The competency of rehabilitation nurses consisted of 7 components resulting

in 57 items. They were: 1) rehabilitation nursing care (21 items), 2) prevention of complication

(7 items), 3) teaching and counseling (5 items), 4) innovation and technology (5 items),

5) academic and research (6 items), 6) coordination and continuing care (4 items), and

7) health promotion and improving quality of life (9 items).

Conclusion: The rehabilitation nurse competencies consisted of 7 domains. Nurse administrators

can use it as a guideline to improve nursesû competencies as well as to evaluate their

performance.
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§«“¡‡ªìπ¡“·≈–§«“¡ ”§—≠¢Õßªí≠À“

®“°·ºπæ—≤π“‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡·Ààß™“µ‘

©∫—∫∑’Ë 11 (æ.». 2555-2559) ·≈–°“√ªØ‘√Ÿª√–∫∫

 ÿ¢¿“æ∑’Ë‡πâπ°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ™’«‘µ¢Õßª√–™“™π

»“ µ√å∑“ß‡«™»“ µ√åøóôπøŸ (Rehabilitation) ®÷ß‡¢â“

¡“¡’§«“¡ ”§—≠„π°“√„Àâ∫√‘°“√∑“ß¥â“π “∏“√≥ ÿ¢

¡“°¢÷Èπ ‡π◊ËÕß®“°‡«™»“ µ√åøóôπøŸ¡ÿàß„Àâ°“√√—°…“

·≈–øóôπøŸ ¡√√∂¿“æ·°àºŸâªÉ«¬∑’Ë‡°‘¥®“°º≈¢Õß‚√§

À√◊Õ®“°Õÿ∫—µ‘‡Àµÿµà“ßÊ ‡æ◊ËÕ™à«¬„ÀâºŸâªÉ«¬‡À≈à“π—Èπ

°≈—∫§◊π Ÿà ¿“æ„°≈â‡§’¬ß°—∫ª°µ‘∑—Èß¥â“π√à“ß°“¬ ®‘µ„®

 ¿“æ —ß§¡ ·≈– ¿“æ‡»√…∞°‘® ∑”„ÀâºŸâªÉ«¬ “¡“√∂

Õ¬Ÿà„π —ß§¡‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢æÕ ¡§«√·°àÕ—µ¿“æ

(‡ ° Õ—°…√“πÿ‡§√“–Àå, 2539) √«¡∑—Èß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

¥â“π‚§√ß √â“ßª√–™“°√ ®“°°“√∑’Ëª√–‡∑»‰∑¬°â“«

‡¢â“ Ÿà —ß§¡ Ÿß«—¬ µ“¡ —¥ à«π¢Õßª√–™“°√Õ“¬ÿµ—Èß·µà

60 ªï¢÷Èπ‰ª¡“°°«à“√âÕ¬≈– 10 ¢Õßª√–™“°√∑—ÈßÀ¡¥

(Shryock, 2004 Õâ“ß∂÷ß„π  ¡»—°¥‘Ï ™ÿ≥À√—»¡‘Ï, 2555)

‚¥¬æ∫«à“„πªï æ.». 2553 ª√–‡∑»‰∑¬¡’ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

®”π«π 7,493,227 §π §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 11.97 ( ”π—°

 àß‡ √‘¡·≈–æ‘∑—°…åºŸâ ŸßÕ“¬ÿ, 2555) ·≈–®“°°“√∑’Ë

ª√–™“°√¡’Õ“¬ÿ∑’Ë¬◊π¬“«π—Èπ∑”„ÀâµâÕß‡º™‘≠°—∫ªí≠À“

‚√§‡√◊ÈÕ√—ßµà“ßÊ ‡™àπ ‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß ÷́Ëß‚√§

À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß‡ªìπ‚√§∑’Ëæ∫∫àÕ¬„πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ·≈–

‡ªìπªí≠À“∑’Ë ”§—≠∑“ß “∏“√≥ ÿ¢‡π◊ËÕß®“°¡’Õÿ∫—µ‘-

°“√≥å Ÿß ®“° ∂‘µ‘ºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õßªï æ.».

2552 æ∫ºŸâªÉ«¬®”π«π 176,202 §π ªï æ.». 2553

æ∫ºŸâªÉ«¬®”π«π 196,159 §π ÷́Ëß‡ªìπ “‡Àµÿ°“√

µ“¬∑’Ë ”§—≠·≈–¡’·π«‚πâ¡ Ÿß¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê πÕ°®“°π’È

ºŸâ√Õ¥™’«‘µ¡—°¡’§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß°“¬À≈ß‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà

(¿—∑√“«ÿ∏ Õ‘π∑√°”·Àß, 2552) ®“°æ¬“∏‘ ¿“æ¢Õß

‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡ÕßÕ“®∑”„ÀâºŸâªÉ«¬¡’Õ“°“√·¢π¢“

§√÷Ëß ’́°ÕàÕπ·√ß µâÕßÕ“»—¬°“√æ÷Ëßæ“ºŸâ¥Ÿ·≈À√◊Õ°“√

„™âÕÿª°√≥å™à«¬‡¥‘π ‰¡à “¡“√∂°≈◊πÕ“À“√À√◊Õ

√—∫ª√–∑“πÕ“À“√‰¥â¥â«¬µπ‡Õß ®“°√“¬ß“π¢Õß

Ostwald, Godwin, and Cron (2009) æ∫«à“

√âÕ¬≈– 87 ¢ÕßºŸâ√Õ¥™’«‘µ®“°‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß

¡’ªí≠À“„π¥â“π°“√‡¥‘π∑’Ë§ß‡À≈◊Õ§â“ßÕ¬Ÿà√âÕ¬≈– 54 „π

¥â“π°“√‡§≈◊ËÕπ‰À« √âÕ¬≈– 52 ®“°Õ“°“√‡°√Áß °“√

øóôπøŸ ¡√√∂¿“æºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß‡ªìπ ‘Ëß

∑’Ë®”‡ªìπ ·≈–§«√«“ß·ºπµ—Èß·µà‡√‘Ë¡·√°√—∫‰«â„π

‚√ßæ¬“∫“≈ ·≈–µâÕß„Àâ°“√øóôπøŸ ¿“æ·∫∫Õß§å

√«¡„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡∑—Èß√à“ß°“¬·≈–®‘µ„® ªÑÕß°—π¿“«–

·∑√°´âÕπ∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ øóôπøŸ ¿“æ√à“ß°“¬„ÀâºŸâªÉ«¬

™à«¬‡À≈◊Õµπ‡Õß„Àâ¡“°∑’Ë ÿ¥  àß‡ √‘¡„Àâ§√Õ∫§√—«¡’

 à«π√à«¡„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ ‡æ◊ËÕ°“√ª√—∫µ—«∑—Èß

√à“ß°“¬·≈–®‘µ„®‡æ◊ËÕ°“√°≈—∫‡¢â“¡’™’«‘µ„π —ß§¡

(«‘¡≈√—µπå ¿Ÿà«√“«ÿ≤‘æ“π‘™, 2552)

‡™àπ‡¥’¬«°—∫ºŸâ√Õ¥™’«‘µ®“°Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ∑’Ë‰¥â√—∫°“√

∫“¥‡®Á∫∫√‘‡«≥‰¢ —πÀ≈—ß®–¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß

√–∫∫ª√– “∑√—∫§«“¡√Ÿâ ÷° °“√ —Ëß°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«

√–∫∫ª√– “∑Õ—µ‚π¡—µ‘ √–∫∫¢—∫∂à“¬ √–∫∫‰À≈‡«’¬π

°√–¥Ÿ°·≈–°≈â“¡‡π◊ÈÕ ∑”„Àâ ‰¡à “¡“√∂ª√–°Õ∫

°‘®«—µ√ª√–®”«—πÀ√◊Õ‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‰¥âµ“¡ª°µ‘·≈–‡¡◊ËÕ

ºŸâªÉ«¬¡’Õ“¬ÿ¡“°¢÷Èπ°Á®–¡’ªí≠À“‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ πÕ°®“°

π’È°“√‡®Á∫ªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß¬—ß‡ªìπªí≠À“∑’Ë∑”„ÀâºŸâªÉ«¬‡°‘¥

¿“«–·∑√° ấÕπµà“ßÊ µ“¡¡“‰¥â ‡™àπ °“√‡°‘¥·º≈

°¥∑—∫ °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„π√–∫∫∑“ß‡¥‘πªí  “«– ¥—ßπ—Èπ

ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡π’È®÷ßµâÕß°“√°“√¥Ÿ·≈øóôπøŸ ¿“æÕ¬à“ß√Õ∫

¥â“π·≈–µ≈Õ¥™’«‘µ (¿—∑√“«ÿ∏ Õ‘π∑√°”·Àß, 2552)

 Õ¥§≈âÕß°—∫ ∂‘µ‘ºŸâ¡“¢Õ¢÷Èπ∑–‡∫’¬π§πæ‘°“√∑—Èß

ª√–‡∑» ªï æ.». 2552 æ∫«à“ ¡’®”π«π 864,437 §π

ªï æ.». 2555 ¡’®”π«π 1,287,089 §π ( ”π—°

 àß‡ √‘¡·≈–æ—≤π“§ÿ≥¿“æ™’«‘µ§πæ‘°“√·Ààß™“µ‘,

2555) ∑’Ë¡’®”π«πºŸâæ‘°“√‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ ´÷ËßºŸâªÉ«¬

‡À≈à“π’È∂â“‰¥â√—∫°“√∫”∫—¥øóôπøŸ ¡√√∂¿“æ∑’Ë∂Ÿ°µâÕß

ºŸâªÉ«¬®– “¡“√∂ª√–°Õ∫°‘®°√√¡·≈–°≈—∫‰ª

¥”‡π‘π™’«‘µ‰¥âµ“¡ª°µ‘ (°‘Ëß·°â« ª“®√’¬å, 2548)

„πªí®®ÿ∫—π‡«™»“ µ√åøóôπøŸ‡ªìπÀπà«¬ß“πÀπ÷Ëß

„π‚√ßæ¬“∫“≈ ¡’≈—°…≥–ß“π∑’Ë¡’§«“¡‡©æ“–∑“ß

‚¥¬°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‰¥â¥”‡π‘π°“√µ—Èß»Ÿπ¬å
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 ‘√‘π∏√‡æ◊ËÕ°“√øóôπøŸ ¡√√∂¿“æ∑“ß°“√·æ∑¬å·Ààß

™“µ‘·≈–¬—ß¡’Àπà«¬ß“π‡«™»“ µ√åøóôπøŸ‡°‘¥¢÷Èπ„π

‚√ßæ¬“∫“≈À≈“¬·Ààß∑—Ë«ª√–‡∑» ‡™àπ ‚√ßæ¬“∫“≈

»‘√‘√“™ ‚√ßæ¬“∫“≈¡À“√“™π§√‡™’¬ß„À¡à ‚√ß-

æ¬“∫“≈»√’π§√‘π∑√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ ‚√ß-

æ¬“∫“≈æ√–¡ß°ÿÆ‡°≈â“ ‡ªìπµâπ ‚¥¬¡’°“√„Àâ∫√‘°“√

∑—ÈßºŸâªÉ«¬πÕ° ºŸâªÉ«¬„π ÀÕºŸâªÉ«¬‡«™»“ µ√åøóôπøŸ∑’Ë

„Àâ∫√‘°“√·°àºŸâªÉ«¬„π °“√‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥øóôπøŸ

 ¡√√∂¿“æ ¡’æ¬“∫“≈„Àâ°“√¥Ÿ·≈„πÀÕºŸâªÉ«¬‡√’¬°«à“

æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ ´÷Ëß„Àâ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬„π∑ÿ°

°≈ÿà¡«—¬∑—Èß‡¥Á° ºŸâ„À≠à ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ·≈–ºŸâæ‘°“√ µ—Èß·µà

·√°√—∫®π°√–∑—Ëß®”Àπà“¬ ‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡„Àâ°—∫

ºŸâ¥Ÿ·≈‡¡◊ËÕ°≈—∫‰ª¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’Ë∫â“π æ¬“∫“≈‡«™-

»“ µ√åøóôπøŸπÕ°®“°¡’Àπâ“∑’Ë „Àâ°“√æ¬“∫“≈‡™àπ

‡¥’¬«°—∫æ¬“∫“≈∑—Ë«‰ª·≈â« ¬—ß¡’Àπâ“∑’Ë¥Ÿ·≈ªÑÕß°—π

‰¡à„ÀâºŸâªÉ«¬¡’§«“¡æ‘°“√¡“°¢÷Èπ ‡™àπ °“√®—¥∑à“πÕπ

°“√¥Ÿ·≈·º≈°¥∑—∫ ·≈–„™â«‘∏’°“√ Õ¥§≈âÕß°—∫

π—°°“¬¿“æ∫”∫—¥ π—°°‘®°√√¡∫”∫—¥„π°“√Ωñ°„πÀÕ

ºŸâªÉ«¬ ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâªÉ«¬øóôπøŸ ¿“æ√à“ß°“¬‰¥â‡√Á«¢÷Èπ

æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ‡ªìπÀπ÷Ëß„π∑’¡‡«™»“ µ√å

øóôπøŸ∑’Ë∂Ÿ°§“¥À«—ß„Àâ¡’°“√∑”ß“π√à«¡°—∫«‘™“™’æÕ◊Ëπ

Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ´÷Ëß®–¡’º≈‚¥¬µ√ßµàÕ°“√¥Ÿ·≈

√—°…“ºŸâªÉ«¬·≈–¬—ß™à«¬ àß‡ √‘¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬·≈–

™’«‘µ¢ÕßºŸâªÉ«¬Õ¬à“ß¡“° (Routasalo, Arve, & Lauri,

2004) ∑—Èß™à«¬≈¥§«“¡æ‘°“√∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„ÀâºŸâªÉ«¬°≈—∫ Ÿà

 ¿“æ„°≈â‡§’¬ß°—∫ª°µ‘¡“°∑’Ë ÿ¥‡∑à“∑’Ë®–∑”‰¥â ·≈–

 “¡“√∂¥”√ß™’«‘µÕ¬Ÿà „π —ß§¡‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢

À“°æ¬“∫“≈ºŸâ¥Ÿ·≈‰¡à¡’ ¡√√∂π–∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

¬àÕ¡∑”„ÀâºŸâªÉ«¬„™â‡«≈“„π°“√πÕπ‚√ßæ¬“∫“≈π“π¢÷Èπ

À√◊Õ¡’°“√‡®Á∫ªÉ«¬æ‘°“√√ÿπ·√ß¡“°¢÷Èπ (Schouten

et al., 2009)

¥—ßπ—Èπ®“°∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë¢Õßæ¬“∫“≈‡«™»“ µ√å

øóôπøŸ∑’Ë°≈à“«¡“ ºŸâ«‘®—¬®÷ß¡’§«“¡ π„®»÷°…“ ¡√√∂π–

æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ ‚¥¬º≈°“√»÷°…“ “¡“√∂

‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√°”Àπ¥¢Õ∫‡¢µÀπâ“∑’Ë °“√¡Õ∫

À¡“¬ß“π„Àâµ√ß°—∫§«“¡√Ÿâ §«“¡ “¡“√∂¢Õßæ¬“∫“≈

‡«™»“ µ√åøóôπøŸ ·≈–ºŸâ∫√‘À“√∑“ß°“√æ¬“∫“≈

 “¡“√∂π”‰ª‡ªìπª√–‚¬™πå„π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿµ√

°“√Õ∫√¡æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ‡æ◊ËÕ„Àâ∫√‘°“√∑“ß

‡«™»“ µ√åøóôπøŸ∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æµàÕ‰ª

«—µ∂ÿª√– ß§å°“√«‘®—¬

‡æ◊ËÕ»÷°…“ ¡√√∂π–æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ

«‘∏’°“√¥”‡π‘π°“√«‘®—¬
°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ßæ√√≥π“ (Des-

criptive research) ‚¥¬„™â‡∑§π‘§°“√«‘®—¬·∫∫

‡¥≈ø“¬ (Ethnographic Delphi Future Research:

EDFR)

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß §◊Õ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠∑“ß¥â“π‡«™-

»“ µ√åøóôπøŸ ®”π«π 21 §π ª√–°Õ∫¥â«¬ ·æ∑¬å

ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠®“°√“™«‘∑¬“≈—¬·æ∑¬å‡«™»“ µ√åøóôπøŸ

·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ ®”π«π 2 §π ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠®“°

™¡√¡æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ·Ààßª√–‡∑»‰∑¬

®”π«π 11 §π ºŸâ∫√‘À“√∑“ß°“√æ¬“∫“≈√–¥—∫

À—«Àπâ“·ºπ°æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ ®”π«π 4 §π

·≈–Õ“®“√¬åºŸâ ÕπÀ≈—° Ÿµ√‡©æ“–∑“ßæ¬“∫“≈‡«™-

»“ µ√åøóôπøŸ ®”π«π 3 §π §—¥‡≈◊Õ°·∫∫‡©æ“–

‡®“–®ß (Purposive sampling)

„π°“√»÷°…“«‘®—¬·∫∫‡¥≈ø“¬ §«√„™â°≈ÿà¡

ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠µ—Èß·µà 17 §π¢÷Èπ‰ª (Macmillan, 1971

Õâ“ß„π ∫ÿ≠„® »√’ ∂‘µ¬åπ√“°Ÿ√, 2550) ‡æ√“–®–

∑”„Àâ§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ≈¥≈ßÕ¬à“ß§ß∑’Ë ·≈–¡’

§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕππâÕ¬ „π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È ®÷ß„™â

ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠∑—ÈßÀ¡¥ ®”π«π 21 §π

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬

1. ·∫∫ —¡¿“…≥å ¡√√∂π–æ¬“∫“≈‡«™-

»“ µ√åøóôπøŸ  √â“ß¢÷Èπ®“°°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡
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‡ªìπ§”∂“¡ª≈“¬‡ªî¥·∫∫°÷Ëß‚§√ß √â“ß ª√–°Õ∫¥â«¬

¢âÕ§”∂“¡®”π«π 2 ¢âÕ ¥—ßπ’È 1)  ¡√√∂π–æ¬“∫“≈

‡«™»“ µ√åøóôπøŸª√–°Õ∫¥â«¬ ¡√√∂π–„¥∫â“ß ·≈– 2)

„π·µà≈– ¡√√∂π–ª√–°Õ∫¥â«¬ ¡√√∂π–¬àÕ¬Õ–‰√∫â“ß

2. √“¬°“√§”∂“¡ ¡√√∂π–æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√å

øóôπøŸ ºŸâ«‘®—¬π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√ —¡¿“…≥åºŸâ‡™’Ë¬«™“≠

¡“«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“ (Content analysis) ·≈â«π”¡“

®—¥∑”‡ªìπ·π«§”∂“¡ ¡√√∂π– ª√–°Õ∫¥â«¬

 ¡√√∂π–æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ 7 ¥â“π ≈—°…≥–

§”µÕ∫‡ªìπ·∫∫≈‘‡§‘√å∑ 5 √–¥—∫ §◊Õ µ—Èß·µà‡ÀÁπ¥â«¬

¡“°∑’Ë ÿ¥ (5 §–·ππ) ∂÷ß ‡ÀÁπ¥â«¬πâÕ¬∑’Ë ÿ¥

(1 §–·ππ) ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ª√–‡¡‘π§«“¡ ”§—≠

¢Õß ¡√√∂π– ·µà≈–¢âÕ

3. ·∫∫ Õ∫∂“¡ ¡√√∂π–æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√å

øóôπøŸ ºŸâ«‘®—¬π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ‰¥â®“°§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß

ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ √Õ∫∑’Ë 2 ¡“®—¥∑”‡ªìπ·∫∫ Õ∫∂“¡

 ¡√√∂π–æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ ª√–°Õ∫¥â«¬ 7

¥â“π ®”π«π 57 ¢âÕ ‚¥¬ºŸâ«‘®—¬‡æ‘Ë¡µ”·Àπàß¢Õß

¡—∏¬∞“π·≈–§à“æ‘ —¬√–À«à“ß§«Õ‰∑≈å„π·∫∫ Õ∫∂“¡

 ”À√—∫ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠·µà≈–§π ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡™’Ë¬«™“≠

æ‘®“√≥“µ—¥ ‘π¬◊π¬—πÀ√◊Õ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß§”µÕ∫

°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

ºŸâ«‘®—¬‡ªìπºŸâ —¡¿“…≥å·≈–‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

¥â«¬µπ‡Õß ‚¥¬¡’¢—ÈπµÕπ¥—ßπ’È

√Õ∫∑’Ë 1  —¡¿“…≥åºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ ®”π«π 21 §π

‡æ◊ËÕ√«∫√«¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫ ¡√√∂π–æ¬“∫“≈

‡«™»“ µ√åøóôπøŸ π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ‰¥â¡“«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“

(Content analysis) ®—¥°≈ÿà¡µ“¡À¡«¥À¡Ÿà ·≈–π”

¡“ √â“ß·∫∫ Õ∫∂“¡ ¡√√∂π–æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√å

øóôπøŸª√–°Õ∫¥â«¬ ¡√√∂π– 7 ¥â“π ®”π«π 57 ¢âÕ

‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ ‡™’Ë¬«™“≠ª√–‡¡‘π§à“§«“¡ ”§—≠¢Õß

 ¡√√∂π–æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ„π·µà≈–¥â“π

√Õ∫∑’Ë 2  àß·∫∫ Õ∫∂“¡ ¡√√∂π–æ¬“∫“≈

‡«™»“ µ√åøóôπøŸ„ÀâºŸâ‡™’Ë¬«™“≠‡æ◊ËÕæ‘®“√≥“ª√–‡¡‘π§à“

§«“¡ ”§—≠¢Õß ¡√√∂π–æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ

„π·µà≈–¥â“π µ—Èß·µà ‡ÀÁπ¥â«¬¡“°∑’Ë ÿ¥ (5 §–·ππ)

∂÷ß ‡ÀÁπ¥â«¬πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ (1 §–·ππ)

√Õ∫∑’Ë 3  àß·∫∫ Õ∫∂“¡ ¡√√∂π–æ¬“∫“≈

‡«™»“ µ√åøóôπøŸ∑’Ë¡’§à “¡—∏¬∞“π·≈–¡’§à “æ‘ —¬

√–À«à“ß§«Õ‰∑≈å∑’Ë‰¥â®“°√Õ∫ 2 „ÀâºŸâ‡™’Ë¬«™“≠‡æ◊ËÕ

æ‘®“√≥“µ—¥ ‘π¬◊π¬—πÀ√◊Õ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß§”µÕ∫„Àâ

 Õ¥§≈âÕß°—∫°≈ÿà¡ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ à«π„À≠à

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

√Õ∫∑’Ë 1 π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“° —¡¿“…≥åºŸâ‡™’Ë¬«™“≠

®”π«π 21 §π ¡“√«∫√«¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫

 ¡√√∂π–¢Õßæ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ ‚¥¬°“√

«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“ (Content analysis) ®—¥°≈ÿà¡µ“¡

À¡«¥À¡Ÿà ·≈–π”¡“ √â“ß√“¬°“√«—¥ ¡√√∂π–¢Õß

æ¬“∫“≈‡«™ªØ‘∫—µ‘∑—Ë«‰ª

√Õ∫∑’Ë 2 ·≈–√Õ∫∑’Ë 3 ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡™’Ë¬«™“≠

æ‘®“√≥“µ—¥ ‘π¬◊π¬—π À√◊Õ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß§”µÕ∫„Àâ

 Õ¥§≈âÕß°—∫ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ à«π„À≠à „π°“√«‘‡§√“–Àå

¢âÕ¡Ÿ≈æ‘®“√≥“®“°√“¬¢âÕ∑’Ë¡’§à“¡—∏¬∞“π (Md) ‰¡à

πâÕ¬°«à“ 3.50 ·≈–§à“æ‘ —¬√–À«à“ß§«Õ‰∑≈å (IR) ‰¡à

‡°‘π 1.50 ·≈–‡°≥±å„π°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°

·∫∫ Õ∫∂“¡√Õ∫∑’Ë 2 ·≈–√Õ∫∑’Ë 3 °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

¢âÕ¡Ÿ≈‰¡à‡°‘π√âÕ¬≈– 15 ∂◊Õ«à“‡ªìπ‡°≥±å∑’Ë¬Õ¡√—∫‰¥â

(Linstone & Turoff, 1975) „πß“π«‘®—¬π’ÈºŸâ‡™’Ë¬«™“≠

¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π«à“¢âÕ§«“¡ ¡√√∂π–

¢Õßæ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ ∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠¡’

§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—π∑ÿ°¢âÕ ·≈–æ∫«à“©—π∑“¡µ‘∑’Ë‰¥â¡’

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß√âÕ¬≈– 8.77 ´÷ËßÕ¬Ÿà„π‡°≥±å∑’Ë √ÿª

ß“π«‘®—¬‰¥â
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µ“√“ß· ¥ß  ¡√√∂π–æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ

 ¡√√∂π–  ¡√√∂π–¬àÕ¬

1. ¥â“π°“√ªØ‘∫—µ‘°“√ ª√–‡¡‘π «‘‡§√“–Àå ´—°ª√–«—µ‘ µ√«®«‘π‘®©—¬∑“ß°“√æ¬“∫“≈‡æ◊ËÕ°“√«“ß·ºπ°“√
æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ æ¬“∫“≈‚¥¬„™â°√–∫«π°“√æ¬“∫“≈ µ√«®ª√–‡¡‘π§«“¡·¢Áß·√ß¢Õß°≈â“¡‡π◊ÈÕ
√«¡ 21 ¢âÕ ª√–‡¡‘π§«“¡ “¡“√∂„π°“√√—∫√Ÿâ·≈– ◊ËÕ “√ ®—¥ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫ºŸâªÉ«¬

„Àâ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß√–∫∫¢—∫∂à“¬ªí  “«– Õÿ®®“√– «“ß·ºπ
°“√®”Àπà“¬ ª√– “π∑’¡ À “¢“«‘™“™’æ√à«¡„π°“√øóôπøŸ ¿“æ  àß‡ √‘¡„ÀâºŸâªÉ«¬
 “¡“√∂°≈—∫‰ª¥”‡π‘π™’«‘µ„π —ß§¡‰¥âµ“¡»—°¬¿“æ

2. ¥â“π°“√ªÑÕß°—π¿“«– ª√–‡¡‘π·≈–«‘π‘®©—¬¿“«–√–∫∫ª√– “∑Õ—µ‚π¡—µ‘∑”ß“πº‘¥ª°µ‘·≈–·°â ‰¢‰¥â
·∑√°´âÕπ √«¡ 7 ¢âÕ ª√–‡¡‘π§«“¡ “¡“√∂„π°“√°≈◊π‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√ ”≈—° ª√–‡¡‘π§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ

°“√≈◊Ëπ≈â¡·≈–¥”‡π‘π°“√¡“µ√°“√ªÑÕß°—π°“√æ≈—¥µ°À°≈â¡ ªÑÕß°—π¿“«–
·∑√°´âÕπ∑“ß√–∫∫À“¬„®„πºŸâªÉ«¬∫“¥‡®Á∫‰¢ —πÀ≈—ß√–¥—∫ Ÿß

3. ¥â“π°“√ Õπ·≈–°“√  Õπ„Àâ§«“¡√Ÿâ°—∫ºŸâªÉ«¬·≈–≠“µ‘„π‡√◊ËÕß‚√§∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß°“√
„Àâ§”ª√÷°…“ √«¡ 5 ¢âÕ ‡§≈◊ËÕπ‰À«·≈–°“√øóôπøŸ ¿“æ  Õπ≠“µ‘„Àâ “¡“√∂¥Ÿ·≈°‘®«—µ√ª√–®”«—π„Àâ°—∫ºŸâªÉ«¬

 Õπ«‘∏’°“√„™â°“¬Õÿª°√≥å °“√‡§≈◊ËÕπ¬â“¬Õ¬à“ß∂Ÿ°«‘∏’ ‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“„Àâ°—∫ºŸâªÉ«¬∑’Ë
æ‘°“√‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂¥”√ß™’«‘µ„π —ß§¡‰¥âµ“¡»—°¬¿“æ

4. ¥â“ππ«—µ°√√¡·≈– §‘¥§âππ«—µ°√√¡∑“ß ÿ¢¿“æ„À¡àÊ ‡æ◊ËÕ‡Õ◊ÈÕª√–‚¬™πå„π°“√øóôπøŸºŸâªÉ«¬ ª√–¬ÿ°µå
‡∑§‚π‚≈¬’ √«¡ 5 ¢âÕ „™âπ«—µ°√√¡∑“ß°“√æ¬“∫“≈‡æ◊ËÕ°“√øóôπøŸ ¿“æ ª√–‡¡‘πº≈°“√„™âπ«—µ°√√¡∑—Èß

¢âÕ¥’·≈–¢âÕ‡ ’¬‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ ‡≈◊Õ°„™â‡∑§‚π‚≈¬’∑’Ë‡À¡“– ¡‡æ◊ËÕæ—≤π“
»—°¬¿“æ¢Õß§√Õ∫§√—«·≈–™ÿ¡™π„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

5. ¥â“π«‘™“°“√·≈– ‡ªìπ«‘∑¬“°√„Àâ§«“¡√Ÿâ  Õππ—°»÷°…“æ¬“∫“≈  Õπæ¬“∫“≈«‘™“™’æÀ≈—° Ÿµ√°“√
°“√«‘®—¬ √«¡ 6 ¢âÕ æ¬“∫“≈‡©æ“–∑“ß ∑”ß“π«‘®—¬ µ‘¥µ“¡√«∫√«¡º≈°“√«‘®—¬À√◊ÕÀ≈—°∞“π‡™‘ß

ª√–®—°…å„πß“π‡«™»“ µ√åøóôπøŸ √«¡∂÷ß°“√ª√–¬ÿ°µåº≈°“√«‘®—¬·≈–°“√π”
À≈—°∞“π‡™‘ßª√–®—°…å¡“„™â„π°“√æ¬“∫“≈

6. ¥â“π°“√ª√– “πß“π ª√– “πß“π°—∫∑’¡ À “¢“«‘™“™’æ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈µ“¡·ºπ°“√øóôπøŸ
·≈–°“√¥Ÿ·≈Õ¬à“ß  ¿“æ π”ªí≠À“√à«¡ª√÷°…“„π∑’¡ ª√– “πß“π™ÿ¡™π ·À≈àßª√–‚¬™πå„π√–∫∫
µàÕ‡π◊ËÕß√«¡ 4 ¢âÕ ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ª√– “πß“π°—∫Àπà«¬ß“π

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß„π°“√ àßµàÕºŸâªÉ«¬‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥â√—∫°“√øóôπøŸÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

7. ¥â“π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ „Àâ°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ∑“ß°“¬·°à∫ÿ§≈“°√„πÀπà«¬ß“πµà“ßÊ „Àâ°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ
·≈–°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ ·°àºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√‡°‘¥§«“¡æ‘°“√´È”´âÕπ
™’«‘µ √«¡ 9 ¢âÕ „Àâ§«“¡√Ÿâ·°àª√–™“™π„π°“√ªÑÕß°—π‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß °“√ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√

®“°Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ „Àâ§«“¡√Ÿâ°—∫ºŸâªÉ«¬·≈–≠“µ‘„π‡√◊ËÕß°ÆÀ¡“¬·≈– ‘∑∏‘ºŸâæ‘°“√ ª√– “π
ß“π°—∫Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß‡æ◊ËÕæ‘®“√≥“§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â¥â“π°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ
·π–π”°“√®¥∑–‡∫’¬π§πæ‘°“√·≈–·π«∑“ß°“√¢Õ„™â ‘∑∏‘ «— ¥‘°“√µà“ßÊ „Àâ
¢âÕ¡Ÿ≈·≈–«‘∏’°“√µ‘¥µàÕ·À≈àßª√–‚¬™πå ”À√—∫ºŸâæ‘°“√  π—∫ πÿπ„ÀâºŸâæ‘°“√·≈–ºŸâ∑’Ë
¡’§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«  “¡“√∂¥”√ß™’«‘µ‰¥âÕ¬à“ß¡’»—°¥‘Ï»√’·Ààß§«“¡
‡ªìπ¡πÿ…¬å
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º≈°“√«‘®—¬

º≈°“√»÷°…“ æ∫«à“  ¡√√∂π–æ¬“∫“≈‡«™-

»“ µ√åøóôπøŸ ª√–°Õ∫¥â«¬ ¡√√∂π–∑—ÈßÀ¡¥ 7 ¥â“π

¡’ ¡√√∂π–¬àÕ¬ ®”π«π∑—ÈßÀ¡¥ 57 ¢âÕ ¥—ß

√“¬≈–‡Õ’¬¥µàÕ‰ªπ’È

1. ¥â“π°“√ªØ‘∫—µ‘°“√æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√å

øóôπøŸ æ∫«à“ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’§«“¡‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π

Õ¬Ÿà„π√–¥—∫§«“¡ ”§—≠¡“°∑’Ë ÿ¥ 17 ¢âÕ (Md = 4.67-

4.81, IR = 0.40-0.46) ·≈–√–¥—∫ ”§—≠¡“° 4 ¢âÕ

(Md = 4.33-4.43, IR = 0.58-0.60)  ¡√√∂π–¬àÕ¬

¥—ß· ¥ß„πµ“√“ß

2. ¥â“π°“√ªÑÕß°—π¿“«–·∑√°´âÕπ æ∫«à“

ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’§«“¡‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π∑ÿ°¢âÕ Õ¬Ÿà„π

√–¥—∫§«“¡ ”§—≠¡“°∑’Ë ÿ¥ 7 ¢âÕ (Md = 4.60-4.90,

IR = 0.30-0.93)  ¡√√∂π–¬àÕ¬¥—ß· ¥ß„πµ“√“ß

3. ¥â“π°“√ Õπ·≈–„Àâ§”ª√÷°…“ æ∫«à“

ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’§«“¡‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π∑ÿ°¢âÕ Õ¬Ÿà„π

√–¥—∫§«“¡ ”§—≠¡“°∑’Ë ÿ¥ 5 ¢âÕ (Md = 4.57-4.90,

IR = 0.30-0.93)  ¡√√∂π–¬àÕ¬¥—ß· ¥ß„πµ“√“ß

4. ¥â“ππ«—µ°√√¡·≈–‡∑§‚π‚≈¬’ æ∫«à“

ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’§«“¡‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π Õ¬Ÿà„π√–¥—∫

§«“¡ ”§—≠¡“°∑’Ë ÿ¥ 4 ¢âÕ (Md = 4.62-4.76,

IR = 0.47-0.59) ·≈–√–¥—∫ ”§—≠¡“° 1 ¢âÕ (Md =

4.49, IR = 0.93)  ¡√√∂π–¬àÕ¬¥—ß· ¥ß„πµ“√“ß

5. ¥â“π«‘™“°“√·≈–°“√«‘®—¬ æ∫«à“ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠

¡’§«“¡‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π Õ¬Ÿà„π√–¥—∫§«“¡ ”§—≠

¡“°∑’Ë ÿ¥ 5 ¢âÕ (Md = 4.52-4.76, IR = 0.37-0.93)

·≈–√–¥—∫ ”§—≠¡“° 1 ¢âÕ (Md = 4.43, IR = 0.75)

 ¡√√∂π–¬àÕ¬¥—ß· ¥ß„πµ“√“ß

6. ¥â“π°“√ª√– “πß“π·≈–°“√¥Ÿ·≈Õ¬à“ß

µàÕ‡π◊ËÕß æ∫«à“ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’§«“¡‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π

Õ¬Ÿà„π√–¥—∫§«“¡ ”§—≠¡“°∑’Ë ÿ¥ 3 ¢âÕ (Md = 4.57-

4.81, IR = 0.40-0.92) ·≈–√–¥—∫ ”§—≠¡“° 1 ¢âÕ

(Md = 4.42, IR = 0.94)  ¡√√∂π–¬àÕ¬¥—ß· ¥ß„π

µ“√“ß

7. ¥â“π°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ·≈–æ—≤π“§ÿ≥¿“æ

™’«‘µ æ∫«à“ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’§«“¡‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π

Õ¬Ÿà„π√–¥—∫§«“¡ ”§—≠¡“°∑’Ë ÿ¥ 7 ¢âÕ (Md = 4.52-

4.67, IR = 0.48-0.75) ·≈–√–¥—∫ ”§—≠¡“° 2 ¢âÕ

(Md = 4.33, IR = 0.66-0.91)  ¡√√∂π–¬àÕ¬¥—ß

· ¥ß„πµ“√“ß

Õ¿‘ª√“¬º≈°“√«‘®—¬

 ¡√√∂π–æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ ∑’Ë∫Ÿ√≥“-

°“√®“°°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡ ·≈–§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë

 Õ¥§≈âÕß°—π¢ÕßºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ æ∫«à“  ¡√√∂π–

æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸª√–°Õ∫¥â«¬ 7 ¥â“π ¥—ßπ’È

1.  ¡√√∂π–¥â“π°“√ªØ‘∫—µ‘°“√æ¬“∫“≈‡«™-

»“ µ√åøóôπøŸ º≈°“√»÷°…“æ∫«à“  ¡√√∂π–¥â“π°“√

ªØ‘∫—µ‘°“√æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ ‡ªìπ ¡√√∂π–∑’Ë

ºŸâ ‡™’Ë ¬«™“≠¡’§«“¡§‘¥ ‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π‚¥¬

 ¡√√∂π–¬àÕ¬∑’Ë„Àâ§«“¡ ”§—≠¡“°∑’Ë ÿ¥ ‰¥â·°à °“√

ª√–‡¡‘π «‘‡§√“–Àå ´—°ª√–«—µ‘ µ√«®«‘π‘®©—¬‡æ◊ËÕ™à«¬

„π°“√«“ß·ºπ°“√æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ·≈–

«“ß·ºπ°“√ªØ‘∫—µ‘°“√æ¬“∫“≈·°àºŸâªÉ«¬‡«™»“ µ√å

øóôπøŸ∑’Ë¡’§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß°“√‡§≈◊ËÕπ‰À« ‚¥¬„™â

°√–∫«π°“√æ¬“∫“≈ (Md = 5.00, IR = 0.00)

Õ¿‘ª√“¬‰¥â«à“ æ¬“∫“≈∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π„πÀπà«¬ß“π‡«™-

»“ µ√åøóôπøŸ‡ªìπ°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π„πæ◊Èπ∑’Ë„Àâ∫√‘°“√

æ‘‡»…®”‡ªìπµâÕß¡’§«“¡√Ÿâ ∑—°…–§«“¡ “¡“√∂·≈–

§«“¡‡™’Ë¬«™“≠‡©æ“–∑“ß “¢“‡«™»“ µ√åøóôπøŸ ´÷Ëß

°“√ªØ‘∫—µ‘°“√æ¬“∫“≈∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æπ—ÈπµâÕß¡“®“°

°“√∫Ÿ√≥“°“√·π«§‘¥ ∑ƒ…Æ’·≈–°“√«‘®—¬ (æ«ß√—µπå

∫ÿ≠≠“πÿ√—°…å, 2546) √«¡∑—Èß°“√π”°√–∫«π°“√

æ¬“∫“≈ Ÿà°“√ªØ‘∫—µ‘  Õ¥§≈âÕß°—∫∫∑∫“∑°“√

æ¬“∫“≈‡©æ“–∑“ß‡«™»“ µ√åøóôπøŸ¢Õß Association

of Rehabilitation Nurses (ARN, 2010) ∑’Ë°≈à“«
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∂÷ß∫∑∫“∑‚¥¬µ√ß¥â“π°“√ªØ‘∫—µ‘°“√æ¬“∫“≈‡«™-

»“ µ√åøóôπøŸ «à“‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’§«“¡‡™’Ë¬«™“≠∑“ß‡«™-

»“ µ√åøóôπøŸ  “¡“√∂„Àâ°“√æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬·µà≈–

√“¬µ“¡§«“¡µâÕß°“√∑“ß‡«™»“ µ√åøóôπøŸ‰¥âÕ¬à“ß

§√Õ∫§≈ÿ¡ ª√–¬ÿ°µå„™â°√–∫«π°“√æ¬“∫“≈„π°“√

„Àâ°“√æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬ ·≈–°”Àπ¥‡ªÑ“À¡“¬„Àâ°“√

¥Ÿ·≈√—°…“√à«¡°—∫∑’¡  Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß

π‘¿“ «™‘√–√—µπå (2554) ∑’Ë°≈à“««à“æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√å

øóôπøŸ‡ªìπºŸâ „Àâ°“√æ¬“∫“≈‚¥¬„™â§«“¡√Ÿâ·≈–∑—°…–

∑“ß°“√æ¬“∫“≈∑’Ë®”‡ªìπ ‡ªìπºŸâ∑’Ë„™â§«“¡√Ÿâ‡©æ“–

∑“ß°“√æ¬“∫“≈øóôπøŸ„π°“√ª√–‡¡‘π µ—Èß‡ªÑ“À¡“¬

·≈–„Àâ°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ‡ªìπºŸâª√– “πß“π·≈–

 ◊ËÕ “√ ‡ªìπºŸâ„Àâ§«“¡√Ÿâ ‡ªìπºŸâ‡ √‘¡æ≈—ßÕ”π“®·≈–

„Àâ°“√ π—∫ πÿπ∑—Èß∑“ß¥â“π√à“ß°“¬·≈–®‘µ„® ·≈–

∫Ÿ√≥“°“√°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬√à«¡°—∫∑’¡ À “¢“„π

‚√ßæ¬“∫“≈

2.  ¡√√∂π–¥â“π°“√ªÑÕß°—π¿“«–·∑√° ấÕπ

®“°º≈°“√»÷°…“æ∫«à“  ¡√√∂π–¥â“π°“√ªÑÕß°—π

¿“«–·∑√° ấÕπ ‡ªìπ ¡√√∂π–∑’ËºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’§«“¡

§‘¥‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π‚¥¬ ¡√√∂π–¬àÕ¬∑’Ë¡’§«“¡

 ”§—≠∑’Ë ÿ¥ ‰¥â·°à ª√–‡¡‘π·≈–«‘π‘®©—¬¿“«–√–∫∫

ª√– “∑Õ—µ‚π¡—µ‘∑”ß“πº‘¥ª°µ‘ (Autonomic

dysreflexia) „πºŸâªÉ«¬∫“¥‡®Á∫‰¢ —πÀ≈—ß·≈–·°â ‰¢

‰¥âÕ¬à“ß∑—π∑’‡æ◊ËÕ‰¡à„Àâ‡°‘¥Õ—πµ√“¬∂÷ß·°à™’«‘µ (Md =

5.00, IR = 0.00) Õ¿‘ª√“¬‰¥â«à“æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√å

øóôπøŸ πÕ°®“°¡’Àπâ“∑’Ë„π°“√æ¬“∫“≈‡™àπ‡¥’¬«°—∫

æ¬“∫“≈∑—Ë«‰ª·≈â« ¬—ß¡’Àπâ“∑’Ë¥Ÿ·≈ªÑÕß°—π°“√‡°‘¥

¿“«–·∑√°´âÕπ‰¡à„ÀâºŸâªÉ«¬¡’§«“¡æ‘°“√¡“°¢÷Èπ ·≈–

„™â«‘∏’°“√∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫π—°°“¬¿“æ∫”∫—¥ π—°

°‘®°√√¡∫”∫—¥„π°“√Ωñ°„πÀÕºŸâªÉ«¬ (¥ÿ®„® ™—¬«“π‘™»‘√‘

·≈–« ÿ«—≤πå °‘µ‘ ¡ª√–¬Ÿ√°ÿ≈, 2552)  Õ¥§≈âÕß°—∫

Australasian Rehabilitation Nursesû Association

(ARNA, 2004) ∑’Ë‰¥â°”Àπ¥¡“µ√∞“π°“√æ¬“∫“≈

‡«™»“ µ√åøóôπøŸ¥â“π°“√®—¥°“√§«“¡‡ ’Ë¬ß·≈–¿“«–

·∑√° ấÕπ‰«â«à“  “¡“√∂√–∫ÿ‡Àµÿ°“√≥å∑’ËÕ“®°àÕ„Àâ

‡°‘¥§«“¡‡ ’Ë¬ßÀ√◊Õ¿“«–·∑√°´âÕπ‰¥â  “¡“√∂

ª√–‡¡‘πªÑÕß°—π¿“«–·∑√° ấÕπ∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ ‚¥¬„™â

∑—°…–„π°“√®—¥°“√§«“¡‡ ’Ë¬ß·≈–ªÑÕß°—π¿“«–

·∑√°´âÕπ∑’ËÕ“®¡’º≈°√–∑∫µàÕ√à“ß°“¬ ®‘µ„®  —ß§¡

¢ÕßºŸâªÉ«¬‰¥â

3.  ¡√√∂π–¥â“π°“√ Õπ·≈–„Àâ§”ª√÷°…“

º≈°“√»÷°…“æ∫«à“  ¡√√∂π–¥â“π°“√ Õπ·≈–„Àâ

§”ª√÷°…“ ‡ªìπ ¡√√∂π–∑’ËºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’§«“¡§‘¥

‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π‚¥¬ ¡√√∂π–¬àÕ¬∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠

∑’Ë ÿ¥ ‰¥â·°à  Õπ„Àâ§«“¡√Ÿâ°—∫ºŸâªÉ«¬·≈–≠“µ‘„π‡√◊ËÕß

‚√§∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«

·≈–°“√øóôπøŸ ¿“æ (Md = 4.90, IR = 0.30) ‡ªìπ

∑’Ëª√÷°…“„Àâ°—∫ºŸâªÉ«¬∑’Ëæ‘°“√‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂¥”√ß

™’«‘µ„π —ß§¡‰¥âµ“¡»—°¬¿“æ Õ¿‘ª√“¬‰¥â«à“æ¬“∫“≈

‡«™»“ µ√åøóôπøŸ§«√¡’§«“¡ “¡“√∂„π¥â“π°“√ Õπ

·≈–„Àâ§”ª√÷°…“ ‚¥¬°“√ Õπ„Àâ§«“¡√Ÿâ°—∫ºŸâªÉ«¬

·≈–≠“µ‘„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß°“√

‡§≈◊ËÕπ‰À« ·≈–‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“„Àâ°—∫≠“µ‘·≈–ºŸâªÉ«¬∑’Ë

¡’§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«∑—Èß¿“¬„π·≈–

¿“¬πÕ°‚√ßæ¬“∫“≈  Õ¥§≈âÕß°—∫ Association of

Rehabilitation Nurses (ARN, 2010) ∑’Ë‰¥â°≈à“«

∂÷ß∫∑∫“∑æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ¥â“π°“√‡ªìπ∑’Ë

ª√÷°…“«à“  “¡“√∂·π–π”·À≈àßª√–‚¬™πå·≈–‡ªìπ

∑’Ëª√÷°…“„Àâ°—∫∑’¡æ¬“∫“≈ ‡ªìπºŸâæ‘∑—°…å ‘∑∏‘„Àâ

ºŸâªÉ«¬·≈–ºŸâæ‘°“√·≈– Royal College of Nursing

(RCN, 2007) ∑’Ë°≈à“«∂÷ß∫∑∫“∑æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√å

øóôπøŸ«à“¡’Àπâ“∑’Ë„Àâ§«“¡√Ÿâ·°àºŸâªÉ«¬·≈–≠“µ‘ ‡°’Ë¬«°—∫

∑—°…–„π°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâªÉ«¬ “¡“√∂

¥”√ß™’«‘µ‰¥âÕ¬à“ß¡’Õ‘ √–„π —ß§¡ „Àâ§”·π–π”·≈–

‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“„Àâ°—∫ºŸâªÉ«¬·≈–≠“µ‘  Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π

«‘®—¬¢Õß Õÿ¡“æ√ «ß»åª√–¬Ÿ√ (2545) æ∫«à“°“√

ªØ‘∫—µ‘∫∑∫“∑°“√‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“„π°“√„Àâ∫√‘°“√

 ÿ¢¿“æ√–¥—∫ª∞¡¿Ÿ¡‘¢Õßæ¬“∫“≈«‘™“™’æ ¡’§«“¡

®”‡ªìπ·≈–¡’§«“¡ ”§—≠‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß‡æ√“–æ¬“∫“≈

«‘™“™’æ¡’ ‚Õ°“ ªØ‘∫—µ‘ß“πÕ¬à“ß„°≈â™‘¥°—∫ºŸâªÉ«¬
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§√Õ∫§√—« ·≈–ª√–™“™π„π™ÿ¡™π ®÷ß∑”„Àâ “¡“√∂

„Àâ§”ª√÷°…“‰¥âÕ¬à“ß§√Õ∫§≈ÿ¡™à«¬„ÀâºŸâ√—∫§”ª√÷°…“

‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®µπ‡Õß ¡Õßªí≠À“‰¥â°√–®à“ß™—¥ ‡ÀÁπ

·π«∑“ß°“√·°â ‰¢ªí≠À“¥â«¬µπ‡Õß

4.  ¡√√∂π–¥â“ππ«—µ°√√¡·≈–‡∑§‚π‚≈¬’ º≈

°“√»÷°…“æ∫«à“  ¡√√∂π–¥â“ππ«—µ°√√¡·≈–

‡∑§‚π‚≈¬’ ‡ªìπ ¡√√∂π–∑’ËºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’§«“¡§‘¥

‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π ‚¥¬ ¡√√∂π–¬àÕ¬∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠

¡“°∑’Ë ÿ¥ ‰¥â·°à ‡≈◊Õ°‡∑§‚π‚≈¬’∑’Ë‡À¡“– ¡‡æ◊ËÕ

æ—≤π“»—°¬¿“æ¢Õß§√Õ∫§√—«·≈–™ÿ¡™π„π°“√¥Ÿ·≈

ºŸâªÉ«¬Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ‡™àπ °“√„Àâ§”ª√÷°…“‡√◊ËÕß°“√

øóôπøŸ ¿“æºà“π√–∫∫Õ‘π‡∑Õ√å‡πÁµ §‘¥§âππ«—µ°√√¡

∑“ß ÿ¢¿“æ„À¡àÊ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡Õ◊ÈÕª√–‚¬™πå„π°“√øóôπøŸ

ºŸâªÉ«¬ (Md = 4.76, IR = 0.47) Õ¿‘ª√“¬‰¥â«à“

 ¡√√∂π–¥â“ππ«—µ°√√¡·≈–‡∑§‚π‚≈¬’ ‡ªìπ

 ¡√√∂π–∑’Ë ”§—≠Õ¬à“ß¬‘Ëß„πªí®®ÿ∫—π·≈–Õπ“§µ

‡π◊ËÕß®“°‡∑§‚π‚≈¬’µà“ßÊ ‡¢â“¡“¡’ à«π ”§—≠„π°“√

‡æ‘Ë¡§ÿ≥¿“æ°“√æ¬“∫“≈ ¥—ß∑’Ë Simpson (2003)

°≈à“««à“ „π»µ«√√…∑’Ë 21 æ¬“∫“≈‡ªìπºŸâ¡’∫∑∫“∑

 ”§—≠„π°“√π”‡∑§‚π‚≈¬’ “√ π‡∑» ·≈–‡∑§‚π‚≈¬’

 ÿ¢¿“æ¡“„™â„π°“√æ¬“∫“≈ „π°“√ª√–‡¡‘π ¿“æ

ºŸâªÉ«¬·≈–«‘π‘®©—¬‚√§‡∫◊ÈÕßµâπ ¥â«¬‡Àµÿπ’Èæ¬“∫“≈®÷ß

®”‡ªìπµâÕß¡’§«“¡√Ÿâ·≈–∑—°…–°“√„™âπ«—µ°√√¡∑“ß

 ÿ¢¿“æ √«¡∑—Èßæ—≤π“µπ‡Õß„Àâ¡’§«“¡√Ÿâ∑’Ë°â“«∑—π°—∫

«‘∑¬“°“√ ¡—¬„À¡à  Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß πßæ–ß“

Õ—°…√‡¡» ·≈–Õ“√’¬å«√√≥ Õà«¡µ“π’ (2556) æ∫«à“

 ¡√√∂π–¥â“π‡∑§‚π‚≈¬’·≈–°“√ ◊ËÕ “√‡ªìπÀπ÷Ëß„π

 ¡√√∂π–¥â“π§π‡°àß¢Õßæ¬“∫“≈«‘™“™’æ

5.  ¡√√∂π–¥â“π°“√ª√– “πß“π·≈–°“√

¥Ÿ·≈Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß º≈°“√»÷°…“æ∫«à“  ¡√√∂π–

¥â“π°“√ª√– “πß“π·≈–°“√¥Ÿ·≈Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ‡ªìπ

 ¡√√∂π–∑’ËºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π

‚¥¬ ¡√√∂π–¬àÕ¬∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠∑’Ë ÿ¥ ‰¥â·°à

ª√– “πß“π°—∫∑’¡ À “¢“«‘™“™’æ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâªÉ«¬

‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈µ“¡·ºπ°“√øóôπøŸ ¿“æ (Md = 4.81,

IR = 0.40) ª√– “πß“π™ÿ¡™π ·À≈àßª√–‚¬™πå„π

√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈Õ¬à“ß

µàÕ‡π◊ËÕß·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ (Md = 4.67, IR = 0.48)

Õ¿‘ª√“¬‰¥â«à“æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ‡ªìπ∫ÿ§≈“°√

∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠„π°“√ª√– “πß“π°—∫∑’¡ À “¢“

«‘™“™’æ ·≈–Àπà«¬ß“πµà“ßÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√¥Ÿ·≈

ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«‡æ◊ËÕ„Àâ

ºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß  Õ¥§≈âÕß°—∫æŸ≈ ÿ¢

À‘ß§“ππ∑å (2552) ∑’Ë°≈à“««à“§«“¡µàÕ‡π◊ËÕß‡ªìπ¡‘µ‘

Àπ÷Ëß¢Õß§ÿ≥¿“æ À¡“¬∂÷ß §«“¡µàÕ‡π◊ËÕß¢Õß°“√

¥Ÿ·≈√–À«à“ßÕ¬Ÿà ‚√ßæ¬“∫“≈ √–À«à“ß‡«√ ·≈–

√–À«à“ß«‘™“™’æ À≈—ß®“°∑’ËºŸâªÉ«¬ÕÕ°®“°‚√ß-

æ¬“∫“≈·≈â«ºŸâªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß·µà≈–√“¬µâÕß‰¥â√—∫°“√

ª√–‡¡‘π·≈–«“ß·ºπ∑’ËµàÕ‡π◊ËÕß®“°Õ¥’µ‰ª∂÷ßÕπ“§µ

‚¥¬¡’æ¬“∫“≈‡ªìπºŸâª√– “πß“π Long, Kneafsey,

Ryam, and Berry (2002) °≈à“««à“æ¬“∫“≈‡«™-

»“ µ√åøóôπøŸ§«√∫Ÿ√≥“°“√°“√¥Ÿ·≈Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

´÷Ëß¡’Õ¬Ÿà 2 ¥â“π §◊Õ ®—¥ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë®–™à«¬„π°“√√—°…“

‡Õ◊ÈÕµàÕ°“√øóôπøŸ ≈¥Õÿª √√§∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√øóôπøŸ

∑—Èß∑“ß¥â“π√à“ß°“¬ ®‘µ„®·≈–®‘µ —ß§¡„ÀâπâÕ¬∑’Ë ÿ¥

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ º≈°“√»÷°…“„π§√—Èßπ’È æ∫«à“  ¡√√∂π–

¬àÕ¬ ‰¥â·°à ª√– “πß“πÀπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß„π

°“√ àßµàÕºŸâªÉ«¬‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈øóôπøŸÕ¬à“ß

µàÕ‡π◊ËÕß ‡™àπ Àπà«¬‡«™»“ µ√åøóôπøŸ„°≈â∫â“πºŸâªÉ«¬

ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π‚¥¬„Àâ§«“¡

 ”§—≠√–¥—∫¡“° (Md = 4.24, IR = 0.94) Õ¿‘ª√“¬

‰¥â«à“ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ«à“°“√ª√– “πß“π

 àßµàÕ„π∫“ß‚√ßæ¬“∫“≈Õ“®¡’Àπà«¬∑’Ë®—¥µ—Èß¢÷Èπ¡“

‡æ◊ËÕ°“√ àßµàÕºŸâªÉ«¬∑”„Àâæ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ

‰¡à®”‡ªìπµâÕß‡ªìπºŸâª√– “π‡Õß ¥—ßπ—Èπ ¡√√∂π–

¬àÕ¬¥â“ππ’È®÷ß¡’§«“¡ ”§—≠√Õß≈ß¡“

6.  ¡√√∂π–¥â“π«‘™“°“√·≈–°“√«‘®—¬ º≈

°“√»÷°…“æ∫«à“  ¡√√∂π–¥â“π«‘™“°“√·≈–°“√«‘®—¬

ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π ‚¥¬ ¡√√∂π–
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¬àÕ¬∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠¡“°∑’Ë ÿ¥ ‰¥â·°à æ—≤π“§ÿ≥¿“æ

°“√ªØ‘∫—µ‘°“√æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬‡«™»“ µ√åøóôπøŸ ®“°

ß“πª√–®” Ÿàß“π«‘®—¬ (Md = 4.76, IR = 0.37)  àß

‡ √‘¡  π—∫ πÿπ°“√∑”«‘®—¬„π “¢“°“√æ¬“∫“≈

øóôπøŸ ¿“æ‡æ◊ËÕπ”¡“„™â„π°“√ªØ‘∫—µ‘°“√æ¬“∫“≈

(Md = 4.76, IR = 0.37) Õ¿‘ª√“¬‰¥â«à“æ¬“∫“≈‡«™-

»“ µ√åøóôπøŸ§«√¡’ ¡√√∂π–„π¥â“π«‘™“°“√·≈–°“√

«‘®—¬ ‚¥¬°“√‡ªìπ«‘∑¬“°√ ‡ªìπºŸâπ‘‡∑»·≈– Õπ

æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ  π—∫ πÿπ·≈–∑”«‘®—¬‡æ◊ËÕ

æ—≤π“°“√æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ ¥—ß‡™àπ ¡√√∂π–

¬àÕ¬∑”«‘®—¬‡æ◊ËÕæ—≤π“°“√ªØ‘∫—µ‘°“√æ¬“∫“≈‡«™-

»“ µ√åøóôπøŸ (Md = 4.57, IR = 0.60) ÷́Ëß®“°§«“¡

§“¥À«—ß¢Õß√–∫∫°“√∫√‘°“√ ÿ¢¿“æµàÕ§ÿ≥¿“æ°“√

æ¬“∫“≈ ∑”„ÀâºŸâÕ¬Ÿà„π«‘™“™’æ°“√æ¬“∫“≈ ∑—Èßπ—°«‘®—¬

π—°«‘™“°“√ ºŸâªØ‘∫—µ‘°“√æ¬“∫“≈µâÕß√à«¡¡◊Õ°—π„π

°“√æ—≤π“°“√ªØ‘∫—µ‘°“√æ¬“∫“≈‚¥¬°“√„™â¢âÕ¡Ÿ≈

‡™‘ßª√–®—°…å∑’Ë ‰¥â®“°°“√«‘®—¬·≈–„™â§«“¡ “¡“√∂

∑“ß°“√∫√‘À“√°“√æ¬“∫“≈∑’Ë®–º≈—°¥—π„Àâ‡°‘¥°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß (McAllister & Osborne, 2006 Õâ“ß

„πÕÿ¥¡√—µπå  ß«π»‘√‘∏√√¡, 2553) ¥—ßπ—Èπæ¬“∫“≈

‡«™»“ µ√åøóôπøŸ πÕ°®“°π”º≈ß“π«‘®—¬¡“ª√—∫„™â

„π°“√ª√—∫ª√ÿß§ÿ≥¿“æ°“√æ¬“∫“≈·≈â«¬—ßµâÕß

 “¡“√∂∑”«‘®—¬‰¥âÕ’°¥â«¬ ´÷Ëß°“√«‘®—¬¡’§«“¡ ”§—≠

µàÕ°“√æ—≤π“«‘™“™’æ∑ÿ°¥â“π ∑—Èß°“√æ—≤π“°“√

ªØ‘∫—µ‘°“√æ¬“∫“≈ °“√»÷°…“°“√æ¬“∫“≈ ·≈–°“√

∫√‘À“√°“√æ¬“∫“≈

7.  ¡√√∂π–¥â“π°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ·≈–°“√

æ—≤π“§ÿ≥¿“æ™’«‘µ º≈°“√»÷°…“æ∫«à“  ¡√√∂π–

¥â“π°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ·≈–°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ™’«‘µ

ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π Õ¿‘ª√“¬‰¥â

«à“æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ¡’ ¡√√∂π–„π¥â“π°“√

 àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß°“√

‡§≈◊ËÕπ‰À«‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√‡°‘¥‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß

ªÑÕß°—π°“√‡°‘¥§«“¡æ‘°“√´È”´âÕπ ¥—ß‡™àπ ¡√√∂π–

¬àÕ¬ª√– “πß“π°—∫Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß‡æ◊ËÕæ‘®“√≥“

§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â¥â“π°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æÀ√◊Õ°“√»÷°…“

‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâªÉ«¬ “¡“√∂°≈—∫‰ª¥”√ß™’«‘µÕ¬Ÿà„π —ß§¡‰¥â

(Md = 4.67, IR = 0.48)  Õ¥§≈âÕß°—∫√—∞∏√√¡πŸ≠

·Ààß√“™Õ“≥“®—°√‰∑¬ æ.». 2550 À¡«¥∑’Ë«à“¥â«¬

·π«π‚¬∫“¬¥â“π»“ π“  —ß§¡ °“√ “∏“√≥ ÿ¢ ·≈–

«—≤π∏√√¡ ¡“µ√“ 80(2) ∑’Ë√–∫ÿ«à“ àß‡ √‘¡  π—∫ πÿπ

·≈–æ—≤π“√–∫∫ ÿ¢¿“æ∑’Ë‡πâπ°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

Õ—ππ”‰ª Ÿà ÿ¢¿“«–∑’Ë¬—Ëß¬◊π¢Õßª√–™“™π πÕ°®“°π’È

°“√æ¬“∫“≈„π√–∫∫ ÿ¢¿“æ¬—ß√«¡∂÷ß°“√®—¥·≈–

 àß‡ √‘¡„Àâª√–™“™π‰¥â√—∫∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë¡’

¡“µ√∞“πÕ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ (À∑—¬™π°

∫—«‡®√‘≠ ·≈–§≥–, 2554)

¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√π”º≈°“√«‘®—¬‰ª„™â

1. ‡ªìπ·π«∑“ß ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√∑“ß°“√

æ¬“∫“≈„π°“√æ—≤π“æ¬“∫“≈∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“πÕ¬Ÿà„π

Àπà«¬ß“π‡«™»“ µ√åøóôπøŸ

2. ‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√®—¥∑”·∫∫ª√–‡¡‘π

 ¡√√∂π–æ¬“∫“≈‡«™»“ µ√åøóôπøŸ

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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