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∫∑§«“¡«‘®—¬

∫∑§—¥¬àÕ

«—µ∂ÿª√– ß§å: ‡æ◊ËÕ»÷°…“ ¡√√∂π–æ¬“∫“≈ÀÕºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß

√Ÿª·∫∫°“√«‘®—¬: °“√«‘®—¬‡™‘ßæ√√≥π“ ‚¥¬„™â‡∑§π‘§ EDFR

«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬: ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ §◊Õ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ ®”π«π 18 §π ª√–°Õ∫¥â«¬ §≥–°√√¡°“√À≈—° Ÿµ√

Ωñ°Õ∫√¡°“√æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß ®”π«π 4 §π ·æ∑¬å‡©æ“–∑“ß¥â“πª√– “∑«‘∑¬“

À√◊Õª√– “∑»—≈¬»“ µ√å∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π„πÀÕºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß ®”π«π 1 §π À—«Àπâ“ÀÕºŸâªÉ«¬

‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß ®”π«π 6 §π ·≈–æ¬“∫“≈ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ / æ¬“∫“≈™”π“≠°“√¥â“π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬

ºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß ®”π«π 7 §π °“√¥”‡π‘π°“√«‘®—¬ª√–°Õ∫¥â«¬ 3 ¢—ÈπµÕπ §◊Õ ¢—ÈπµÕπ∑’Ë 1

°“√ —¡¿“…≥åºŸâ‡™’Ë¬«™“≠‡°’Ë¬«°—∫ ¡√√∂π–æ¬“∫“≈ÀÕºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß ¢—ÈπµÕπ∑’Ë 2 π”

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ‰¥â¡“«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“·≈â«π”¡“ √â“ß·∫∫ Õ∫∂“¡‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ ®”π«π 18 §π · ¥ß

§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫√–¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß¢âÕ§”∂“¡·µà≈–¢âÕ ¢—ÈπµÕπ∑’Ë 3 π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â¡“§”π«≥À“

§à“¡—∏¬∞“π §à“æ‘ —¬√–À«à“ß§«Õ‰∑≈å ·≈– àß·∫∫ Õ∫∂“¡°≈—∫‰ª„ÀâºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¬◊π¬—π§”µÕ∫ À≈—ß®“°

π—Èππ”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â¡“§”π«≥À“§à“¡—∏¬∞“π·≈–§à“æ‘ —¬√–À«à“ß§«Õ‰∑≈å ‚¥¬æ‘®“√≥“§à“¡—∏¬∞“π¡“°°«à“

3.50 ·≈–§à“æ‘ —¬√–À«à“ß§«Õ‰∑≈å‰¡à‡°‘π 1.50

º≈°“√«‘®—¬:  ¡√√∂π–æ¬“∫“≈ÀÕºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß ª√–°Õ∫¥â«¬ 6 ¥â“π ‰¥â·°à 1)  ¡√√∂π–

¥â“π§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‚√§ (6 ¢âÕ) 2)  ¡√√∂π–¥â“π°“√ª√–‡¡‘π·≈–°“√®—¥°“√„π¿“«–‡√àß¥à«π (7 ¢âÕ)

3)  ¡√√∂π–¥â“π°“√„Àâ¬“≈–≈“¬≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ (5 ¢âÕ) 4)  ¡√√∂π–¥â“π°“√æ¬“∫“≈„πÀÕºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥

‡≈◊Õ¥ ¡Õß (7 ¢âÕ) 5)  ¡√√∂π–¥â“π°“√æ¬“∫“≈‡æ◊ËÕ«“ß·ºπ°“√®”Àπà“¬·≈–°“√¥Ÿ·≈µàÕ‡π◊ËÕß (5 ¢âÕ)

·≈– 6)  ¡√√∂π–¥â“π°“√ ◊ËÕ “√·≈–ª√– “πß“π (5 ¢âÕ)

* æ¬“∫“≈«‘™“™’æ ÀÕºŸâªÉ«¬»—≈¬°√√¡∑—Ë«‰ª ‚√ßæ¬“∫“≈æ√–¡ß°ÿÆ‡°≈â“

**√Õß»“ µ√“®“√¬å §≥–æ¬“∫“≈»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬
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Abstract

Purpose: To study nursesû competencies in stroke units.

Design: Descriptive research using EDFR technique.

Methods: The subjects of the study were 18 experts from several areas who were 4 committee

of the stroke nursing care curriculum, 1 stroke specialist physician, 6 head-nurses of stroke

units, and 7 nurse specialists. Three steps were designed to collect data. Step 1: All experts

were interviewed regarding nursesû competencies in stroke units. Step 2: Interviewed data

were analyzed using content analysis in order to develop the competency of nurses in stroke

units. Then, the questionnaire was sent to all experts to rate their opinions. Step 3: Data were

then analyzed using median and inter-quartile range. Then, the questionnaire with the median

and inter-quartile range of each item was sent to all previous experts for their confirmation.

Data were analyzed again using median (> 3.50) and interquartile range (< 1.50) to summarize

the final finding.

Finding: The result showed that nursesû competencies in stroke units consisted of 6 domains

resulting in 35 items. They were 1) stroke knowledge (6 items), 2) assessment and emergency

management (7 items), 3) management in thrombolysis medication (5 items), 4) nursing care

for stroke patients in stroke units (7 items), 5) discharge plan and long-term care (5 items), and

6) communication competencies (5 items).

Conclusion: Nursesû competencies in stroke units consisted of 6 domains. It can be used as

a guideline to recruit competent nurses to work in stroke units. It can also be used to improve

nursesû competencies who work in stroke units as well.

Keywords: Competency / Nurse / stroke unit

 √ÿª:  ¡√√∂π–æ¬“∫“≈ÀÕºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õßª√–°Õ∫¥â«¬ ¡√√∂π– 6 ¥â“π ÷́Ëß “¡“√∂„™â

‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√§—¥ √√∫ÿ§≈“°√∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ §«“¡ “¡“√∂‡À¡“– ¡‡¢â“ªØ‘∫—µ‘ß“π„πÀÕºŸâªÉ«¬‚√§

À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß ·≈–‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√æ—≤π“§«“¡√Ÿâ ∑—°…– ·≈–§«“¡ “¡“√∂∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫

 ¡√√∂π–æ¬“∫“≈ÀÕºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß

§” ”§—≠:  ¡√√∂π– / æ¬“∫“≈ / ÀÕºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß
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§«“¡‡ªìπ¡“·≈–§«“¡ ”§—≠¢Õßªí≠À“

‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß‡ªìπªí≠À“ “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë

 ”§—≠„πª√–‡∑»‰∑¬ ·≈–‡ªìπ‚√§∑’Ë‡ªìπ “‡Àµÿ°“√

‡ ’¬™’«‘µÕ—π¥—∫ 1 „π‡æ»À≠‘ß Õ—π¥—∫ 2 „π‡æ»™“¬

·≈–æ∫«à“‡ªìπ “‡Àµÿ°“√µ“¬Õ—π¥—∫ 2 ¢ÕßºŸâ∑’ËÕ“¬ÿ

¡“°°«à“ 60 ªï ·≈–Õ—π¥—∫∑’Ë 5 ¢Õß°≈ÿà¡Õ“¬ÿ 15-59

ªï (WHO, 2007) Õ—µ√“°“√‡¢â“√—∫°“√√—°…“‡ªìπ

ºŸâªÉ«¬„π¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ æ∫«à“ ¡’Õ—µ√“°“√πÕπ

‚√ßæ¬“∫“≈‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®“° 188.33 µàÕª√–™“°√· π

§π„πªï æ.». 2549 ‡ªìπ 205.45 µàÕª√–™“°√· π

§π„πªï æ.». 2550 πÕ°®“°π’È Õ—µ√“°“√µ“¬¢Õß

ºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡ÕßµàÕª√–™“°√· π§π„πªï

æ.». 2549 ·≈– æ.». 2550 ‡∑à“°—∫ 20.6 ·≈– 20.6

µ“¡≈”¥—∫ ( ”π—°ß“πª≈—¥°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢

 ”π—°π‚¬∫“¬·≈–¬ÿ∑∏»“ µ√å, 2551) ¥—ßπ—Èπ ‚√§

À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß®÷ß‡ªìπ‚√§‡√◊ÈÕ√—ß∑’ËµâÕß„Àâ§«“¡

 ”§—≠¬‘Ëß‚√§Àπ÷Ëß¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ ªí®®ÿ∫—π§«“¡√Ÿâ

‡√◊ËÕß‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß‰¥âæ—≤π“‰ª¡“°∑—Èß„π¥â“π

°“√ªÑÕß°—π°“√µ√«®«‘π‘®©—¬ µ≈Õ¥®π°“√¥Ÿ·≈

√—°…“∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡À¡“– ¡ ®–™à«¬≈¥Õ—µ√“µ“¬·≈–

§«“¡æ‘°“√µ≈Õ¥®π¿“«–·∑√° ấÕπµà“ßÊ ≈ß‰¥â

( ∂“∫—πª√– “∑«‘∑¬“, 2550)

ªí®®ÿ∫—π °“√√—°…“ºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß

¡’°“√æ—≤π“¢÷Èπ‡ªìπÕ¬à“ß¡“° ÷́Ëßªí®®ÿ∫—π°“√¡’ÀÕ

¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‚¥¬‡©æ“–∑’Ë‡√’¬°«à“ Stroke unit ´÷Ëß

∂◊Õ«à“‡ªìπ·π«∑“ß°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’¿“«– ¡Õß

¢“¥‡≈◊Õ¥„π√–¬–‡©’¬∫æ≈—π∑’Ë‡ªìπ¡“µ√∞“π ®“°

°“√»÷°…“„πµà“ßª√–‡∑»„π™à«ß¡“°°«à“ ‘∫ªï∑’Ëºà“π¡“

æ∫«à“ °“√¡’ÀÕºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß (Stroke

unit)  “¡“√∂≈¥Õ—µ√“°“√µ“¬·≈–§«“¡æ‘°“√¢Õß

ºŸâªÉ«¬‰¥â (π‘®»√’ ™“≠≥√ß§å, 2550) ·≈–®“°°“√

»÷°…“∑’Ë√«∫√«¡‚¥¬ Stroke Unit Collaboration

(1997) æ∫«à“ °“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬„πÀÕºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥

‡≈◊Õ¥ ¡Õß “¡“√∂≈¥Õ—µ√“°“√µ“¬ §«“¡æ‘°“√

·≈–√–¬–‡«≈“°“√Õ¬Ÿà ‚√ßæ¬“∫“≈¢ÕßºŸâªÉ«¬‰¥â

 Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß Ko (2006) æ∫«à“ ºŸâªÉ«¬

∑’Ë ‰¥â√—∫°“√√—°…“„πÀÕºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß¡’

Õ—µ√“°“√‡°‘¥¿“«–·∑√°´âÕππâÕ¬°«à“·≈–¡’§«“¡

æ÷ßæÕ„®¡“°°«à“°“√Õ¬Ÿà„πÀÕºŸâªÉ«¬Õ“¬ÿ√°√√¡∑—Ë«‰ª

ÀÕºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß®–™à«¬„Àâ°“√

¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ‰¥â ®”‡ªìπµâÕßÕ¬Ÿà„π ∂“π

∑’Ë∑’Ë®—¥‰«â‡©æ“– ·≈–®–µâÕß¡’∫ÿ§≈“°√ À “¢“«‘™“∑’Ë

¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡™”π“≠·≈–§«“¡ π„®„π°“√¥Ÿ·≈

√—°…“ºŸâªÉ«¬ æ¬“∫“≈ºŸâ¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬§«√‡ªìπ°≈ÿà¡

æ¬“∫“≈∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ·≈–¡’∑—»π§µ‘∑’Ë¥’ „π°“√¥Ÿ·≈

ºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß ·≈–§«√ºà“π°“√Õ∫√¡

¥â“π§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§ °√–∫«π°“√¥Ÿ·≈ °“√ª√–‡¡‘π

·≈–°“√¥Ÿ·≈∑’Ë®”‡ªìπ∑“ß°“√æ¬“∫“≈ √«¡∑—Èß¡’°“√

Ωñ°Ωπ·≈–æ—≤π“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß‡æ◊ËÕª√—∫ª√ÿß§ÿ≥¿“æ

¢Õß°“√√—°…“æ¬“∫“≈ (π‘®»√’ ™“≠≥√ß§å, 2550)

§«“¡√Ÿâ ∑—°…– ·≈–§«“¡ “¡“√∂ ‡ªìπæ◊Èπ∞“π

∑’Ë∑”„Àâ∫ÿ§§≈ªØ‘∫—µ‘ß“π‰¥â ·µàæƒµ‘°√√¡„π°“√

∑”ß“π„Àâª√– ∫º≈ ”‡√Á® À√◊Õ¡’º≈ß“π‚¥¥‡¥àπ

§◊Õ  ¡√√∂π– ( ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√¢â“√“™°“√

æ≈‡√◊Õπ , 2547)  ¡√√∂π–¢Õß∫ÿ§§≈·µà≈–«‘™“™’æ

¬àÕ¡‰¡à‡À¡◊Õπ°—π ·¡â·µà ¡√√∂π–¢ÕßºŸâªØ‘∫—µ‘ß“π

„π«‘™“™’æ‡¥’¬«°—π ·µàÀ“°¡’§«“¡·µ°µà“ß„π¥â“π

∫√‘∫∑¢Õß ¿“æ°“√≥å·≈–µ”·Àπàßß“π  ¡√√∂π–

„πß“π¬àÕ¡·µ°µà“ß°—π ‡™àπ  ¡√√∂π–æ¬“∫“≈

«‘™“™’æ∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π„πª√–‡∑»‰∑¬¬àÕ¡·µ°µà“ß®“°

 ¡√√∂π–æ¬“∫“≈«‘™“™’æ∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π„πµà“ßª√–‡∑»

(∫ÿ≠„® »√’ ∂‘µ¬åπ√“°Ÿ√, 2550) °“√∑’ËºŸâ∫√‘À“√

Õß§å°“√æ¬“∫“≈®– “¡“√∂∫√‘À“√®—¥°“√∫ÿ§≈“°√

‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æπ—Èπ ºŸâ∫√‘À“√µâÕß√Ÿâ ¡√√∂π–

¢Õß∫ÿ§≈“°√„π°≈ÿà¡ß“π°“√æ¬“∫“≈¢Õßµπ ( ÿ«‘≥’

«‘«—≤πå«“π‘™, 2549) °“√π”·π«§‘¥ ¡√√∂π–¡“„™â

®–∑”„Àâ°“√∫√‘À“√∑√—æ¬“°√∫ÿ§§≈¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

¡“°¢÷Èπ Õ—π®–π”‰ª Ÿà°“√ √√À“ §—¥‡≈◊Õ° æ—≤π“



Journal of Nursing Science Chulalongkorn University Vol. 26 No. 3 September-December 2014124

∫ÿ§≈“°√µ“¡ ¡√√∂π– ·≈–°“√∫√‘À“√º≈ß“π ´÷Ëß

®–∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡°â“«Àπâ“„π “¢“«‘™“™’æ∑’Ë∫ÿ§≈“°√

ªØ‘∫—µ‘ß“πÕ¬Ÿà

®“°√“¬ß“π°“√»÷°…“‡æ◊ËÕæ—≤π“√–∫∫∫√‘°“√

∑“ß°“√·æ∑¬å√–¥—∫µµ‘¬¿Ÿ¡‘·≈– Ÿß°«à“ ¥â“π‚√§

À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß ( ∂“∫—πª√– “∑«‘∑¬“, 2552) æ∫

«à“ °“√„Àâ°“√∫√‘°“√¥Ÿ·≈√—°…“ºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥

 ¡Õß¢Õß√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢‰∑¬¬—ß‡ªìπ‰ª„π√Ÿª·∫∫

‡¥‘¡Ê °“√„Àâ¬“≈–≈“¬≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”¡’

πâÕ¬¡“° Õ—µ√“°“√‡ ’¬™’«‘µ¢ÕßºŸâªÉ«¬Õ¬Ÿà„π‡°≥±å Ÿß

¡“µ√∞“π°“√√—°…“‚¥¬‡©æ“–°“√ªÑÕß°—π°“√‡°‘¥´È”

Õ¬Ÿà„π‡°≥±åµË” ·≈–®“°°“√»÷°…“ æ∫«à“ ªí®®—¬

§«“¡ ”‡√Á®„π°“√®—¥µ—ÈßÀÕºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß

§◊Õ ∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å∑’Ëæ√âÕ¡ ‚¥¬‡©æ“–

æ¬“∫“≈ §«√¡’°“√æ—≤π“„Àâ¡’»—°¬¿“æ„π°“√¥Ÿ·≈

ºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß¡“°¢÷Èπ ®“°°“√∑∫∑«π

«√√≥°√√¡ æ∫«à“ ¬—ß‰¡à¡’°“√»÷°…“ ¡√√∂π–

æ¬“∫“≈ÀÕºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß ºŸâ«‘®—¬®÷ß‡ÀÁπ

§«“¡ ”§—≠·≈– π„®»÷°…“ ¡√√∂π–¢Õßæ¬“∫“≈

ÀÕºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß ‚¥¬„™â‡∑§π‘§°“√

«‘®—¬·∫∫‡¥≈ø“¬ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√°”Àπ¥

π‚¬∫“¬¢ÕßÕß§å°“√«‘™“™’æµàÕ‰ª

«—µ∂ÿª√– ß§å°“√«‘®—¬
‡æ◊ËÕ»÷°…“ ¡√√∂π–æ¬“∫“≈ÀÕºŸâªÉ«¬‚√§

À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß

«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬
°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ßæ√√≥π“ (Des-

criptive research) ‚¥¬„™â‡∑§π‘§°“√«‘®—¬·∫∫

‡¥≈ø“¬ (Ethnographic Delphi Future Research:

EDFR)

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß §◊Õ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥

 ¡Õß ®”π«π 18 §π §—¥‡≈◊Õ°·∫∫‡©æ“–‡®“–®ß

(Purposive sampling) ·≈–„™âÀ≈—°°“√∫Õ°µàÕ

(Snowball technique) ‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥â°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë¡’

ª√– ∫°“√≥å‡°’Ë¬«°—∫ÀÕºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß

¡“°∑’Ë ÿ¥ ª√–°Õ∫¥â«¬ §≥–°√√¡°“√À≈—° Ÿµ√Ωñ°

Õ∫√¡°“√æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß ®”π«π

4 §π ·æ∑¬å‡©æ“–∑“ß¥â“πª√– “∑«‘∑¬“À√◊Õ

ª√– “∑»—≈¬»“ µ√å∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π„πÀÕºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥

‡≈◊Õ¥ ¡Õß ®”π«π 1 §π À—«Àπâ“ÀÕºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥

‡≈◊Õ¥ ¡Õß ®”π«π 6 §π ·≈–æ¬“∫“≈ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ /

æ¬“∫“≈™”π“≠°“√¥â“π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥-

‡≈◊Õ¥ ¡Õß ®”π«π 7 §π

°”Àπ¥®”π«πºŸâ‡™’Ë¬«™“≠µ“¡°“√»÷°…“¢Õß

Macmillan (1971 Õâ“ß∂÷ß„π ¢π‘…∞“ «‘∑¬“Õπÿ¡“ ,

2530) ∑’Ëæ∫«à“®”π«πºŸâ‡™’Ë¬«™“≠µ—Èß·µà 17 §π¢÷Èπ‰ª

√–¥—∫§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ®–≈¥≈ßÕ¬à“ß§ß∑’Ë ∑—Èßπ’È

§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ ‡∑à“°—∫ .02 ‡√‘Ë¡∑’Ë®”π«π

µ—«Õ¬à“ßµ—Èß·µà 17-21 §π¢÷Èπ‰ª

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬

1. ·∫∫ —¡¿“…≥å°÷Ëß‚§√ß √â“ßµ“¡·π«§‘¥

 ¡√√∂π–æ¬“∫“≈ÀÕºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß ∑’Ë

‰¥â®“°°“√»÷°…“§âπ§«â“¢âÕ¡Ÿ≈®“°µ”√“ «“√ “√

‡Õ° “√·≈–ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ ¡√√∂π–æ¬“∫“≈

«‘™“™’æÀÕºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß ‡ªìπ·∫∫

 —¡¿“…≥å¥â«¬§”∂“¡ª≈“¬‡ªî¥ ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡™’Ë¬«™“≠

· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‚¥¬Õ‘ √–

2. √“¬°“√§”∂“¡ ¡√√∂π–¢Õßæ¬“∫“≈ÀÕ

ºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß ºŸâ«‘®—¬π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√

 —¡¿“…≥å  ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡“«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“ (Content

analysis) ·≈â«π”¡“®—¥∑”‡ªìπ·π«§”∂“¡ ¡√√∂π–

¢Õßæ¬“∫“≈ÀÕºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß ∑—ÈßÀ¡¥

6 ¥â“π ·∫àß‡ªìπ ¡√√∂π–¬àÕ¬∑—ÈßÀ¡¥ 35 ¥â“π

¢âÕ§”∂“¡‡ªìπ·∫∫«—¥ ¡√√∂π–·∫∫≈‘‡§‘√å∑ 5 √–¥—∫

§◊Õ µ—Èß·µà ‡ÀÁπ¥â«¬¡“°∑’Ë ÿ¥ ∂÷ß ‡ÀÁπ¥â«¬πâÕ¬∑’Ë ÿ¥
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‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡™’Ë¬«™“≠æ‘®“√≥“µ—¥ ‘π§«“¡ ”§—≠¢Õß

 ¡√√∂π–¢Õßæ¬“∫“≈‡«™ªØ‘∫—µ‘∑—Ë«‰ª·µà≈–¢âÕ

3. ·∫∫«—¥ ¡√√∂π–¢Õßæ¬“∫“≈ÀÕºŸâªÉ«¬

‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß ºŸâ«‘®—¬π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°§«“¡

§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ‡™’Ë¬«™“≠√Õ∫∑’Ë 2 ¡“®—¥∑”‡ªìπ·∫∫

«—¥ ¡√√∂π–¢Õßæ¬“∫“≈ÀÕºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥

 ¡Õß ‚¥¬ª√—∫ª√ÿß¢âÕ§«“¡ √«¡¢âÕ§«“¡·≈–‡æ‘Ë¡

¢âÕ§«“¡µ“¡¢âÕ‡ πÕ·π–¢ÕßºŸâ‡™’Ë¬«™“≠®“°√Õ∫∑’Ë 2

·≈–ºŸâ«‘®—¬‰¥â‡æ‘Ë¡µ”·Àπàß¢Õß¡—∏¬∞“π·≈–§à“æ‘ —¬

√–À«à“ß§«Õ‰∑≈å„π·∫∫ Õ∫∂“¡ ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡™’Ë¬«™“≠

·µà≈–§πæ‘®“√≥“µ—¥ ‘π¬◊π¬—πÀ√◊Õ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß§”µÕ∫

∑’Ë ‰¥â· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‰«â „π√Õ∫∑’Ë 2  ¡√√∂π–

æ¬“∫“≈ÀÕºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß„π√Õ∫∑’Ë 3 ¡’

∑—ÈßÀ¡¥ 6 ¥â“π ª√–°Õ∫¥â«¬ ¡√√∂π–¬àÕ¬ 35 ¢âÕ

°“√æ‘∑—°…å ‘∑∏‘Ï°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß
ß“π«‘®—¬π’È ‰¥â√—∫Õπÿ¡—µ‘®“°§≥–°√√¡°“√æ‘®“√≥“

®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬„π§π °≈ÿà¡ À ∂“∫—π™ÿ¥∑’Ë 1

®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ‡≈¢∑’Ë 040.1/54 ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë

7 ¡’π“§¡ æ.». 2554 „π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ºŸâ«‘®—¬

·π–π”µ—«‡Õß ™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬ ¢—ÈπµÕπ

°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ √–¬–‡«≈“¢Õß°“√«‘®—¬ æ√âÕ¡

∑—Èß™’È·®ß„Àâ∑√“∫ ‘∑∏‘Ï¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

 “¡“√∂À¬ÿ¥À√◊ÕªØ‘‡ ∏°“√‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√«‘®—¬‰¥â

∑ÿ°‡«≈“ ÷́Ëß°“√ªØ‘‡ ∏π’È ‰¡à¡’º≈°√–∑∫„¥Ê µàÕ°≈ÿà¡

µ—«Õ¬à“ß∑—Èß ‘Èπ ‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫·∫∫ Õ∫∂“¡°≈—∫ ºŸâ«‘®—¬

‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â ‰«â‡ªìπ§«“¡≈—∫ ‚¥¬‡°Á∫‰«â„π∑’Ëª≈Õ¥¿—¬

√«¡∑—Èß«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈·≈–√“¬ß“πº≈°“√«‘‡§√“–Àå

„π≈—°…≥–¿“æ√«¡ ‚¥¬‰¡à “¡“√∂‡™◊ËÕ¡‚¬ß∂÷ß°≈ÿà¡

µ—«Õ¬à“ß∫ÿ§§≈„¥∫ÿ§§≈Àπ÷Ëß

°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈
1. ¥”‡π‘π°“√∑”Àπ—ß ◊Õ‡™‘≠ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠®“°

§≥–æ¬“∫“≈»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ∂÷ß

ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠∑’Ë‰¥â§—¥‡≈◊Õ°‡ªìπ°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ®”π«π

18 §π

2. ‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈√Õ∫∑’Ë 1 ‚¥¬ —¡¿“…≥å

ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠‚¥¬µ√ß ®”π«π 16 §π ·≈– —¡¿“…≥å

∑“ß‚∑√»—æ∑å ®”π«π 2 §π

3. ‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈√Õ∫∑’Ë 2 ‚¥¬π” àß·∫∫

 Õ∫∂“¡∑“ß‰ª√…≥’¬å ®”π«π 4 ©∫—∫ ·≈–π” àß

¥â«¬µπ‡Õß ®”π«π 14 ©∫—∫ ‰¥â√—∫·∫∫ Õ∫∂“¡§◊π

„π√Õ∫∑’Ë 2 ∑—ÈßÀ¡¥√«¡ ®”π«π 18 ©∫—∫

4. °“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈√Õ∫∑’Ë 3 ‚¥¬π” àß

·∫∫ Õ∫∂“¡∑“ß‰ª√…≥’¬å ®”π«π 4 ©∫—∫ ·≈–π”

 àß¥â«¬µπ‡Õß ®”π«π 14 ©∫—∫ ‰¥â√—∫·∫∫ Õ∫∂“¡

§◊π„π√Õ∫∑’Ë 3 ∑—ÈßÀ¡¥ ®”π«π 18 ©∫—∫

º≈°“√«‘®—¬
 ¡√√∂π–¢Õßæ¬“∫“≈ÀÕºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥

 ¡Õß µ“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ ª√–°Õ∫

¥â«¬ ¡√√∂π– 6 ¥â“π √«¡®”π«π 35 ¢âÕ ¥—ßπ’È

1. ¥â“π§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‚√§ æ∫«à“ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’

§«“¡‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—πÕ¬Ÿà„π√–¥—∫§«“¡ ”§—≠¡“°

∑’Ë ÿ¥ 5 ¢âÕ (Md = 4.80-5.00, IR = 0.50-0.75) ·≈–

√–¥—∫ ”§—≠¡“° 1 ¢âÕ (Md = 4.40, IR = 0.98)

¥—ßµ“√“ß∑’Ë 1

2. ¥â“π°“√„Àâ¬“≈–≈“¬≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ æ∫«à“

ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’§«“¡‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π Õ¬Ÿà„π√–¥—∫

 ”§—≠¡“°∑’Ë ÿ¥ 4 ¢âÕ (Md = 4.85-5.00, IR = 0.50-

0.64) ·≈–√–¥—∫ ”§—≠¡“° 1 ¢âÕ (Md = 4.25,

IR = 0.87) ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 2

3. ¥â“π°“√æ¬“∫“≈„πÀÕºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥

 ¡Õß æ∫«à“ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’§«“¡‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—πÕ¬Ÿà

„π√–¥—∫§«“¡ ”§—≠¡“°∑’Ë ÿ¥ 5 ¢âÕ (Md = 4.75-

5.00 , IR = 0.50-0.87) ·≈–√–¥—∫ ”§—≠¡“° 2 ¢âÕ

(Md = 4.31-4.38, IR = 0.94-1.04) ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 3
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4. ¥â“π§«“¡ “¡“√∂„π°“√ª√–‡¡‘π·≈–°“√

®—¥°“√„π¿“«–‡√àß¥à«π æ∫«à“ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’§«“¡
‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π Õ¬Ÿà„π√–¥—∫§«“¡ ”§—≠¡“°∑’Ë ÿ¥

5 ¢âÕ (Md = 4.73-5.00, IR = 0.50-0.75) ·≈–
√–¥—∫ ”§—≠¡“° 2 ¢âÕ (Md = 4.19-4.40,

IR = 0.75-0.98) ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 4

5. ¥â“π°“√ ◊ËÕ “√ª√– “πß“π æ∫«à“ ºŸâ-

‡™’Ë¬«™“≠¡’§«“¡‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π Õ¬Ÿà „π√–¥—∫
§«“¡ ”§—≠¡“°∑’Ë ÿ¥ 3 ¢âÕ (Md = 4.50-4.90,

IR = 0.30-0.97) ·≈–√–¥—∫ ”§—≠¡“° 2 ¢âÕ

(Md = 4.38-4.40, IR = 0.99-1.02) ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 5

6. ¥â“π°“√æ¬“∫“≈‡æ◊ËÕ°“√«“ß·ºπ°“√

®”Àπà“¬ ·≈–°“√¥Ÿ·≈µàÕ‡π◊ËÕß æ∫«à“ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’

§«“¡‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π Õ¬Ÿà„π√–¥—∫§«“¡ ”§—≠¡“°

∑’Ë ÿ¥ 4 ¢âÕ (Md = 4.68-4.93, IR = 0.56-0.87) ·≈–

√–¥—∫ ”§—≠¡“° 1 ¢âÕ (Md = 4.37-4.38, IR = 1.04-

1.12) ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 6

µ“√“ß∑’Ë 2  ¡√√∂π–¥â“π°“√„Àâ¬“≈–≈“¬≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥

√Õ∫∑’Ë 3
¢âÕ§«“¡ ¡√√∂π–

Md IR √–¥—∫§«“¡ ”§—≠

1.  “¡“√∂∫√‘À“√¬“‰¥â∂Ÿ°µâÕß 5.00 0.50 ¡“°∑’Ë ÿ¥

2.  “¡“√∂„Àâ°“√æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬À≈—ß„Àâ¬“≈–≈“¬≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥·≈–‡ΩÑ“√–«—ß¿“«– 5.00 0.50 ¡“°∑’Ë ÿ¥

·∑√°´âÕπ∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷ÈπÀ≈—ß„Àâ¬“≈–≈“¬≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥‰¥â

3.  “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‡°≥±å·≈–¢âÕÀâ“¡„π°“√„Àâ¬“≈–≈“¬≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥‰¥â 4.90 0.60 ¡“°∑’Ë ÿ¥

4.  “¡“√∂‡µ√’¬¡ºŸâªÉ«¬·≈–„Àâ°“√æ¬“∫“≈°àÕπ„Àâ¬“‰¥â 4.85 0.64 ¡“°∑’Ë ÿ¥

5. ¡’§«“¡√Ÿâæ◊Èπ∞“π‡°’Ë¬«°—∫°ÆÀ¡“¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√„Àâ¬“≈–≈“¬≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ Õ∏‘∫“¬ 4.25 0.87 ¡“°

·≈–¡’ à«π√à«¡„π°√–∫«π°“√¬‘π¬Õ¡°“√√—°…“ ·≈–∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπºŸâæ‘∑—°…å ‘∑∏å„Àâ°—∫

ºŸâªÉ«¬‡¡◊ËÕ¡’§«“¡®”‡ªìπ

µ“√“ß∑’Ë 1  ¡√√∂π–¥â“π§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‚√§

√Õ∫∑’Ë 3
¢âÕ§«“¡ ¡√√∂π–

Md IR √–¥—∫§«“¡ ”§—≠

1.  “¡“√∂Õ∏‘∫“¬Õ“°“√ ·≈–Õ“°“√· ¥ß¢Õß‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß‰¥â 5.00 0.50 ¡“°∑’Ë ÿ¥

2.  “¡“√∂∫Õ°™π‘¥  “‡Àµÿ°“√‡°‘¥ ·≈–·π«∑“ß°“√ª√–‡¡‘πºŸâªÉ«¬„π√–¬– 5.00 0.50 ¡“°∑’Ë ÿ¥

‡©’¬∫æ≈—π‰¥â

3.   “¡“√∂Õ∏‘∫“¬°≈‰°°“√‡°‘¥‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß·≈–·π«∑“ß°“√√—°…“‰¥â 4.93 0.56 ¡“°∑’Ë ÿ¥

4.  “¡“√∂Õ∏‘∫“¬º≈°√–∑∫¢Õß‚√§∑’Ë¡’µàÕ√–∫∫µà“ßÊ ¢Õß√à“ß°“¬‰¥â 4.85 0.64 ¡“°∑’Ë ÿ¥

5. ¡’§«“¡ π„®»÷°…“À“§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß·≈–§«“¡°â“«Àπâ“ 4.80 0.75 ¡“°∑’Ë ÿ¥

„π°“√√—°…“

6.  “¡“√∂Õ∏‘∫“¬æ¬“∏‘ √’√«‘∑¬“·≈–°“¬«‘¿“§¢Õß√–∫∫ª√– “∑·≈–À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ 4.40 0.98 ¡“°

 ¡Õß‰¥â
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µ“√“ß∑’Ë 3  ¡√√∂π–¥â“π°“√æ¬“∫“≈„πÀÕºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß

√Õ∫∑’Ë 3
¢âÕ§«“¡ ¡√√∂π–

Md IR √–¥—∫§«“¡ ”§—≠

1.  “¡“√∂∫√‘À“√®—¥°“√·≈–„Àâ°“√æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬„π√–¬–‡©’¬∫æ≈—π‰¥â 5.00 0.50 ¡“°∑’Ë ÿ¥

2.  “¡“√∂ª√–‡¡‘π·≈–„Àâ°“√æ¬“∫“≈‡æ◊ËÕªÑÕß°—π¿“«–·∑√° ấÕπ∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â 4.90 0.60 ¡“°∑’Ë ÿ¥

3.  “¡“√∂ª√–‡¡‘π¿“«–·∑√°´âÕπ∑“ßÕ“¬ÿ√°√√¡∑’Ë∑”„ÀâºŸâªÉ«¬¡’Õ“°“√‡≈«≈ß·≈– 4.85 0.64 ¡“°∑’Ë ÿ¥

„Àâ°“√æ¬“∫“≈‰¥â

4.  “¡“√∂ª√–‡¡‘π§«“¡ “¡“√∂„π°“√∑”°‘®«—µ√ª√–®”«—π¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–„Àâ°“√ 4.80 0.75 ¡“°∑’Ë ÿ¥

æ¬“∫“≈‡æ◊ËÕµÕ∫ πÕß°‘®«—µ√ª√–®”«—πºŸâªÉ«¬‰¥â

5.  àß‡ √‘¡„ÀâºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫°“√øóôπøŸ ¡√√∂¿“æ∑—Èß∑“ß√à“ß°“¬·≈–®‘µ„®Õ¬à“ß√«¥‡√Á« 4.75 0.87 ¡“°∑’Ë ÿ¥

6.  “¡“√∂„Àâ°“√æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß ·≈–µÕ∫ πÕß§«“¡µâÕß°“√ 4.38 1.04 ¡“°

¥â“π®‘µ«‘≠≠“≥¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–≠“µ‘‰¥â

7.  “¡“√∂„Àâ°“√æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬°àÕπ·≈–À≈—ßºà“µ—¥‰¥â 4.31 0.94 ¡“°

µ“√“ß∑’Ë 4  ¡√√∂π–¥â“π§«“¡ “¡“√∂„π°“√ª√–‡¡‘π·≈–°“√®—¥°“√„π¿“«–‡√àß¥à«π

√Õ∫∑’Ë 3
¢âÕ§«“¡ ¡√√∂π–

Md IR √–¥—∫§«“¡ ”§—≠

1.  “¡“√∂ªØ‘∫—µ‘µ“¡ Stroke fast tract ‰¥â 5.00 0.50 ¡“°∑’Ë ÿ¥

2.  “¡“√∂„™â·∫∫ª√–‡¡‘π NIHSS ‰¥â∂Ÿ°µâÕß 5.00 0.50 ¡“°∑’Ë ÿ¥

3.  “¡“√∂´—°ª√–«—µ‘ ª√–‡¡‘πÕ“°“√·≈–Õ“°“√· ¥ß‡æ◊ËÕ§âπÀ“‡«≈“∑’Ë‡°‘¥‰¥âÕ¬à“ß 4.80 0.75 ¡“°∑’Ë ÿ¥

™—¥‡®π

4.  “¡“√∂„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß (Selected decision tools and protocols) 4.80 0.75 ¡“°∑’Ë ÿ¥

„π°“√µ—¥ ‘π„®‡°’Ë¬«°—∫°“√∫”∫—¥√—°…“ºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß„π√–¬–‡©’¬∫æ≈—π

5.  “¡“√∂´—°ª√–«—µ‘·≈–µ√«®√à“ß°“¬‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π·¬°‚√§‰¥âÕ¬à“ß√«¥‡√Á« 4.73 0.75 ¡“°∑’Ë ÿ¥

6.  “¡“√∂«‘‡§√“–Àå·ª≈º≈µ√«®∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√‡æ◊ËÕ°“√·¬°‚√§‰¥â 4.40 0.98 ¡“°

7.  “¡“√∂ª√–‡¡‘π·≈–·ª≈º≈°“√µ√«®‡ÕÁ°´‡√¬å ¡Õß‰¥â 4.19 0.75 ¡“°
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Õ¿‘ª√“¬º≈°“√«‘®—¬
1.  ¡√√∂π–¥â“π§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‚√§ º≈°“√»÷°…“

æ∫«à“  ¡√√∂π–¥â“π§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‚√§ ÷́Ëß‡ªìπ

 ¡√√∂π–∑’ËºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π

«à“¡’ ¡√√∂π–¬àÕ¬Õ¬Ÿà„π√–¥—∫§«“¡ ”§—≠¡“°∑’Ë ÿ¥

5 ¢âÕ ·≈–√–¥—∫ ”§—≠¡“° 1 ¢âÕ Õ¿‘ª√“¬‰¥â«à“

‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß‡ªìπ‚√§∑’Ëæ∫∫àÕ¬„π‡«™ªØ‘∫—µ‘

‚√§°≈ÿà¡π’È¡’≈—°…≥–À≈“°À≈“¬ ÷́Ëß„π∫“ß§√—Èß

Õ“°“√∑“ß§≈‘π‘°¢Õß‚√§∑’Ë§≈â“¬°—πÕ“®‡°‘¥®“° “‡Àµÿ

·≈–°≈‰°∑’Ë·µ°µà“ß°—π Õ“°“√·≈–≈—°…≥–∑“ß

§≈‘π‘°¢Õß‚√§ ¡Õß¢“¥‡≈◊Õ¥„πºŸâªÉ«¬·µà≈–√“¬π—Èπ

®–¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π¢÷Èπ°—∫µ”·Àπàß¢Õß ¡Õß∑’Ë‡°‘¥

°“√¢“¥‡≈◊Õ¥π—ÈπÊ °“√∑√“∫≈—°…≥–·≈–Õ“°“√®–

‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë‡À¡“– ¡ (°—¡¡—πµå

æ—π∏ÿ¡®‘π¥“ ·≈–¬ÿ∑∏™—¬ ≈‘¢‘µ‡®√‘≠, 2550) ‡¡◊ËÕ

‡°‘¥¿“«– ¡Õß¢“¥‡≈◊Õ¥®“°°“√Õÿ¥µ—π¢ÕßÀ≈Õ¥

‡≈◊Õ¥∑’Ë‰ª‡≈’È¬ß  ¡Õß®–‡°‘¥ª√“°Ø°“√≥å∑“ß™’«¿“æ

µà“ßÊ ∑”„Àâ‡π◊ÈÕ ¡Õßµ“¬ §«“¡√ÿπ·√ß¢Õß ¡Õß∑’Ë

¢“¥‡≈◊Õ¥Õ“®¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫∫√‘‡«≥

¢Õß ¡Õß∑’Ë¢“¥‡≈◊Õ¥ ‡™àπ °“√¢“¥‡≈◊Õ¥„π∫√‘‡«≥

µ“√“ß∑’Ë 6  ¡√√∂π–¥â“π°“√æ¬“∫“≈‡æ◊ËÕ«“ß·ºπ°“√®”Àπà“¬ ·≈–°“√¥Ÿ·≈µàÕ‡π◊ËÕß

√Õ∫∑’Ë 3
¢âÕ§«“¡ ¡√√∂π–

Md IR √–¥—∫§«“¡ ”§—≠

1.  “¡“√∂ª√–‡¡‘π·≈–«“ß·ºπ®”Àπà“¬ºŸâªÉ«¬‰¥â 4.93 0.56 ¡“°∑’Ë ÿ¥

2.  “¡“√∂ª√–‡¡‘π·≈–§—¥°√Õßªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß„πºŸâªÉ«¬ 4.90 0.69 ¡“°∑’Ë ÿ¥

·µà≈–√“¬‰¥â

3.  “¡“√∂ Õπ≠“µ‘À√◊ÕºŸâ¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ (Care giver) „π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬µàÕ‡π◊ËÕß∑’Ë∫â“π‰¥â 4..75 0.87 ¡“°∑’Ë ÿ¥

4.  “¡“√∂ Õπ·≈–„Àâ ÿ¢»÷°…“·°àºŸâªÉ«¬·≈–≠“µ‘‡√◊ËÕß°“√ªÑÕß°—π°“√°≈—∫‡ªìπ È́” 4.68 0.94 ¡“°∑’Ë ÿ¥

¢Õß‚√§‰¥â

5.  “¡“√∂·π–π”·À≈àß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’Ë “¡“√∂„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ°—∫ºŸâªÉ«¬·≈–≠“µ‘‰¥â 4.38 1.04 ¡“°

µ“√“ß∑’Ë 5  ¡√√∂π–¥â“π°“√ ◊ËÕ “√ª√– “πß“π

√Õ∫∑’Ë 3
¢âÕ§«“¡ ¡√√∂π–

Md IR √–¥—∫§«“¡ ”§—≠

1.  “¡“√∂µ‘¥µàÕ ◊ËÕ “√°—∫∑’¡‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ 4.90 0.30 ¡“°∑’Ë ÿ¥

2. ¡’∑—°…–„π°“√ ◊ËÕ “√ „Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·°àºŸâªÉ«¬·≈–≠“µ‘ 4.80 0.87 ¡“°∑’Ë ÿ¥

3.  “¡“√∂µ‘¥µàÕª√– “πß“π „Àâ¢âÕ¡Ÿ≈°—∫∑’¡ À “¢“„π°“√√à«¡¥Ÿ·≈√—°…“ºŸâªÉ«¬‰¥â 4.50 0.97 ¡“°∑’Ë ÿ¥

Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

4.  “¡“√∂µ‘¥µàÕª√– “πß“π°“√ àßµàÕºŸâªÉ«¬∑—Èß¿“¬„πÀπà«¬ß“π·≈–πÕ°Àπà«¬ß“π‰¥â 4.40 0.99 ¡“°

5.  “¡“√∂µ‘¥µàÕª√– “πß“π°—∫Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√µ√«®∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√ 4.38 1.02 ¡“°

·≈–°“√ àßµ√«®æ‘‡»…‰¥â
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°â“π ¡ÕßÕ“®‡°‘¥¿“«–¢“¥ÕÕ° ‘́‡®π µâÕß„ à∑àÕ

™à«¬À“¬„®·≈–Õ“®¡’§«“¡¥—π‚≈À‘µ·≈–™’æ®√‡ª≈’Ë¬π

·ª≈ß¡“°Õ¬à“ß√«¥‡√Á« °“√¥Ÿ·≈√—°…“ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡“

¥â«¬Õ“°“√¢Õß‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß®”‡ªìπµâÕß‰¥â

√—∫°“√ª√–‡¡‘π·≈–√—°…“‰ªæ√âÕ¡Ê °—π ‡π◊ËÕß®“°

‡«≈“‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠¡“° ¥—ßπ—Èπ ºŸâªÉ«¬®÷ß®”‡ªìπµâÕß

‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬Õ¬à“ß‡√àß¥à«π (π‘®»√’ ™“≠≥√ß§å,

2549)

2.  ¡√√∂π–¥â“π°“√„Àâ¬“≈–≈“¬≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥

º≈°“√»÷°…“ æ∫«à“  ¡√√∂π–¥â“π°“√„Àâ¬“≈–≈“¬

≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ ´÷Ëß‡ªìπ ¡√√∂π–∑’ËºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’§«“¡§‘¥

‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π «à“¡’ ¡√√∂π–¬àÕ¬Õ¬Ÿà„π√–¥—∫

§«“¡ ”§—≠¡“°∑’Ë ÿ¥ 4 ¢âÕ ·≈–√–¥—∫ ”§—≠¡“°

1 ¢âÕ Õ¿‘ª√“¬‰¥â«à“ ªí®®ÿ∫—π°“√„Àâ¬“≈–≈“¬≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥

∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥” (r-TPA) ¬“π’È·¡â«à“®–‰¥âº≈¥’„π

°“√√—°…“‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß¢“¥‡≈◊Õ¥∑’Ë¡“

‚√ßæ¬“∫“≈„π 3 ™—Ë«‚¡ßÀ≈—ß‡°‘¥Õ“°“√ ·µà‰¡à

 “¡“√∂„Àâ¬“π’È°—∫ºŸâªÉ«¬∑ÿ°√“¬‰¥â‡æ√“–Õ“°“√¢â“ß

‡§’¬ß¢Õß¬“∑”„ÀâºŸâªÉ«¬¡’‚Õ°“ ‡≈◊Õ¥ÕÕ°„π ¡Õß

·≈–„πÕ«—¬«–µà“ßÊ ‰¥â ¥—ßπ—Èπ ®÷ßµâÕß¡’·π«ªØ‘∫—µ‘∑’Ë

‡§√àß§√—¥„π°“√§—¥‡≈◊Õ°ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡¢â“À≈—°‡°≥±å ∑—Èßπ’È

‡æ◊ËÕ™à«¬≈¥Õ“°“√·∑√°´âÕπ¥—ß°≈à“« (‰ « π√ “√,

2551) ·≈–π‘®»√’ ™“≠≥√ß§å (2550) °≈à“««à“

°“√„Àâ¬“≈–≈“¬≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”‡ªìπ

¡“µ√∞“π°“√√—°…“ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’¿“«– ¡Õß¢“¥

‡≈◊Õ¥Õ¬à“ß‡©’¬∫æ≈—π æ∫«à“ ™à«¬„ÀâºŸâªÉ«¬¡’§«“¡

æ‘°“√πâÕ¬≈ß Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ®–µâÕß¡’°“√ª√–‡¡‘π

ºŸâªÉ«¬Õ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥·≈–µ‘¥µ“¡°“√√—°…“Õ¬à“ß„°≈â™‘¥

‡π◊ËÕß®“°Õ“®‡°‘¥¿“«–·∑√° ấÕπ∑’Ë‡ªìπÕ—πµ√“¬‰¥â

°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬À≈—ß®“°„Àâ¬“≈–≈“¬≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥„π 24

™—Ë«‚¡ß·√° ‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠¡“° æ¬“∫“≈®–µâÕß¡’

§«“¡√Ÿâ„π°“√¥Ÿ·≈ª√–‡¡‘πºŸâªÉ«¬‡ªìπ√–¬– ‡π◊ËÕß®“°

°“√„Àâ¬“≈–≈“¬≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”¡’º≈¢â“ß

‡§’¬ß·≈–¿“«–·∑√° ấÕπ¡“° ºŸâªÉ«¬·≈–≠“µ‘µâÕß

‡¢â“„®ª√–‚¬™πå·≈–‚∑…∑’Ë®–‡°‘¥®“°°“√√—°…“ ·≈–

¬‘π¬Õ¡„Àâ°“√√—°…“¥â«¬°“√„Àâ¬“≈–≈“¬≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥

°‘®°√√¡°“√æ¬“∫“≈∑’Ë ”§—≠ §◊Õ „ÀâºŸâªÉ«¬·≈–≠“µ‘

‰¥â∑√“∫§”Õ∏‘∫“¬‡°’Ë¬«°—∫¢âÕ¥’·≈–¢âÕ‡ ’¬¢Õß°“√

„Àâ¬“°àÕπ‡ Á́π„∫¬‘π¬Õ¡ ( ∂“∫—πª√– “∑«‘∑¬“,

2550)

3.  ¡√√∂π–¥â“π°“√æ¬“∫“≈„πÀÕºŸâªÉ«¬‚√§

À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß º≈°“√»÷°…“ æ∫«à“  ¡√√∂π–

¥â“π°“√æ¬“∫“≈„πÀÕºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß

´÷Ë ß ‡ªìπ ¡√√∂π–∑’ËºŸâ ‡™’Ë¬«™“≠¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

 Õ¥§≈âÕß°—π «à“¡’ ¡√√∂π–¬àÕ¬Õ¬Ÿà„π√–¥—∫§«“¡

 ”§—≠¡“°∑’Ë ÿ¥ 5 ¢âÕ ·≈–√–¥—∫ ”§—≠¡“° 2 ¢âÕ

Õ¿‘ª√“¬‰¥â«à“ ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’Õ“°“√¢Õß‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥

 ¡Õß‡©’¬∫æ≈—π À≈—ß®“°‰¥â√—∫°“√ª√–‡¡‘π·≈–

√—°…“„π‡∫◊ÈÕßµâπ·≈â« §«√√—∫‰«â„π‚√ßæ¬“∫“≈∑ÿ°

√“¬‡æ◊ËÕ„Àâ°“√√—°…“„π√–¬–‡©’¬∫æ≈—π·≈–µàÕ‡π◊ËÕß

‡æ◊ËÕ —ß‡°µÕ“°“√ ªÑÕß°—π ·≈–√—°…“¿“«–·∑√°

´âÕπ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‰¥âÕ¬à“ß∑—π∑à«ß∑’ ‡æ◊ËÕ ◊∫§âπÀ“ “‡Àµÿ

¢Õß‚√§Õ—π®–π”‰ª Ÿà°“√«“ß·ºπ°“√√—°…“√–¬–¬“«

‡æ◊ËÕøóôπøŸ ¡√√∂¿“æ∑—Èß∑“ß¥â“π√à“ß°“¬·≈–®‘µ„®

„π°√≥’∑’ËºŸâªÉ«¬¡’Õ“°“√‡≈«≈ß§«√¡’°“√ª√–‡¡‘π∑—Èß

„π¥â“π¿“«–·∑√°´âÕπ∑“ßÕ“¬ÿ√°√√¡∑’ËÕ“®‡°‘¥√à«¡

¥â«¬ ·≈–°“√‡≈«≈ß∑’Ë‡°‘¥®“°‚√§∑“ß√–∫∫ª√– “∑

¿“«–·∑√°´âÕπ∑“ßÕ“¬ÿ√°√√¡∑’Ë∑”„Àâ°“√¢“¥‡≈◊Õ¥

¢Õß ¡Õß√ÿπ·√ß¢÷Èπ ‰¥â·°à °“√¡’‰¢â °“√¡’√–¥—∫

πÈ”µ“≈„π‡≈◊Õ¥ ŸßÀ√◊ÕµË”‡°‘π‰ª °“√¡’§«“¡‰¡à ¡¥ÿ≈

¢Õß‡°≈◊Õ·√à °“√¡’ÕÕ° ‘́‡®π„π‡≈◊Õ¥µË” ¿“«–‡À≈à“π’È

§«√‰¥â√—∫°“√ª√–‡¡‘π·≈–·°â ‰¢Õ¬à“ß√«¥‡√Á« (∑—»≥’¬å

µ—πµ‘ƒ∑∏‘»—°¥‘Ï, 2550) °“√øóôπøŸ ¿“æ ∂◊Õ‡ªìπÕß§å

ª√–°Õ∫∑’Ë ”§—≠„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“ºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥

‡≈◊Õ¥ ¡Õß ºŸâªÉ«¬®–‰¥âª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥∂â“‰¥â√—∫°“√

∫”∫—¥øóôπøŸÕ¬à“ß√«¥‡√Á«À≈—ß®“°Õ“°“√§ß∑’Ë·≈â«

®ÿ¥ª√– ß§å„π°“√øóôπøŸ„π√–¬–π’È §◊Õ °“√ªÑÕß°—π

¿“«–·∑√°´âÕπ∑’Ë‡°‘¥®“°°“√πÕππ‘ËßÊ ∫π‡µ’¬ßπ“πÊ

™à«¬„ÀâºŸâªÉ«¬‰¥â¡’°“√‡§≈◊ËÕπ‰À« °“√„Àâ§«“¡√Ÿâ§”

·π–π”·°àºŸâªÉ«¬·≈–≠“µ‘ √«¡∑—Èß °“√°√–µÿâπ·≈–
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Ωñ°ºŸâªÉ«¬„Àâ “¡“√∂∑”°‘®«—µ√ª√–®”«—π‰¥â‡Õß ¥Ÿ·≈

¥â“πÕ“√¡≥å·≈–®‘µ„® ´÷ËßµâÕßÕ“»—¬§«“¡√à«¡¡◊Õ

®“°ºŸâªÉ«¬·≈–≠“µ‘ ‡æ◊ËÕ„Àâ∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬∑’Ëµ—Èß‰«â

(°ƒ…≥“ æ‘√‡«™, 2550)

4.  ¡√√∂π–¥â“π§«“¡ “¡“√∂„π°“√ª√–‡¡‘π

·≈–°“√®—¥°“√„π¿“«–‡√àß¥à«π º≈°“√»÷°…“ æ∫«à“

 ¡√√∂π–¥â“π°“√ª√–‡¡‘π·≈–°“√®—¥°“√„π¿“«–

‡√àß¥à«π ´÷Ëß‡ªìπ ¡√√∂π–∑’ËºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’§«“¡§‘¥

‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π «à“¡’ ¡√√∂π–¬àÕ¬Õ¬Ÿà„π√–¥—∫

§«“¡ ”§—≠¡“°∑’Ë ÿ¥ 5 ¢âÕ ·≈–√–¥—∫ ”§—≠¡“° 2

¢âÕ  “¡“√∂ π‘∏‘π—π∑å (2553) °≈à“««à“ ‡¡◊ËÕºŸâªÉ«¬¡“

∂÷ßÀâÕß©ÿ°‡©‘π ·æ∑¬å¡’‡«≈“ 1 ™—Ë«‚¡ß µ—Èß·µàºŸâªÉ«¬

¡“∂÷ß‚√ßæ¬“∫“≈ ®π°√–∑—ËßºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫¬“≈–≈“¬

≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥ ‡æ√“–©–π—Èπ ®÷ß§«√„Àâ∫ÿ§≈“°√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

∑ÿ°§π√Ÿâ‡√◊ËÕß Fast track «à“À¡“¬∂÷ßµâÕß√’∫¥”‡π‘π°“√

§«√Õ∫√¡∫ÿ§≈“°√∑ÿ° 6 ‡¥◊Õπ ‡æ◊ËÕ„Àâ∫ÿ§≈“°√¡’

§«“¡‡¢â“„®„π°“√ªØ‘∫—µ‘µ—««à“ Fast track µâÕß¡’

‡°≥±å°“√ªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ß‰√ ¡’‡«≈“„π°“√¥”‡π‘π°“√

‡∑à“‰√ ‚¥¬√–∫ÿµ—Èß·µà‡«≈“„π·µà≈–¢—ÈπµÕπ ‚¥¬

∑—ÈßÀ¡¥µâÕß∑”„Àâ‡ √Á® ‘Èπ¿“¬„π√–¬–‡«≈“ 1 ™—Ë«‚¡ß

 Õ¥§≈âÕß°—∫ π‘®»√’ ™“≠≥√ß§å (2550) °≈à“««à“

°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’¿“«– ¡Õß¢“¥‡≈◊Õ¥‰¥â¥’π—Èπ

®–µâÕß¡’§«“¡‡¢â“„®‡∫◊ÈÕßµâπ«à“ ¿“«– ¡Õß¢“¥‡≈◊Õ¥

‡ªìπ¿“«–‡√àß¥à«π∑“ßÕ“¬ÿ√°√√¡ ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’¿“«–

 ¡Õß¢“¥‡≈◊Õ¥„π√–¬–‡©’¬∫æ≈—π§«√‰¥â√—∫°“√

ª√–‡¡‘πÕ¬à“ß√«¥‡√Á« °“√∂“¡ª√–«—µ‘‡∫◊ÈÕßµâπ¡’

§«“¡ ”§—≠¡“° „π°√≥’∑’ËµâÕßæ‘®“√≥“°“√√—°…“

¥â«¬°“√„Àâ¬“≈–≈“¬≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥  ‘Ëß ”§—≠∑’Ë ÿ¥„π°√≥’

π’È §◊Õ √–¬–‡«≈“∑’Ë‡°‘¥Õ“°“√ §”∂“¡∑’Ë ”§—≠„π°“√

ª√–‡¡‘π §◊Õ ºŸâªÉ«¬¡’Õ“°“√¡“π“π‡∑à“‰À√à ∂â“ºŸâªÉ«¬

À√◊Õ≠“µ‘·®âß«à“¡’Õ“°“√¡“‰¡à‡°‘π 3 ™—Ë«‚¡ß æ¬“∫“≈

∑’Ëæ∫®–µâÕß√’∫·®âß·æ∑¬å‡æ◊ËÕ¬◊π¬—π«à“ºŸâªÉ«¬®–‡¢â“Õ¬Ÿà

„π°√–∫«π°“√∑“ß¥à«πæ‘‡»…‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß

À√◊Õ Stroke fast track ·≈–°“√ª√–‡¡‘πºŸâªÉ«¬‚¥¬

„™â·∫∫ª√–‡¡‘π∑’Ë‡ªìπ¡“µ√∞“π NIHSS (National  in-

stitute of health stroke scale) ÷́Ëß¡’ª√–‚¬™πå

¡“°„π°“√ª√–‡¡‘π§«“¡√ÿπ·√ß¢ÕßÕ“°“√ ™à«¬„π

°“√µ‘¥µ“¡°“√√—°…“·≈–¬—ß “¡“√∂æ¬“°√≥å‚√§‰¥â

·≈–¬—ß™à«¬æ¬“°√≥å∂÷ß‚Õ°“ ∑’Ë®–‡°‘¥‡≈◊Õ¥ÕÕ°„π

 ¡Õß„πºŸâªÉ«¬∑’Ë ‰¥â√—∫°“√√—°…“¥â«¬¬“≈–≈“¬≈‘Ë¡

‡≈◊Õ¥Õ’°¥â«¬

5.  ¡√√∂π–¥â“π°“√ ◊ËÕ “√·≈–ª√– “πß“π

º≈°“√»÷°…“ æ∫«à“  ¡√√∂π–¥â“π°“√ ◊ËÕ “√

ª√– “πß“π ÷́Ëß‡ªìπ ¡√√∂π–∑’ËºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’§«“¡

§‘¥‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π «à“¡’ ¡√√∂π–¬àÕ¬Õ¬Ÿà„π√–¥—∫

§«“¡ ”§—≠¡“°∑’Ë ÿ¥ 3 ¢âÕ ·≈–√–¥—∫ ”§—≠¡“°

2 ¢âÕ Cydnee (2009) °≈à“««à“ °“√ ◊ËÕ “√¢âÕ¡Ÿ≈

¿“¬„π∑’¡·≈–√–À«à“ß∑’¡®–™à«¬‡æ‘Ë¡§«“¡ —¡æ—π∏å

·≈– àß‡ √‘¡°“√∑”ß“π√à«¡°—π√–À«à“ß À “¢“«‘™“™’æ

‚¥¬æ¬“∫“≈‡™◊ËÕ«à“∫√√¬“°“»°“√∑”ß“π√à«¡°—π

‡ªìπæ◊Èπ∞“π ”§—≠ ”À√—∫ À “¢“«‘™“™’æ„π°“√

¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß  Õ¥§≈âÕß°—∫

π‘®»√’ ™“≠≥√ß§å (2550) °≈à“««à“ °“√æ∫ª–æŸ¥

§ÿ¬°—π¢Õß∑’¡ À “¢“«‘™“™’æ¡’ª√–‚¬™πåπÕ°®“°

®–∑”„Àâ∫ÿ§≈“°√ΩÉ“¬µà“ßÊ  “¡“√∂‡¢â“„®ªí≠À“

‚¥¬√«¡¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈â« ¬—ß‰¥â¡’°“√√–¥¡§«“¡§‘¥

‡æ◊ËÕ·°âªí≠À“∑—Èß„π¢≥–∑’ËºŸâªÉ«¬Õ¬Ÿà„π‚√ßæ¬“∫“≈

·≈–‡¡◊ËÕºŸâªÉ«¬ÕÕ°®“°‚√ßæ¬“∫“≈ ·≈–®“°

·π«∑“ß°“√æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß¢Õß

 ∂“∫—πª√– “∑«‘∑¬“ (2550) „π°“√§—¥°√ÕßºŸâªÉ«¬

∑’Ë¡’Õ“°“√‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß æ¬“∫“≈µâÕß´—°

ª√–«—µ‘ ª√–‡¡‘πÕ“°“√ µ‘¥µàÕ·æ∑¬å ª√– “πß“π

 àßµ√«®‡ÕÁ°´‡√¬å§Õ¡æ‘«‡µÕ√å  àßµ√«®∑“ßÀâÕß

ªØ‘∫—µ‘°“√µ“¡·π«∑“ß°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥

‡≈◊Õ¥ ¡Õß „ÀâºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫°“√µ√«®‡√Á«∑’Ë ÿ¥ ¥—ßπ—Èπ

 ¡√√∂π–„π¥â“π “¡“√∂µ‘¥µàÕª√– “πß“π°—∫

Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√µ√«®∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√

·≈–°“√ àßµ√«®æ‘‡»… ®÷ß‡ªìπ ¡√√∂π–∑’Ë¡’§«“¡

 ”§—≠¡“°‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫°“√µ√«®«‘π‘®©—¬·≈–

‰¥â√—∫°“√√—°…“Õ¬à“ß√«¥‡√Á« ·≈–„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‚√§
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À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡ÕßÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕßµâÕßÕ“»—¬§«“¡

√à«¡¡◊Õ¢Õß∫ÿ§≈“°√À≈“¬ΩÉ“¬ ‰¥â·°à ¥â“π°“√øóôπøŸ

 ¡√√∂¿“æºŸâªÉ«¬ °“√‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡¥â“π

‚¿™π“°“√ °“√‡µ√’¬¡¥â“π —ß§¡ æ¬“∫“≈ ÷́Ëß‡ªìπ

ºŸâ¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬¡’Àπâ“∑’Ëµ‘¥µàÕ àßª√÷°…“·≈–ª√– “πß“π

°—∫Àπà«¬ß“πµà“ßÊ ‡æ◊ËÕ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

6.  ¡√√∂π–¥â“π°“√æ¬“∫“≈‡æ◊ËÕ«“ß·ºπ

°“√®”Àπà“¬ ·≈–°“√¥Ÿ·≈µàÕ‡π◊ËÕß º≈°“√»÷°…“ æ∫«à“

 ¡√√∂π–¥â“π°“√æ¬“∫“≈‡æ◊ËÕ«“ß·ºπ®”Àπà“¬

·≈–°“√¥Ÿ·≈µàÕ‡π◊ËÕß ́ ÷Ëß‡ªìπ ¡√√∂π–∑’ËºŸâ‡™’Ë¬«™“≠

¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π «à“¡’ ¡√√∂π–¬àÕ¬Õ¬Ÿà

„π√–¥—∫§«“¡ ”§—≠¡“°∑’Ë ÿ¥ 4 ¢âÕ ·≈–√–¥—∫

 ”§—≠¡“° 1 ¢âÕ ®“°°“√»÷°…“¢Õß ®‘πµπ“ ®—°√ªîß

(2552) °≈à“««à“ °“√ª√–‡¡‘πªí≠À“·≈–§«“¡

µâÕß°“√°“√¥Ÿ·≈¿“¬À≈—ß°“√®”Àπà“¬‡ªìπ°√–∫«π

°“√∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠¡“° ·≈–µâÕß¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß

µàÕ‡π◊ËÕßµ≈Õ¥‡«≈“∑’ËºŸâªÉ«¬Õ¬Ÿà ‚√ßæ¬“∫“≈µ—Èß·µà·√°

√—∫®π°√–∑—Ë ß®”Àπà“¬ºŸâ ªÉ «¬®“°‚√ßæ¬“∫“≈

æ¬“∫“≈«‘™“™’æµâÕß¡’∑—°…–„π°“√ª√–‡¡‘πªí≠À“

·≈–°“√§“¥°“√≥å≈à«ßÀπâ“‡°’Ë¬«°—∫ ¿“«– ÿ¢¿“æ

¢ÕßºŸâªÉ«¬  “¡“√∂√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π

ªí≠À“·≈â«∑”°“√«‘π‘®©—¬∑“ß°“√æ¬“∫“≈‡æ◊ËÕ«“ß·ºπ

°“√æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬  ÿ™“µ‘ À“≠æ‘∫Ÿ≈¬å°ÿ≈ (2552)

°≈à“««à“ ºŸâªÉ«¬∑’Ë√Õ¥™’«‘µ¡’‚Õ°“ ‡°‘¥‡ªìπ´È”‰¥â Ÿß

‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π°≈ÿà¡∑’Ë¡’§«“¡æ‘°“√À≈ß‡À≈◊Õ

‰¡à¡“° ¥—ßπ—Èπ °“√ªÑÕß°—π°“√°≈—∫‡ªìπ´È”®÷ß¡’

§«“¡ ”§—≠Õ¬à“ß¬‘Ëß„πºŸâªÉ«¬∑ÿ°√“¬

¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√π”º≈°“√«‘®—¬‰ª„™â
1. ‡ªìπ·π«∑“ß ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√∑“ß°“√

æ¬“∫“≈„π°“√§—¥ √√∫ÿ§≈“°√∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ §«“¡

 “¡“√∂‡À¡“– ¡‡¢â“ªØ‘∫—µ‘ß“π„πÀÕºŸâªÉ«¬‚√§

À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß

2. ‡ªìπ·π«∑“ß ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√∑“ß°“√æ¬“∫“≈

„π°“√æ—≤π“§«“¡√Ÿâ ∑—°…– ·≈–§«“¡ “¡“√∂∑’Ë

‡À¡“– ¡°—∫ ¡√√∂π–æ¬“∫“≈ÀÕºŸâªÉ«¬‚√§À≈Õ¥

‡≈◊Õ¥ ¡Õß

°‘µµ‘°√√¡ª√–°“»
ºŸâ«‘®—¬¢Õ¢Õ∫§ÿ≥∫—≥±‘µ«‘∑¬“≈—¬ ®ÿÃ“≈ß°√≥å

¡À“«‘∑¬“≈—¬ ∑’Ë„Àâ∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√∑”«‘®—¬ ·≈–

ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘∑ÿ°∑à“π∑’Ë„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√‡°Á∫

√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√∑”«‘®—¬

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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