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นยิาม1

Vaccine: A suspension of attenuated or

killed microorganisms (bacteria, viruses, or

rickettsia) or of antigenic proteins derived from

them, administered for the prevention, amelioration,

or treatment of infectious diseases.

วคัซนีวณัโรค
วคัซนีบซีจีี2   เปนวคัซนีวณัโรคทีใ่ชกนัมาเกอืบ

ศตวรรษ และยังใชในปจจุบันในประเทศที่มีอุบัติการ

วณัโรคสงู  เปนวสัดสุารแขวนลอยประกอบดวยจลุชพี

Mycobacterium bovis มชีวีติทีท่ำใหออนฤทธิก์อโรค
ซึง่เปนผลงานการวจิยัของ นกัจลุชวีวทิยาชาวฝรัง่เศส

Albert Calmette และ Camille Guerin (รปู) ทีร่วมกนั

ผลติสำเรจ็เมือ่ พ.ศ.2546 จากการเพาะเลีย้งเชือ้ซ้ำๆ

ในอาหารน้ำดวีวัถงึ 230 ครัง้เปนเวลา  13 ปเตม็เริม่ใช

เปนวคัซนีปองกนัการตดิเชือ้วณัโรคตัง้แต พ.ศ.2547

หลังจากไดศึกษาแนใจวาจุลชีพ BacilleCalmette-
Guerin (BCG) จะไมคืนฤทธิ์กอโรคไดอีก คือเปน

Virus fixe แลว

การใหวคัซนีบซีจีมีจีดุมงุหมายทำนองเดยีวกนักบั

กำเนิดพยาธิวัณโรคในผูที่ไดรับเชื้อมัยโคแบคทีเรียม

ทุเบอรคุโลสิส(Mtb)กลาวคือผูที่มีภูมิคุมกันแตกำเนิด
เชนทารกแรกคลอดเมื่อไดรับวัคซีนบีซีจีก็จะเกิดการ

ติดเชื้อบีซีจีที่ไมมีฤทธิ์กอโรคและจะเกิดภูมิคุมกัน
ตานการติดเชื้อวัณโรค (acquired immunity)

แตหากตอมารางกายออนแอลงหรอืภมูคิมุกนัออนฤทธิ์

หรอืหมดไปตามระยะเวลา หรอืในผปูวยบางโรคทีท่ำให

ภมูคิมุกนัลดลง เชนโรคเอช็ไอวรีะยะกลมุอาการพรอง

ภมูคิมุกนัอปุถมัภ (AIDS) โรคเบาหวานหรอืไดรบัสาร

กดภมูคิมุกนั เชน คอรตโิคสทรีอยด  เมือ่ไดรบัเชือ้วณัโรค

(Mtb) เขาสูรางกายก็อาจเปนวัณโรคได นอกจากนั้น

เปนทีท่ราบกนัดวีาคนทัว่ไปทีไ่ดรบัเชือ้วณัโรค กเ็พยีง

รอยละ 10 เทานัน้ ทีภ่ายในชัว่ชวีติจะเปนวณัโรค ทัง้ๆ ท่ี

หลงัการเกดิวณัโรคปฐมภมูไิดมเีชือ้วณัโรคแพรกระจาย

ไปสงบอยใูนตำแหนงตางๆ (postprimary dissemination)

เชน ที่ยอดปอด กระดูกสันหลัง ซึ่งวันขางหนาหาก

รางกายออนแอลง ภมูคิมุกนัลดลง เชน เปนโรคเบาหวาน

โรคปอดฝนุหนิ โรคเอช็ไอว ีระยะกลมุอาการภมูคิมุกนั

อปุถมัภบกพรอง (AIDS) หรอืเมือ่ใชยาลดภมูคิมุกนัเชน

คอรทโิคสทรีอยด รางกายออนแอลง ภมูคิมุกนัลดลง

เชือ้วณัโรคกอ็าจฟนตืน่ขึน้กอวณัโรคปอด หรอืวณัโรค

กระดกูสนัหลงั
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วัคซีนวัณโรค

ทีม่า: https://www.slideshare.net/PurviSoni1/bcg-vaccine

ดงันัน้โดยทีว่คัซนีบซีจีสีามารถเพยีงปองกนัการตดิ

เชื้อวัณโรค(Mtb)ปฐมภูมิในวัยเด็กซึ่งมีผลแทรกซอน
(วัณโรคมิลิอารีย วัณโรคเยื่อหุมสมอง) เทานั้น จึงมี

ความพยายามคิดคนวัคซีนที่สามารถไปกำจัดเชื้อ

วณัโรคทีส่งบอยตูามอวยัวะตางๆ ในผทูีไ่ดรบัเชือ้แลว

หรือคาดวาเคยไดรับเชื้อ เชน คนที่อยูในประเทศที่มี

อบุตักิารวณัโรคสงู หรอืในคนตางดาวทีเ่ดนิทางเขามา

พำนักในประเทศไทยที่มาจากประเทศที่มีอุบัติการ

วัณโรคสูง เชน สาธารณรัฐประชาชนลาว ประเทศ

กมัพูชา โดยควรใหวัคซีนชนิดทีมีศักยภาพกำจัดเชื้อ

ทีส่งบคอยโอกาสแกทกุคนเมือ่จะผานดานคนเขาเมอืง

(ตม) หรอืผทูีไ่ปรบัสทิธิท์ำงานในประเทศไทยจากกรม

แรงงาน

วคัซนีวณัโรคขนานใหม3-6

โดยหลักการทางวิทยาภูมิคุมกันวัคซีนดีเอ็นเอ
อาจไปชวยประสทิธิป์ระสาทใหลยิมโฟศยัต ท ี ในกาย

มศีกัยภาพเปนตวัรบัแอนตเิจนหลากหลาย (Chimeric

antigen receptors T cells) แบบทีผ่ลตินอกกายแลว

ใสกลบัเขารางกายใหไปฆาเซลลมะเรง็จำเพาะในกาย7

แตกรณีปองกันวัณโรคจะใชที ลิยมโฟศัยตตัวฆาเชื้อ

วณัโรคทีผ่ลติในกาย5 หรอืนอกกายกไ็ด

Douglas Lowrie

ทีม่า:https://www.researchgate.net/profile/Douglas_

Lowrie
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วคัซนีดเีอน็เอ3-5

วัคซีนดีเอ็นเอHsp655ประกอบดวยพลาสมิด

ดีเอ็นเอซึ่งเปนลำดับดีเอ็นเอที่ติดรหัส MtbH3p65

(DNA sequences encoding MtbHsp65) ที่นำไป

cloneใส pcDNA3 (อนิฟวโิทรเจน)ซึง่เมือ่นำไปฉดีเขา

กลามเนือ้ผรูบัวคัซนี กจ็ะไปสมคบกบั T-lymphocytes

ซึง่ม ี monoclonal antibody ตาน CD3 ทำใหมฤีทธิ์

ทำลายเชือ้วณัโรค

วคัซนีอารเอ็นเอผนูำสาร6

Julio CC Lorenzi และคณะไดทำการวิจัยผลิต

วัคซีนที่ประกอบดวย Messenger RNA ที่ใสรหัส

H3p65 protein จากเชือ้วณัโรคแลวทำหนาทีเ่ปนพาหนะ

ไปกอการตอบสนองเชงิภมูคิมุกนัตานแอนตเิจนจำเพาะ

ทางเซลล ท ีทีม่ตีวัรบัแอนตเิจนจำเพาะคอืเชือ้วณัโรค

ในรางกายผปูวย

Julio Cesar CetruloLorenzi

ผวูจิยัวคัซนีอารเอน็เอนำสาร

ทีม่า: https://www.researchgate.net/profile/Julio_Cesar_Cetrulo_Lorenzi

สรปุ
วคัซนีบซีจีเีหมาะสำหรบับรกิารแกเดก็แรกคลอด

ในประชาคมทีม่อีบุตักิารวณัโรคสงู  ดวยจดุมงุหมายเพือ่

ปองกันการเปนวัณโรคเฉียบพลัน (วัณโรคมิลิอารีย

วณัโรคเยือ่หมุสมอง) ในชวงวยัทารก และอาจปองกนั

การติดเชื้อสำทับโดยเชื้อวัณโรคทั่วไปที่เปนแหลง

เชื้อวัณโรคหลังปฐมภูมิ ที่จะกอโรคในคนบางกลุมใน

ชวงดำเนนิชวีติตอๆไป  (ซึง่ศกัยภาพในบรบิทนีต้่ำมาก)

และเนือ่งจากเมือ่เปนวณัโรคกต็องใหการรกัษาทางยา

ทีส่ิน้เปลอืงและใชเวลานาน ทำใหมโีอกาสเกดิเชือ้ดือ้ยา

ทีจ่ะแพรใหแกผอูืน่ตอไปดวย ดงันัน้ถาหากมวีคัซนีชนดิ

ทีส่ามารถกำจดัเชือ้ทีส่งบอยใูนบางอวยัวะ กจ็ะควบคมุ

วัณโรคไดอยางสมบูรณ และจะชวยปองกันการนำ

เชือ้วณัโรคจากชาวตางประเทศมาแพรในประเทศดวย

จึงนาสนใจที่จะมีการศึกษาผลิตวัคซีนใหมใหสามารถ

ใชในคนได
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วัคซีนวัณโรค
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