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ยาครอบจกัรวาล
Drug for Treating Everything

สมชยั เจยีรนยัศลิป� ดสิกลุ สงวนตระกลู��  เกรยีงไกร สถริพงษสทุธ�ิ��

�โรงพยาบาลตรงัรวมแพทย จงัหวดัตรงั
��โรงพยาบาล ป.แพทย   จังหวัดนครราชสีมา
���โรงพยาบาลวชิยัยทุธ กรงุเทพมหานคร

ปกิณกะ Miscellany

สมยัหนึง่นานมาแลว คำ “ยาครอบจกัรวาล” ใชกลาวขวญักนัเมือ่ใชยาตานจลุชพีวงฤทธิก์วางในปจจบุนัไมคอย

ไดยินคำกลาวนี้ เพราะเขายุคเวชกรรมตรงเหตุ ซึ่งใชการรักษาตรงเปา  เพิ่งมาไดเห็นมีผูใชคำนี้สำหรับการใช

โบทอ็กซ (botox)

โบท็อกซเริ่มนำมาใชครั้งแรกเปนชื่อการคาของ

botulinum toxin A ซึ่งเปนสารชีวพิษจากแบคทีเรีย

Clostridium botulinum มีฤทธิ์ตอระบบประสาท
(neurotoxin) มกัปนเปอนในอาหารทำใหผบูรโิภคเกดิ

ภาวะพษิโบทลูสิม มกีลามเนือ้รางกายออนแรง อาจถงึ

ขัน้เปนอมัพาต รวมกบัอาการทัว่ไปรนุแรงถงึเสยีชวีติ

แตปจจบุนัไดนำมาใชในวงการแพทยเวชกรรมเสรมิสวย

รปูแบบตางๆ  เริม่แรกใชฉดีลดการทำงานของประสาท

ตอการทำงานของกลามเนื้อเฉพาะบริเวณชวยลด

รอยยนที่ผิวหนังตามใบหนา (wrinkle smothering;

ซึ่งพบโดยอุบัติเหตุโดยจักษุแพทย Alan B. Scott,

1970) และแกตาเหล (Alan B. Scott, 1989) ปจจบุนั

การใชโบท็อกซรุดหนาไปมาก ถึงกับนำไปใชรักษา

บรรเทาอาการภาวะซึมเศรา (Rosenthal and Eric

Finzi 2014,อางโดย Alexandra Sifferlin ในบทความ

The drug that’s treating everything ในนติยสารไทม
วนัที ่๑๖ มกราคม ๒๕๖๐ หนา ๓๔-๔๐)

ในปจจบุนัการใชโบทอกซไดครอบคลมุไปใชรกัษา

ผปูวยไมเกรน  ภาวะหนงัตากระตกุ (blepharospasm)

ตาเหล (strabismus) การถายปสสาวะบอยกะปรบิกะปรอย

เหงือ่ออกมากทีฝ่ามอืและรกัแร  กลามเนือ้คอเกรง็แขง็

(cervical dystonia) แขน/ขาเกร็งแข็ง (upper-limb/

lower-limb spasticity) นอกจากนัน้ยงัมกีารนำโบทอ็กซ

ไปรกัษาผปูวยมอืเทาเยน็  อาการปวดหลงัเรือ้รงัลบรอย

แผลเปนตางๆ แกอาการสงัวาสเจบ็ปวด (painful sex)

การสำเรจ็ความใครเรว็เกนิ (premature ejaculation)

บรรเทาอาการโรคพารฅนิสนั  ลบรองทวารหนกั (anal

fissures) การนอนกดัฟน  ภาวะน้ำลายไหลเลอะ (drooling)

และอาการโรครหูมาทสิม และอืน่ๆ อกีมาก

อยางไรกต็าม การใชโบทอ็กซรกัษาบำบดัอาการ

ในหลายกรณีก็ยังไมเปนที่ยอมรับในทางการแพทย

เพราะไมสามารถอธิบายกลวิธานการรักษาได แตก็

เปนที่นิยมมากในบรรดาแพทยทั้งประเภทใชเหตุผล

และประเภทมงุหาประโยชน
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